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“Balo di cu’” trang bi kién thiic,
k¥ nang cho nguoi c6
mong mudn di cu

Tham gia cudc thi “Séang
kién truyén thong cua thanh
nién thiic ddy di cu an toan va
phong, chéng mua ban nguoi”
do IOM va Trung uong Hoi
Lién hi€p Phuy nir Viét Nam to
chtrc, nhém ban tré nhiét huyét
Ton Nir Thién Nga (Pai hoc
Vin hoa Ha Noi), Nguyén Mai
Nhat Minh (Pai hoc Kinh té TP
HCM), Pang Thi Hong Thim
(Pai hoc Sai Gon) da cung nhau
sang tao, trién khai du an phi loi
nhuan “Balo di cu” vé1 muc ti€éu
nang cao nhan thirc vé di cu an
toan va phong, chéng mua ban
ngudi, ciing nhu trang bi kién
thic, ky niang can thiét cho : g
nhing ai c6 mong mudn di cu.  §EEEEEE .
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Theo théng ké ctia T6 chiic Di cu Quéc té
(IOM), trong s6 281 triéu ngudi di cu
quéc té, khodng 11,3% la ngudi duéi 24
tudi. Tai Viét Nam, c6 hon 22 triéu ngudi
tré trong do tudi tir 16 dén 30 va nhiéu
ban tré da, dang can nhiac viéc r&i khoi
qué huong dé c6 co héi lam viéc va hoc
tap tot hon. T d6, téi pham mua ban
ngudi cé xu huéng Igi dung cac nén tang
truc tuyén dé “giang bay” lao déng tré.

PHU N’ VA THANH NIEN DAN DAU
TRONG CONG TAC TUYEN TRUYEN
PHONG, CHONG MUA BAN NGU'O1

oM YOUTH ACTIVELY LEADING COMMUNICATION EFFORTS
T HUMAN TRAFFICKING

fox)

® Dai dién Cuc Cdnh sdt hinh su, B6 Céng an, Cuc An Ninh mang va phéng, chéng téi pham
céng nghé cao, B6 Céng an, Ban Tuyén gido TU'Doan TNCS HCM chia sé nhitng phuong thiic,
tha doan cia té6i pham mua bdn ngui.
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cung ban trén tung budc dudng
di cu, tor nhitng thong tin co
ban, hitu ich nhat vé di cu cho
dén cac 10i khuyén thiét thuc dé
ban c6 thé hoa nhap tdt v&i moi
truong méi, nén dbdi tuwong
truyén thong cua “Balo di cu” 1a
moi ddi tuong. Két qua sau mot
thoi gian van hanh cho thdy c6
75,1% nir va 24,9% nam theo
ddi Fanpage “Balo di cu”, trong
d6 do tudi 18 - 24 chiém ty 18
nhiéu nhat (& dbi trong nam thi
d6 tudi 25 - 34 chiém phan traim
16n nht). Quang Binh va Nghé
An 14 hai tinh nim trong top 6
tinh, thanh phd c6 sé dbi twong
tiép can nhiéu nhét.

Hiéu qua truyén thong cho
thdy, 3 san pham truyén thong
“Balo mach nhé” nhan duoc sb
lugt quan tdm nhiéu nhat la:
Balo mach nho s6 1 nhan duoc
31.143 tong luot tuong tac (ba1
viét cung cap kién thic vé
nhiing ngudn thong tin chinh
théng ma ngudi di cu can biét);
Balo mach nho s6 7 nhan dugc
3.050 tong luot tuong tac (bai
viét cung cap thong tin vé
nhitng chiéu tro Itra ddo viéc
lam ma ngudi lao dong can phai
tranh); Balo mach nho s 2
nhan duoc 1.880 tong luot
tuong tac (bal viét cung cap
thong tin vé thu tuc, mot sO giay
to quan trong ma ban nén chu y
khi di cu).

Khong dung lai ¢ thong tin
trén moéi truong mang, ngay
8/4/2024, du 4n “Balo di cu™ da
to chirc thanh cong cudc thi
“Rung chuéng vang - Tim hiéu
kién thie vé di cu an toan Va
phong, chéng mua ban ngudi”
tai Truong THPT Pao Duy T,
TP Pong Héi, tinh Quang Binh
voi téng 72 hoc sinh tham du
dén tir 16 16p va 500 khan gia.
“Balo di cu” la dy an thudc top
6 sang kién xuét sic nhat cia
cudc thi “Sang kién truyén
thong cua thanh nién thic dy di
cur an toan va phong, chéng mua
ban nguoi” do IOM tai Viét
Nam va Trung wong Hoi Lién
hiép Phu nit Viét Nam phéi hop
to chirc trong khuon kho chién
dich truyén thong “Nghi trude,
budc sau” véi su tai trg kinh phi
tir Chinh phii Vuong quéc Anh.
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@ Ddu tranh chéng mua bdn ngui cdn du'gc coi la uu tién trén toan cdu. (Anh trong bai: Nguén: IOM)

Ding Thi Hong Thim (Pai hoc
Sai Gon) dai dién cho 3 ban tré
cho biét, thuc hién du 4n, nhém
mong mudn gop stc lyc nho bé
ciia minh dé chia sé¢ cic cau
chuyén truyén cam hung, gitup
nguoi tré c6 thém dong luc va
niém tin trén con duong chinh
phuc udéc mo va tao dung mot
cong dong di cu cdi mo, than
thién, cac thanh vién c6 thé két
ndi, chia sé va hd tro 13n nhau,
giam thiéu tinh trang dé bi t6n
thuong, tang cuong kha nang tu
bao vé ban than trudc nguy co
cua mua ban nguoi.

Ngudi kién tao su thay di

Trude bdi canh toi pham
mua ban ngudi c6 xu hudng loi
dung cac nén tang tryc tuyén dé
“gidng bay” lao dong tré, thi dé
nguoi tré khong roi vao “bay”
can phai hd trg dé ho tro thanh
“ngudi kién tao su thay d6i”
(changemaker). V&i sy nang
dong, sang tao va nhanh nhay
voi cong nghé, cac ban tré co
kha nang phat trién cac giai
phap sang tao nham chéng lai
nan mua ban ngudi trong thoi
dai k¥ thuat sd.

Ngay 2/8/2024 vua qua,
trong khudén kho chudi hoat
dong hudng ung Ngay toan dan
phong, chéng mua ban ngudi
cia Viét Nam, dién ra tir ngay
1/7 dén ngay 30/9/2024, lan
dau tién cudc ddi thoai _gitra
thanh nién va 1anh dao vé chu
dé phong, chéng mua ban
nguoi da dugc Trung wong Hoi
Lién hi€p Phu n@t Viét Nam va
IOM trong khudn kho hop tac
v6i Chinh phu Vuong qudc
Anh té chirc. Hon 200 sinh

vién tu cac truong dai hoc va
cao dang tai Ha No6i va nhiing
guong mat tré tai nang tr cude
thi sang kién truyen thong cua
thanh nién thac day di cu an
toan va phong, chong mua ban
ngudi di cung tham gia ddi
thoai va cuing trao doi v6i 1anh
dao tu cac co quan Chinh phu,
to chic qudc té va doanh
nghiép nham kéu goi phdi hop
hanh dong toan dién dé trao
quyén cho thanh, thiéu nién
dong gop vao cbdng cudc
phong, chong mua ban nguoi.

Ba Park Mi-Hyung, Trudng
Phai doan IOM Vi¢t Nam cho
biét, thé hé thanh nién ngay nay
phai ddi mat véi thuc té co
nhiéu lgi hai dan xen trong cudc
chién chéng mua ban nguoi.
V6i gan 2.4 ty thanh nién toan
cau, day 1a thé h¢ 16n nhat trong
lich sir. Trong sb 281 triéu
ngudi di cu qudc té, khoang
11,3% 1a nguoi dudi 24 tudi.
Tai Viét Nam, c6 hon 22 triéu
ngudi tré trong d6 tudi tir 16 dén
30 va nhiéu ban tré dd va dang
can nhic viéc roi khoi qué
huong dé c6 co hoi 1am viée va
hoc tap tot hon.

“Nhitng ké mua ban nguoi
¢6 xu hudng lgi dung cac nén
tang truc tuyén dé “giing bay”
lao dong tré, nhiing nguoi hoat
dong so6i ndi trén khong gian
mang. Tuy nhién, chinh nhiing
ngudi tré ciing nim gilt stc
manh dé kién tao thay d6i. Véi
sy nang dong, sang tao va
nhanh nhay véi cong nghé¢, cac
ban tré c6 kha ning phat trién
cic giai phap sang tao nhim
chdng lai nan mua ban nguoi

Theo IOM, trén thé gidi, trung binh cii 3 nan nhan ciia mua bdn
nguidi thi cé 1 nan nhdn la tré em - 6 mot s6 khu vic, ty 1é nay con
cao hon rdt nhiéu va nan nhan la tré em cé nguy co phdi doi mdt
v6i bao lyc cao hon gap doi so vdi ngudi trudng thanh. Nghién ciiu
ctia IOM chi ra rang khong c6 nhém tudi, gidi tinh hay qudc tich
nao mién nhiém vdi nguy co bi mua bdn. Hon 50% cdc trudng hop
mua ban tré em c6 su tham gia ctia cdc thanh vién trong gia dinh
hodc ban bé. Nhiing ké mua bdn ngudi cing dang tan dung tri¢t dé
cdc nén tdng truc tuyén khong ngiing phdt trién dé dé dang tiép can

tré em.

trong thoi dai k¥ thuat s6. Do
d6, viéc dau tu vao thé hé tré s&
khuyén khich cdc ban hanh
dong dé bao vé ban bé dcng
trang ltra va phat huy triét dé
tiém ning dé xiy dung mot thé
gidi an toan va kién cuong
hon”, theo ba Park Mi-Hyung.

Cung quan diém, ba Pauline
Tamesis, Diéu phdi vién
thuong tri ciia Lién hop qudc
tai Viét Nam, ba Pauline Tame-
sis nhan manh: “Trong nd luc
hop tac chit ché dé giai quyét
hi€u qua nhiing thach thiac do
mua ban ngudi gay ra, ching ta
can tao diéu kién dé thanh,
thiéu nién truc tlep tham gia
xay dung thong di€p van dong
cho cac chién dich phong,
chdng mua ban nguoi. Chung
ta can hanh dong ngay bay gid
dé tao ra mot moi truong coi
mo hon nira cho cac hoat dong
truyén thong, van dong do
thanh, thiéu nién dan dau nhim
thac ddy thay doi hanh vi, dong
thoi hd tro ngudi tré phat huy
hét tiém ning cua minh”.

C6 thé noéi, di da c6 nhicu
nd luc dé giai quyét, song van
nan mua ban nguoi, dac biét 1a
mua ban tré em van hoanh hanh

do cac yéu t6 xa hoi, kinh té,
moi trudng va chinh tri bt 6n
dan dén cac hanh vi boc 16t va
phan biét d6i xu. Diu tranh
chéng mua ban nguoi can duoc
coi 1 wu tién trén toan cau,
ddng thoi can nhic cac bién
phap phu hop voi bdi canh cua
ting qubc gia va véi su giao
thoa phtrc tap cua cac yéu to ca
nhan, cong d(‘Sng va xa hoi.

Ba Park Mi-Hyung, Truong
Phai doan IOM Viét Nam nhan
dinh, nhitng nd luc chi dao cia
Viét Nam nhim thic day hiéu
qua di cu an toan va phong,
chéng mua ban nguoi, dac biét
1a nd lyc cia Chinh phu trong
cong tac hoan thién Luat
Phong, chéng mua ban ngudi
stra d6i nam 2011, 1a nhitng cot
mbc dang chii ¥ va thé hién
cam két manh mé cua Viét
Nam trong cong cudc dau
tranh voi loai toi pham nay.
Viéc sira doi ludt s& dit nén
tang virng chic hon dé giai
quyét cac xu huéng ngay cang
phtic tap cia nan mua ban
ngudi von dang trd nén phuc
tap hon do nhitng thach thuc
vé kinh té - xa hoi.

HONG MINH
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Bui binh dang gioi
van “éan minh len l6i”

Viia qua, tai Toa dam
“Khong gian dinh gigi
va gidi ma cac bat binh
dang gidi trong gia
dinh va noi lam viéc’
TS.Pham Quéc Léc -
Hiéu truéng Truong
Pai hoc Thai Binh
Duong nhan dinh,
trong xa hoi hién nay
su bat binh dang gidi
khéng con boc 1o ro
rang ma len l6i trong
tu duy, cach hanh xu...

Pi that sir ¢6 binh ding gi6i

tai noi lam vigc?
~ Ong L& Quang Binh - Giam
doc  ECUE, dai dién

UNWOMEN va DFAT mot t6
chirc tham gia chuong trinh In-
vesting in Women nhan dinh,
van dé binh ding gidi & noi lam
viéc rat quan trong nhung chua
duoc quan tAm twong tng.

Theo 6ng Pham Quéc Loc,
khi néi gidi 1a kién tao xa hoi, ta
dang dé cap dén quan diém cho
rang gioi va gioi tinh khong phai
1a nhiing dic diém cd dinh va ty
nhién do sinh hoc quyét dinh, ma
1a nhitng san phdm dugc hinh
thanh va thay d6i boi xa hoi. Sy
phan biét va ky thi bay gio khong
con boc 16 13 rang bang ngon tir
nhu ngay xua, nhung diéu d6 van
con len 16i trong tu duy, cach con
ngudi nhin thé gidi va cach to
chtrc xa hoi.

Cau chuyén vé binh ding
gi6i tir 1au di xudt hién & khip
moi noi, trong cudc song, trong
truong hoc, trong doanh
nghiép... Tai Viét Nam, dac biét
1a trong moi doanh nghigp, binh
ddng gi6i duge cho la dicu kién
dé giup khai thac ngudn nhan
lyc nit gidi, qua d6 dong gop
vao sy da dang va thanh cong
cho cong ty. Hién nay, lao dong
nit chiém khoang 47,7% luc
luong lao dong, vay nhung binh
dang gidi chua dat duoc trong
khi cac doanh nghiép van con
khoang cach 1o rét gitra 1ao dong
nit va nam trong cic van dé
tuyén dung, tién luong, dao tao
chuyén mon, vi tri viéc lam...

Ong Lé Quang Binh nhan
dinh, binh ddng gi6i vé kinh té
12 mot trong nhitng van dé thach
thire vi n6 khong chi don gian o
ty 1€ nam nir trong lyc lugng lao
dong hodc trong lanh dao, ma no
con la cong bang trong tra
luong, trong mdi truong lam
viéc an toan khong co quay rdi
hoic ky thi. Diéu nay lién quan
dén vian hoa va gia tri cia cong
ty. Mac du vy, hién khong c6
nhiéu t6 chuc hiéu sau sic vé
gidi trong moi truong lam viée
dé co thé gitip cong ty dua ra
giai phap cu thé va hitu hiéu.

Binh dién chung, trong cung

® Nhém nghién ciru “Binh ddng gidi tai noi lam viéc - nhitng cdu chuyén va gidi phdp trong khu vuc Viét Nam va trén thé gioi”

tai Toa dam. (Anh: ECUE)

mot cong ty, cac cong viéc van
phong, dich vu thuong dugc cho
la phtt hop v&i nit hon va co ti 1€
phu nit cao hon. Nguoc lai, cac
cong viéc mang tinh k¥ thuat
va quan ly lai dugc coi la
phu hop véi nam va co ti

1€ nam gidi cao hon. Theo
chiéu doc thi cang 1én nic
thang quan ly cao hon thi

ti 18 phu nit lai giam di, ké

ca & cac doanh nghiép co

da s6 ti 16 1a ni.

Pon cu, trong cac
doanh nghi€p nganh dét may,
mac du ti 1& nit chiém khoang
70% luc lugng lao dong nhung
ti 1& nit 1am quan 1y chi chiém
khoang 30%. Diéu nay bat
binh dang vi sy “phan cong”
nay khong chi gidi han lya
chon cua ca hai gidi, ma no
con gay thiét thoi cho phu nit
vi cac cong viéc van phong
thuong c6 luong thip hon
cong viéc quan ly va k¥ thuat.

TS. Pham Quéc Loc chia sé,
nhiéu nghién ctru da chi ra viéc
quan tri thuong nhin manh vao
tinh  “hiéu qua”, ‘“chuyén
nghiép”, “khoa hoc”, “logic”,
“Iy tri”” tuong nhu trung dung vé
gi6i nhung thyc ra lai ngdm dinh
linh vuc quan ly 1a linh vuc ctua
nam gioi vi nd phu hop voi nam
tinh. Mot vi du dé cho thiy triét
1y quan tri da tao ra phan biét
gidi theo chiéu ngang d6 1a qua
trinh “nir tinh hoa” mot s cong
viée, vi du nhu thu ky can sy “ti
mi”, “nhe nhang”, “biét ling
nghe”, “tinh t&”. Nguoc lai, cac
hinh mau nhan vién xuat sic
hodc cac tiéu chi dé cat nhéc,
thang tién lai dugc nam tinh hoa,
vi du nhu “cam Két>, “céng
h1en” “dam lam”, “quyét doan”,

“c6 tam nhin”. Pay chinh 1a cac
tién trinh tinh vi, v hinh lam
cho su bat binh dang giéi van
duoc duy tri va tai san xuat trong
mdi truong doanh nghiép.

O goc do khac, theo ong Lé
Quang Binh, phap ludt c6 vai tro

o | ——

® Anh minh hoa.

rit quan trong trong thuc diy
quyén binh déng gi6i. Viée stra
d6i, bd sung Luét Binh dang gidi
dya trén kinh nghiém quéc té
chinh 14 nén tang quan trong dé
thé thuc day binh dang gidi tai
noi lam viéc cuia, tao moi truong
lao dong binh ding, cong bang,
van minh. Phap luat lao dong da
dua ra nhimg quy dinh dé bao
dam binh dang gidi tai noi lam
vigc, tuy nhién van con thiéu sy
cu thé, rd rang, dan dén qua trinh
thyc thi quy dinh trong thuc té
con gip nhiéu khé khan. Didu
nay dang can trd lao dong ni

canh tranh binh dang véi lao
dong nam trong mdi truong viéc
lam. Ngoai van dé binh dang
gitta lao dong nam - nir, nguoi
lao dong 1a ddng tinh (LGBT)
cling dang can sy bao vé cia
phép luét binh ding gioi, dic biét
1 binh déng gidi tai noi lam viéc.
Lam sao dé gé roi triét dé?
Dé g& rbi dwoc nhitng “nut
that” nay, TS. Pham Qudc Loc
va Doanh nghi¢p xa hoi ECUE
da chia sé kinh nghiém quc té
vé viée sir dung phap luat thiic
day binh ding giéi ¢ noi lam
viéc. Dong thoi, dua ra cac

Dus khong thé phii nhan binh dang gidi sé giip cdc doanh nghiép
khai thdc dugc nguén nhan lyc ni giéi dong gop vao su da dang va
thanh cong ciia 8 chiic, tir dé gillp tang ndng sudt, tang lgi nhudn
tai chinh ctia doanh nghiép. Nhung chi c6 moét s6 doanh nghiép da
bat ddu trién khai nhiing hoat dong thiic ddy binh dding gidi. Phdn
16n cdc doanh nghiép xép binh dang gidi vao miic do vu tién thdp va
ho cho rdng khong cdn phdi thuic thi cdc gidi phdp binh ddng gidi tai
noi lam viéc nhu mot phdn trdch nhiém.

Nhiéu nha lanh dao doanh nghiép khong tin cé bdt binh ding gidi

tai doanh nghiép ciia ho vi ho khéng hé dé cap dén ‘g

ii tinh” trong

qudng cdo tuyén dung va gidi tinh khong phdi la diéu kién thdang tién.
N6i cdch khdc, sy khong dé cap thudng dugc hiéu la khong cé phan
bi¢t va khong cé phan biét dvige hiéu la khong cé bdt binh dang. Trén
chudi lgp lugn dé, binh dang gidi dugc xép vao miic do vu tién thdp
va nhiéu doanh nghiép cho rang ho khong can phdi thc thi cdc gidi

phdp thiic ddy binh ddng gidi.

nghién ciru cu thé ciing nhu dé
Xuét stra doi, bo sung quy dinh
cia Luat Binh dang giol dua
theo kinh nghiém quéc té.

Theo d6, nghién ctru dé ra
cac ndi dung dé xuit stra ddi, bd
sung Luat Binh ding gidi tai
Viét Nam dya theo kinh nghiém
quéc té vé st dung phap luat
thac day binh dang gidi tai noi
lam viéc, gom Cam tat ca cac
hanh vi, chinh séch, biéu hién co
phén biét d6i xir trén co so gioi:
Cam phan biét dbi xir trong
tuyén dung, sa thai, giam luong,
giam phc lgi, gidi han dé bat,
danh gia cong viéc; c¢6 co ché
khiéu nai, khiéu kién rd rang,
xdy dung quy ché, quy dinh, xac
dinh don vi phu trach, tién hanh
cac hoat dong nang cao nhan
thtrc, xay dung hé théng nhan
bao cédo vu viéc, quy trinh diéu
tra, xir Iy tranh chap kip thoi. .

Cam c4c hanh vi quay r6i tinh
duc tai noi lam viéc ddi véi ca lao
dong nam, lao dong nir va LGBT,
dé xuat ngudi lao dong phai xay
dung cac bién phap cu thé dé
chéng quéy réi tinh dyc tai noi
lam viéc, xac dinh don vi phu
trach, quy trinh diéu tra, xtr Iy, co
ché bao mat thong tin ca nhan lién
quan dén hd tro' nan nhan nir tiép
can hd tro phap ly ciing nhu hd
tro tam 1y; xdy dung cac ché tai,

ké ca ché tai hinh sy bao dam
nghiém minh.

Chdng sa thai nhan vién
nit trung va cao tudi: Yéu
ciu bao cao vé ciu tric
tudi cua lao dong nir ddi
voi cac td chuac, doanh
nghi¢p nha nudc, ngoai nha

nudc, tu nhan sir dung nhiéu

lao dong nit. Khic phyc van
dé luong khong cong bang: Cac
t6 chirc ¢ s6 nhan vién trén 100
nguoi thuc hién bao cao cac chi
s0 lién quan dén lwong gitra nam
va nit. Tang ty 1¢ nir lam lanh
dao/quan ly: Tang ty 1¢ lanh dao
tir cip phong/vu/ban, trong hoi
ddng quan tri va lanh dao chu
chét; xay dung chinh sach
tuyén dung chii dong cho quan
Iy cAp trung; cac chuong trinh
hd tro ndi bd cho can bo nir
tiém ning. ..

Thyuc té Viét Nam di gia
nhap mot sé cong wée quoc té
co ban vé binh dang gi6i va binh
dang giGi tai noi lam viée, vi du:
Cong udc vé x6a bo moi hinh
thirc phan biét dbi xir v6i phu nir
(CEDAW) nam 1980, Cong udc
s6 100 ctia TO chie Lao dong
qudc té vé tra luong binh dang
nam 1997, Cong wéc s6 111 cua
T chirc lao dong vé tra lwong
binh dang nam 1997. Ngoai ra,
UNWOMEN va Té chuc Hiép
udc Toan cau Lién Hop qudc
(United Nations Global Com-
pact) cling da xay dung va ban
hanh nguyén tic trao quyén cho
phu nit ttr nam 2010. o cling la
co s& phap 1y co ban, nén tang
dé xay dyng binh dang gi6i tai
noi lam viéc.

Bén canh d6, xa hoi Viét
Nam dang dan chép nhan
nhiing su thay d6i nay, thé hién
qua viéc d& xuét xay dung du
an Luat Chuyén d6i giodi tinh
trong Qudc hoi. UYEN NA
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Cin sin sang cho mot
xa hi gia héa

Nhu vay, thoi gian ting gip
d6i ty 16 NCT dy kién chi 1a 27
nam (2011 - 2038), Viét Nam
thuéc nhém qudc gia gia hoa
nhanh nhat thé giéi (Trung
Quédc 26 nam, Thai Lan 22 nam,
Brazil 21 nam...). Qua trinh gia
hoa dan s6 & cac nude nhu Phap
1 115 nam, Thuy Dién 85 nam,
Uc 73 nam ... Diéu nay cho
thay, thoi gian chudn bi co so
vat chat, tam 1y x4 hoi cho dén
so gia ciia Viét Nam ngén hon
rat nhleu so voi cac nuoc da
phat trién.

GS.TS Nguyén Pinh Ci,
nguyén Vién truong Vién Dan
sO va cac van de xa hoi Truong
Pai hoc Kinh té Quoc dan chia
s¢€, voi thoi gian “gia hda” qua
ngan nén kinh té con dang phat
trién, Viét Nam chua kip chuén
bi cac mang ludi an sinh xa hoi
pht hop dé don mot xa hoi
nhiéu nguoi gia.

GS. Nguyén Pinh Cur cho
biét, theo nghién ctru cho thiy
NCT nudc ta c6 mot sb dac
diém sau. Thir nhat, NCT 1a nit
chiém s6 dong. Niam 2019,
trong tong s hon 11,4 triéu
NCT thi ¢c6 tdi trén 6,6 tri€u cu
ba (chiém 58%), con lai 1a 4,7
triéu cu ong (chiém 42%). Néi
khac di, ctr 100 cu 6ng thi co toi
139 cu ba.

“Can chu y rang, tudi cang
cao thi s6 cu ba cang nhiéu hon
s6 cu ong. Tu tudi 85 trd 1én, sb
cu ba gép hon 2 lan sb cu dng.
Nam 2019, ty 1€ nam giéi cao
tudi dang co vo 1a 88% nhung
d6i voi nit cao tudi dang két hon
chi ¢6 53,3%. Dac biét, ca nudc
c6 hon 474.000 cu 6ng goa v
thi c6 to1 trén 2,7 tri€u cu ba
gba chong, nhiéu gap 5,7 lan
so voi cu ong. RO rang, gia
hoa, chu yéu 1a gia héa nit va
phu nit khi vé gia thuong thiét
thoi hon nam gidi: sébng don
cdi va 6 thé van phai tiép tuc
thuc hién trach nhiém vd&i cha
me gia va nhitng dira con chua
trudng thanh.

Tt phan tich trén, ching ta
6 thé rut ra két ludn 1a chinh
sach ddi véi NCT, hoat dong
ctia Hoi NCT can cht y nhom
nit, nhit & nhém nir goa
chdng”, GS. Nguyén Dinh Cir
nhan manh.

Thtr hai, NCT ¢ nudc ta chu
yéu sébng ¢ nong thon, da sb
khong c6 thu nhap thuong
xuyén. Tong diéu tra dan s
niam 2019 cho thay 67,2% NCT
song & nong thon. Cu trii & ndng
thon, nén thé hé cao tudi ngay
nay phan 16n 1am noéng nghiép,
1a néng dan, hau hét khong co
lwong huu. Hién nay chi co
khoang 23% NCT hudng luong
huu hoic trg cAp ttr nguon Quy
Béo hiém x4 hoi, s con lai séng
dea vao hd trg cua con
chau/ngudi than hoac tu lao
dong muu sinh... Theo du bao
dén nam 2060 ciing chi ¢6 10
triéu nguoi huong luong huu,

TAM DIEM TUAN NAY
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Khi xa héi it tré con,
nhiéu nguoi gia...

Theo Téng cuc Théng
ké, ty Ié nguoi cao
tudi (NCT) ciia nuéc
ta nam 2011 dat 10%,
nghia la bat dau buéc
vao qua trinh gia hoa
va sé tré thanh nudc
¢6 dan sé gia vao nam
2038, khi c6 hon 22
triéu NCT chiém 20%
tong sé dan...

68Ng 'n Thj Minh Khai - P.g - TP.Viing Tau
Hotline: 0843, 510 119 - 0913. 315 599

Gidly phép: 102/GPHD - SLOTBXH

AU AGED CARE CENTER
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® GS.TS Nguyén Dmh Cii, nguyén Vién tru’o’ng Vién Dén sé va cdc vdn dé xa héi
(Trudng Pai hoc Kinh té Quéc dan) ( trdi) trong mét chuyén céng tdc tai Viing Tau.

@ Viét Nam dang & top gia hoa dan s6 nhanh nhdt thé giéi. (Anh minh hoa: H.Ai)

chiém 31,8% NCT. Nhu vay,
thu nhdp cua NCT khong chi 1a
thach thuce 16n hién nay ma con
ca trong tuong lai xa.

Cung v6i do, nguoi dan can
chu dong Ién ké hoach tir trudc
dé chuan bi cho tudi nghi huu,
gia hoa ctia minh ca vé vét chat
lan tam ly. Thuc té hién nay s6
luong NCT ting nhanh, tudi tho
tang cao nhung chat luong doi
song cua NCT Viét Nam con rat
kém. Do d6, dé sin sang cho
mot xa hoi gia hoa, Viét Nam
cin nhanh chong xay dung
mang ludi an sinh xa hi tdt, co
hé théng cham séc strc khoe cho
NCT dé nang cao chét luong
sdng cho ho.

Tung thyc hién mdt cude
khao sat vé “Muc do san sang
cho cudc sdng vé gia cua
ngudi Viét Nam” vo6i hon
2.000 nguoi dai dién cho dan
50 30 - 44 tudi trén ca nudce da
cong bd vao nam 2022, GS.TS
Giang Thanh Long, chuyén gia
cao cap vé dan sd va phat trlen
cua Truong Pai hoc Kinh té
Quéc dan cho biét, khoang
67% ngudi duge phong van
mong mudn doc 1ap khi vé gia,
khong phu thudc vao ai.

Céc yéu td ho khong mubn
phu thudc d6 1a vé sirc khoe, tai
chinh va cic quyét dinh cua
minh trong cudc séng. Thé
nhung, ti 1€ da [én ké hoach cho
tudi gia chi chua day 30%. Picu

d6 co nghia 1a 2/3 s6 ngudi
mong mudn nhung chi 1/3 da
lap ké hoach.

Vé6i cudc séng hién nay
nhiéu nguoi trung nién, thim
chi tré tudi xac dinh tuwong lai
sau nay s€ vao trung tam dudng
130 & néu con cai khong c6 didu
kién cham so6c. Mudn vay phai
chuén bi tai chinh trong nhiéu
nam va nén lo cho tudi gia tir
khi con tré.

Ngoai van dé tai chinh, cac
chuyén gia ciing cho rang ngudi
tré ciing nén chuan bi strc khoe
cho tudi gia khi con tré. Tir thyuc
té cac bénh 1y tim mach, ung
thu, huyét ap, dot quy... ngay
cang tr¢ hoa, GS Nguyen binh
Cir néu vin dé néu tudi tré
khong c6 y thue gir gin, nang
cao suc khoe bang viéc thay doi
16i song, han ché sir dung cac
chat kich thich thi c6 khi chi 30
- 40 tudi da gap cac van dé vé
strc khoe va d6i mat voi nguy co
bénh tat.

Khuyén sinh - khong dit
ganh ning 1én vai gia dinh tré

Pong thoi, nhitng nim gan
day, muc sinh ¢ Viét Nam da
thap nhat trong lich sir. Ciing
theo Tong cuc Théng ké, tong
ti sudt sinh nam 2023 Viét
Nam 1a 1,95 con/phu nit, giam
so voi nam 2022 (2,01 con) va
dudi ké hoach murc sinh thay
thé 2,1 con.

(Anh: FBNV)

GS.TS Nguyén Pinh Cir lo
ngai néu muc sinh tiép tuc
xubng thap, Viét Nam nhanh
chong ddi mat voi “hoi ching
4-2-1” gidng nhu Trung Qudc
hién nay, tic cir 4 nguoi gia
(6ng ba ndi, ngoai) moi cd 2
con va 1 chau. Ganh nang cham
soc, nudi dudng nguoi gia
(nguodi phu thudc) s€ d¢ nang
1én gidi tré néu ching ta khong
lam tot van dé an sinh xa hoi.

Bén canh d6, vé hau qua xa
hi it tré con, nhiéu nguoi gia,
GS. Nguyén Dinh Ctr phan tich
xa hoi toan nguoi gia thi luc
luong lao dong giam, dong thoi
kéo theo nhiéu ngudi phai bo thoi
gian, cong suc cham soéc, nudi
dudng nguoi gia. Nhu vay, xa hoi
thiéu lao dong, ting hé théng an
sinh, “thu it ma chi nhiu”.

Niam 2021, chi c6 gan 46%
NCT c¢6 thu nhap thudong xuyén
(lvong huu, trg cap bao hiém xa
hoi, tro cap huu tri xa hoi) voi
muc hudng con thap. Pa s
NCT méc bénh man tinh va chu
yéu song cing con. B6i canh
nay, néu khong c6 su hd trg tir
phia Nha nudc, xa hoi, thi cac
gia dinh tré s€ gap kho khan 16n
trong viéc dam duong “vai tro
kép” vira phung dudng cha me
gia, vira cham séc tré nhd. Do
do, ho sé Iva chon sinh it con.

R rang, gia hoa dan s6 lai
tro thanh mot trong nhiing
nguyén nhan din dén muc sinh

thap. Vi vay, ting cuong an sinh
xa hoi cho NCT la mét trong
nhiing giai phap nang cao muc
sinh, dam bao “duy tri mic sinh
thay thé”.

Dé tang muc sinh hién nay,
GS.TS Nguyen Pinh Cu cho
rang, viée dé cac cap vg chong
duogc quyét dinh s6 con, khoang
cach giita cac lan sinh 1a phu
hop khi Viét Nam dat dugc muc
tiéu “mai gia dinh chi ¢6 2 con”
mdt cach vimg chic. Tuy nhién,
nhiéu nghién ctru cho thdy mirc
sinh khong chi phu thudc chinh
sach, ludt phap ma co ban phu
thugc trinh d¢ phat trién. Viét
Nam dang phat trién manh vé
kinh té - xa h¢i, tao ra diéu kién
thuan loi va hd trg manh mé xu
hudng giam sinh. Quan trong
hon, véi tu cach 1a qudc gia
thanh vién cua Lién hop qudc,
Viét Nam da tham gia ky Cong
uée vé “Xéa bé moi hinh thire
phan biét d6i xir voi phu nir”.
Theo dé, quyén tu do va trach
nhiém nhu nhau khi quyét dinh
vé s6 con, khoang cach gitra
cac lan sinh va c6 quyén tiép
can thong tin, gido duc va cac
bién phap dé thuc hién nhirng
quyén nay.

Nghi quyét 21-NQ/TW khoa
XII yéu cau: “Ra soat, diéu
chinh hodc bii boé mét sé quy
dinh vé xir 1y vi pham trong
cong tac dan sb; dong thoi dé
cao tinh gwong mau cua can bo,
dang vién trong viéc thuc hién
chinh sach dén sd, xay dung gia
dinh vin hoa, hanh phuac”. Dbi
véi linh vye sinh san, c6 thé bai
b6 quy dinh “mdi cip vo chdng
sinh mot hodc hai con” va xu ly
vi pham sinh con thir 3 tré 1én.
C6 co s¢ dé khang dinh rang,
viéc bai bo nhiing quy dinh nay
khong lam dan s6 “bung nd”
theo GS. Nguyén Dinh Cir.

Va néu viéc sinh con khong
chi mang lai lgi ich cho cap vo
chong, cho gia dinh ma con
mang lai loi ich cho x& hoi,
cung cap nguon nhan lyc cho xa
hoi, “la yéu td quan trong hang
dau trong su nghlep xay dung
va bao vé T6 qudc” thi duong
nhién, vigc nudi day tre em
khong thé chi 1a trach nhiém cua
gia dinh. Dac biét 1a khi “chi phi
nuoi day con” ngay cang lon so
v6i thu nhap ciia vo chong tré.
Vi vay, Nha nudc, gia dinh va
xa hoi can “chung tay nudi, day
tré”, can da dang hoéa cac hinh
thtrc chia sé “chi phi nudi, day
con” Vi cac cap vo chong, nhu:
Tro cip mot lan, trg cdp hang
nam; giam thué thu nhap ca
nhan; mién, giam nghia vy déng
gop trong cong dong khi nudi
con nho; mién giam hoc phi...
Pa dang hoa ché do nghi viéc
c6 luong khi mang thai, sinh
dé, con dm; cdp vo chéng dang
nudi con nho can duogc hudng
ché @6 lam viéc linh hoat nhu:
Giam gio lam, di mudn, vé
sém; nghi khong luong, lam
viéc tai nha,...

NGUYET THUONG
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Viét Nam la quéc gia c6 toc dd gia
héa dan s6 nhanh so véi thé gidi,

diéu nay da va dang c6 anh

hudng, tac déng toan dién dén
tinh hinh phat trién kinh té - xa
héi. Trong khi d6, Phap lénh Dan
s6 hién hanh da béc 16 nhiéu han
ché, doi héi phai xay dung Luat

Dén sé nham dap ing yéu cau
céng tac dan sé trong thai tinh

hinh méi, dac biét trong béi canh

Viét Nam chuyen tu' xa hoi“gia
héa” sang xa héi“gia’.

®T6c dé gia héa ddn sé6 nhanh sé phdt sinh rdt nhiéu vdn dé an sinh xd héi.

Poi dién véi chi so gia hoa
tang nhanh

Theo T6 chue Y té Thé giéi (WHO),
ngudi cao tudi 1a ngudi tir 70 tudi tro 1én,
mot sO nude quy dinh ngudi cao tudi tir 65
tu01 tro 1én. Theo Quy dén s6 Lién hop
quoc (UNFPA), mét quoc gia s€ bude vao
giai doan “bat dau gia” khi dan s cao tu01
chiém 10% tong s6 dan va giai doan “gia”
khi ngudi cao tudi chiém 20% tng s6 dan.
Dén 2050, c6 64 qudc gia “siéu gia”.

Bén canh viéc gia ting tudi tho trung
binh 1 d4nh d4u thanh twu ciia qua trinh
phat trién, thi gia ting tudi tho trong bdi
canh muc sinh thay thé khong dugc duy
tri bén viing dan den xu thé gia hoa dan s6
nhanh 1 mot tat yéu. Gia hoa dan s6 dang
la mot trong nhitng van d& trong tim cua
cac quoc gia trén thé gioi.

Tai Viét Nam, Luat Nguoi cao tudi quy
dinh nguoi cao tudi tir d 60 tudi trd 1én.
Viét Nam 1a mét trong cac quéc gia co toc
d6 gia héa dan s6 nhanh nhat thé gi6i.
Theo co so dit liéu dan cu do Bo Cong an
cung cip, dén ngay 9/2/2023 ca nudc co
16.179.824 cong dan tir 60 tudi trd 1én,
chiém gan 17% sb dén, trong do tir 60 dén

Dur Kién thang 12/2024 trinh Chinh phii di 4n Luét Dan s6

Ngay 2/8/2024, Cyc Dan s6, B0 Y t€ t6 chiic Hoi thdo chuyén dé cong tdc dan so ndm
2024. Bdo cdo cho thdy, tuy da dat dugc mot s6 két qud, song cong tdc dan s6 con nhiéu kho
khdn, han ché, tdc dong truc tiép dén phdt trién bén viing ciia ddt nudc nhu: xudt hién xu
huiéng miic sinh xudng thdp, téc do gia tang ti s6 gidi tinh khi sinh buéc ddu da diigc khong
ché nhung hién van con 6 miic cao; nguén lc dau tu cho cong tdc dan s6 6 cdc cdp déu bi
cat gidm nhiéu... Két qud so két 5 nam thuc hién Nghi quyét 21-NQ/TW cho thdy nhiéu
nhém muc tiéu, chi tiéu dat thdp va sé khong dat dugc muc tiéu dé ra dén nam 2030. Triidc
thuc té do, B§ Y té da dé ra nhiém vu trong tdm dén hét nam 2024 va dinh huiéng nam
2025. Theo d6, Cuc Dan s6 sé la ddu moi phoi hgp vdi cde B, nganh lién quan va tdp trung
vao hoan thién thé ché, cu thé la chinh Iy, hoan thién hé so Dy dn Ludt Dan s6 dé trinh Bo
Tu phdp thdm dinh vao thdng 10; trinh Chinh phii vao théng 12/2024. Dong thoi, phdi hop
vGi Vin phong Chinh phii hoan thién va trinh Thu tuiéng Chinh phu ban hanh Chi thi ciia
Thii tuiéng vé tdng cudng thuc hién cong tdc ddan s6 trong tinh hinh mdi...

TAM DIEM TUAN NAY
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DOI DIEN NOI LO DAN SO GIA
VIET NAM BUGC VAO GIAI DOAN GIA HOA DAN SG:

Xday dung Luat Dén sé
theo huong ihlch ung

@ Bdo cdo tai Héi thdo chuyén dé céng tdc dén sé ndm 2024 cho thdy céng tdc dén sé con nhiéu kho
khan, han ché, tdc déng truc tiép dén phat trién bén viing cta dat nuéc. (Nguén: Cuc DS)

+Shogubicasioh - Tiog dinod

T

(Anh: Raconteur)
dudi 70 tudi 12 9.417.924 ngudi, tir 70 dén
dudi 80 tudi 1a 4.189.640 ngudi, tir 80 dén
dudi 90 tudi 14 1.907.991 ngudi, tir 90 dén
dudi 100 tudi 1a 623.221 nguoi, tir 100
tudi trd 1én 13 41.048 nguoi. Pidu dang luu
¥ 14, qué trinh qué d9 tir gia hoa dan s6 dén
dan s6 gia ctia Viét Nam chi trong vong 20
nam, trong khi cac qudc gia phat trién néu
trén kéo dai hang tram nam.

Giai doan 2009 - 2019, dan sb ting
binh quén 1,14%/ndm, trong khi dan s0
cao tudi tang binh quan 4,35%/ndm, binh
quén ting 400 nghin nguoi cao tudi/nam,
nhung tir 2019 - 2021, binh quan tang 600
nghin ngudi cao tudi/ndm. Chi s gia hoa
(s6 ngudi cao tudi trén 100 tré em dudi 15
tudi) tang nhanh tir 2009, xu huéng gia
hoa dan s6 ¢ Viét Nam dang dién ra nhanh
chong. Dén nam 2036, Viét Nam budc vao
thoi ky dan s gia, chuyén tir xa hoi “gia
hoa” sang xa hoi “gia”.

Nguyén Tong Thu ky Lién hop qudc
Ban Ki-moon timg néi: “Anh huong vé
kinh t& va xa hoi cta hién tuong gia hoa
dan s6 co ¥ nghia vo ciing quan trong,
khong chi tic dong t6i ca nhan nguoi cao
tudi va gia dinh ho, ma con c6 tac dong

Viét Nam nam 2017
11 90% 30.00%

VIET NAM

Viét Nam da chinh thirc burdc vao giai doan gid hda dan 56 tir nam 2011
va 13 mét trong céc quéc gia co tc dé gia héa dan sb nhanh nhét thé gisi

Nhém o dan s tir 60 tudi trd lén

25%

26.00% 20%
20.00%
15.00% 11 0%
10.00%
500%
0.00%

ném 2038 Nam 2050

NGUYEN NHAN CHINH
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Tl i the binh quan tang nhanh chong
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09 ngui thi cé 01 nguéi tir 60 tudi trdr 1an

Ty suit sinh gidm
Ty sudt tir gidm

Lasic

Teusg s Thing tn

@ Viét Nam la mét trong cdc quéc gia c6 téc dé gia héa ddn sé nhanh
nhdt thé giGi. (Nguén: B6 LDTBXH)

rong hon t6i toan x3 hoi va cong dong toan
cau theo nhimg cach thirc chua ting c6”.
Thét vay, co cdu déan s thay ddi theo xu
hudng gia hda s€ tac dong manh mé, toan
dién t6i doi song kinh té - xa hoi ciing nhur
viéc duy tri ngudn lyc phat trién trong
twong lai & cac khia canh nhu: 6n dinh tinh
hinh chinh tri; kinh t&; quan 1y, bao dam
an sinh xa hoi; van hoa; bao vé quéc
phong - an ninh. Qua trinh gia hoa dan sb
tai Viét Nam c6 nhiéu tac dong tiéu cuc,
du bao truc tiép lam giam 2,6 diém phén
tram GDP vao nam 2030 va 5,4 diém phan
trdm GDP vao ndm 2045...

Tao co sé phap 1y cao nhét dé thé
ché héa chii truong, duwong 16i, chinh
sach ctia Dang vé cong tac dan so

Dé c6 thé chu dong tng pho t6t véi
tinh trang gia hoa dan sé dang dién ra
nhanh chong tai Viét Nam, huéng t6i phat
trién bén vimg, can thyc hién dong bd
nhiéu giai phép, trong d6 c6 giai phap vé
chinh séach, phap luat.

Phap lénh Dan s6 dugc Uy ban
Thuong vu Qudc hdi ban hanh nam 2003,
stra d6i Diéu 10 ndm 2008. Qua 20 nim
thuc hién, Phap 1énh Dén sb da boc 16
nhimg han ché, chua dap tmg duoc yéu
cau cua thuc tién dit ra, don cr nhu cac
van dé dan s6 va kinh &, xa hoi hién nay
d3 c6 nhiing thay ddi khac biét so voi thoi
diém ban hanh Phap Iénh (tai thoi diém
ban hanh Phap 1énh Dén s, Viét Nam
chua dat muc sinh thay thé (dat tir nim
2006); van dé mat can bang gidi tinh khi
sinh chua ndi 1én va ¢ muc nghiém trong
(bat dau tir nhimg nam 2006 - 2007); chua
xuét hién co cdu dan s6 vang (tir nim
2007) va budc vao giai doan gia hoa dan
sO (tir nam 2011).

Bén canh d6, nhiéu vin ban phap luat

Coi nguoi cao tudi la ngudn lue

dé ving pho gia héa dan sd

Phat biéu chi dao tai budi gap mdt cdc
dai biéu vé du Dai hi VI Hoi Nguidi cao
tudi Viét Nam vao thang 1/2022, Tong Bi
thu Nguyén Phii Trong da nhdn manh:
“Trong tinh hinh mdi hién nay, qud trinh
gia héa dan s6 nudc ta dang dién ra nhanh
chéng, ciing véi tudi tho binh qudn ngay
cang cao; lc lugng ngudi cao tudi ngay
cang nhiéu hon, dong hon; dé la phiic I6n
cho ddn toc”. Trudc thuc t€ néu trén,
Chinh phii cdn chi dao xdy dung cdc chinh
sdch va chuong trinh, trong do coi ngudi
cao tudi la ngudn luc, trén co sé ton trong
quyén chii khong phdi la ganh ndng trong
qud trinh phat trién bén viing. Cdn ddy
manh cong tdc tuyén truyén, xéa bé dinh
kién xa hoi vé ngudi cao tudi; xdc dinh vi
thé, vai tro va ngudn lyic ngudi cao tudi tai
Viét Nam, la doi tugng c6 déng gép quan
trong vao tién trinh phdt trién kinh té - xa
hi ciing nhu duy tri viing chdc thé ché, ché
do chinh tri va bdo vé quéc phong - an
ninh. Nghién ciiu, stia doi, bo sung, ban
hanh cdc chinh sich phii hgp, toan dién
nhdm dé cao va phat huy vai tro nguon luc
ngudi cao tudi; . Khai thdc, tdn dung toi
da co hoi, gidm thiéu cdc thdch thiic do
tinh trang gia héa dan s6 dem lai trong
phat trién bén viing ddt nudc thong qua
b tri cong viéc phu hgp vdi diéu kién
chuyén mon, siic khde dé ngudi cao tudi
phdt huy hét khd ndng, truyén lai cdc kién
thiic, kinh nghiém qudn Iy, sdn xudt cho
thé hé sau...

méi dugc ban hanh, doi hoi phai thay doi
quan diém, muc tiéu, bién phap diéu
chinh cac van d& dan s6 va bao dam cho
cac quy dinh vé dan s phu hop, théng
nhét, dong b vai hé thong phap luat hién
hanh (vi du quy dinh “Tuyén truyén va tu
van vé ké hoach hoé gia dinh” theo Diéu
11 Phap 1énh Dén s6 khong con phu hop
khi chuyén trong tm chinh sach dan s6
tir ké hoach héa gia dinh sang dan sb va
phat trién)...

Theo BO Y té, can thiét phai xay dung
Luét Dan s6 thay thé Phap 1énh Dan s6
nham tao co s& phap 1y cao nhat dé thé ché
hoa céc chu truong, duong 101 chinh sach
cua Bang vé cong tac dan s6 trong tinh
hinh méi, truc tlep la Nghi quyet Pai hoi
dai biéu toan quéc lan the XIII, Nghi
quyet s0 21-NQ/TW; c6 cac bién phap giai
quyet xu hudng gia hoa dan s trong thot
gian tdi, tdn dung loi thé cua thoi kyco cAu
dan s6 vang phuc vu sy phat trién bén
viing cua dat nuéc; huéng dén nam 2045
Viét Nam Ia nude c6 dan s6 chat lugng tt,
luc lugng lao dong dong dao, thu nhap
cao... nang cao vai tro, vi tri ciia Viét Nam
trén thé gioi.

Luét Dan s6 can khéc phuc mot s6 han
ché, bat - cap cua Phap 1énh Dan s6, do 1a:
con nhiéu noi dung chua phu hop khi thé
ché hoa quan diém cua Bang chuyén trong
tam chinh sach dan sO tirké hoach hoa gia
dinh sang dan sb va phat trién; giai quyét
toan dién, dong b cac van de vé quy md
dan sb, co cau dan s, phan bd dan sd, chat
luong dan s6; thiéu quy dinh cu thé vé
quyén, trach nhiém va co ché thuc hién
ctia cac chi thé trong thuc hién cac bién
phép cong tac dan so; thiéu quy dinh cu
thé vé chinh sach wu tién, dbi twong uu
tién, mirc wu tién, bién phap thuc hién dbi
v6i mot sb ddi tugng dic thu trong s
dung cac dich vu dan s6; d6i voi vung ¢
diéu kién kinh té, xa hoi khé khan va dic
biét kho khan trong viéc thuc hién cac bién
phap cong tac dan sb... HOA BUI
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N6 luc khujré'n sinh
& kim ché gia a héa dén soé

Mirc sinh thdp sé& dan dén suy giam nguon nhan luc
dac biét 13 lao dong tré, lam anh huéng lau dai
dén sy phat trién kinh té xa héi cua thanh phé

Ké hoach héa gia dinh TP HCM)

Tudi két hon ting, ty 1é két hon giam
va xu huéng sinh con mudn hay
tham chi ngai sinh con dang la
nhiing yéu t6 chinh khién Viét Nam
¢6 nguy co khong dat dugc muc tiéu
duy tri mic sinh thay thé. Ping
trudc toc do gia héa dan sé nhanh va
ndi lo Viét Nam sém tré thanh quéc
gia dan sé gia, nhiing né luc khuyén
sinh da va dang duoc trién khai.

B4o dong mirc sinh thip
tir xu hwdng cua gioi tré

Ngai sinh con, ngai két hon 1a
tam 1y chung ctia nhiéu ban tré
hién nay, M.Ngoc (26 tudi, Ha
Noi) cho biét, dén nay c0 va cac
ban dong trang ltra chua c6 ké
hoach lap gia dinh. “Du da ra
truong duoc 4 ndm va co cong
viée on dinh nhung t6i van chua
nghi dén chuyén két hon, hudng
chi sinh con. Nhirng nguoi trac
tudi toi cling vay. C6 18 thé hé tré
dang ngay cang tap trung vao
phét trién sy nghiép va tin huong
cudc séng ¢4 nhan hon 1a voi va
budc vao cude sdng gia dinh”,
M.Ngoc bay td. Cung voi do,
ganh ning kinh t&, murc séng cao
va chi phi dau tu nudi day con cai
ciing 1a nhitng yéu t6 khién nguoi
tré chan chur trong viéc quyet
dinh két hon, sinh con.

Theo Cuc Dan s6, BO Y t,
wdc tinh, tdng ty suat sinh nim
2023 cua Viét Nam la 1,95
con/phu ni, tiép tuc giam so voi
nam 2022 (2,01 con/phu nir) va
¢ dudi mirc sinh thay thé. Két
qua nay khong dat ké hoach dé
ra (2,1 con/phy nir). Dau biét
rang giam sinh 1a xu huéng toan
ciu nhung Viét Nam dang
chimng kién qua trinh giam sinh
dién ra rat nhanh va 13 nét.

Néu nhu trude day, mdi phu
nit ¢ thanh thi sinh trung binh
hon 1,7 con, nhung trong hai
nam tré lai, con so nay giam
xudng dudi 1,7. La mét trong 21

B0 Y té dang duoc giao chii tri xdy dung dy dn Ludt Dan s6 va dang trong qud trinh xdy dung, hoan
thién cdc chinh sdch. Trong do, dang chii y, Bo Y té dé xudt quy dinh quyén quyét dinh ciia cdp vg chong,
cd nhan trong viéc sinh con, thoi gian sinh con, s6 con va khodng cdch giiia cdc ldn sinh, nham duy tri
viing chdc miic sinh thay thé trén pham vi cd nudc. Theo BO Y té, quy dinh trao quyén quyét dinh s6 con
ctia cdp vg chéng, cd nhan phiy hgp véi Hién phdp nam 2013 vé quyén con ngudi, quyén cong dan. Viéc
khong quy dinh s6 con sé phii hop véi cdc cam két chinh tri Viét Nam da dua ra tai cdc dién dan da

® Cdi thién muc sinh la trong tdm trong truyén théng dan sé
trén dia ban TP HCM. (Anh cdt tirvideo - Nguén: Chi cuc Dan s6 -

tinh, thanh c6 muc sinh thap cua
ca nude, tir nam 2000 dén nay, ty
suét sinh caa TP HCM lién tuc
giam. Néu nhu ndm 2000, ty suat
sinh [a 1,76 con/phu nit trong do
tudi sinh dé thi dén nam 2023,
con sd nay chi con 1,32.

Théng tin tir Chi cuc Dén s6 -
K¢é hoach hoa gia dinh TP HCM,
xu huéng ngai két hén va ngai
sinh con dang dan tr& nén phd
bién tai thanh ph nay. C6 nhiéu
nguyén nhan dan dén viéc phu nit
ngai sinh con, nhat 14 sinh con thir
hai. Nhiéu cap vo ché‘)ng chon két
hon muén va sinh it con dé tap
trung tai chinh, thoi gian va stic
khoe cho viéc cham soc va nuodi
day con cai. Ngoai ra, viéc hoc
tap va phat trién sy nghiép ciing
anh huong dén quyét dinh sinh
con ctia nhiéu nguoi.

Chi M.Anh (31 tudi, TP
HCM) chia sé rang gia dinh chi
c6 ¥ dinh dung lai & mot con dé
c6 thé cham soc va nudi day tdt
nhét. Chi cho biét: “Xa hoi ngay
cang phat trién, nhu cau ctia mot
dura tré ciing vi thé ma da dang
hon, ddng nghia véi d6 1a vo
van chi phi. V6i murc luvong hién
tai, t01 va ch(‘”)ng tinh toan va
thdy rang chi c6 thé dam bao
mot cude séng tdt nhat cho mot
dira tré. Néu c6 thém con, ching
t6i e rang s& khong du kha ning
tai chinh cling nhu bao dam sy
quan tAm can c¢6 danh cho con”.

Khoéng chi gidm manh & cac
d6 thi phat trién, ¢ nong thon,

phuiong va tdc dong tot véi du ludn quic té.

ty 1¢ sinh nam 2024 ciing du
kién giam xudng dudi mirc
sinh thay thé. Chua ké muc
sinh con chénh léch dang ké
gilra cac vung, ddi tuong, su
chénh I¢ch nay chua dugc thu
hep 16 rét. Khu vuce kinh té, xa
h¢i nhiéu khé khdn c6 mirc
sinh cao, thdm chi c6 noi rat
cao hon 2,5 con/phu nit. Trong
khi & mot 5O vung dd thi, kinh
té, xa hoi phat trién, murc sinh
da xuong thap, c6 noi thap hon
nhiéu so v6i muc sinh thay the
Co thé thay, nhitng yéu té
trén dang dat ra nhling thach
thirc trong viéc duy tri viing chic
mirc sinh thay thé trén pham vi
ca nude. Trén thuc té, viéc gioi
tré ngai két hon va sinh con
khong con 1a chuyén ctia cad nhan
nira ma s& gy ra nhiéu hé luy lau
dai cho xa hoi. Theo BO Y t,
trong diéu kién kinh té tiép tuc
tang truong, d6 thi hoa ngay
cang nhanh, sy hdi nhap qudc té
ngay cang sau, rong, xu hudng
nay cang duoc cung cd, lan rong.
Mirc sinh thap kéo dai s& dé lai
nhiéu hé lyy nhu gia hoa dan sb
nhanh, thiéu hut lao dong, anh
huong dén an sinh xa hoi...

N6 e ddo nguoc xu huéng

Nam 2024, tron 30 nam thuc
hién Chuong trinh hanh dong ctia
Hoi nghi qudc té vé dan s6 va
phat trién, Viét Nam da dat nhiéu
thanh tuyu trong cong tac dan sb
nhu: téc do gia ting dan s6 da

® Viét Nam cdn c6 thém chinh sdch khuyén khich sinh con. (Anh minh hoa - Nguén: Béc Lap)

duoc khdng ché thanh cong, nude
ta budc vao thoi ky dan so vang
tir 2007; tudi tho trung binh ting
nhanh, tdm voc, thé luc, chat
lwong cudc sdng cia nhan dan
dugc cai thién vé nhiéu mit. Tuy
nhién, bén canh nhiing thanh tyu,
cong tac dan sé trong thoi gian t6i
c6 nhiéu kho khin, thach thiec,
trong do, Viét Nam dang ding
trude nguy co khong dat dugc
muc tiéu duy tri mirc sinh thay thé
trén pham vi toan qudc.

Moéi day, tai Hoi thao “Gop
y, hoan thién chinh sach trong
Luat Dén s va goi y chinh sach
chuyén d6i nhan khau hoc cua
cac nén kinh té chau A - Thai
Binh Duong”, 6ng Lé Thanh
Diing, Cyc trudéng Cuc Dan sb
nhan dinh, ty 1€ gidm sinh tai
Viét Nam chua dén muc bdo
dong nhung néu khong can
thiép ngay sé& tré thanh mot van
dé quan trong. Theo quy dinh
mdi cip vo chéng chi sinh tir 1
-2 con di 4p dung trong nhiéu
nim nay. Tuy nhién, mdi thoi ky
chinh sach dan s6 lai cin co su
thay dobi phu hop véi thuc té,
dén thoi diém nay viéc xir phat
sinh con thtt 3 do vi pham quy
dinh vé chinh sach dan sé da
khong con phu hop.

Bén canh viéc bo quy dinh
chi sinh tir 1 - 2 con, theo cac
chuyén gia, dé cham duogc muc
tiéu duy tri vitng chic mirc sinh
thay thé trén pham vi ca nudc,
Chinh phu ciing can dau tu
thém cho chinh sach khuyén
sinh. Trén thuc té, nd luc
khuyén sinh bat dau tir Quyét
dinh 588 dugc Chinh phu ban
hanh thang 4/2020, phé duyét
Chuong trinh Piéu chinh mtrc
sinh phu hop cac ving, d6i
tugng dén nam 2030. Thé

nhung, sau 4 nam trién khai, két
qua khuyén sinh vin chua dat
dugc nhiéu tién trién dang ké.

Mot trong nhiing nguyén
nhan chinh 1a nguon tai chinh
dé thyc hién chwong trinh quan
trong nay van chua duoc quan
tam day du. Dé thyc hién hi¢u
qua, can c6 thém nhiing chinh
sach khen thuong thiét thuc dbi
vOi nhitng nguoi tré trong do
tudi két hon da két hon va sinh
du con theo quy dinh. Khuyén
sinh 1a phai khuyén sinh dung
nghia, vi du chinh sach hd trg,
mién giam céac loai thué phi,
cac loai chi phi, hoc phi, vién
phi khi lao dong nlt mang thai
trong céc lan di kham thai ky va
sinh con; hd trog mua nha & xa
hoi cho cac gia dinh, dé bao
ddm ho c6 du diéu kién nuéi
dudng va gido duc con cai,...

Dong thoi, tiép tuc tap trung
tuyén truyén dé thay d6i nhan
thuc cua gioi tré. Ngoai viée
truyén thong vé 1oi ich cua viéc
sinh con phi hgp véi phét trién
kinh té, xa hoi va nudi day con
tot, xdy dung gia dinh hanh
phuc. Cong tac tuyén truyén
cling can cung cap thong tin
cho gidi tré vé yéu td bat loi
cua viéc két hon, sinh con qua
muon, sinh con it vd1 xa hdi noi
chung va véi gia dinh, cham
soc bd me khi vé gia. ..

Tai TP HCM, noi c6 ty suat
sinh dang & mirc rat thép, nd luc
giai quyét tinh trang trén 1a mot
trong nhiing ndéi dung chinh
trong ké hoach hoat dong cong
tac dan s6 nim 2024. Trong nim
nay, thanh pho dat chi tiéu duy tri
téng ty suat sinh & mic 1,36
con/phy nir. Bé lam duoc diéu
do, TP HCM thuc hién cac chinh
sach dan sd khuyén sinh véi
nhiing can nhic thin trong, tham
khdo y kién cta cac chuyén gia
trong linh vy dan s, dic biét 1
xuét phét tir nhu cau va nguyén
vong chinh dadng cua nguoi dan.

Bit dau tir hoat dong co ban
nhét, nganh y t¢ TP HCM phdi
hop cling cac ban nganh, doan thé
t6 chirc chién dich truyén thong
1ong ghép véi cung cap dich vu
nang cao chat luong dan sb tai
viing ¢6 muic sinh thap nim 2024.
Chién dich dugc trién khai thyc
hién tai 159 phuong, xa, thi tran
trén dia ban thanh phd Thu Pic
va 21 quan, huyén tir ngay 1/7 dén
31/8/2024. Céac hoat dong cua
chién dich nham gitp nguoi dan
thanh phd dugc tiép can cac dich
vu nang cao chét luong dan s6 co
chét luong, an toan va hiéu qua.

Cu thé, voi tinh trang muc
sinh thap, TP HCM tuyén truyén
vé loi ich cua viéc sinh du hai
con. Van dong khong két hon
mudn, khong sinh con mudn va
sinh du hai con. Pdi tuong tac
dong chi yéu 1a nam, nit thanh
nién chua két hon va cac cap vo
chdng chua sinh da hai con. Ra
soat, diéu chinh cac quy dinh
khong con phu hop lién quan
dén muc tiéu giai quyét tinh
trang mirc sinh thip. LINH CHI
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Cin chinh sich phu hop
trudc nguy co gia héa dan sé
Theo Quy Dan s6 Lién hop
qubc (UNFPA), Viét Nam la
mot trong cac quoc gia co toc do
gia hoa dan s6 nhanh nhat thé
gidi. Gia hoa dan s6 dat ra
nhiing co hoi va thach thic vé
mit kinh té - x3 hoi, dic biét
dan dén tinh trang thiéu lao
dong trong tuong lai cling nhu
nhu cdu an sinh xi hoi ngay
cang ting & ngudi cao tudi.

Tai Ky hop thtr 7, Qudc hoi
khoa XV vao thang 5/2024, dé
cap vé van dé ty 1€ sinh cua Viét
Nam nam 2023 di xudng t6i
muc thép, dai biéu Quéc hoi
Nguyén Thién Nhan nhan manh
day 1a déu hiéu can dic biét
dugc quan tdm va dé nghi
Chinh phi s6m c6 so két dé cap
nhat cac giai phap da néu trong
Nghi quyet 21/2017 cua Trung
uong vé cong tac dan s6 trong
thoi ky mai, dé tir d6 co nhiing
chinh sach phu hop nham bao
dam phat trién vé lao dong, dan
s6, tng phé véi tinh trang gia
hoa déan s6. Dan ching bai hoc
kinh nghiém tir cdc qudc gia
phat trién nhu Han Qudc, Nhat
Ban c6 ty 1¢ sinh hién nay rat
thap, dan dén nhiing hé luy vé
phat trién kinh té - xa hoi, ong
Nhan dé nghi can chuyén doi
nhén thuc dé dat nude dat 2,1
con/phu nir; dong thoi Chinh
phu can c¢6 hudng dan mirc sinh
phu hgp cho cac dia phuong.

Ciing d¢ cap vé van dé ty 18
sinh con hién nay, Pai biéu
Qudc hoi Pham Khanh Phong
Lan cho rang mdi chinh sach
déu ding trong mot thoi diém,
mot giai doan. Trude day, viéc
han ché ngudi dan sinh khong
qua 2 con la phu hop véi tinh
trang gia ting dan sb luc do,
nhung hién nay trudc nguy co
gia hoa dan so, khong co lao
dong thay thé, cin xem xét
chinh sach nay.

Trude tinh trang dan sd gia
rat nhanh nhu hién nay va ty
suét sinh khong dong déu giﬁ:a
cac dia phuong, cac chuyén gia
cho rang Viét Nam can dua ra
nhiéu chinh sach dé tic dong
nhim ting muc sinh. Cac
chuyén gia da xac dinh muc
sinh thay thé tot nhat & nudc ta
la 2,1 con/phu nir, nhung muc
sinh & nhiéu dia phuong lai
khéac nhau. Vi vay, can c6 mot
ké hoach théng nhit dé khuyén
khich cac cip vo chong tré sinh
du 2 con. Tai du thao Luat Dan
s6, BO Y té cho biét, thuc hién
muc tiéu ciia Nghi quyét s6 21-
NQ/TW, dén nam 2030 duy tri
vitng chic mirc sinh thay thé
(binh quan mdi phu nit trong d6
tudi sinh d¢ ¢6 2,1 con), quy mo
dan sb6 104 triéu ngudi; giam
50% chénh 1éch murc sinh gilra
ndéng thon va thanh thi, mién nti
va dong bang; 50% sd tinh dat
muce sinh thay thé, du thao Luat
dé xuit quy dinh cac_cdp vo
chdng, ca nhéan co quyen quyét
dinh ty nguyén, binh ddng va c6
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QUYEN QUYET DINH SO CON TRONG GIA DiNH:

Giai phap dé déi phé
voi gia hoa déan sé?

Thang 5/2024, tai Ky hop thi 7, Quéc héi khéa XV khi dai biéu Quéc
hoi cho y kién vé thuc hién cac muc tiéu quéc gia vé binh dang gigi
nam 2023, da bay t6 lo ngai trudc con sé ty 1é sinh ctia Viét Nam nam
2023 da xudng téi muc thap nhat tir 1975 dén nay, van dé vé tinh trang
gia héa dan sé dang dién ra rat nhanh va can ¢é cac chinh sach dé ing
phé v@i tinh trang nay.

® Anh minh hoa.

Quyén quyét dinh s6 con ciia cdp vg chong, cd nhan phit hgp véi Hién phdp nam 2013

Tai Hji thdo “Gép ¥, hoan thién chinh sdch trong Ludt Ddn s6 va goi y chinh sdch chuyén d6i nhan
khdu hoc ctia cdc nén kinh té chau A - Thdi Binh Duong” ngay 6/8 do Cuc Dan s6, Bo Y t€ va cdc déi tdc
phoi hop thuc hién, theo BO Y té, vdn dé dan s c6 lién quan mat thiét dén quyén con ngudi, quyén cong
dan dugc quy dinh trong Hién phdp 2013 nén cdn phdi quy dinh 6 cdp do ludt nhiing ngi dung lién quan
dén quyén con ngudi trong thiic hién chinh sdch dan s6, dong thoi phiv hgp vdi sy bién doi ciia co cdu dan
s0. Quy dinh quyén quyé’t dinh s6 con ctia cdp vo chong, cd nhan pha hop vdi Hién phdp nam 2013 vé
quyen con ngudi, quyen cong dan; phiy hgp vdi diéu vdc quoc té€ ma Viét Nam la thanh vién lién quan
dén cong tdc dan s6, cdc cam két chinh tri ma Viét Nam da dua ra tai cdc dién dan da phuong vé quyén
sinh sdn. Viéc quy dinh quyén, nghia vu ciia méi cap v, chong trong viéc sinh con & Ludt Dén s0 sé gitip
bdo ddm tinh hgp hién, hop phdp, thong nhdt cua chinh sdach vdi hé thong phdp ludt. Tuy nhién, cling
cdn nhdn manh hién nay Phép lénh Dan s6 van con hiéu luc, co sé phdp ly cao nhdt van la lugt hién
hanh va cdc quy dinh néi 16ng mdi chi la dé xudt.

trach nhiém vé thoi gian sinh
con, s6 con, khoang cach giita
cac lan sinh phu hop véi laa
tudi, tinh trang sirc khoe, diéu
kién hoc tap, lao dong, thu nhap
va nuoi day con tdt. Mdi cap vo
chdng, ca nhan nén c6 hai con.

B0 'Y té dé xuit 2 phuong an
quy dinh quyén, nghia vu cta
mdi cap vo chéng, ca nhan
trong vi¢c thuc hién cudc van
dong dan s va ké hoach hoa gia
dinh. Tai phuong an 1, B Y té
dé xuat: Quyén ctia mdi cip vo
chong, ca nhan khong tach roi
nghia vu trong viéc thuc hién
cudc van dong dan sé va ké
hoach hoa gia dinh. Mdi cap vo
chong va ca nhan co quyén:
Quyét dinh ty nguyén, binh
dang va co trach nhiém vé thoi
gian sinh con, s con, khoang
cach giira cac 1an sinh phu hop
v6i d6 tudi, tinh trang stc khoe,

diéu kién hoc tap, lao dong, thu
nhap va cung Nha nudc thuc
hién duy tri mirc sinh thay thé;
binh dang trong lyra chon, quyét
dinh st dung bién phap ké
hoach hoa gia dinh, cham soc
suc khoe sinh san.

Tai phuong 4n 2, Bo Y té dé
xudt quy dinh: Quyét dinh tu
nguyén, binh dang va cé trach
nhiém vé thoi gian sinh con,
khoang cach giira cac 1an sinh
pht hop v6i d6 tudi, tinh trang
sttc khoe, diéu kién hoc tap,
lao dong, thu nhap va nudi day
con tot. Binh dang trong lya
chon, quyét dinh sir dung bién
phap ké hoach hoa gia dinh,
cham soc stic khde sinh san va
thuc hién cac nghia vu khac
lién quan dén ké hoach hoa gia
dinh. Sinh mot hoac hai con,
trr 7 trwong hop duoc quy
dinh cu thé trong luat.

Chii truwong ciia Ping vé
chinh sich din sé trong
tinh hinh méi

Dy thao Luat Dan sd ciing
néu rd nghia vu cua cip vo
chéng, ca nhan: thyc hién chinh
sach, phap luat vé dan sd; bao
dam trach nhiém cham séc va
nudi day con tdt; binh dz“ing
trong thuc hién cac nghia vu
khac lién quan dén chim soc
stre khoé sinh san, ké hoach hoa
gia dinh; khuyén khich mdi cap
vo chdng va ca nhan ty nguyén
thuc hién cac cudc van dong cua
Pang va Nha nudc vé cong tc
dan s phtt hop véi timg thoi ky.

V& chu truong cia Pang vé
chinh sach dan sb, ngay
22/3/2005, B¢ Chinh tri ban
hanh Nghi quyet sO 47-NQ/TW
vé tiép tuc ddy manh thuc hién
chinh sach dan sb va ké hoach
hoa gia dinh, nhan manh: “Xi

ly nghiém nhiing can b, dang
vién vi pham chinh sach dan s6
va ké hoach hoa gia dinh theo
Nghi quyét Hoi nghi Trung
wong 4 va Chi thi s6 50-CT/TW
ngay 06/3/1995 ctuia Ban Bi thu
Trung vong DPang (khoa VII)”.
Pén ngay 25/10/2017, Bo
Chinh tri ban hanh Nghi quyét
21 vé cong tac dan sd trong tinh
hinh méi, khing dinh: “Tiép tuc
chuyén trong tdm chinh sach
dan s tir ké hoach hoa gia dinh
sang dan s va phat trién”; “Dé
cao tinh gwong mau ctia can b,
dang vién trong viéc thuc hién
chinh sach dan s6, xay dung gia
dinh van hod, hanh phic” (ndi
dung 2 Muc III)...

Ngay 15/11/2017, B§ Chinh
trj - Ban Chap hanh Trung uong
bang ban hanh Quy dinh 102-
QDB/TW quy dinh vé xtr 1y ky
luat dang vién vi pham. Khoan
1 Piéu 27 Quy dinh 102 néu:
“Pang vién vi pham mot trong
cac truong hop sau gay hau qua
it nghiém trong hodc vi pham
trong truong hop sinh con thu
ba (trir truong hop phap luat co
quy dinh khac) thi ky luat bang
hinh thirc khién trach”.

Ngay 06/7/2022, Bo Chinh
tri ban hanh Quy dinh 69-
QDB/TW quy dinh vé xtr 1y ky
luat dang vién vi pham, thay thé
Quy dinh 102/2017/QD/TW va
ngay 22/11/2022, Uy ban Kiém
tra Trung vwong ban hanh Van
ban 05 huéng dan thyc hién mot
s6 diéu trong Quy dinh sb 69-
QB/TW. Theo dé, Piéu 52 Quy
dinh 69/2022 néu: “Pang vién
vi pham mdt trong céac trudng
hop sau gay hau qua it nghiém
trong thi ky luat bang hinh thirc
khién trach: Can trd, cudng birc
thuc hién ké hoach hoa gia dinh;
tham gia cdc hoat dong xét
nghiém, chan doan dé xac dinh
gioi tinh thai nhi trdi quy dinh;
Vi pham chinh sach dan s4”.

C6 thé thdy, theo quy dinh
moi da khong con liét ké cac
hanh vi dang vién sinh con thu
3, 4, 5 bi ky ludt ma thay vao do
quy dinh hanh vi “vi pham
chinh sach dan s6”. Vay, ¢6 phai
Quy dinh 69-QB/TW nam 2022
da bdé quy dinh ky luat dang
vién sinh con thu 3, 4, 5?

Taindi dung 1 Muc 111, Nghi
quyét 21-NQ/TW nim 2017
quy dinh vé nhiém vu va giai
phap chu yéu trong chinh sach
dan sb trong tinh hinh méi, c6
néu quan diém: “Dé cao tinh
tién phong, gwong mau ciia mdi
can b, dang vién trong viéc
thuc hién chu truong, chinh
sach vé cong tac dan s6, nhat 1a
sinh du 2 con, cht trong nudi
day con tt, gia dinh hanh phuc,
tao suc lan tda sau rong trong
toan xa hoi”. Nhu vy, theo
Nghi quyét 21-NQ/ TW thi viée
dé cao tinh guong mau trong
viéc thuc hién chinh sach dan
s6, xdy dung gia dinh van hoa,
hanh phiic van rat can thiét &
mdi can bo, dang vién.

HONG MINH
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®Cdn chudn bi chinh sdch cho lao déng ngudi cao tudi. (Anh minh hoa trong bai: H.Ai)

Viét Nam buéc vao thoi ky co cau dan sé vang ti nam 2007. Tuy
nhién, su suy gidm ty lé sinh va han ché muic sinh dang khién cho
qua trinh gia héa dan sé dién ra nhanh, du bao Viét Nam sé tré

TAM DIEM TUAN NAY
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Lam gi trudc dan s6 vang
nhumg dang gia?

thanh quéc gia cé dan sé gia vao nam 2038...

Chua tan dung duwge
“giau trudc khi gia”

Dan s Viét Nam da vuot
qua mbéc 100 triéu dan vao
thang 4/2023, thuoc nhom 15
qudc gia dong dan trén thé gioi,
dung thir 8 & chau A va tha 3
khu vuc DPong Nam A. Viét
Nam cling dang ¢ trong thoi ky
co cau dan s6 vang voi gan

70% dan sb trong d6 tudi lao
dong, 1a co hoi 16n dé tan dung
ngudn nhén luc c6 chét luong
cho tang trudng kinh té va phat
trién bén virng cua dat nudc.

Tuy nhién, xu hudng gia hoa
dan sd ciing dang dién ra
nhanh, du b4o dén nim 2038,
Viét Nam s€ budc vao thoi ky
dan sb gia. Do do, thoi ky dan
sb vang la co hdi “co mot
khong hai” dé cac qudc gia phat
trién kinh t& - x3 hoi. Nhung
mudn phat huy duoc co hoi
vang do, nguén lao dong nay
phai “vang” ve tri thire, k§ nang
va tay nghe thi méi bién gidc
mo “hoa rong” thanh hién thuc.

Theo cic nha nhan khau hoc,
co céu dan sé vang 1a thoi ky
ma ty 1& nhitng nguoi tir 15 tudi
dén 64 tudi (nhitng ngudi co thé
¢6 kha ning lao dong) chiém
66% tong s6 dan trd 1én. Day 1a
co cau rat hiém gip dugce danh
gid quy va hiém nhu vang.

GS.TS Nguyén Pinh Ci,
nguyén Vién truong Dan s va
Céc van dé xi hoi (Trudong Dai
hoc Kinh té qudc dan) danh gia
giai doan co cdu dan sb vang
cua Viét Nam kéo dai tir 30 dén
35 ndm. Hién ty 1€ nguoi tur 15
dén 64 tudi cua nudc ta la
67,5%, nhu vay voi quy md
khoang 100 triéu dan, so nguoi
c6 kha nang lao dong tuong
ung la 67,5 triéu. Day la du loi
16n vé lao dong do co céu dan
sb vang mang lai, tao co hoi

cho ting truong kinh té nhanh.
Nhiéu nude nhu Nhat Ban, Han
Qudc... di c6 budc phat trién
kinh té “than ky” trong thoi ky
co cu dan sé vang.

Tuy nhién, co céu dan sb
vang moi chi mang lai co hoi
cho tang truong kinh té, phat
trién dat nudc. Dé tan dung
duogc co hoi nay, nhitng ngudi
trong do tudi lao dong phai khoe
manh, du strc lam viéc va phai
du trinh d§. Nhitng nguoi du
suc lam viéc phai c6 viéc lam va
nhitng ngudi c¢d viéc lam phai
lam viéc v&i ning suit cao.

Hién nay, lao dong trong
khu vuc nong, 1am, ngu nghiép
chiém khoang 30%, cao hon rat
nhiéu so voi cac nudc phat
trién (khoang 3% dén 4%). Bén
canh do, ty 1€ lao dong duoc
dao tao chuyén mon, ky thuat
con thip, 1a mot trong nhirng
nguyén nhan quan trong dan
dén nang sudt lao dong cua
Vi¢t Nam chua cao... Vi vy,
ning cao ning suit lao dong
dang 1a thach thtrc 16n nhat dé
dwa nén kinh té cua nuéde ta dot
pha tang truong nhanh hon
nita, sém trd thanh nén kinh té
c6 thir hang cao trén thé gidi,
tuong xtng véi quy mo dan so.

Theo bao cdo ciia Tong cuc
Théng ké, Bo Ké hoach va Pau
tu, tinh dén cudi nam 2022, ca
nude ¢6 51,7 triéu nguoi trong
d6 tudi lao dong. Tuy nhién, co
t6i 73,8% s6 nguoi trong do
tudi lao dong khong co trinh do
chuyén mon ky thuat; chi
26,2% lao dong c6 chuyén mon
ky thuat (trinh d¢ so cap, trung
cap, cao dang, dai hoc). Tinh
dén quy 1/2023, trong s6 52,2
triéu nguoi thudc luc lugng lao
dong, van c6 khoang 38,1 triéu
lao dong chua qua dao tao.
Diéu nay cang dit ra nhirng van

dé cap bach khi dat nude mudn
tmg dung coéng nghé cao dé
tang toc phat trién.

Ciling theo danh gia cua
nhidu chuyén gia, Viét Nam
chua khai thac dugc hiéu qua
loi thé cua co cu dan sé vang.
Nguyén nhan 1a do chét lugng
nguon nhan luc ciing nhu ning
suét lao dong con han ché.
Chung ta chua tan dung duogc
ngudn lao dong ddi dao ma chu
yéu 1a khai thac lao dong gia ré
va lao dong gian don, hién
33,2% viéc lam k¥ ning thap,
chi ¢6 11,2% viéc lam ky nang
cao (trung binh cac nudc phat
trién trén thé gidi 1a 20%).

C6 thé noi, dan s tré, quy
mo 16n, nhung mire thu nhap van
chi 14 trung binh thip. Vay lam
thé nao dé tan dung hai yéu t6
“tré va 16n” dé nang cao murc thu
nhap cho ngudi lao dong dang 1a
bai toan can tim 10i giai. Theo
GS. TS Giang Thanh Long,
Trudng Pai hoc Kinh t& qudc
dén, néu nhin vé co clu, do tudi
trong khoang 100 triéu dan hién
nay, chiing ta ¢ thé tan dung
duogc nhiing tinh tay cta dan sb
vang hay khong, d6 1a van dé can
phai ban. Dan sé vang nhung
ddng thoi ciing dang gia.

‘Don cuir, mot nguoi dang &
tudi 35 - 40, c6 nghia 1a khoang
hon 20 nam nita s& xép vao khu
vuc dan sb gia. Néu thoi diém
nay van dang chung chiéng vé
nghe nghiép thi gdn nhu khong
c6 ngudn luc de lo tudi gia. Do
d6, can phat trién hé thong y té,
gido duc dé thuc day phat trién
nhan luc, thé luc, tri luc, gitp
nguoi lao dong Viét Nam dugc
rad tuyen dau va tuyén cu01 cua
chu01 san xuat toan cau. Néu
nam ¢ gitra chudi thi s& mai thu
nhap thip, ning suit s& khong
tang l1én nhu ky vong...

®Phdn I6n ngudi gia séng & cdc mién qué
khéng c6 luong huu.

Thich tng dén s gia -
dao tao, chuyén déi nghé
cho nguoi cao tudi

Véi quy md dan sb 100
triéu nguoi va dang ¢ thoi ky
dan sb vang, Viét Nam rd rang
co loi the trong hoi nhap kinh
té qudc té dé phat trién kinh té
- xa hoi, thyc hién khat vong
dit ra tai Nghi quyét XIII cua
bang la Viét Nam tr¢ thanh
nudc dang phat trién, co cong
nghiép hién dai, thu nhap trung
binh cao vao nam 2030 - nam
ky niém 100 nam Ngay thanh
lap Pang Cong san Viét Nam,;
tré thanh nudc phat trién, thu
nhdp cao vao nam 2045 - ky
niém 100 ndm thanh 1ap nudc.
Trudc mat, vao nam 2025, ky
ni¢m 50 nadm giai phong hoan
toan mién Nam, thong nhat dat
nudc, tro thanh nudc dang phat
trién, c6 coéng nghiép theo
huoéng hién dai, vuot qua muc
thu nhap trung binh thap. Do
d6, dé tan dung co cAu dan sb
vang trong boi canh cong
nghiép 4.0, doi hoi phai nang
cao chét lugng ngudn nhan lyc
bat dau ngay tir khau dao tao,
nang cao trinh do tay nghé.

Bén canh do, can tich cuc
thuc hién tdt cac giai phap tang
ning suat lao dong két hop véi
céc chinh sach khuyén khich
tang ty 1¢ tham gia lao dong.
bac biét 1a ty I¢ tham gia lao
dong ¢ nhom nguoi cao tudi
(NCT), gop phén tao thém thu
nhap, giup giam thiéu “tham
hut vong doi kinh t&” nham tan
dung lgi tirc nhan khéu hoc tha
hai cho qua trinh tang truéng
va phat trién bén virng. Pay la
chia sé cua 6ng Lé Thanh
Diing - Cyc truéng Cuc Dan s6
trong L& mit tinh ky niém
Ngay Dan s6 thé gisi 11/7 dién
ra tai Ha Noi.

Con theo GS.TS Nguyén
Pinh Ct, Viét Nam can thuc
hién nhiéu giai phap dé da dang
héa ngudn thu nhap cia NCT,
dac biét la tang ty 1€ NCT co6
luong huu; tang ty 1€ NCT cé
viéc lam (néu c6 kha ning va c6
nhu céu), tang ty 16 NCT duoc
huong trg cép x4 hoi, c6 chinh
sach hd trg dé giam chi phi khi
vao cac trung tam dudng lao.

Hién ctr 100 NCT thi c6 38
nguoi tham gia lyc lugng lao
dong. Theo Tong diéu tra dan
s6 2019, khoang 4,41 triéu
NCT tham gia lyc lugng lao
dong, chiém 7,9% luc luong lao
dong ctia ca nude va bang 38%
s6 NCT. Hang triéu NCT dang
hoat dong kinh té vira phéan anh
kha nang, vira phan anh nhu
cdu c6 viéc lam ciua NCT, dong
thoi 1a dong gop 16n cho nén
kinh té. Tuy nhién, cic thong ké
ciing cho thdy phan 16n NCT
tham gia luc lugng lao dong
gip kho khan trong tiép can viéc
lam. D¢ giai quyét van dé nay,
Nha nuéc can da dang chinh
sach thu hit, khuyén khich, hd
trg NCT va doanh nghiép st
dung lao dong cao tudi. Gia
dinh va x4 hoi ung ho NCT tiép
tuc lam viéc phu hop kha nang
suc khde, chuyén mon; chu
trong dao tao nghé va dao tao
chuyén ddi nghé cho NCT.

Trude thuc té vé téc do gia
hoa dan s6 nhanh chong, méi
day BO'Y té d trinh dé nghi xay
dung Ludt Dan s, trong d6 dé
xudt nhiéu giai phép lién /quan
dén thich Gmg véi dan s gia.
Véi thich tng gia hoa dan so,
B0 Y té dé xuit xdy dung quy
trinh, hudéng dan chuyén mon
nghiép vu vé chim soc sirc
khoe, cham soc dai han cho
NCT. C6 nhling goéi dich vu
cham soc strc khoe cho NCT, hé
thong chim soc dai han cho
NCT phu hop voi dic diém vé
giéi, d6 tudi, hoc vén, van hoa,
kinh té - xa hoi, phu hop cac
vung mién va dia phuong.

bac biét, xdy dung cac
chuong trinh va dy an dao tao,
chuyén d6i nghé nghiép cho
nguoi lao dong trudc khi la
NCT phu hop v6i nhu céu, sirc
khoe, trinh d9, nang luc va
nhu cau thi truong. Xay dung,
tao moi truong lam viéc than
thién voi NCT.

Thuc hién cac chuong trinh
va du an dao tao, chuyén doi
nghé nghiép cho nguoi lao
dong trude khi 1a NCT; t6 chirc
dao tao, bdi dudng phat trién
ngudn nhan lyc vé chim soc
dai han cho NCT,...

Nhirng dé xuit nay dugc
cac chuyén gia danh giad phu
hop v6i tinh hinh gia hoa dan
sO tai Viét Nam. Tuy nhién, de
thuc hién duoc cin c6 ngudn
ngan sach hd trg va su vao
cudc quyét liét cua cac B9, ban,
nganh khi thoi gian gia hoa
dang tr¢ thanh twong lai gan &
nuéc ta... NGUYEN MY
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Qua trinh gia héa dan
s6 dang dién ra nhanh
chéng, mang dén
nhiéu thach thuc cho
xa hoi. Viéc cham séc
suic khde nguai cao
tudi khéng chi la trach
nhiém ctia tiing ca
nhan hay gia dinh ma
con la trach nhiém ctia
toan xa héi. Diéu nay
mé ra co hdi cho cac
doanh nghiép tunhan
tham gia vao viéc cung
cap dich vu cham séc
ngudi cao tudi.

Trach nhiém cham séc la cia
toan xa hoi

Cong tac cham soc stc khoe
ngudi cao tudi (NCT) 1a mot
trong ba tru cdt cua cong tac
NCT, bén canh cong tac bao v va
phat huy vai tro cua NCT. Day
déula nhiing chinh sach lon dugc
Dang va Nha nudc dac biét quan
tam. Theo d6, viéc hién dinh
trong Hién phap, quy dinh trong
cac Luat, Nghi dinh va van ban
ctia Nha nudc 13 co s phap 1y dé
cac cp chinh quyén, cac nganh,
céc cap Hoi NCT va toan x3 hoi
cung chung tay l1am tot cong tac
cham sdc suc khoe cho NCT.

Cu thé, Hién phap 2013 quy
dinh “NCT duoc Nha nudc, gia
dinh va xa hoi ton trong, chdm soc
va phat huy vai tro trong su nghlep
xay dyng va bao vé T qudc”.
Luat NCT 2009 danh mét chuong
quy dinh vé phung dudng, chim
soc NCT. Luat Hon nhan va Gia
dinh 2014 quy dinh: “Con c¢6
nghia vu va quyén cham séc, nudi
dudng cha me, dac bi¢t khi cha me
mét nang lyc hanh vi dan sy, dm
dau, gia yéu, khuyét tat; truong
hop gia dinh c6 nhiéu con phai
cung nhau cham soéc, nudi dudng
cha me”. Luat Bao v€ cham soc
stic khoe nhan dan 1989 quy dinh:
“NCT duoc uu tién kham, chira
bénh, dugc tao diéu kién thuan loi
dé dong gop cho x4 hoi phu hop
vai stic khoe ctia minh”.

Bén canh do, nhiéu cha truong,
chinh sach uvu dai danh cho NCT
da dugc ban hanh trong nhimng
nam qua, thé hién rat rd quan diém
nhén vin, khoa hoc, tién b cua cac
nha lam luat, nha quan ly déi voi
cong tac trg gitip, cham s6c NCT
trong gia dinh va cong dong. Pon
ctr, Nghi dinh s6 20/2021/ND-CP
quy dinh chinh sach trg gitip xa hoi
ddi véi dbi twong bao tro xa hoi,
bao gdbm ca NCT. Ngoai ra, Quyét
dinh 544/QD-TTg ngay 25/4/2014
quy dinh ly thang 10 hang nim 1a
thang hanh dong vi NCT nham
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DOI DIEN NOI LO DAN SO GIA
Chdm soc nguidi cao tuoi -
ca xd hoi chung

® Ung dung dién thoal giup ngtro’l cao tuo: va gia d‘ nh theo déi stic khée truc tuyén. (Anh: S-Health)
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nang cao nhan thic ciia NCT vé
quyén loi ctia minh va huy dong ca
cong dong chiam lo cho NCT;
Quyét dinh s6 2156/QD-TTg ngay
21/12/2021 phé duyet Chuong
trinh hanh dong quoc gia vé NCT
Viét Nam giai doan 2021 - 2030.
NCT la nguyén khi quoc gia, la
ngudn luc vo gia voi nhiéu kinh
nghiém song va nguon tri thue vo
tan. Ho da danh tudi tré, st luc,
tam huyét dong goép cho cong
cufc xdy dung, bao v¢ va phat
trién dat nudc tao nén nén tang cho
dat nudc clia ngay nay. Vi vy,
viéc quan tdm cham lo suc khoe
va doi séng vét chét, tinh than cta
NCT vira Ia trach nhiém ciia thé h¢
hién tai d6i v6i nhitng bac tién boi,
ciing vira 1a quyén loi cia mdi con
nguoi khi budc vao giai doan phat
trién cubi doi. Trong bdi canh xu
huéng gia hoa dan s6 nhanh, kéo
theo nhiéu van dé xa hoi, hoat
dong cham soc stic khoe NCT con
can duoc chii trong hon bao gid
hét nhdm bao ddm tat ca NCT
duoc hé tro, dép img ddy du cac
nhu cau co ban hang ngay, bao
g0m ca viée tlep can cac hé théng
dich vuy té va cham soc xa hoi
(hd trg phap 1y, tim 1y, chim soc
tai nha...) mot cach dé dang.
Thuc té d6 doi hoi can co cac
chinh sach va chuong trinh tng
pho kip thoi véi van dé gia hoa
dan sd, trén co s& ton trong
quyén cht khong phai ganh
ndng trong qua trinh phat trlen
bén vitng. Pang néi, Nghi quyet
Dai hoi XIII cua Pang da d& ra
muc tiéu dén nim 2030 “bao
dam 100% NCT c6 thé bao hiém
y té; dugc quan ly stc khoe,
kham, chita bénh, cham soc tai
gia dinh, cong dong, co s cham
soc tap trung”. Nhu vay, bén
canh nd lyc cua cac co quan
chirc ning, diéu quan trong la
can tang cuong phat huy vai tro
cua toan xa hoi trong cong tac
cham s6c NCT nham phat trién
hé théng chim séc toan dién,

f

v JTTMEPN

.J'l‘!ﬁl-i

%

® Xd héi hoa chdm séc stic khée NCT gitip ho nhdn duoc su'chdm séc toan dién hon.

bao gdm ca cham soc tdp trung
va cham s6c cdng dong.

Khuyén Kkhich cong dong,
doanh nghi¢p tham gia
Viéc phat huy vai tro cong
dong trong chim séc NCT
khong chi giai quyét hiéu qua
cac van dé lién quan dén gia hoa
dan s6 ma con bao dam loi ich
va an sinh x38 hoi cho NCT.
Huong di nay phu hop voi van
hoa cong dong, truyen thong ton
trong nguoi gia va didu kién vat
chét hién tai ctia Viét Nam, déng
thoi gitp giam bot ganh nang
cho gia dinh va hé thng y té.
Thuc té, cham soc stre khoe tai
cong dong co sy tham gia cua
nhiéu chuyén gia y té va xa hoi,
tao nén su hd tro va hop tac chat
ché. Phuong phép nay gitp nang
cao stc khoe tong thé caa NCT
thong qua cac dich vu y té va xa
hoi két hop, tir d6 hinh thanh cac
hinh thtrc cham soc ca nhan hoa
hon. Viéc cham soc tai nha, du
gitp gidm bdt ganh nang cho
nguoi cham so6c va mang lai sy
thoai mai cho NCT, nhung lai
doi hoi ngudn lyc va chi phi 16n.
So v6i cac phuong thuc khac,
cham soc stic khoe tai cong dong
khong chi da dang va hiéu qua,
ma con giup NCT cam thdy gan
gili, gan bo hon, dong thoi giam
bt chi phi va ap luc cho gia dinh

(Anh minh hoa - Nguén: CIH)

cling nhu hé thong y té. Diéu nay
dic biét quan trong trong bdi
canh qué tai bénh nhan cao tudi.
Bén canh d6, khu vuc tu nhan
c6 vai tro quan trong trong hé
thong cham séc, bao dam NCT
duoc cham soc chu dao va toan
dién. Cac doanh nghi¢p tu nhan
mang dén giai phap sang tao, cai
thién chét luong dich vu va tmg
dung cong nghé sb giup theo doi
stic khoe hiéu qua, thuan 1gi cho
cham soc tir xa, gop phan giam
b6t ganh ning cho hé thong y té
cong, déng thoi tao ra nhiéu lua
chon cho NCT va gia dinh ho.
Mot trong nhiing cach thuc rd
rang nhat ma khu vuc tu nhan
dong gop 1a thong qua vige xay
dung va van hanh cac co s&
dudng lao ngoai cong lap. Cac
doanh nghiép tu nhan dau tu vao
viéc tao ra moi truong séng thoai
mai, an toan va cham séc chuyén
nghiép cho NCT. Dién hinh,
Lang Dudng Lao Binh My (TP
HCM) la m6 hinh co s& dudng
lao tu nhan cung cép dich vu
cham soc suc khoe toan dién cho
NCT, bao g@)m dich vu cham s6c
y té, dinh dudng va cac hoat dong
giai tri, giup NCT duy tri stc
khoe va tinh than lac quan.
Ngoai ra, nhiéu doanh nghiép
tu nhan ciing d4 bt diu cung cap
dich vu cham soc tai nha, giup
NCT c6 thé nhan duoc su cham

soc can thiét ma khong can roi
khoi nha minh, voi cac géi dich
vu rat da dang, tir chdm séc y té
co ban, hd tro sinh hoat hang
ngdy dén cham soc dic biét cho
cic bénh nhan mic bénh man
tinh. Hon nira, cong nghé s6 dang
ngay cang duoc tng dung rong
rai trong viéc cham soc stic khoe
NCT, gitup theo doi va quan ly
suc khée mot cach hi€u qua.
Chang han nhu tmg dung S-
Health cung cip dich vu chim
soc suc khoe tir xa, cho phép
NCT va gia dinh theo doi stc
khoe hang ngay, dat lich kham
bénh va nhan tu van y té truc
tuyen giip giam thiéu viéc di
chuyén va tiét kiém thoi gian.
Do vay, nhiéu y kién cho
rang Chinh phu can xay dung
va trién khai cac chinh sach ho
trg cong dong va tu nhan tham
gia cham séc NCT hiéu qua.
Pon ctr, cac chinh sach khuyén
khich phat trién cic co soO
dudng lao ngoai cong lap giup
giam ap lyc 1én hé thong y té
cong cong va cung cip cho
NCT nhiéu dich vu da dang,
chat luong cao hon. Céc uu dai
vé thué, hd tro tai chinh va tao
moi truong phap ly thuan loi
ciing rat quan trong, dic biét khi
cac doanh nghiép dang duoc
khuyén khich va hd tro tng
dung cong nghé sé nhiéu hon
trong moi mat cua by may van
hanh. Ngoai ra, cac chuong
trinh, chién luoc nang cao nhan
thire cong dong vé vai tro va
quyén loi cia NCT ciing giup
ho nhan dugc sy chim soc tdt
hon va phat huy vai tro trong xa
hoi. Cac nhom dé bi ton thuong
nhu dan toc thiéu s6, nguoi
khuyét tat va nan nhan cua bao
luc gia dinh déu dwoc chu trong,
doi hoi sy phdi hop chat ché
gilta cac co quan nha nudc va
céc to chire phi 191 nhuan, doanh
nghiép tu nhan. Bdi vay, viéc
ban hanh Chién lugc qubc gia
vé cong tac NCT ciing rat can
thiét dé xay dung hé sinh thai hd
trg NCT trong bdi canh phat
trién moi. Chién luoc nay s&
gitp dinh hudng ro rang cac
chinh sach va chuong trinh
hanh dong, bao dam cham so6c
toan dién va bén viing cho NCT.
Viéc xa hoi hoa cham séc
NCT la mot trong nhiing giai
phap toan dién dé dbi pho véi xu
hudng gia hoa dan sb, bao dam
NCT duoc séng vui, khoe va
hanh phtc trong moéi truong an
toan va than thién. Kinh nghiém
qudc té ciing cho thiy su can
thiét cua viéc thu hat, tan dung
va phat huy vai tro cta toan xa
hoi trong cong tac cham soc suc
khée NCT. Cac chinh sach va
bién phéap cu thé co thé ké t6i
phat trién hé théng cham soc sirc
khoe cong dong, ting cuong
hoat dong cta cac t6 chire x3 hoi,
phat trién dich vu cham soc lién
tuc, xay dung ng116n Iuc xa hoi,
xac dinh tiéu chuin chét luong,
va phat trién hé théng bao hiém
chim soc dai han. PO TRANG
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hanh thuong c6 théi quen

gu mudn. Ngay nao ciing

thé, khi tra hét tré vao budi chiéu,
¢6 lai bat dau kém thém mot vai
ca budi téi mon ngh¢ thuat ma co
yéu thich. Day piano cho bon tré
13 e tim hodn ¢6 thu thai vo ciing.

Chiéu nay cling vay, Khanh
nhan budi day déu tién cho Ngan
Hoa, c6 bé hoc 16p nha tré noi c6
day hoc nén viéc lam quen véi co
bé da rat d& dang. Mdi chiéu dat
xe ra cong Khanh van thuong
thdy con bé dung cho b6 me den
don. Pa phan 1a mudn rnan
Nhung con bé ¢6 vé quen véi ndi
doi d6, n6 ngdi bén bac thém, di
di miii giay vao gitra khe ho cta
nhitng vién gach lat nhu hian do
la tro choi ma né yéu thich.

Cau chuyén day kém cho
Ngan Hoa bat dau tir mot budi
chiéu, Khanh nhan duoc cudc
goi, cla bd Ngéan Hoa.

- Cho t61 hoi ¢d c6 phai 1a ¢6
gido nhan day piano tai gia khong a?

- Da vang a. Anh can kém cho
bé a?

- Vang c6 gido, nhung chéc
phai sau 7h tbi a, vi bb con toi
thudng vé mudn.

Mot tiéng cuoi day ai ngai
vang 1én phia bén kia khién c6
bat cuoi.

- Da khong sao, toi cung phai
tra tré hét ¢ nha tré roi moi tdi
duoc, chic cling & tam do.

- Thé ra ¢6 1a gido vién mam
non a?

- T61 day Trudong Ban Mai.

- O, thé hay qua, bé con cua
toi cling hoc truong do.

skskok

Ngan Hoa cho ¢6 & cong. Con
bé ngo ngac hét nhin co r6i lai
nhin ra ngoai duong tu nhién
thdy thuong vo cung. By gid
mdi chiéu c6 ca hoc 1a ¢6 két hop
dua né vé nha luon khoi phai doi
bd dén don, nhung c6 khong hé
hay biét trong long Ngan Hoa
con bao ndi bin khoin kho ta.

Khanh ai ngai véi nguoi dan
ong d6. Co van thuong nhin anh
vao mdi chiéu mudn. Anh khong

® Tranh minh hoa: Nguyén Vdn Hoc.

cudng quyt vo vap, xin 16i con mdi
khi dén mudn nhung anh khong
phai la mot nguoi lanh lung. Co6
cam nhén thdy diéu d6 trong doi
mit anh, hinh nhu anh ¢ nén di
nhitng cam xuc d6 dé tranh lam
con anh yéu mém hon. Sau nay,
khi di tiép xtic vai ba 1an anh méi
dam bdc bach. Anh s¢g Ngan Hoa
khoc, lo so cam giac yéu dudi do
s& 1am con bé d&m chim mai trong
nhiing bi thuong. ..

- C6 01, ¢6 vé nha con a?

- U nha - Khanh cudi

- Con khong thich c6 ¢ nha

liéng gio
trong vuon khuya

QTruyén ngin ciia TRAN QUYNH NGA

so moi thir s& thay doi khong nhur
mong mudn ciia nd.

- C6 khong ¢ nha con, ¢6 chi
dén day dan cho con rdi co vé
théi - Khanh cuoi - ¢6 c6 nha cua
¢0 ma, hom nao ranh co6 s€ moi
con dén nha c6 choi nhé.

- Co huranhé - con bé reo nhur vui

Khanh theo dia chi ma bd
Ngan Hoa gui. Can biét thy rong
rdi ngay noi phd chinh khién c6
tram tro. Hinh nhu d3 duoc din
do tir trude, nguoi gitp viée chay
ra mé cong don da don khach.

- Céu chu bao ¢6 dén dé day

.

- Davang a

- Ngéan Hoa, vao bac tdm rira
trude 10i vao hoc nhé - Nguoi
giup viéc mo rong cua dé co dat
xe vao ri dong cira cong - phién
cd vao cho ¢ phong khach, nude
mat toi da chuan bi sén, toi tim
v cho bé rdi hoc. Pay! choi
sudt mot ngay, md hoi md ké
nh& nhai ra day - Ba vira dét co
bé di trude vira ming yéu.

- Nhung chau mudn hoc lién
v6i ¢6 Khanh co - tiéng Ngan
Hoa lanh lanh.

- Béy nao, vao hoc dan la phai

con dau a - Con bé n6i nhanh nhu

dan cho Ngan Hoa?

that thom tho, xinh dep.

VAN HOC -

Khanh nhin theo bdéng bac
chau di vao phong tim, mot cam
giac quen thudc trao dang trong
long. Ngay bé, trude khi ngdi
vao dan piano, me co ciing déu
tdm rira cho ¢d sach s&, cdt toc
gon gang, mac that dep. Me bao,
con gai bat ki tinh hubng nao
cling phai gitr duoc th?m thai
sang trong, phong thai tbt s& di
cling ban sudt doi. Dén luc gia di,
nhitng dep d& thoi tudi tré dau
khong con nita nhung khi chat thi
van con, thim chi con manh mé
va day sirc hap dan.

Khanh nh¢ mai phong thai
ung dung cua me cho dén khi nha
¢6 bién cb va me mét. Trong mot
can nha la ngoai ngoai 0. Me
nam trén chiéc ghé bap bénh, dép
ho mot chiée chan mong. Mai toc
bui gon sau gay. Khanh khong
thay nhitng ltc van minh dau dén
vi khéi u cua me, chi thz?iy me
diém nhién, nhim mét rdi tho ra
mot hoi thd mong.

Sau ngdy me mat, ba ban hét
ca gia san tra ng dé lam lai tur
dau, chi dé lai chiéc dan cho
Khanh theo 161 me din. Ngay
c6 theo cau 1én phé, nha chat,
cau don lai tang ap méi lam noi
dat dan va chd ngu.

skkeosk

Ngan Hoa nhu mdt con bup bé
xinh xin ding trudc mit ¢6 Ii lic
dat ¢6 lai chiéc dan piano dat ngay
trong gian vom phong khach rong
nhin ra phia bé c4 koi dang boi.
Khong gian dep va sang trong,
duoc thiét ké cau ki chimg to chu
nhéan ngoi nha 1a mot ngudi rat co
gu. Chiéc dan piano acoustic 16n
thudc dong dan co vdi am do
khoe khodn, giau 4m vuc va 1a
cay dan tuyét voi dé biéu dién
nhitng bai sonat hay concert dugc
dat trong khong gian nay khong
ché vao dau duoc.

Khanh ngbi xudng ghé, trong
luc cho doi Ngan Hoa, c6 chon
mo man bing Serenade cua
Schubert. P6 la mdt bai nhac
quen thudc, quen dén murc ¢6 nhu
hoa vao nd ngay ting phim dan.

TEE

duo’ng kKhae

®/Anh min (Nguén: NT)

hwong thi nhitng ngay nghi téi

hay ciing ban bé dén mét noi
chon nao dé, goi la thu gidn sau mot
tudn lam viéc. Nhung bdy gio i di
theo doan bac st tinh nguyén di Viing
Tau kham bénh cho cac ho nghéo
vung sdu, vung xa, ai cing ngac
nhién. Cugc song bay gio' khac xuwa
ldm réi, tuéi tré luén nang dong va
huyén nao, con toi thi duong nhu da
dieng lai phia sau nhing on a do,
nhitng ron rang dé ma di vé mét con
duong khac, mot con duong vdng
tanh, chang cé ban tay ndo dé nam.

Toi da yéu va duoc yéu, nhung
trén thé gian nay ddau phai méi tinh
nao ciing két thiic bang mét hon lé.
Moi nguoi bao rcing tai sao toi lai cur
6m mai mot méi tinh xa biét, dé trung
tring con séng da vé bo, dé bao
nhiéu mia ld chao rung xudng nhing
thénh thang. Lam sao t6i hiéu dwoc?
Bdi quanh tdi ¢6 rat nhiéu cé gdi thay
tinh nhu thay do, moi yéu nguoi nay,
mai da thay doi nguoi khdc giong
nhu thay chiéc do dep trong nhiing
budi tiéc vui. Con téi thi mai chung
thity voi mot bong hinh.

T6i chon hoc nghé diéu dwing
ciing boi vi nguoi do. Trong tham sdu

cua trdi tim minh, toi tin rang toi sé

khéng lac mdt anh, nhung da 15 nam
ném réi. Thoi gian dy dit cho mét cdy
trong ven dwong cao 1én va téa béng
mat, du cho mot canh rung moc nhiéu
day leo ngan chan 16 di va dii cho
bao nhiéu lang quén. Chinh ban than
t0i ciing khong hiéu tai sao, boi Tung
da bién mat trong ddm dong cua toi
twr 15 nam truoc.

Chuyen di cua ching toi ngoai
thuoc men, con mang theo nhiéu mi
@6i, quan do cii do nhiéu nha tdi tro
quyén gop. Cdc bac st o bénh vién
thanh pho cho biét khi t6i Viing Tau
s€ duwoc mot doan bac st twr My Ve,
hién & san do, cung nhdp doan aé
kham bénh phat thuéc. Bdc si Du,
Truong doan néi: “Lan nay minh di
Xuyén Moc. Day la huyén nghéo,
minh sé dén Lang Sim, Phudc An,
Phuoc Buu va sé ngu lai o chua”.

Ca mot ngay lam viéc dau mét
nhoc nhung that vui. Khi dem su yéu
thuong chia cho moi nguoi thi khong
ai con nhé dén ban than minh, cd t6i

ciing vdy. Bdc si Du dau 45 tuéi
nhung hién con dang doc than theo
nghia that sw. Boi nghe noi anh ciing
da trai qua mot cugc tinh, da két hon,
nhung dé la mét méi tinh ngdn ngui
Vi chi sau mot nam thi vo' anh qua doi.
Bac st Du lam o Bénh vién Nhi, la
mét béc s7 khd noi tiéng trong nganh
. Khi vé chiva, sau mot ngay cong tic
kha mét, bac si Du ru toi xuong phé
uong mot ly ca 1 phé.

Xuyén Moe budi t6i dwong ving
bong nguoi, noi ngoi chua chung toi
& cang vang hon, phai di mét doan
khd xa méi gip phé. Chiing téi gdp
mot quan ca phé trén duong, quan ca
phé khong ré tén gi, giang dén nhdp
nhay nhw mot dau hiéu bdo cho moi
nguoi biét sw hién dién ciia minh,
duong nhu noi nay danh cho cdc cap
tinh nhdn chon dé cimg bén nhau hon
la uong ca phé. Nhung ching t6i
khong co chon lya, Du tim mot chiéc
ban canh quay 1é tan. Téi kéu cho
minh ly ca phé den.

Trong budi t6i & Xuyén Moc dy t6i
dd v& oa cam xiic sau 15 ndm cii dy,
tuong chung chi mai mai la qua kht.




NGHE THUAT

Duéi ngéon tay mém mai ludt
phim, budi chiéu nhu ém a tréi. Co
nhu nghe dugc ca tiéng gié khe
khé run trén nhiing tang 14 1ap lanh
nang chiéu bén mot khic quanh
ctia dong séng nao do thoi tho du
ma c6 khong nhd nira. Khong biét
1a sy that hay trong gidc mo, hinh
anh me co trong chiéc vay mau
vang 6 liu ngdi bén chiéc duong
cam dang dan ban nhac nay va co,
lac d6, mot dira tré 10 tudi dang
kéo violon ddy mé dam. Lic d6 co
da ling nghe duoc tiéng dan cua
me nira nhu thiét tha, nira nhu
nudi tiéc va d6i mat u budn nhu
budi chiéu ta ctia me.

Sau lan do, gidc mo bién mat
chi dé lai ¢O trén co1 do1 voi mot
ndi hoang mang v tan. ..

Khanh di khong biét Ngan
Hoa va nguoi dan 6ng da dung
bén canh tu bao gid. Ca hai lang
di. Va khi am nhac vira dut, tiéng
Ngéan Hoa o0a khoc:

-Me... ciame...

Nguoi dan éng 6m cham lay
dtra con gai voi vang

- N6 c6 mot su yéu thich ngac
nhién v6i Schubert béi me nod
trudc day ciing tung yéu thich
Schubert.

- Trudc day? - Khanh v§i vang
roi khoi cay dan.

- U - Nguoi dan 6ng lang 1& di
ra phia ctra - ¢6 4y da mat

Khanh ling 18 ngdi xudng ghé.
C5 hét nhin theo bong lung ngudi
dan 6ng di lai bén phia ctra s6 lai
nhin nhitng hat nudc 1ap lanh bam
ngoai thanh cdc di bit dau chay
dai thanh vét xudng mit ban. Hinh
anh chuyén xe bién mét trong
suong mu, sir db vo, dat giy, hut
hang, chiu dung, kién cuong phut
chdc nam lai trong doi mét nguoi
dan 6ng dang ngdi dbi dién co.
Khong thé chdi cai, 6 nhan thiy
su ¢ don tot cung va ca su hoang
mang ctia nhitng nam thang du tho
dang ding cua co trong bong hinh
Ngan Hoa. Nhu mét sy dong cam,
hon ca sy dong cam, mot niém
yéu thuong vo b khién c6 6m lay
Ngéan Hoa nghen ngao:
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- ROi mot ngay nao do, con s&
dan ban nhac ma me yéu thich dé
tang me.

Ngéan Hoa ngudc doi mit to
tron ddm nudc mat nhin c¢o day
ngac nhién. Gidng nhu tir |au ldm
con bé khong c6 dugc nhitng ctir
chi 4n can va dong vién dén thé.
Con nguoi ta, co thé mot doi séng
trong lya 13, gim véc nhung cam
gidc du day doi khi khong phai ¢
d6 ma chinh 13 & sy 4n can cham
dén trai tim cua nguoi dong cam.

Ngén Hoa tién bo rat nhanh.
Nhay cam am nhac khién cho ¢c6
bé say sua khong dut. Khanh da
day nhiéu dira tré cing lira nhung
dé tim ra mot dira tré c6 niém say
mé dic biét dé day n6 doi khi la
mot diéu may man trong doi.

That ra, s& thich hoi tho bé
ciia Khanh khi bing Ngan Hoa
khong phai la piano ma la viollin.
Diéu c6 bé Khanh thoi tho du
con nhd mai la nhiing ngay dugc
me c6 dém dan hudng dan cho cb
hoan thanh nhiing ban concert.
Nhung rdi mot ngay khi Khanh
13 tudi, cd quyét dinh chu tam
vao piano. C6 mudn hoa vao
hinh bong ctia me, mudn giir mai
nhing cam xtc dep d& do, boi co
nghi, sau nay, dau c6 qua bao
nhiéu niém vui hay ndi buon thi
hinh bong me van 1a ngudn dong
Iwc khién ¢6 khong chun bude.

skskok

Khanh gitt mai cam xuc dep dé
do truyén lai cho Ngan Hoa nhu
mot mén qua. Khi tim hén cua
nhiing dua tré ¢6 don cham vao
nhau, bu dép cho nhau bing 4m
nhac thi nhiing budi t6i cua hai
ngudi khong con 1a nhitng budi day
va hoc don thuan nira ma né da tro
thanh mot budi biéu dién.

Pém nay, 1a mt d€m dac biét
khi Khanh da deé dat xin phép anh
dugc két thiic budi day som tir chiéu.

- CO6 c6 viéc ban a?

- Da khong? Bém nay la sinh
nhat t6i. Toéi mudn cung Ngan
Hoa hoa tdu mot ban nhac.

- Khéng sao, c6 cur tu nhién. Con
bé chic ciing thich dugc nhu thé.

Vi khan gia van thuong xuyén
ngdi thudng thire nhitng giai diéu
lac ém dém, lac ron ra, lac vui tuoi
va ca nhirng ngét quing béi nhiing
trang cuoi cua hai nguoi vi bi léch
phim dan dém nay dot nhién dao
mao dén la. Anh ngdi ling yén trén
sO pha, goi mot ly café 101 lim dim
nhu dang thuéng thirc mot budi
hoa nhac. Hoa va nén nhay nhot,
chiéc banh kem nh¢ xinh tinh té c6
dinh nhitng hat ngoc trai va hinh
cong chua elsa do chinh con gai
anh chon dé thuong. Mui café
thoang bay, dan ca lang 1€ boi
trong 4nh dén vang hoi trim diu
xen lan bong tdi toa ra tir nhiing
chiéc 14 triu ba 14 xé diy mé hodc.
Trong khong gian d6, anh ngim
nhin khuén mat con bé diy hao
hirc, ngam nhin nu cudi ¢6 gai vira
thanh thién ngay tho lai phang phat
nét buén ty nhién nhén ra tur lau
lam r01 anh khong c¢6 dugc cam
gidc 4m 4p va an long den thé.

- Sau déy 1a ban hoa tiu violin
cua c6 Mai Khanh cung pianist
Ngén Hoa!

Giong thanh thot tu tin kéo dai
ctia con bé khién anh xtic dong
that su. Hinh nhu, con bé da vuot
duoc qua ndi ¢6 don ciia minh dé
cung hoa vao am nhac. Ban nhac
Serenade cua Schubert da lam
khong gian nhu ménh méng dan
trai. Anh hét nhin hai ngudi kia,
mot cam giac triu mén dén la.
Ngan Hoa, dura con gai bé bong
va dang thuong ctua anh nhu mdt
canh buém nhe nhang tung ra
khoi vo kén va mé mai bay 1én
gilta canh ddng chiéu diy huong
sdc. Va co gai d6 nhu mot bong
hoa lang tham téa huong.

Trong con dam say d6, anh
lang I8 di lai phia cira, anh muén
mo tung cac canh cira dé nghe
duogc ca tiéng gid xao xac trong
vuon khuya nhu cung hoa nhip
tiéng dan. Anh mudn chia sé¢ cam
giac d6, mot cam giac thiéng
liéng, hoa hgp gitta ba con
ngudi, ba ndi c6 don da tim duge
dén nhau trong cudc doi diy
song gio nay... T.Q.N

Nguoi dan éng dy ciing dén qudn
ca phé cung voi mot nguoi ban. Anh
ta dén ban ciia ching téi: “Chdo
bac st Du. Toi la bac st...”. Toi nhan
ra anh ngay, that nhanh, toi goi khe:
“Anh Tung phai khong?” Trong mo
mo vdy dé anh da thdy t6i, thdy ré
rang: “Troi o1, Huyén

Troi oi, Huyén - vdy ma da
tring tring ngan con song vo. Ba
bao budi chiéu vang vot trén
nhitng con dwong, da nhirng con
dau nam viii trong can phong mot
minh, nghe tiéng quat mdy quay
déu va ngé con thach siing cir rinh
mo nhitng con mudi.

Tung noi trong dém vo oa cua
Xuyén Mgc: “Anh di tim em dén
moi ca doi chan”. Con toi thi luynh
quynh nhur cé gdi 18 tuoi lan dau
hen ho véi tinh nhan. Tiing kéo ghé
ngoi sdt bén téi va toi biét do la dém
dai nhdt trong cugc doi minh. Ting
héi: “Em gio song rasao?”. T6i trd
[oi: “Da van mot minh”. Anh néi
nhé rat nhé nhung ddt troi nghe
thcfy.‘ “Anh van mot minh, anh da
nhiéu lan vé meée dé tim em” ...

Hai dira t6i lac mat nhau vao
mua hoa phwong do 15 nam trudc.
M6t tuan 1€ quen nhau ciing trong
mot hdi trai, khi dy anh méi vira diu
vao y khoa, con toi thi moi tot
nghiép. Do ciing la nhing ngay cudi
cung anh o Viét Nam, vi anh vira
nhan dwoc mot hoc béng du hoc tai
Phap. Hai dira da di hét chiéu dai
cua con pho, an hét 6 banh mi va
uéng can ly meée mia. Roi anh ngo
loi to tinh khi dwa toi tra lai can
phong tro: “Anh rdt yéu em”. Dé
dém thanh pho nhw cé con gi6 nhe
dang tréi vée mang day hirong thom
tinh yéu. Sang hom sau, toi chi kip
ra san bay, vay ban tay nhé ciia
minh dé anh di vao trong dam dong,
anh Ién chiéc mdy bay xa biét. Pén
khi Tung lia xa, hai dira moi giat
minh la khéng hé cho nhau dia chi,
chcfng hé cho nhau s6 dién thoqi.

T6i khong yéu ai dwoc nita sau
chuyén bay mii xa dva anh roi xa téi
hom do. Toi doi mot vién vong, de
tuéi thanh xudn ciia minh cudn tréi
xa. T6i dd co tinh di tim danh séch
cdc bac st o cdc bénh vién, toi tin

sau khi ra truong anh sé vé nuoc.

phdi danh long chdp nhén.

phia. Ban be hoi:

16i tin trong ménh mong cua cugc
doi nay, sé cé mot lan t6i va anh sé
lai chgm vao nhau. Nhung biét déu
anh da co gia dinh, co mot co voma
anh trut long yéu thuong, anh quén
mdt ban tay vay nho xiu xiu ¢ sdn
bay? Nhung thoi k¢, trai tim yéu thi

M6t tuan sau dé téi va Tiing két
hén. Moi nguoi béao nhwe thé la qud
nhanh. T6i bdo da 15 nam cho cudc
hanh trinh yéu thuong nay. Trong
tiéc cuoi co mot qua dia cau dé
ngay noi khach budc vao, khach dyr
tiéc sé ky tén tren qua dia cau do.
Qua dia cau dy sé dé trong phong
ngii ciia hai vo chong t6i. Qua dia
cau nhdc nhé rang dat troi ¢6 rong
bao la, thi khi da co tinh yéu thi dat
troi dy ciing chi nghiéng vé mot
“Vdy tuan trang
mdt hai nguoi di dau”? T6i tra loi:
“S& la mot tuan trang mdt khac
thirong, hai vo chong 16i s& c6 mot
chuyén di kham bénh mién phi cho
nguoingheo” ...

KHUE VIET TRUONG

pJocsach
Ba nghin
the gidi thd

® Djch gid Nhat Chiéu va Ba nghin thé giéi thom. (Anh: N.Nam)

hat Ban 14 xtr s& cta cai dep va nhu thé c¢6 nghia 1a xir s&
cuia thi ca, clia ca dao. Haiku trao ting cho ta mot niém
vui lang [&, nhu mot lan hwong nhe bay di. Trong tho ca Nhat,
lan huong biéu hién cach thé két ndi cac thi anh voi nhau, mot
lan hwong vo hinh nhung c6 thé sang tao ra biét bao ¥ nghia.
Ba nghin thé giéi thom gdm hai phan. Phan I mang tén
“Con duong tho ca”, khai di tir nhitng huyén thoai vé tho ca,
nhirng biéu tuong, hinh thé nguyén so xuat hién trong tho ca
Nhat Ban va két thuc bang nhitng bai tho tir trai tim trin tho
dai ctia mot trong nhitng thi si 16n nhit trong thé gidi haiku:
Kobayashi Issa. Phan II 1a “Ba nghin thé gioi thom”, c¢6 tong
cong 27 chuong voi 09 chuong méi hoan toan dugc bd sung
trong lan tai ban nay. Cudn sich mang dén mot cai nhin sau
sdc va phong phii vé nén thi ca Nhat Ban, dic biét 1a thé haiku.
Béng viéc phan tich nhimng tac pham cua céc thi si vi dai qua
nhiéu thoi ky, Nhat Chiéu dan dat doc gia khdm pha nén van
héa cua dat nude Mat Troi moc, noi ma tho ca duge xem 13
sO htru “mot nang lyc linh thiéng”.

Nhat Chiéu khong chi dich va gidi thi¢u tho ca, ma con
16ng ghép nhimng phén tich sau sac vé lich sir, van hoa, cam
thirc thién nhién, triét 1y cting nhu nhiing ly tuong thim my
ctia ngudi Nhat, giup ngudi doc hiéu rd hon vé nglrcanhvay
nghia ciia ting bai tho, hon nita con hiéu rd v& su phat trién
va bién dbi cuia tho ca Nhat Ban qua céc thoi ky khac nhau.

Mot diém dang chua ¥ 1a cudn sach khong chi dich, gidi
thiu cac bai cu, bai tho, giai thich nhiing an du va biéu
tugng trong tho ca Nhat Ban; ma con dao sau hon cac quy
tic va phong cach sang tac cua nhirng thé loai tho truyén
thong nhu tanka, haiku, va  renga. . . biéu nay khong chi giap
nguoi doc thuong thire the gio1 tho mong va tinh té cua tho
ca ma con c6 kién thirc nén tang dé hiéu va cam nhan sau
sac hon vé nghé thuat nay.

Tir hinh anh hoa anh dao dén canh vat mua thu, tir ndi budn
man méac dén niém vui nhe nhang, tat ca déu duoc Nhat Chiéu
khai thac mot cach ti mi va tinh té. Bén canh d6, phong cach
viét ctia Nhat Chiéu khong chi mang tinh hoc thuat ma con
rat dam chat tho, khién cho mbi trang sach tr¢ thanh mot trai
nghiém tharn my quy gia va day ip vé tinh than

Huéng vé chan khong nhung tri tim van thudc vé thé
gian nay, d6 1a diéu ma ta c6 thé nghiém thiy ¢ tac pham
“Ba nghin thé gidi thom”.

“Tho ca ¢ dién Nhat Ban 1a vay. Khong hoanh trang,
thénh thang nhu dai 10 tho ctia nhiéu xr khac. Khong giong
t6, sim sét. Cing khong 18 luat, trang trong nhu ai. Khong tiéu
dé, khong dbi, khong van, khong cau ky.

Tho ca éy 12 18i di dudi 14. Hodc 1a mot cira dong co tich.
Ban goi thi no s€ thua. Nghia la ctra dong s€ mo khi co6 tri
am: Vung oi, mo ra!”.

“Ba nghin thé gig¢i thom™ khong chi giiip nguoi doc hiéu
thém vé tho ca truyen thong ma con truyén tai nhitng gia tri
van hoa va triét 1y séng sau sic clia nguoi Nhat Ban. Cubn
sach khong chi 1am phong pht thém kién thirc ma con goi mo
nhiing cam xtic va suy nghi sdu sic, 1a mot nguon tai liéu tham
khao quy gid va mot mon qua tinh than déng tran trong.

MIEN THAO
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Khée dep sau mbi
chang boi

Chi Nguyén Phuong Thanh
(40 tudi, Pdng Pa, Ha Noi) tinh
dén nay da tap boi dugc hai nim,
tr mt nguoi phy nit tron tria, mic
bénh thoat vi dia dém, m& mau,
hién nay chi da gon gang, khoe
manh hon. Chi tam su: “Trudc
day, t6i khong thich tap thé thao.
Nhung khi ¢ tudi, stic khoe cia
to1 suy giam manh. Toi ting tap
nhidu mén thé thao, nhu gym,
yoga, pilates,... Tuy nhién, toi
khéng duy tri dugc 1au. Cudi cling,
nghe 101 con gai khuyén, toi thi
dang ky tap boi tai mot bé gan
nha”. Ban déu, chi Thanh tap boi
rat kho khin, khong thé tho sau,
nta thang troi khong “ding nude”
ndi. Nhin cac em hoc sinh chi can
vai tudn da biét boi ma chi “thém”
v6 cung.

May mén, sau mdi budi tap
boi, chi lai thiy co thé thoai mai
hon. Chi Thanh néi: “Tap boi
duoc mot tudn, ca co thé cia toi
nhu dugc kéo gian ra. Hoi tho
ciing sau hon, cac co bip khoe
khoan, tinh than sang khoai. Tai bé
boi, t6i quen dugc nhiéu nguoi
ban mdi da moi ltra tudi khac
nhau. Tir cc chau thiéu nhi méi
10, 12 tudi dén cac em sinh vién,
ong ba cy, chung toi cung hudng
dén muyc tiéu thanh thao cac ky
nang boi 101, nang cao suc khoe”.

Cubi cung, sau mot nam kién
tri tap boi voi huan luyén vién, hoc
héi kinh nghiém tr nhiing nguoi
di trude, hién tai, chi Thanh da boi
éch dugc hai vong lién tuc quanh
bé. Con dau & that lung, co thé
tron tria, miim mim cua chi da
duoc cai thién.

Thyc té, giéng voi nhitng bo
mén thé thao nhu chay bo, tap
gym, yoga,... di boi tc dung rat

nhiu 1én co thé. Nhitng mén
nhu boi éch, boi sai, boi budm,
boi ngira,... déu yéu ciu co thé
toan than phai van dong, tir tay,
chén, co vai, co bung, hdng, hoi
tho, thé lyc. Dac biét, boi con tic
dung rat manh vao hé théng tim
mach, phoi.

Nguyén Huong Théo (16 tudi,
Hoang Hoa Tham, Ha Noi) tam
su, em dang 1a hoc sinh cép 111, da
boi duoc gﬁn mot nam. Thao cho
biét, sau mot ndm hoc boi, em da
tang duoc Scm chidu cao. Mdi
tuan, déu din mua dong ciing nhu
h¢, Théo danh ra ba budi di boi.
Ban déu, b6 me cho Thao hoc boi
dé cai thién sirc khoe, voc dang co
phan miim mim, day dan ciia em.
Hién nay, nho tap luyén cham chi,
Thao khoéng nhitng giam dugc
4kg, ma bénh v& ho hip ciing
thuyén giam.

Em chia sé: “Tirnho, em da co
tién sir bénh xoang miii. Ctr mdi
khi thay ddi thoi tiét, em thuong
xuyén bj kho tho, s6 mili phai
mang theo thudc. Sau mot thoi
gian tap boi, hién tai, hoi thé cua
em ciing sau hon, trong cac tiét tap
chay duong dai, danh cau long
trén truong khong con bi mét va
hut hoi”. Nhén thdy loi ich cua
viée tap boi, Huong Thao cho biét,
em s& duy tri déu din bd mon nay.

Theo BS.CKII. Binh Thi
Thanh Nhan, Khoa Y hoc ¢b
truyén - Phuc hdi chie nang, Bénh
vién Nhan dan 115 cho biét, boi 16
dem lai nhiing tac dung rat tot cho
co thé. Khi tap boi can thé sdu, co
hoanh van dong gitp mau truyén
ddy du dinh dudng toi xwong.
Dong thoi gitip giit lugng méau huu
thong dén cot séng, dia dém lau
hon, nhiéu hon dé b6 sung dudng
chét va tiép nhan chét thai. Dong
tac tho ra kéo co hoanh vé vi tri

® Boi 16i dem lai nhiéu lgi ich cho co thé. (Anh minh hoa, nguén: 24hsport.vn)

Boi 16i dem lai nhiing tdc dong rdt tich cuc cho ngudi luyén tap.
Tuy nhién, cdn phdi than trong khi tdp boi. Diéu ddu tién, phdi lya
chon bé boi bdo ddm vé vé sinh an toan nudc dé tranh mdc cdc
bénh da liéu, ho hdp,... Diéu tiép theo, cdn phdi than trong tham
gia luyén tap, nén boi theo sy huéng dan ctia cdc hudn luyén vién,
quy dinh ciia bé tranh bi tai nan dudi nudc, chdn thuong khi tap.
Cudi ciing, lua chon b moén boi phir hop véi thé luc, khad ndng,
trdnh tdp qud siic dan dén suy kiét co thé.

binh thuong, mau cing chat thai
lai trd vé tim va dugc thanh loc.
Ngoai ra, boi 161 gitip tang cuong
d6 san chic cua co bung va co
lung, gitip 6n dinh cot sdng va
giam kha nang thoat vi.

Giai téa cing thing trong
cudc song

Khong chi dem lai co thé
khoée manh, boi 161 con gitp
nguoi tap thu gidn tinh than. Ong
Nguyén Minh Tam (65 tudi, Cau
Gidy, Ha Noi) cho biét, sau khi
nghi huu, 6ng bi bénh dang tri,
mat tap trung. Ong noéi: “Nghi
huu dugc hai nam, téi thuong
hay quén nhiing diéu It vit trong
cudc song thuong nhat. Vi du
nhu quén khoa cua khi ra ngoai,
quén tit bép ga, lam mat chia
khoa nha,...”. D¢ cai thién tinh
trang suc khoe, ong dang ky goi
tap boi, sau hai nam luyén tap tri
nhd cia ong dugc cai thién rat
nhiéu, khong con tinh trang mat
tap trung nhu trudce nira.

Ong Tam néi: “Boi ciing giong
nhu thién dinh, doi hoi nguoi tp
phai tap trung, hit tho, quat nudc,
dap chan phdi hop nhip nhang
ding k¥ thuat méi c6 thé boi hét
mot chang duong dai”. Pac biét,
sau mot thoi gian boi 16i, dé cai
thién toc d6 boi, 6ng Tam thuong
1én mang tra ctu tai ligu, video day
boi. Nhd dam mé hoc hoi, tim toi,
ma 6ng c¢6 thém niém vui méi
trong cudc song.

f)ng tam su, cac con cua Ong
rét vui, khi bd tim dugc niém dam
mé lanh manh. Sau mdi budi di boi
vé, 6ng cam thay tinh than sang
khodi, thur théi, nu cudi xuét hién
nhiéu hon trén khuén mat. Ong ké:
“Vao cudi tuén, toi con van dong
ca gia dinh nam nguoi cung nhau
dén bé tap boi. Sau khi boi xong,
ca nha s€ di an, di da ngoai. Ciing
nhd vy, chiing i c6 thoi gian két
ndi, that chit tinh cam gia dinh”.

Theo mét nghién ciru cia Tién
si Howard Carter ¢ Truong Dai
hoc Tay Uc (trudng hoc vé Khoa
hoc Thé thao) vé tac dong cua boi
161 dén ndo bo cho ra két qua rat
tich cuc. Khi boi 161, con nguoi co
sur tap trung cao do, gan nhu bang
vdi viée thién dinh. Trong lic tip
boi, chuc ning nao bd dugc cai
thién thdng qua mot qua trinh dugc
20i 14 té bao than kinh trong viing

hai ma (hippocampal neurogene-
sis), thay thé cac t& bao bi mat do
boi cing thing gay ra. Ddm minh
xubng nude s& gitip ngudi tap cai
thién tam trang ngay 1ap tirc, virt bd
di sw mét moi va budn chan.

Vao nam 1992, mot cong trinh
nghién ctru khoa hoc tai My da
cong bd tac dong thay doi tam
trang cua boi 10i va yoga la tuong
tu nhau. Chinh vi vay, cac nha
nghién ctru cho biét ho boi 1a noi
tuyét voi dé nguoi tap co thé xa
stress va “ngat két ndi” voi phan
thé gi6i con lai dé thu gian. Khi di
boi, chuing ta giéng nhu duge nude
massage, “ru vo”, hoa minh vao
khéng gian tim tinh ling, dé hé
than kinh nghi ngoi.

Ngoai ra, tap thé thao ciing
gitip moi nguoi két ndi véi nhau.
Boi 16i d gitup nhiéu nguoi mo
rong mdi quan hé, c6 thém nhimg
nguoi ban mai cung nhau chia sé
niém dam mé. Tir d6, bd mon boi
trd thanh mot tht vui lau dai cia
nhidu nguoi.

Hién nay, khong it thanh nién
lya chon bd mon boi 16i dé thu
gian sau mdt ngay lam viéc, hoc
tap vét va. Nguyén Chi Thanh (24
tudi, Tay hd, Ha Noi) cho biét, ba
nam nay, anh da tap boi 161 mdi
ngay. Anh chia sé: “T6i rat thich
tap thé duc, boi 16i 1a b mon yéu
thich cua toi. Mdi ngay toi boi
khodng mét tiéng dong hd”. Anh
Thanh tam su, hoa minh vao dong
nude mat lanh, boi doc theo bé vai
vong, khién moi phién muon, mét
moi sau mot ngay lam viéc cua anh
duong nhu tan bién.

Anh né6i: “Hom nao mét, toi boi
éch. Nhimg hom khoe khodn,
mudn dua cling ban bé “ddng mén”
t0i boi sai. Vi nhimg ngay co thé
can thur gidn, t6i boi ngira tha troi
theo dong nudc”. Nho viée cham
chi luyén tap, anh da lam quen
dugc nhidu ban méi cing chung
dam mé boi 16i. Anh cho biét: “Vao
mua he, dén cudi tuén, t6i va cac
anh, chi em y€u thich boi 10i lai
cung nhau dén bién & Nha Trang,
Pa Nang hoic ra dao tap boi. Nho
¢6 tinh than ddng doi, chung toi
chia sé kinh nghiém boi dai stc, boi
ding k¥ thuat va thiic day nhau
nang cao thanh tich boi 1i”.

Thue t&, mot s6 nghién ciru quy
mo nho dén tir Pai hoc Queensland
(Uc) cho thay viéc tap thé duc gitip
moi nguoi két ndi voi nhau nhidu
hon. Cac két néi nay khong phéan
biét Itra tudi, qubc gia, trinh d6 hoc
vén, séc toc. Vi vay, nho yéu thich
tap thé thao ma co nhimg nguoi
khac biét nhau, lai gdp g& va trd
thanh ban bé than thiét.
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Thép ky dan sb gia va
ganh ning an sinh

Theo UNFPA, cac khu vuc
trén thé gioi deu s€ ghi nhan sy
gia tang ve so luong Va ty 1&
nguoi cao tudi trong co cau dan
cu. Nhat Ban la quoc gia co ty 1¢
dan s6 gia cao nhat thé gioi, voi
hon 28% dan s trén 65 tudi.
Chinh pht Nhat Ban da trién khai
nhiéu bién phap nham giam thicu
tac dong cua gia hoa dan so, bao
gdm tang tudi nghi huu, khuyén
khich nguoi cao tudi tham gia lao
dong va dau tu vao cong nghé
cham soc stc khoe. Tuy nhién,
céc bién phap nay van chua du dé
giai quyét triét dé van dé khi s6
ngudi phy thudc vao hé théng an
sinh xa hdi ngay cang tang.

Tai chau Au, Dtc la mot vi du
dién hinh v& su dbi mat véi gia
hoa dan sb. Theo Vién Théng ké
Dric, ty 1& nguoi trén 65 tudi &
nudc nay da tang to 20% nam
2010 1én 22% nam 2020. Dé tmg
pho, chinh phu Puc da ting
cudng cac chinh sich hd tro
nguoi cao tudi, nhu mé rong cac
dich vu cham séc tai nha va ting
cuong dao tao lyc lugng lao dong
trong nganh cham soc stic khde.
Du vay, Pirc van phai ddi mit véi
thach thirc 16n vé tai chinh va
ngudn luc dé duy tri cac chinh
sach nay.

Tai Trung Qudc, gia héa dan
s6 dang dién ra nhanh chong do
chinh sach mét con kéo dai hang
thap ky. Dén nam 2050, Trung
Quoc duy kién s& c6 khoang 487
triéu nguoi trén 60 tudi, chiém
35% dan sb. Nhu cac quic gia
khac, chinh phii Trung Qudc
cling phai 4p dung nhiéu bién
phap nham d6i pho, bao gém
tang cuong hé thong an sinh xa
hoéi, khuyén khich sinh con va
mo rong cac dich vu cham soc
ngudi cao tudi. Du vay, voi quéc
gia ti dan, han ché vé ngudn Iyc
van la vin dé nan giai trude ganh
nang qud lon cta hang tram tri¢u
nguoi gia.

Hoa Ky cling ¢ ty 1€ nguoi
trén 65 tudi dy kién ting tir

16% nam 2018 Ién 23% nam
2060. Chinh phu Hoa Ky da
trién khai nhiéu chuong trinh
hd tro ngudi cao tudi, nhu
Medicare va Social Security,
nhung cac chuong trinh nay
dang gip ap luc 16n vé tai
chinh. Theo bao céo cia Trung
tam Nghién ctru Pew, s6 nguoi
huodng lgi tir cac chuong trinh
nay s€ tang manh trong nhiing

CUA SO NHIN RA THE GIOI
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Thach thic toan cau
va giai phap an sinh

Quy Dan sé Lién hop quéc

(UNFPA) du bao dén nam 2050, sd ngudi trén

60 tudi sé tang gan gap doi, vuot qua 2 ty, chiém hon 20% dan sé toan
cau, so véi khodng 12% hién nay. Téc d6 gia héa nhanh chéng dat ra
nhiéu van dé nghiém trong vé kinh té, y té va xa héi, doi héi cac chinh phu
phai dua ra cac chinh sach phap luat va an sinh xa héi phu hop.

° tht Bdnla quoc gia cé ty lé dén sé g:a cao nhdt thé giéi. (Anh: AFP)

nam tdi, gay ap luc 1én ngan
sach lién bang.

Du chau Phi ludn duoc biét
dén 1a luc dia c6 dan sd tré va ti
1¢ sinh cao nhung mét s6 qudc
gia ¢ Bac Phi nhu Tunisia,
Algeria, va Morocco ciing dang
bat dau trai qua su gia hoa dan
s6. Tai Tunisia, ty 1€ sinh o
Tunisia da giam manh tu thap
nién 1960, va tudi tho trung binh
da tang 1én. Theo Lién hop qudc,
ty 18 nguoi tir 65 tudi tro 1én &
Tunisia dang tang to muc
khoang 5% vao nam 2000 1én
9% vao nam 2020 va s tiép tuc
tang trong cac thap ky téi. Con
tai Algeria, ti I¢ sinh da giam
dang ké, tir hon 7 tré em/phu nit
vao thap nién 1960 xudng con
dudi 3 tré em/phy nit vao nhiing
nam gan day. Diéu nay, két hop
v6i tudi tho ngay cang ting, da
dan dén tinh trang dén s6 gia hoa
& qubc gia nay.

Gia héa dan s6 1a mot théach
thirc toan cau doi hoi cac qubc gia
phai c6 nhitng chinh sach phap
luat va an sinh xa hoi phu hop.

Céc chinh phu trén thé gidi da va
dang nd lyc khong ngimg dé
thich tmg va dua ra cac chinh
sach phu hop nhdm bao dam rﬁng
moi nguoi, bat ké tudi tac, déu co
co hoi song mét cude song khoe
manh va hanh phuc.

Cic qudc gia nd Iy cai tién
chinh sach an sinh

Trong bdi canh dan sb gia,
cac chinh sach an sinh xa hoi can
duoc cai cach dé bao dam tinh
bén vimng va hiéu qua. Mot trong
nhitng giai phap duogc nhicu
qudc gia ap dung 13 ting cudng
hop tac cong - tu trong viéc cung
cép cac dich vu cham soc suc
khoe va xa hoi. Tai Thuy Dién,
chinh phu d4 hop tac véi cac to
chtic phi lgi nhuan va doanh
nghiép tu nhan dé mo rong dich
vu chim so6¢ ngudi cao tudi, gitp
giam bot ganh ndng cho ngan
sach nha nudc.

Ngoai ra, viéc ap dung cong
nghé trong cham soc stic khoe
cling 1a mot huong di. Nhat Ban va
Han Quéc dd dau tv manh vao

nghién ctru va phat trién cac cong
nghé nhu robot cham soc, tri tué
nhan tao va loT (Internet of
Things) dé hd trg nguoi cao tudi.
Nhiing cong nghé nay khong chi
gitip cai thién chét lugng cudc séng
clia ngudi cao tudi ma con giam
bat ap luc cho luc lugng lao dong
trong nganh cham soc stic khoe.

Giai phap khac 1a khuyén
khich nguoi cao tudi tiép tuc
lam viéc va tham gia vao cac
hoat dong kinh té - xd hoi. Tai
Singapore, chinh phu di trién
khai chuwong trinh “Silver
Support Scheme”, cung cép hd
tro tai chinh cho ngudi cao tudi
c6 thu nhap thap, dong thoi
khuyén khich ho tham gia vao
cac hoat dong tinh nguyén va
cong viéc ban thoi gian. Chinh
sach nay khong chi giup cai
thién doi sdng ctia ngudi cao
tudi ma con tan dung dugc kinh
nghiém va ky ning cia ho dé
dong gop cho xa hoi.

Cai cach hé thong gido duc
va dao tao nghé ciing 1a mot yéu
t quan trong trong viéc ddi pho

véi gia hoa dan $6. Tai Canada,
chinh phu da ting cudng dau tu
vao cac chuong trinh dao tao
nghé cho ngudi lao dong 16n
tudi, gitip ho nang cao k¥ ning
va tiép tuc tham gia vao thi
trudng lao dong. Piéu nay khong
chi giup giam bét ganh ndng cho
h¢ thong an sinh xd hoi ma con
tang cuong kha nang canh tranh
ctia nén kinh té.

‘Trong khi do, viéc bao dam
chat lugng cham soc nguoi cao
tudi ciing la mot van d& quan
trong. Nhiéu quoc gia da dat ra
c4c tiéu chuin nghiém ngit vé
chat lwong dich vu cham soc va
tadng cuong gidm sat cac co so
cung cép dich vu. Tai Uc, chinh
phu di thanh 1ap Uy ban Chim
soc Nguoi cao tudi (Aged Care
Quality and Safety
Commission) dé giam sat va bao
dam chat luong dich vu cham
soc ngudi cao tudi. Uy ban nay
¢6 nhiém vy kiém tra, danh gia
va xu ly cac co so khong dap
g tiéu chuin chat lugng, bao
dam nguoi cao tudi dugc chim
soc tt nhat.

O mot goc do khac, hau hét
céc chinh sach an sinh x4 hoi déu
dbi mat voi thach thie 16n nhat
1a bao dam tinh bén viing tai
chinh. Nhiéu qudc gia di phai
d6i mat véi tinh trang tham hut
ngén sach do chi phi cham soc
ngu'0'1 cao tudi tang cao. De g1a1
quyet van dé nay, mot s6 quic
gia nhu Phap da thuc hién cac
bién phép ting thué hodc cit
giam cac khoan trg cap khong
can thiét. Tuy nhién, khi chinh
phu Phap tang thué lao dong va
cit giam cac khoan trg cap aé
bao dam ngudn tai chinh cho hé
thong an sinh xa hoi, chinh sach
nay da vap phai sy phan (1‘01
quyét liét tir nguoi dan va céc t6
chire xa hoi.

Bén canh do, do gia hoa dan
s6 1a van dé toan cdu nén viéc
tang cudng hop tac qubc té nham
giai quyét van dé ngay ciing
ngay cang quan trong hon. T6
chire Hop tac va Phat trién Kinh
té (OECD) da dong vai tro quan
trong trong viéc thuc day hop tac
quéc té va hd tro cac qudc gia
phat trién cac chinh sach an sinh
xa hoi bén vitng. Thong qua cac
chuong trinh hop tac, dién dan
trao doi, cac qudc gia co thé hoc
hai kinh nghiém va chia sé cac
thyc tidn t6t nhét trong viée xay
dung va trién khai cac chinh sach
an sinh x4 hoi. DIEU BAO

THONG BAO
Vé viéc khéng c6 ngu'ai tham gia ddu gid, tra
gid hodc bdn ddu gid khéng thanh (Lan 1)

Can cirDiéu 104 Luat thi hanh an dan su (dugc stia d6i, b6 sung
nam 2014);

Cén cUrBan an s6: 197/2022/DSST ngay 09 thang 9 ndm 2022 clia
Tda an nhan dan huyén Nha Be, thanh phd H6 Chi Minh;

Cén ctr Quyét dinh thi hanh &n s6: 839 va 840/Qb-CCTHADS
ngay 08 thang 12 nam 2022 ctia Chi cuc trudng Chi cuc Thi hanh an
dan su huyén Buic Hoa;

Can ctr Quyét dinh cudng ché thi hanh an s6: 58/QD-CCTHADS
ngay 15 thang 4 nam 2024 clia Chap hanh vién Chi cuc Thi hanh an
dan su huyén Buic Hoa;

Can cur bién ban ké bién, xi ly tai san ngay 25 thang 4 nam
2024 ctia Chi cuc Thi hanh &n déan su huyén Buc Hoa;

Can ctr két qua tham dinh gia theo chiing thu tham dinh gia
s8: 24712/CT-TDG ngay 14 thang 5 nam 2024 ctia Cong ty TNHH
tham dinh gia NOVA;

Cén cl thong bao ban dau gia tai san s6: 210/TB-DG ngay 19
thang 6 nam 2024 ctia Cong ty D4u gia hgp danh Tién Phong;

Cén clr thong bao ban dau gia sé: 485/TB-CCTHADS ngay 26
thang 6 ndm 2024 ctia Chap hanh vién Chi cuc Thi hanh an dan sy
huyén Buc Hoa;

Can cl cong van s6: 627/24/TP-CV ngay 30 thang 7 nam 2024
ctia Cong ty ddu gia hgp danh Tién Phong vé viéc khéng c6 ngudi
tham gia déu gid, tra gia hodc ban déu gia khéng thanh;

Chdp hanh vién Chi cuc Thi hanh an dan su huyén Dic Hoa
thong béo cho:

Ngudi dugc thi hanh dn: Ngan hang TMCP dau tu va phét trién
Viét Nam, dia chi: Thap BIDV, 56 194 Tran Quang Khai, phuang Ly Thai
T6, quan Hoan Kiém, thanh phé Ha Noi

Ngudi phai thi hanh an: 6ng Bui Quéc Bao - sinh nam 1996, dia
chi: &p M&i 1, xa My Hanh Nam, huyén Blic Hoa, tinh Long An

No6i dung: Cong vén s6: 627/24/TP-CV ngay 30 thang 7 nam
2024 ctia Cong ty ddu gia hop danh Tién Phong vé viéc khéng c6
ngudi tham gia ddu gia, tra gia va ban ddu gia khéng thanh déi véi
tai san ké bién gém: Quyén sir dung dat tai thira s6 44, t& ban d6 s6
32, dién tich 1374 m2, loai d&t ONT theo ménh trich do dia chinh cta
Cong ty TNHH do dac ban d6 Phudc Loc, duge Chi nhanh van phong
déang ky dat dai tai huyén Buc Hoa duyét ngay 29/11/2023.

Tai san cla trén ctia 6ng Bui Quéc Bao (dugc Chi cuc Thi hanh
4n déan su huyén Duc Hoa cuéng ché ké bién dé dam bao thi hanh
an).

Trong thai han 10 ngay ké tif ngay nhan dugc Théng bao nay
céc bén c6 quyén thoa thuan vé mic gidm gid tai san (d6i vdi truong
hop tai san dua ra ban dau gia lan dau) hoac ngudi dugc thi hanh an
c6 quyén nhan tai san dé trif vao sé tién dugc thi hanh an (d6i véi
1an gidm gid thu hai trd di). Néu cac bén khong thoa thuan hodc thoa
thuan khéng dugc vé muc giam gia hodc ngudi dugc thi hanh én
khéng d6ng y nhan tai san dé trir vao sé tién dugc thi hanh an thi
Ch&p hanh vién sé quyét dinh gidm gia tai san dé tiép tuc ban dau
gia.

Vay, théng béo dé 6ng Bui Quéc Bao, ngudi dugc thi hanh n
va ngudi c6 quyén lgi, nghia vu lién quan biét./.

CHI CUCTHADS HUYEN BUC HOA,
TINH LONG AN

Veé viéc khéng c6 nguoi tham gia dau gid,
tra gid hodc bdn ddu gid khéng thanh
(Lén 5)

Can ctrDiéu 104 Luat thi hanh &n dan su (dugc stia d6i, b6 sung
nam 2014);

Can ctrQuyét dinh s6: 141/2021/QDST-DS ngay 17 thang 3 nam
2021 ctia Toa an nhan dan quan Phd Nhuan, thanh phé H6 Chi Minh;

Can ctr Quyét dinh thi hanh &n sé: 1545/QD-CCTHADS ngay
02 thang 6 nam 2022 ctia Chi cuc trudng Chi cuc Thi hanh an déan su
huyén Buic Hoa;

Can ctr Quyét dinh thi hanh an sé: 1544/QD-CCTHADS ngay 02
thang 6 nam 2022 clia Chi cuc trudng Chi cuc Thi hanh én dan su
huyén Buic Hoa;

Can ctr Quyét dinh cuéng ché thi hanh an s6: 66/QD-CCTHADS
ngay 09 thang 11 ndm 2022 cia Chap hanh vién Chi cuc Thi hanh an
dan su huyén Buic Hoa;

Can ct két qua thdm dinh gia theo ching thu tham dinh gia
s6: 23197/CT-TDG ngay 07 thang 4 nam 2023 clia Cong ty TNHH
tham dinh gia NOVA;

Can ctr thong béo ban dau gid tai san sé: 108/TB-DG ngay 02
thang 4 ndm 2024 cGia Céng ty Dau gia hgp danh Tién Phong.

Can ctr théng bao ban dau gia s6: 484/TB-CCTHADS ngay 26
thang 6 ndm 2024 ctia Chap hanh vién Chi cuc Thi hanh 4n dan su
huyén Buic Hoa;

Can cl cong van s6: 626/24/TP-CV ngay 30 thang 7 nam 2024
ctia Cong ty dau gid hgp danh Tién Phong vé viéc khéng cé ngudi

tham gia ddu gi4, trd gia hodc ban dau gia khong thanh;

Chap hanh vién Chi cuc Thi hanh an déan su huyén Duc Hoa
théng bao cho:

Ngusi dugc thi hanh an: Ngan hang TMCP Déng Nam A, dia
chi: s6 25 phudng Phan Chu Trinh, quan Hoan Kiém, thanh phé Ha
No6i

Ngudi phai thi hanh an: 6ng Mai Xuan Hiéu - sinh nam 1990,
dia chi: Thon 2, xa Cu Ebur, thanh phé Buén Ma Thuoc, tinh Dék
Lak.

Noi dung: Cong vén s6: 626/24/TP-CV ngay 30 thang 7 nam
2024 ctia Cong ty ddu gia hgp danh Tién Phong vé viéc khong co
ngudi tham gia ddu gia, tra gid va ban dau gia khong thanh déi véi
tai san ké bién la“Quyén st dung dat tai thira s6 02, t& ban d6 s6 32,
dién tich 1.000 m2 loai dat ONT, toa lac tai xa Tan Phu, huyén Dtic
Hoa, tinh Long An".

Trong thai han 10 ngay ké tir ngay nhan dugc Théng béo nay
cac bén c6 quyén thoa thudn vé mic gidm gia tai san (d6i véi
trudng hop tai san dua ra ban dau gia lan dau) hoac ngusi dugc thi
hanh an cé quyén nhan tai san dé trir vao sé tién dugc thi hanh én
(d6i véi lan gidm gia thit hai tré di). Néu cac bén khong thda thuan
hodc thda thuan khéng dugc vé mic gidm gid hodc ngudi dugc thi
hanh 4n khéng déng y nhan tai san dé trir vao s6 tién dugc thi hanh
an thi Chap hanh vién sé quyét dinh gidm gid tai san dé tiép tuc
ban dau gia.

Vay, théng bao dé 6ng Mai Xuan Hiéu, ngusi dugc thi hanh an
va ngudi ¢ quyén lgi, nghia vu lién quan biét./.

CHI CUCTHADS HUYEN PUCHOA,
TiNH LONG AN
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Ap luckinh té, cdng viéc
ban ron va su phat trién
nhanh chdng, phtc tap
ctia xa hoi hién dai khién
| nguoi tré hién nay ngai
sinh con. Nhiéu nguai lua
chon cuéc séng déc than
hoac két hén nhung
khéng sinh con dé tap
trung cho su nghiép,
cudc séng riéng tu'va cé
su chuan bi ky ludng hon
trudc khi co con...

® Méi nguoi c6 mét quan niém riéng vé hanh phtic. (Anh: Ngoc Thiy bén gia dinh, nguén: NVCC)

®Bén bé dp luc cuéc séng khién ngudi tré ngdn ngai khi sinh con‘ ‘
(Anh: Phuong Linh dang chudn bi bai gidng truéc khi lén I6p, ngudn: NVCC)

Bon bé ap lue

Nguyén Trén Phuong Linh (Long Bién,
Ha Noi) da gan ba muoi tudi, nhung van
chua nghi téi két hon, co con. Co cho biét,
mdi dip nghi 1&, Tét déu bi ngudi than, ban
bé gidi thiéu cho cac ddi trong xem mat
nhung c6 chi “cudi tri” bo qua. Phuong
Linh chia sé 1y do: “T6i 1a mot gido vién,
rat yéu tré con. Nhung mdi ngay chimg
kién ap luc thanh tich, xa hoi, gia dinh d6
don 1én vai nhimg dira tré khién t6i khong
c6 can dam sinh con”. Ngoai ra, vi tinh
chét cong viéc ban ron, cd chua nghi dén
viée két hon, sinh con dé tap trung day hoc
trén trudng tot nhat.

Phuong Linh cho biét thém véi dong
lwong bap bénh nhu hién gid cia nguoi tré,
mot thanh ni€n mai ra truong di lam duoc
bdn, ndm nam nhu ¢d chua co da diéu kién
kinh té dé lo cho mét gia dinh nho. C6 tim
su: “Khac voi bd me, ong ba thoi xua,
ngay nay nudi mot dira tré can c6 rat nhicu
su quan tAm sat sao, dé dinh huéng ding
dan cho cac con. Néu hai vg chong két hon
khi chua c6 diéu kién kinh té, tré con sé la
nguoi khd nhét”.

Dong tinh v6i quan diém ciia Phuong
Linh, Nguyén Hai Linh (25 tudi, Doi Cén,
Ha Noi), chia se, tudi “nghé” cua thé hé tré
ngay cang ngan Hién nay, ngoai 35 tudi,
di xin viéc, doi mot nghe mdi vo cung kho
khan. Vi vay, Hai Linh danh phéan 16n thoi
gian dé phat trién sy nghiép. C6 hién dang
la mot quan ly bac trung ¢ cong ty phat
hanh sach tu nhan. Linh cho biét, ngoai 8
tiéng 1am viéc & co quan, c6 danh hau hét

#

cac budi toi & nha xtr 1y nhimg cong viéc
ton dong. Cudi tuan, Hai Linh danh hai
ngay nghi di hoc thém nang cao trinh do
chuyén mon, kién thirc. Dén thoi gian hen
ho, ¢b ciing khong co, ding ban dén viée
két hon, sinh con.

Hai Linh chia sé: “Tinh trang Iy hén ¢
Viét Nam hién nay ngay cang cao. Nguorl
tré két hon phai déi mat qua nhiéu rii ro,
déc biét la nguoi phu nir. Viéc két hon, sinh
con anh huong dén cong viée, khi ching
t6i mat thoi gian nghi thai san chim séc
con cai. Pic biét, ap luc tir gia dinh nha
ché)ng, x4 hoi, co thé khién cudc hon nhan
tan v&, ngudi chiu thiét thoi nhidu nhit van
la phy nir va tré em”. Vi vay, theo Hai
Linh, dé bao dam cudc séng an toan, binh
yén, hanh phiic nhiéu nguoi tré tir chbi két
hoén, sinh con. Ho tap trung gay dung, phat
trién sy nghiép. Vao nhimng ngay c6 thoi
gian ranh 10i, cac “nam thanh, nit t0” sé tu
hop ban bé di du lich, tap thé thao hogc dau
tu ning cao kién thirc, trinh do.

Khong chi nhitng nguoi ddc than,
khong it cap doi tré da két hon ciing lya
chon khong sinh con. Nguyén Ngoc Thuay
(28 tudi, Quang Nam) chia s¢, ¢0 va chong
da két hon duoc gan ba nam nhung hai
ngudi théng nhét khong sinh con. Sinh ra
va 16n 1én & Ha Noi, song trong mot gia
dinh né nép, truyén thong, nén Ngoc Thity
da chung kién su vat va cia cac me, cac di
tlr bé. Co tAm sy: “Phu nit sau khi két hon
phéi ganh véc rat nhiéu trong trach “dam
viéc nudc, gidi viéc nha”. Ngoai di lam 8
tiéng /ngay, cac chi em con phai cham

Theo nghién ctiu ciia Quy Nhi dong Lién hiép quoc, khodng 8-29% tré em dang trong
do tudi vi thanh nién & Viét Nam mdc cdc bénh vé siic khoé tam thdn. Udc tinh Viét
Nam c6 it nhdt 3 triéu thanh, thiéu nién co cdc van dé vé siic khoé tam ly, tam thdn.
Tuy nhién s6 ngudi dugc hé trg y t€ va diéu tri can thiét chiém s6 lugng rdt nhé. Vi vdy,
thay vi tao ra mét gia dinh khong hanh phiic v6i nhiing diia tré thiéu tinh yéu thuong,
diéu kién kinh té€ ddy di. Nhiéu ngudi tré da ndi khong véi hon nhan, sinh con.

PHONG SU - GHI CHEP

0i tre “tuot” sinh con

® D khéng sinh con, nhu’hg ho vén cé trdch nhiém cho xa héi.

http://baophapluat.vn

(Anh minh hoa, nguén: Pinterest)

Theo s li¢u tii Tong cuc Thong ké
cong bo trong bdo cdo két qud khdo sdt
miic song dan cu Viét Nam ndm 2022
dugc cong bo dau thdng 4/2024, thu
nhap binh quan ddu ngudi/thing
khodng 4,67 triéu dong. Ciing theo s6
liéu ciia Tong cuc Thong ké vao ndm
2020, cho thdy s6 tién cdc gia dinh chi
trd cho gido duc cua mot hoc sinh roi
vao khodng 7 triéu dong 6 nong thon va
hon 10 triéu dong tai cdc thanh phé.
Diéu nay cho thdy, dé bdo dam cho tré
em dugc di hoc ddy dii, phu huynh cdn

rdt né luc, co gang.

chéng, cham con that khéo khong sé bi ché
doang. Hon nita, chung t6i két hon vi yéu
thuong nhau, mong mudn ciing nhau khdm
pha ban than, kham pha thé gidi nén chua
¢6 y dinh sinh con”.

Ngoc Thuy cho biét, nudi mot dira tré
hién nay di kém voi trach nhiém va sy hy
sinh. C6 ndi: “Lam bd, lam me 12 mot
trong trach thiéng liéng, cao ca. Poi hoi
ngudi phu nit phai danh déi sirc khoe, tham
chi mang séng. Con ngudi dan 6ng phai
mang theo ganh ning “com 4o gao tién”.
Chung t61 da ban bac k¥ ludng voi nhau
va v6i hai bén gia dinh, cam thay suy nghi
ctia ban than con thiéu chin chén, kha ning
kinh t& chua 6n dinh. Dic biét, chung t6i
khong thé chéc chin co thé nuoi day em bé
mot cach t6t nhat”. Vi véy, thay vi ¢b ging
sinh con dé hoan thanh “nghia vu”, hai vo
chong Ngoc Thily dau tu thoi gian phat
trién su nghiép, tan hudng cudc sdng va
tham gia cac hoat dong cong ich xa hoi.

Va nhirng goc nhin khac

Trong thé ky hai muoi mdt, hanh phtc
ctia con nguon dinh nghia khac nhau. Méi
nguoi ¢o quyen lua chon gia tri song phu
hop véi minh. Déi véi nhiéu nguoi tré, ho
cam thiy khong hanh phuc khi nghi dén

viéc két hon, sinh con. Lé Thu Ha (27 tudi,
Cau Gidy, Ha Noi) cho biét, ¢6 c6 thu nhap
roi vao khoang 20 tri¢u/ thang, cong viéc
kinh doanh tu chu, gitip ¢6 ¢6 nhiéu thoi
gian. Tuy nhién, Thu Ha khong thich tre
con, khong thich yéu duong, két hon. Co
tam su: “Céac budi hen ho khién t6i cam
thay rat phi thoi gian va mét moi. Thay vi
di hen ho, yéu dwong t6i c6 thé & nha nghi
ngoi hodc di tap thé duc, chuén bi cho ngay
hom sau 1am viéc ning suat”.

C6 cho biét, chimg kién canh chi géi,
anh ré vira thirc dém, vira 1am viéc dé ru
con ngil. Tan mit thiy ¢6 bé hang xom 13
tudi bi tang dong, ho hét, ciu xé bd me ca
tiéng dong ho khién cb sg sinh con, két
hén. C6 néi: “Pbi mat v6i nhimg trach
nhiém, i ro qué 16n anh huong dén cong
viéc, cudc séng dang rat binh yén khién toi
khong cam thay hanh phtic. Ban than t6i
cling khong nghi minh c6 thé gin b6 lau
dai v6i mot cude hon nhan va danh hét tim
huyét dé nuoi day con tré”.

Vi vay, theo Thu Ha, thay vi “tao” ra
mdt gia dinh bt hanh, tubi tho ¢6 don cho
tré nho, ¢6 chon cudc séng doc than. Tuy
nhién, khong vi song doc than ma Ha vo
cam voi moi nguoi trong xa hoi. Co cho
biét, minh van tham gia thién nguyén cung
cac doan dén nhing truong hoc ¢ ving
sau, ving xa. Co cling rat tich cuc viéc bao
vé mdi truong nhu di trong cy xanh, dap
xe giam khi thai.

Ciing gidng nhu Thu Ha, Nguyén Tran
Phuong Linh cho biét, du khong co ¥ dinh
két hon, sinh con, nhung ¢b van yéu tré
nh6. Mdi ngay dén truong day hoc, c¢6 déu
danh cho cac em hoc sinh nhiing bai giang
t6t nhat. Tham chi, sdn sang & lai thém gio
dé kém cap cho nhitng em hoc kém.
Phuong Linh tam su: “Khong sinh con,
khong c nghia t6i vo trach nhiém véi dat
nudce, x4 hoi. Toi danh hét tim huyét dé
day hoc cho 30, 40 em hoc sinh mdi ngay.
Néu nhu ¢6 gia dinh, ban rén vi¢c cham
chéng, cham con, 1am sao t6i c6 thé danh
hét tim huyét dé giup d& hang chuc cac em
hoc sinh dang tin tudng vao toi ¢ trén
16p?”. Bbi véi Phuong Linh, nhin doi mét
sang ngoi ruc 19, hanh phuic khi hiéu bai,
dat diém cao chinh 13 niém hanh phic vo
b bén ctia ¢o.

Dbi v6i, Ngoc Thity cho biét, sau khi
két hon, vo chong o lam dugce rat nhiéu
viéc ¢6 y nghia nhu nhan nuéi dong vat tur
tram ctru hd. Ca hai di du lich rat nhiéu
tinh, thanh phd & Viét Nam dé cam nhéan
vé dep qué huong, dat nudc. Co chia sé:
“Pdi véi quan niém ctia ca nhan t6i két hon
khong phai 1a nghia vu dé duy tri noi
giéng Du khong c6 con cai, nhung chl'mg
t61 van yéu thuong nhau, ung ho, gitp do
hét minh dé ddi phuong phat trién ban
than, sy nghiép”.

Cod cho biét, sinh con hay khong la
quyen riéng cua mdi ca nhan. Vi vay, d01
v6i van dé sinh con, mdi nguoi c6 quyét
dinh phu hgp voi tam ly, kha nang, suc
khoe cua ban than. Ngoc Thuy tam su: “Co
rat nhiéu ban b, ho hang thiic giuc chung
t6i sinh con dé c6 ngudi cham soc khi vé
gia. Do 1a quan ni€m cia ca nhan ho,
chung toi ton trong va khong phan bac
diing hay sai. Tuy nhién, by gio, vo chong
t0i dang cam thay rat hanh phuc, thoai méi
V01 cudc séng hién tai, vi vay chua c6 nhu
cau sinh con”.

Thyc té, hién nay, vi nhiéu Iy do khac
nhau, nguoi tré Viét Nam “ludi” két hon,
sinh con hon cac thé hé di trudc. Tuy
nhién, khong phai ho vo trach nhi¢ém, ma
boi su phat trién ciia xa hoi, ap luc vé kinh
té, mong mudn thau hiéu ban than khién
ho c6 nhing suy nghi can chudn bi ky
ludng hon trude khi quyét dinh ¢6 con.

HUONG NGQC
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Khi ngudi gia khéng mudén
“c@y con”

O tudi ngoai 70, vo chéng cu
ong Mong Phuéc Minh (ngu TP
Long Xuyén, tinh An Giang)
van khién ca cong dong kinh
ngac khi thyc hién nhiing
chuyén “phuot” xe may khip
dat nudc. Con chau da 16n, tir
nam 2011, hai cu bit dau thuc
hién udc mo son tré 1a di du lich
khép noi trén chuyén xe may.
Hanh trang gon gang ma day
du, hai cu da ty rén luyén suc
khoe va thuc hién nhiing
chuyén “phuot” tir Long Xuyén
di cac tinh mién Tay, 1én Tay
Nguyén, qua cira khau Bo Y
sang tan Lao. Roi cac cira khau
Mong Cai (Quang Ninh), tan
Ha Giang tham cdt co Liing
C... Nhitng chuyén di cta hai
cu khién ngudi tré phai ngudng
md va truyén cam hung cho rat
nhidu ngudi cao tudi, ring
khong bao gio la qua tré, qua
16n tudi de song cudc song minh
mong mudn, thuc hién udc mo
cua doi minh.

Khoéng phuot dudong truong
nhu vg chong cu Mong Phudc
Minh, nhung v¢ chdéng o6ng
Nguyén Vin Lam (65 tudi), &
Tan Binh, TP H6 Chi Minh
chon cach thie khac dé huong
thu cudc séng sau khi huu tri.
Cac cu khong lya chon ¢ nha,
cham chau hay dé con cai cham
s6c ma dung mot phan tién danh
dum dé thoa wdc mo “di khip
thé gi¢i”. Mdi nam vai lan, hai
ong ba dang ki céc tour du lich
nhe nhang, phu hop voi nguoi
cao tudi. Cho dén nay, hai 0 ong
ba da dén chau Au, Trung Qudc,
Han Quéc, Thai Lan... Ngoaira,
6ng ba con danh thoi gian dé
thuong xuyén vé qué, hop mit
16p, tham tha ban bé cii. Ong
Nguyén Vin Lam chia sé:
“Nhiéu nguoi hoi vo chong toi
sao sirc khoe con tot ma kh()ng
0 nha phu gitp con cai kinh
doanh, roi sau nay vo chong
bénh tat, con cai n6 con lo lang,
quan tam, cham s6c. Nhung tu
trude khi sap vé huu, vo chong
toi cling da noi voi cac con, ba
me ca doi l[am lung vét va, danh
dum lo cho céc con an hoc, ¢é
co ngoi nhu ngay hdm nay. Gio
cha me vé huu, s& danh chat it
thoi gian dau giap cac con duoc
dleu gi thi gitp, sau d6 ba me s€
song cudgc doi cua ba me. Vé
phan chuyén dau bénh tudi gia
cha me ciing da dong bao hiém
va chuan bi s6 tién hop 1y, khi
ba me bénh nhe thi hai 6ng ba
tu cham nhau, b&nh nang thi
thué ngudi cham, khong phién
dén cong viéc cac con. Cac con
chau hiéu thao thi thim nom,
dong vién tinh than ba me la
tot 101”.

Theo 6ng Lam, chia s¢é cta
ong bi mot sd nguoi cho la
“rach ro0i”, lanh Iung vi con cai
phai c6 nghia vu cham soc, lo
toan cho cha me luc vé gia
chir dau thé “chuyén ai nay
lam” nhu thé. Nhung vo chong
6ng Lam cho rang, khong ai lo
cho ban than t6t bang chinh
minh. Mot khi c6 ké hoach r&
rang, chu toan, 6ng ba cé thé tu

GHI CHEP - PHONG SU
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Iré cay cha, gia cay... ai?

Ngudi xua thuong cé cau, “tré cay cha,
gia cy con” d€ né6i vé méi quan hé
phu thuéc - nuong tua lan nhau giira
cac thanh vién trong gia dinh & méi
giai doan cudc séng. Tuy nhién, ngay
nay, cau néi ay duéng nhu khéng
hoan toan chinh xac khi ma da c6 mot
su thay ddi ro rét trong théi quen
séng, tu duy va mai quan hé giiia cac
thanh vién trong gia dinh hién dai.

® Nguéi cao tudi ngay nay cé tinh than tu' lap cao, c6 y thic tu chdm lo cho siic khée ban thdn, khéng muén phu thuéc con cdi...

song vui, séng khoe cudc doi
minh, khong phu thudc vao con
chau dé rdi phai budn, vui..
theo hanh xtr cua con chau (101
vO1 minh,

Gio day, c6 thé nhan ra
nhiéu su thay déi trong tu duy
cua ngudi cao tudi hién dai. Mot
bo phan ngudi cao tudi di 1én
ké hoach rd rang cho minh ngay
tir khi chua dén tudi huu, khi
con cai bat dau truong thanh.
Ho lo déng bao hiém, lo danh
dum tién bac, chuén bi tinh than
cho viéc hudng thy tudi gia, 1én
ké hoach cho truong hop dau
dm, bénh tat, hodc lua chon céc
vién dudng ldo dé lam noi gui
gim luc tudi gia. Khong phai ho
khong c6 niém tin vao con cai,
cling khong phai do méi quan
hé gitra con cdi - cha me gia dut
gdy, mau thuan, ma don gian la
nhidu nguoi cao tudi trong xi
hoi hién dai da c6 su thay doi
dang ké vé mat tu duy.

Nhin thire thay doi,
cudc song thay doi

Mot trong nhimg yéu tb
quan trong dan dén sy tu 1ap cua
nguoi gia hién nay la kha nang
tai chinh dugc cai thién. Nhiéu
nguoi da lam viéc cham chi va
tich lily dugc tai san dang ké
trudc khi nghi huu. Céac chinh
sach bao hiém xa hoi, luong
huu va cac khoan tiét kiém cé
nhan da giup ngudi cao tudi co
du kha ning tai chinh dé tu lo
cho cudc séng cua minh ma
khong cin dwa vao con chau.
Nhiéu nguoi gia hién nay tu
quan ly tai chinh ca nhan cua

minh m{t cach hi¢u qua. Ho
biét cach dau tu, quan 1y chi tiéu
va st dung cac dich vu tai chinh
dé dam bao cudc sdng 6n dinh.
Su tu tin trong viéc quan ly tai
chinh gitip ho khong phai dua
vao su hd trg ctia con chau.

Ba Hoai Nhu, chu mot ctra
hang tap hoéa nho ¢ quén Go
Vap, TP Ho Chi Minh ¢ tudi 66
van can man ban hang cho
khach m01 ngay. Tudi cao
nhung ba rat nhanh nhen, khoe
manh, tay chan thoan thoat. Ba
ké 1a mdi séng, ba day luc 5 gio
di dé bg, thé duc rdi an sang véi
c4c ba trong x6m, sau d6 vé mo
ctra hang budén ban. Nhiéu
ngudi thic mic cic con ciing
khé gia sao ba khong ¢ nha nghi
ngoi huéng phudc ma lai phai
lam viéc vat va hang ngay, ba
Hoai Nhu tra loi rang ba khong
thay vét va, cong viéc 1a niém
vui ciia ba. Tir tré, chong mat
som, ba nuodi day hai con nén
nguoi, dung vo, ga chéng, nay
da c6 4 dta chau. Tién danh
dum ba chia 1am 3 phan, 2 phan
cho hai con, phan con lai ba giir
lai & phong khi bt tric lic vé
gia. Ba khong c6 luong huu,
khong mudn phién con céi nén
tuc tac kinh doanh dé lay tién
tiéu xai cho chu dong. “Con
chau co ndi lo cua con chau,
minh ct ty tuc 1a hanh phuc,
khong phién dén chiing né. Khi
me can dén chiing nd c6 mit 1a
dugc r6i”, ba thodi mdi chia sé.

Su phét trién cua cac dich
vu chim soc nguoi cao tudi
cling dong mdt vai trd quan
trong trong su tu lap cua nguoi

cao tudi. Cac trung tim dudng
lao, dich vu cham soc tai nha
va cac cong dong huu tri da
cung cap nhitng giai phap thay
thé cho viéc séng cung con
chau. Nhirng dich vu nay
khong chi dam bao chét luong
cham s6¢c ma con tao ra moi
truong xa hoi nang dong, giup
nguoi gia duy tri cude song
doc lap va phong phu.

C6 thé thay, ngudi cao tudi
ngay nay c6 xu hudng coi trong
su tu do va doc lap hon. Ho
khong muén tré thanh ganh
nang cho con chau va mong
mudn tu quan 1y cudc séng cua
minh. Tu duy nay phan nao
phan anh sy thay doi trong quan
dlem sdng va cach tiép can cudc
séng cua nguoi gia, hudng dén
mot cude song tu do, an nhan va
tu chu.

Mot chuyén bién khac dé
dang nhan thay trong xa hoi, do
1a do tudi tham gia hoat dong
thé duc, thé thao ngay cang néi
rong. Nguoi cao tudi ngay nay
rt chti trong dén strc khoe va
chu dong trong viéc cham soc
suc khde ban than. Ho thuong
xuyén tham gia cac hoat dong
thé duc, kiém tra strc khoe dinh
ky va tudn thu cac ché do an
udng lanh manh. Viéc cham soc
ste khoe chu dong giip ho duy
tri strc khoe tot va song mot
cudc séng nang dong. ]

Canh d6, nguoi cao tudi
khong chi tap trung vao viéc
cham soc ban than ma con tich
cuc tham gia vao cac hoat dong
x4 hdi. Ho tham gia vao cac cau
lac by, nhom thién nguyén va

® Cu 6ng Mong Phuéc Minh va vo trén nhitng hanh trinh “phuot” khdp dat nuéc.

(Anh: NVCC)

(Anh: LP)

cac hoat dong cong dong khac.
Nhirng hoat dong nay khong chi
gitip ho duy tri mdi quan hé xa
hoi ma con mang lai niém vui
va y nghia cho cudc song.

O tudi 64, ba Nguyén Thi
L¢, ngu quan Binh Thanh van
tich cuc tham gia céac hoat
dong cua khu phd ciing nhu
hoat dong thién nguyén do
nhém nguoi cao tudi trong
phuong t6 chtc. Ba thudng
cung céc ba trong nhom quyén
gop sach vé cho tré em co
hoan canh kho khan, kéu goi
tang qua cho nguoi lao dong
ngheo ¢ dia phuong. Ba L¢
cho blet “Gio vé huu roi,
minh van con khdée manh,
thay vi & nha cho con cai
cham nom thi tham gia céc
hoat dong xa hdi, giap do
ngudi khac. Nhu vay cudc
song tudi gia ciing c6 y nghia
hon, canh d6 van dong, giao
tiép thuong xuyén ciing lam
toi duy tri dugce stic khoe va
sy minh man, con cai an tim”.

Su chuyén bién trong nhan
thirc cuia ngudi cao tudi hién dai
¢6 thé coi 1a mot xu hudng tich
cuc, phan anh sy tién bo trong
tu duy va phong cach sdng cta
ho. Piéu nay khong chi gitp
ngudi gia c6 mot cude séng tur
do, an nhan ma con gidm bdt
ganh ning cho con chau. Tat
nhién, dé xu hudng nay phat
trién mot cach tich cuc nhét,
con can c6 nhirng chinh sach va
dich vu phu hop, tao diéu kién
cho nguoi gia ty 1ap va song
mdt cude song chit luong.

NGOC MAI
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Suquyén rii

Ngay hém nay (11/8), Thé
van hoi mua he

Olympic Paris 2024 da chinh
thuc khép lai, nhung du am
con dé lai rat lau trong long
nhiing ngudi yéu thé thao.
Piéu dang néi, tr Thé van héi
thiéng liéng Olympia (bay
gi® goi la Olympic) xua dén
nay, du moi thir d6i thay qua
nhiéu qua lich st, nhung Thé
van hdi van la noi quyén ri
khan gia bang nhiing man
trinh dién stic manh, stic bén,
ky nang va tinh doan két
nhan loai.

® Anh minh hoa trong bai: Reuters

Loan tin khip nhén gian

Dé chuan bi mot Olympia phai bat dau
tir nhitng “Nhing ngudi truyén tin”. Ho di
dén tit ca cac thanh phd 16n cua Hy Lap
quanh Pia Trung Hai d rao tin ngay dién
ra Thé van hoi. Didu dit biét 1a khi thong
bao chuan bi Olympia dién ra, moi noi s&
¢6 cam két khong gy chién. Tat ca déu
mudn Thé van hoi dién ra an toan cho
nhiing ngudi dén thi ddu, xem Olympia
trong hoa binh. Ngoai viéc ngimg chién, céc
phién toa xét xur hinh su bi dinh chi va viéc
thi hanh an tir hinh khong duoc dién ra.

Theo céch tinh toan vé thién van, Thé
van héi duoc dién ra sau vu thu hoach mua
hé. Piéu nay co nghia 1a Thé van hoi
thuong dugc to chirc vao khoang théng 8
dén thang 9. Thoi gian nay van con dugc
tiép ndi cho t6i nay.

Sau khi nguoi dua tin roi di, cac thanh
phd bét dau cude tim kiém cac van dong
vién nam tré tudi, véi muc dich chon ra
nhimg ngudi xuat sic nhat dé dai dién cho
ho tai 1& hoi mua hé danh gia & Olympia.
Su tuyén chon git gao di co két qua. Cac
giam khao cong bd tén cta cac van dong
vién duoc chon dé dai dién cho thanh phd
trong Thé vén hoi.

Khoang hai thang trurdc khi Thé van hoi
dién ra, cac van dong vién va huén luyén
vién s& hudng dén Elis. Thanh phd nay s&
14 noi 6 chtrc Thé van hoi, nam khong xa
dia diém 6 chtrc Olympia. Pay c6 thé xem
nhu 1a lang van dong vién bay gio.

Theo quy dinh cua Thé van hoi, cac van
dong vién phai ¢ lai Elis trong khoang sau
tuan trude khi Thé van hoi bat dau. Trong
thoi gian nay, ho s& trai qua qué trinh huan
luyén nghiém ngat dudi sw huéng dan cta
huén luyén vién ctia minh ciing nhu cac

huén luyén vién do hoi dong Olympia chi
dinh. Pay 1a nhitng ong thay cuc ky
nghiém khic va dugc dung roi dé danh dap
VBV néu tap luyén khong theo y minh.

Dia diém thi ddu cia Olympia

Nim trong mot thung liing xanh tuoi
duoc nudi dudng bdi cac con song
Alpheios va Kladeos va dugc bao quanh
boi nhitng ngon ddi nhip nho 1a dia diém
linh thiéng Olympia. Noi day ting la noi
c6 mdt loat cac toa nha, dén the 16m va
nhiéu dia diém khac nhau danh riéng cho
viéc t0 chire cc cude thi déu thé thao.

Ba ngay trudc Thé van hoi, cic van
dong vién cing véi cac quan chire, huin
luyén vién s& diéu hanh tr Elis dén
Olympia. Sau do, sau hai ngay chuan bi ky
ludng, 18 hoi kéo dai nim ngay bat dau.

Ngay dau tién, nhimg ngudi tham gia
bét dau béng mot cudc diéu hanh dén Altis
dé tuyén thé, hién té va dang 18 vat. Tai day
ho tuyén thé trung thanh véi than Zeus va
tudn thii cac quy tic Olympia. Sau d6 cac
cudc thi thé thao méi dugc td chue.

Pua ngua la sy kién d4u tién cua 18 hoi
Olympia. Truong dua ngua 1a di tich 16n
nhat tai dia diém Olympia, nhung hién tai
khong con di tich nao. Nguoi ta cho rang
1 Iut thoi trung c6 cua Soéng Alfeios 1a
nguyén nhan gay ra sy pha huy cia noi
nay. Cac cudc dua ngya rat canh tranh véi
nhiéu canh tuong bao luc co thé két thic
bang su chét choc clia ¢ ngudi va nguya.

Duodng chay xua cling c6 cac ranh song
song chia mdi van dong vién chay. Cac van
dong vién phai dimg véi canh tay dudi
ngang, & tu thé rat khac so voi nhiing gi
chung ta thudng thiy trong cac cudc thi
chay ngay nay. Khi mot van dong vién xuét

THONG BAO
Vé viéc khéng cé6 nguoi tham gia ddu gid,
tra gid hodc bdn ddu gid khéng thanh
(Lan 12)

C&n cUDiéu 104 Luat thi hanh an dan sy (dugc stia déi, bé sung
nam 2014);

Can ctr Ban &n s6: 1704/2010/KDTM-ST ngay 26 thang 10 nam
2010 ctia Toa 4n nhan dan thanh phé H6 Chi Minh;

Can ctr Quyét dinh thi hanh an sé: 445/QD-CCTHA ngay 24
thang 10 ndm 2014 cla Chi cuc trudng Chi cuc Thi hanh an déan su
huyén Buc Hoa;

Can ¢ Quyét dinh cudng ché thi hanh an sé: 27/QD-CCTHADS
ngay 01 thang 03 nam 2022 ctia Ch&p hanh vién Chi cuc Thi hanh an
dan su huyén Buc Hoa;

C&n c két qua tham dinh gid theo ching thu thdm dinh gi&
56:22113/CT-TDG ngay 15 thang 4 nam 2022 clia Cong ty TNHH tham
dinh gia NOVA;

Can c théng béo ban ddu gia tai san s6: 208/TB-DG ngay 19
thang 6 ndm 2024 ctia Cong ty Pau giad hop danh Tién Phong.

Can c thong bao ban déu gia s6: 283/TB-CCTHADS ngay 26
thang 6 nam 2024 ctia Chap hanh vién Chi cuc Thi hanh an dan sy
huyén Buic Hoa;

Can ctf cdng van s6: 625/24/TP-CV ngay 30 thang 7 nam 2024 clia
Cong ty ddu gid hop danh Tién Phong vé viéc khong c6 ngudi tham gia
dau gia, tra gid hodc ban dau gia khong thanh;

Chdp hanh vién Chi cuc Thi hanh &n dan su huyén Buc Hoa

VANG BONG

http://baophapluat.vn

it tdn ciia Olympia

phat sai, ho s€ bi trong tai phat vé mat thé
chat. Hinh phat nay ciing duoc trong tai ap
dung trong cac cudc thi khac. Cac van
dong vién thi diu hoan toan khoa than. Ban
giam khao s& trao giai cho ngudi chién
théng dya trén mot loat cac dong tac dugc
thyc hién t6t, theo cach tuong tur nhu cach
chim diém Thé duc nghé thuat ngay nay.

Cudc thi cubi ciing ciia ngay thir tur [a
mdt cude chay bd khac. Lan nay, nhiing
ngudi chay mic 4o giap, bao gdm mil sat,
khién va dng dong, mét trong luong dang
rat nang né khi chay.

Mon nhay xa nay c6 mot s6 diém tuong
ddng véi bay gio. Pidu khéc 13 cac van
dong vién mang theo mot vét nang bang d4
hodc kim loai & mdi tay va ho tha ra khi
thyc hién ¢t nhay. Ngudi ta khong biét liéu
nhiing vét niang nay duogc str dung dé hd
trg cho ¢t nhay hay nhim muyc dich ting
thém muc d kho cho van dong vién.
Ngoai ra con ¢o6 sy kién ném lao va ném
dia nhu cac cudc thi Olympic bay gio. Pia
duoc 1am bang d4 hodc dong va trong
lugng cua chung khoang 2-2,5kg.

Nhirng san diu dim mau

Péu vat dirng théng la mot tran dau
ma van dong vién phai ding hodc thing
dung, khi danh dbi thu ngd ngira. Nguoi
chién thing 1a nguoi thyc hién dugc diéu
nay ba lan. Ngoai ra cac van dong vién sé
thi ddu thém mon Kato Pale. Khi thi dau
& tu thé khom ngudi cho dén khi mot
trong s6 ho thira nhan thit bai, mot ctr chi
duoc thuc hién bang cach gio tay 1én véi
ngén tré dudi ra. N6 gidong nhu mon déu
vat hién nay.

C6 mot s6 diéu cam trong dau vat:
khong duogc cén, danh, bé ngdn tay, tom bo

phan sinh duyc ciia d6i thu hodc ¢b ging
moc mit ho. Trong tai s€ quan sat, van
dong vién nao vi pham s€ bi tring phat
bang roi.

Mén quyén Anh c6 mit bay gio duoc
khoi phat tir Olympia. Cac van dong vién
phai tung ra nhimg ¢t danh vao dbi thi cho
dén khi ho dau hang, mét ctr chi dugc thuc
hién bang cach gio ngén tro, twong tw nhur
moén Kato Pale. Puoc phép danh dbi thu
ngay ca khi ho nam trén mat dat. Tuy
nhién, cac hanh dong nhu cén, d4 hodc lam
d6i thu vap nga déu bi cAm. Hoi do cac van
dong vién quyén anh dung “Himantes” -
day 1a loai bing quén tay va c6 tay lam tir
nhiing dai da bo thugc duoc quin quanh
ban tay va cb tay dé bao vé cac dbt ngon
tay khi thi ddu. Mdi dai bang dai bon mét.

Pankration - 1a mon v6 nay 1a su két
hop giita quyén anh va ddu vat. Khong sir
dung bét ky bién phap bao vé tay nao. Dy
12 mdn v& bao luc nhat, cho phép thuc hién
hau hét moi kiéu tan cong ngoai trir cin
hoic cb ging khoét mat dbi thu. That bai
duoc x4c nhan khi mot trong nhimg dau si
dau hang, gio ngon tro 1én.

Vinh danh nguoi chién thing

Ngay chinh 1€ hoi, tring véi ngdy tring
tron va gan lién voi cac sy kién va nghi 18
t6n gido. Cac cudc thi tam dimg va c6 thé
coi day la “ngay khai mac chinh thuc
Olympia”. Mot dam rudc 16n dién ra bén
trong Altis, két thic tai ban tho than Zeus
voi nghi 18 hién t& 100 con bo dudi dong
lita 16n, duoc dang 1én than Zeus.

Ban tho than Zeus dugc dit cao trén
tro cbt tich tu tir gian hoa tang qua nhiéu
nam. Sau 1& hién té 1a mot bita tiéc 16n
duoc to chirc dé phuc vu hang tram
ngudi. Vao ngay cudi cing, 18 bé mac 1a
ngay vinh danh cac van dong vién chién
thang. Giai thuong bao gdm vuong mién
tir canh 0 liu. Nhitng canh 6 liu nay dugc
dua tré cat bang mot chiée liém vang
trude ngay khdi tranh Olympica va dugc
dat ban tho trong dén tho Hera. Céc van
dong vién chién thang diu hanh tir dén
tho Hera dén dén tho Zeus cting voi giam
khao, quan chirc. C6 nhimg ngudi chién
thing duoc cong bd trude buc tugng
Zeus hung vi, mot trong Bay ky quan ctia
thé gidi co dai. .

L& hoi Olympia, dugc t6 chirc lién tuc
trong 1.169 nam tir nam 776 trudc Cong
nguyén dén nim 393 sau Cong nguyén.
Olympia két thic theo 1énh ciia Hoang dé
La M Theodosius I sau khi ban hanh Sic
1énh Thessalonica vao ndm 380 sau Cong
nguyén, yéu cau chdm dit. Mot thién nién
ky rudi sau, Thé van hoi Olympic hién dai
ma chiing ta biét dén hién nay da xuét hién.
Nhiéu thir da thay d6i va nhing bo sung
mdi cho da dang hon 1& héi thé thao 16n
nhit hanh tinh nay, nhu 1& rudc duéc, cham
dude. Tuy nhién, mot s6 mon thé thao duge
ngdy nay van cé nét trong dong voi nhimg
mdn thé thao tir hang ngan nam trude.

TUAN NGOQC

thong bao cho:

Ngudi dugc thi hanh an: Ngan hang TMCP Viét A, dia chi: 115-
121 Nguyén Cong Trd, phudng Nguyén Thai Binh, quén 1, thanh phd
Hé Chi Minh.

Ngudi phai thi hanh én: 6ng Pham Van Hung - sinh ndm 1960 va ba
L& Thj Thu Liéu - sinh ndm 1959, dia cht: s6 10 dudng Phung Van Cung,
phudng 7, quan Pha Nhuan, thanh phé H6 Chi Minh.

Noi dung: Céng van s8: 625/24/TP-CV ngay 30 thang 7 ndm
2024 cua Céng ty dau gia hgp danh Tién Phong vé viéc khong co
ngudi tham gia ddu gia, tra gid va ban ddu gia khéng thanh déi véi
tai san ké bién 1a “Quyén sit dung dat tai mot phan thia s 498, t&
ban d6 s6 17, dién tich thuc té 1089 m2, loai d&t ODT, toa lac tai &p
G0 Cao, thi trdn Hau Nghia, huyén Duc Hoa, tinh Long An va tai san,
cong trinh xdy dung, cy tréng trén dat”.

Trong thai han 10 ngay ké tif ngay nhan dugc Théng bao nay cac
bén c6 quyén thda thuén vé muic gidm gia tai san (d6i véi trudng hop tai
san dua ra ban dau gié lan dau) hodc ngudi dugc thi hanh an c6 quyén
nhan tai san dé trirvao sé tién dugc thi hanh an (d6i véi lan gidm gia tha
hai tr& di). Néu céc bén khong thda thuan hodc thda thuan khong dugc
V& muc gidm gia hodc ngudi dugc thi hanh 4n khéng déng y nhan tai
san dé trirvao sé tién dugc thi hanh &n thi Chap hanh vién sé quyét dinh
gidm gid tai san dé tiép tuc ban dau gia.

Vay, théng bado dé 6ng Pham Van Hung, ba Lé Thi Thu Liéu,
ngudi dugc thi hanh an va ngudi cé quyén lgi, nghia vu lién quan
biét./.

CHI CUCTHADS HUYEN DUC HOA,
TiNH LONG AN

THONG BAO

- Toa &n nhan dan thanh phé Bién Hoa théng béo cho Ong Vi Duy
Hai Bang, sinh ndm 1990 va ba Lo Thi Phuong, sinh nam 1991; Dia chi
thudng trd: T6 27, Khu phé 4, phudng Trang Dai, thanh phé Bién Hoa, tinh
Péng Nai dugc biét:

Ngay 08/5/2024 Toa an nhan dan thanh phé Bién Hoa da thu ly vu
4n Dan su sd thdm s6 458/2020/TLST-DS ngay 08/5/2024 vé viéc tranh
ch&p hop déng tin dung do nguyén don Ngan hang TMCP Quan Déi (viét
tat 1a MBBank) khai kién.

Noi dung khai kién:

- Nguyén don trinh bay: Ngan hang TMCP Quan Déi (BIDV) cho éng
Vi Duy Hai Bang, ba Lo Thi Phugng vay s6 tién 1.500.000.000 déng theo
hop déng tin dung s6 60773.21.221.1747291.TD ngay 30/3/2021 va ky Hop
dong thé chdp Quyén sir dung dét s6 60810.21.221.1747291.BD ngay
30/3/2021 va da dang ky giao dich dam béo theo quy dinh phap luat. Tinh
dén ngay 29/1/2024 éng Pang, ba Phuong da thanh toan dugc
477.899.437 d6ng trong d6 ng géc: 162.500.000 déng, ng 1ai: 315.399.437
do6ng. Qua trinh thuc hién hop dong 6ng Déang, ba Phuong da khéng thuc
hién tra ng theo cam két trong hop déng:

+ Budc Vi Duy Hai Dang, ba Lo Thi Phuong phai thanh toan cho MB
Bank s tién 1.455.676.448 dng (mot ty bén tram ndm muoi Iam triéu sdu
tram bay muoi sau nghin bén trdm bén mugi tdm déng) gém ng géc
1.337.500.000 d6ng va ng li tinh 118.176.448 déng (tam tinh dén hét ngay
29/01/2024).

- Budc 6ng Vi Duy Hai Dang, ba Lo Thi Phugng phai tiép tuc thanh
toan ng lai, tién phat phat sinh theo 1ai sudt qué han theo thda thuan caa

cac hgp déng tin dung da ky néu trén tir ngay 30/01/2024 cho dén khi
thanh toan xong khoan ng cho MB Bank.

-Dé nghj Toa an tiép tuc xac dinh tai san thé chdp la Quyén st dung
dat va tai san gan lién véi dat thia s6 222, t& ban d6 28, dién tich 128.3m2
tai phudng Blru Hoa, thanh phd Bién Hoa, tinh Dong Nai theo Gidy chiing
nhan s6 BA073284, s6 vao s6 CH02871 do UBND thanh phé Bién Hoa cép
ngay 25/02/2010 cap nhap bién dong ngay 22/3/2021 ctia Vi Duy Hai
DPang, ba Lo Thi Phugng theo hgp déng thé chdp quyén tai san s6
60810.21.221.1747291.BD gilta MB Bank vai 6ng Vi Duy Hai Déang, ba Lo
Thi Phuong do Vén phong cong chiing Lé Tam chiing nhan ngay 30/3/2021
la tai sdn ddm bao dé MB Bank thu héi ng déi véi 6ng Dang, ba Phugng.

- Ngay 12/8/2024 Toa &n nhan dan thanh phé Bién Hoa tién hanh
xem xét tham dinh tai thia dét s6 222 t& ban d6 28 phudng Tam Phudc,
thanh phd Bién Hoa, tinh Béng Nai.

-Toa &n triéu tap 6ng Va Duy Hai Dang, ba Lo Thi Phuong cé mat tai
tru s& Toa an nhan dan thanh phé Bién Hoa, tinh Déng Nai dé tham gia
phién hop cong khai tai liéu ching ctr va hoa gii vao Itic 08 gis 00 phut
ngay 28/8/2024.Toa 4n nhan dan thanh phé Bién Hoa mé phién toa ngay
13/9/2024, trong trudng hop 6ng Vi Duy Hai Dang, ba Lo Thi Phuong véng
mat 1an thd nhat khong cé ly do Toa &n nhan dan thanh phé Bién Hoa
quyét dinh hoan phién toa va dn dinh ma lai phién toa vao lic 08 gid 00
phut ngay 30/9/2024 tai tru s Toa an nhan dan thanh phé Bién Hoa, tinh
Déng Nai. Néu éng Vi Duy Hai Dang, ba Lo Thi Phugng van vang mat thi
Toa &n nhan dan thanh phé Bién Hoa tién hanh xét xdr vang mat duong
su theo quy dinh clia phép luat t6 tung dan su.

TOA AN NHAN DAN TP BIEN HOA,
TINH DONG NAI
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Tiéc nudi cac ciy di san
hang trim tudi gip nan

Chi trong vai thang, lién tiép cac cy di
san, cdy di tich bi chét, gy do. Pau thang
8/2024, cay da Lang Tru la Di tich lich st
nam trén dia ban xi da bi gdy d6. Theo do,
phén 16n than va nhanh cay da bt ngd gy
d6 xudng 1am sap mot doan tudng rio cua
Khu Di tich. Pugc biét, Cay da Lang Tru
la dia diém ghi dau sy kién lich sir cua
Pang b va nhan dan huyén Nghia Dan
trong thoi ky cach mang 1930 - 1945. Cu
thé, sang 22/8/1945, dudi sy lanh dao va
t6 chirc cia Uy ban Khoi nghia huyén
Nghia Pan, hang nghin quan ching nhan
dan va dong dao luc lugng cong nhan
trong cac don dién cao su, ca phé ving Phu
Quy mang theo céc loai vii khi tho so tap
trung tai cay da Lang Tru giwong cao co
d6 sao vang, ho vang khau hiéu cach
mang, ram 16 t6 chirc biéu tinh thi uy, kéo
v€ trung tdm huyén ly Nghia Dan, gianh
chinh quyén vé tay nhan dén. Ngay 22/8
hang nim da tr& thanh ngay truyén thong
cta PBang by va nhan dan huyén Nghia
DPan. Cay da Lang Tru tr¢ thanh di tich lich
sir tiéu biéu cua Pang bo va nhan dan
huyén Nghia Dan. Ngay 20/8/2012,
UBND tinh Nghé An quyét dinh cong
nhan cay da Lang Tru 1a di tich lich su cach
mang. Nam 2016, Hoi Sinh vat canh Viét
Nam quyét dinh cong nhéan ciy da Lang
Tru 1a cdy c6 thu di tich lich sir vin hoa
tron 300 tudi.

Cay bd d& hon 300 tudi thudc x6m 5,
thén Hai Ninh, xa Kim Tan duoc Hoi dong
Cay di san Viét Nam (Hoi Bao v¢ thién
nhién va mai truong Viét Nam) cong nhan
1 cay di san dau tién tai huyén Kim Thanh
da bi bat goc, gay d6 vao chiéu 3/6/2024 sau
sau trAn mua 16n xay ra chiéu cing ngay.

Sang som 9/5/2024, sau trdn mua to
kéo dai kém theo gid, cdy da hon 100 tud,
nam canh Ot mdc KmoO tai Ha Giang bat
gbc, gy d6 khién nhiéu nguoi tiéc nudi.
Theo cic bac cao nién ¢ thanh phd Ha
Giang, cay da gitra long TP Ha Giang da
chimg kién biét bao cau chuyén lich sir cua
nguoi dan. Trai qua cac cudc chién tranh
chéng Phép, chong My va chién tranh bién
gioi, cay da nam trén tuyen Qubc 16 2 van
& d6. Cay da duoc coi nhu mot phan “linh
hon”, gan véi nhimg mdc son lich sir ciia
nguoi dan tai Ha Giang. Qua thoi gian, cay
da gia i, mot ph::fln ré d3a muc cong voi
nhiing ngdy vira qua trén dia ban thanh ph6
c6 mua to kém theo gid 16n 1a nguyén nhan
lam cay da bat goc.

Méi day, vao dém 17/4/2024, nhiéu tinh
mién ndi phia Bic xay ra hién tugng giong
16¢, mua 16n. Tai Cao Béng, nhiéu nha bi
téc mai, cay xanh bi quat d6. Tai xa Hoang
Tung (huyén Hoa An), cay da vira dugc
cong nhan “Cay di san” bi d6 nga. Trudc
Cach mang Thang Tam nam 1945 va trong
thoi ky khang chién chdng thuc dan Phap,
Dén Vua Lé la dia diém dién ra nhiéu su
kién quan trong. Tai day, dau nam 1936, nha
cach mang Hoang Dinh Giong da chi thi
thanh 14p Poan Thanh nién phan dé; nam
1944, dén 13 noi hop héi nghi Lién tinh Cao
- Béc - Lang; thang 9.1945, dén 1a noi tap
trung tién dura quan di Nam tién... Nhimg sur
kién d6 déu dugc thyc hién dudi tan cay da.
Ngudi dén tir 1au da xem céy da nhu mot
nhén chimg song, chtmg tich cho méanh dat
giau truyén thong cach mang. Theo nguoi
dan, cay bi d vi da bi sau duc goc, thoi 12,
muc rudng than tir nhiéu nim qua.

Thang 4 vira qua, du luan xon xao vé
cau chuyén mét cay dau rai hon 300 tudi &
xa Thanh Son, huyén mién nti Khanh Son
(tinh Khanh Hoa) bi chét kho da 3 nam.

Cén ¢6 quy ché bio vé bau vat
Cay co thy, cay di san, cay di tich Viét
Nam khong chi la di san ctia moi lang queé,

SAC MAU CUOC SONG

IVIET NAM
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BAO TON CAY DI SAN VIET NAM:

Can xay dung quy dinh cu thé

Thoi glan qua, cé khong it
cay di san, cay di tich bi
chét, gay dé vi nhiéu
nguyén nhan khac nhau.
Trudc thuc té dé, Bo Tai
nguyén va Méi truéng can
s6m c6 quy dinh hoac dé
xuat Chinh phu xay dung
quy dinh cu thé vé viéc bao
ton cay di san; tao hanh
lang phap ly dé céng dong
dan cu, chinh quyén cac cap
xac dinh ro trach nhiém va
xay dung giai phap huy
déng nguén luc hiéu qua dé
phat huy gia tri cay di san...

14 bau vét qudc gia ma con 1a nhiing chimg
nhan van héa dugc gitr gin tir ngan doi, lam
nén ban sic Viét Nam. Cay di san, cay di
tich 1a nhiing nhan ching lich str, van héa
ctia dat nude, ctia dan toe can dugc ton vinh
va bao vé. Cay Di san gop phan quan trong
trong viéc bao ton tai chd da dang loai cay
va ng116n gen thuc vat tiéu biéu, gido duc
thé hé tré vé tinh yéu thién nhién, ning cao
y thtic ton trong tu nhién, nang cao trach
nhiém bao vé moi truong cua cong déng,
g6p phan quang ba sy phong phu da dang
va gia tri khoa hoc cua hé thyc vat, tao
khong gian xanh, lam tang gia tri cac cong
trinh vin hod, kién tric noi cay hién dién.

Cay di san khong don thuan 1a nhiing
cdy ¢ thu ma con 1 nhitng nhéan ching
lich str, van hoa ctuia dét nudc, cta dan tdc
can duoc ton vinh va bao vé. Dé duge cong
nhan la cay di san phai dap ng duoc cac
tiéu chi nhu: dbi véi cay moc tu nhién, cay
séng trén 200 nam, cay to, hung vi, cé gia
tri vé da dang sinh hoc va méi truong, van
hoa, lich sir; dbi véi ciy trong, cay song
trén 100 nam, cay to, hung Vi, c6 gia tri vé
da dang sinh hoc va méi truong, van hoa,
lich str; d6i véi céc loai cay khac, phai gﬁn
dat tiéu chi cua cdy tu nhién va cay trong,
nhung co gia tri dic biét vé khoa hoc, da
dang sinh hoc, lich stt, van héa, my quan.

O Viét Nam, mé dau cho su kién “Cay
di san Viét Nam” vao dip Dai 1& ky niém
1.000 nam Thang Long - Ha Noi, ngay
5/10/2010, 9 cay mudm cb thu gan 1.000
tudi & dén Voi Phyc (Ha Noi) da dugc Hoi
Bao vé Thién nhién va Moi truong Viét
Nam cong nhan, vinh danh. Ké tir nam
2010 dén quy II nam 2023, Hoi Bao vé
Thién nhién va Moi truong Viét Nam da
cong nhan hon 7.000 cay c6 thu 1a cay di
san Viét Nam, thudoc 120 loai, tai 56
tinh/thanh trong ca nudc.

® Cdy da da gdn bé véi lich sir hinh thanh va phdt trién cda nguéi dan Ha Giang qua nhiéu thé hé
dd bi bat géc khién nhiéu ngu'ai tiéc nuéi. (Anh: Vin Buc)

Nhing cay nghin tudi gin lién véi y
nghia, lich st, vin hoa cua dit nude nhu
rang rubi 18 cdy & thon Cam Lam,
DPuong Lam, thi xa Son Tay (Ha Noi)
trén dudi 1.000 nam, tirng 1a noi Vua Ngo
Quyen lam chd budc voi chién, ngua
chlen sau cac cudc tap tran dé chuén bi
tién vé ving clra song Bach Pang danh
quan Nam Han, chim dut 1.000 nam Bac
thugc. Cay da 1.000 tudi ¢ dinh Quan La,
phudng Xuén La, quén Tay HO (Ha Noi),
trong mot 1an vé tham phuong Xuan La
thang 11/1958, Bac HO da dung dudi
bong mat cua ciy ¢b thu nay va cin din
can bd, nhan dan dia phuong phai bao vé,
gin giltt nhitng cdy béng mat cho con
chdu mai sau...

Ngoai ra c6 nhiing cay dat ky luc cay
cao nhit Viét Nam duoc ghi nhan la cay
samu dau cao hon 70m & Vuon Qudc gia
Pu Mat (Nghé An); cdy cao tudi nhat
2.200 tudi 12 hai cdy tau, c6 tir thdi An
Duong Vuong ¢ Viét Tri (Pha Tho); cay
don than 16n nhét 1a cay tung ¢ Dak Lik
¢6 dudng kinh 6,5m; ciy da & dén Thuong
(Lao Cai) c6 chu vi 13 45m; quan thé 79
cdy bang, bang lang, thi rimg, diép vang &
huyén Coén Pao (Ba Ria - Viing Tau);
quan thé 135 cay cb thu ¢ Tiéu khu 379
Mai Da, huyén Dong Pha (Binh Phudc).
Cay pomu Tay Giang (Quang Nam) 1.500
nim tudi theo phuong phap dém vong
sinh truong. Cay nam & do cao nhat 1a cay
dd quyén canh thé ciia Vuon Qudc gia
Hoang Lién, 2.700m. Pia phuong c6 sb
luong cdy di san nhiéu nhat 1a quan thé Po
mu Tay Giang, Quang Nam 725 cay.

C6 duoc cay di san, cay co thy tudi doi
hang ngan, hang tram nam da kho, viée
cham soc, bao ton con gian nan boi phén.
Do tudi tho cao, cac cay di san dé bi xam
hai boi sau bénh, théi &, muc rdng than

® Cdy da Di tich lich sir & xd@ Nghia Khdnh (huyén
Nghia Dan, Nghé An) bét ngé gdy dé. (Anh: Céanh Hué)

lau nam, chét kho va thién tai. Ngoai ra,
con c6 mot s6 nguyén nhan khac. Co
nhitng di tich dugc ton tao, tu stra da bé
tong hoa cac dia diém cong cong gay anh
huong “sttc khée” nghiém trong cho cay
di san. Tai mot s6 noi, nguoi dan da 1ap
quiy ban hang vit, quan giai khat ngay
duéi gbe cay di san. C6 cay bi dong dinh
16n vao than dé ching day dién cac loai,
treo loa phat thanh, budc day cang bat lam
quan ban hang. Nhimng chd dong dinh, nét
khic trén than cay di san 1a nhiing vét
thuong co gidi tao diéu kién cho mot s vi
sinh vat xdm nhap, gy bénh cho cy. Diéu
nay chimg to, & mdt s6 noi, viéc chim soc
cay di san chua thyc sy dugc quan tam.

Nhiéu y kién cho rang, viéc cong nhin
hay phong ting cdy di san qudc gia, cay
di tich lich st, van hoa dung chi dung &
bé ngoai, v6i khau hiéu voi 18 nghi, dién
van, phat biéu, dung bién... ma quan
trong khi nhan thiy cdy d6 1am bénh thi
céc co quan chirc nang can phai lam gi dé
ctru chita kip thoi. Pa cong nhén hay
phong ting cdy di san qudc gia, néu cay
chét, gay d6 tham chi gay tir vong, thuong
tich cho nguoi dan, ai, co quan nao la
nguoi chiu trach nhi¢m?.

C6 thé thay, tir thuc té trén, BO Tai
nguyén va Moi trudng can sém co quy
dinh hodc dé xuit Chinh phu xay dung
quy dinh cu thé vé viéc bao ton cay di san;
tao hanh lang phép 1y dé cong dong dan
cu, chinh quyén céc cap xac dinh rd trach
nhiém va xay dung giai phap huy dong
nguon lyc higu qua dé phat huy gié tri cay
di san... THUY DUONG

HOA BON

@ BIEN TU

Tiét kiém - An toan - Minh bach
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Hoi thé Trung hiéu dén Péng
C6 la biéu tuong thiéng liéng
cla nguoi Viét Nam, déng
thdi la bi€u tuong quyén uy
clia nha nuéc dugc xac lap
dau tién tai Viét Nam - nha
nuéc Hung Vuong. Hoi thé
gan véi Trong dong, biéu
hién cho sitic manh vat chat,
tinh than cGa dan toc Viét
Nam. Hoi thé Trung hiéu la
nét van hoa doc dao va dac
sac cia Thang Long - Ha Néi

ngan nam van hién.

Sw linh @ng cia
Than Pong C6

Di tich Bén Bong Co tai lang
Dong xua (nay la s 353 phd
Thuy Khué, phuong Budi, quan
Tay HO, Ha Noi) nam trén mot
khu dét cao, trong ra song To
Lich. Pén duoc xay dung nim
1028 dudi thoi vua Ly Thai Tong.
Pén Pong CH tho than Pong CH
linh thiéng.

Theo truyén thuyét, vua Hing
di dep giac HO Ton, khi qua viing
Pan Né - ntii Tam Thai, thudc B
Cuu Chan, nay la huyén Yén
Dinh, tinh Thanh Hoa thi nghi lai,
dém 4y, Than Dong C6 hién Ién
xin theo gitip nha vua. Khi thing
tran trd vé, vua vao dén 1am 18 ta
on, cho diic trong ddng va phong
la “D@)ng Co Pai Vuong”. Tai thu
vién trudong Vién Pong Bac C0,
trong cudn sach chép tay Dai
Nam nhat thdng chi chép rang:
“Pén Than Dong C6 & Pan N,
huyén Yén Dinh, c6 tho mot
chiéc tréng dong, tuong truyén do
thoi Hung Vuong lam ra”.

Nam 986, Lé Hoan di danh
giac Cham ¢ phuong Nam, khi

Ong D6 Dinh Hong - Gidm
déc S6é Van héa -Thé thao Ha
Noi nhdn manh viéc tdng cuong
két néi di tich va 1é hoi Pong Co
vGi hé thong di sdn van héa trén
dia ban quan Tay Ho néi riéng
ciing nhu TP Ha Noi néi chung
dé phdt trién thanh sdn phdm
du lich vin héa ddc thii, dong
thoi ddy manh cong tdc gido
duc di san dén vdi cong dong va
nguoi dan Thii do.

the

® Héi thé Trung hiéu Dén Déng C6 la Di sdn vén héa phi vét thé cdp Quéc gia.
(Anh: baovanhoa.vn)

DU LICH - TRAI NGHIEM

Vang vong

R B S

n

dén song Ba Hoa, Tinh Gia, gap
mua to gi6 16n, Than Pong CH
hién 1€n, ong vai lay, troi lién
quang mdy tanh gid. Khi thing
tran tré vé, Lé Hoan 1am 18 ta on
va ghi cho dén cau ddi: Long dinh
tich hién Tam Thanh linh/Ma
thiy Thanh lai Ban Nguyét Ho.

Nam 1020, Thai tor Ly Thai
Tong, phung mang Vua chala Ly
Thai T6 (Ly Coéng Uan) dem
quén di danh Chiém Thanh, dén
Truong Chau ha trai. Pém éy
Nguodi mo thiy Than Pong Co
dén tau rang: “Téi 1a Than nui
Pdng C6, nghe tin Thai tir sang
danh phuong Nam, t6i xin theo
gitp dé pha gidc”. Lan 4y quan ta
thing 16n, khi trd vé Thai tir cho
quan si nghi lai & Dan N¢, sai
nguoi stra sang lai Dén, to chirc
1€ ta va khao quan.

Sau do, nguoi xin dugc rudc
bai vi ctia Than vé kinh do dé giit
nudc ho dan. Vé dén Thing
Long, vin v3 ba quan va c4c thiy
phong thily con dang chon dat lap
dén thi ban dém Thén lai béo
mong: “Xin 1ap dén & bén hitu,
trong Pai thanh, sau chua Thanh
Tho”. Pén dugc xdy ¢ hop luu
song Thién Phu va song T6 Lich
thudc lang Pong Xa, nay 1a s6
353 duong Thuy Khug, quan Tay
HO, Ha Noi. Nhu vay, ngoi dén
Ddng C6 nay di xap xi 1000 nim
tudi va duogc gitr ton hiéu “Minh
cht linh tng Chiéu cam Bao huu
Pai vuong” do nha Ly va nha
Tran sic phong.

Nam 1028, Ly Thai T6 bang
ha, Thai tir Ly Phat Ma duoc ké
vi la Ly Thai Tong Ién ng6i, nién
hi¢u 1a Thién Thanh, Ngai da

R

® Héi thé Trung Hiéu c6 nhiéu nghi 1€ déc ddo. (Anh: Binh Thudn)

phong tuéc vuong cho Théan
Ddng CH.

Ké tir nam 1028, khi Vua Ly
Théi Tong cho dung dan thé, khoi
xuéng 18 thé voi muc dich rin
day cac quan than, tuéng si va
dan ching. Hoi thé Trung hiéu
dén Pong C6 cung L& hoi dén
Quang Chiéu 1 hai 1& hoi 16n va
quan trong bic nhit cia Kinh
thanh Thing Long trong triéu dai
nha Ly.

Luc d6 trong triéu 6 sy bat
hoa, Than Ddng C5 lai bao mong
cho biét trude 1a s& ¢ “loan tam
vuong”. Qua nhién, Thai tir chua
té tang xong thi V& Ptic Vuong,
Duyc Thanh Vuong, Bong Chinh
Vuong di dem quén vay thanh dé
tranh ngdi cua Thai tir. Ly Nhan
Nghia va Vo vé tudng quan 1a L
Phyng Hiéu ra ctra thanh nghénh
chién. Ong rit guom ra chi mat Vo
Dirc Vuong ma ming rang: “Cac
nguoi dom ngd ngoi cao, khinh ré
tu Quan, trén quén on Tién dé,
dudi trai nghia toi con, vay Phung
Hiéu xin dang nhat guom nay!”.
Noi xong, xong vao chém Vo bBuc
Vuong & trdn tién. Quan cac
vuong trong thay so hai bo chay
ca. Duc Thanh Vuong va Bong
Chinh Vuong phai chay tron.

Thai tor Phat Ma 1én ngbi tlic
la vua Ly Thai Tong. Duc Thanh
Vuong va Bong Chinh Vuong
xin vé chiu toi. Thai Téng nghi
tinh anh em nén tha t0i cho va
phuc chuc cii cho ca hai nguoi.
Ciing do ¢6 sy linh ng ctia Than
Pong Co biét trudc sy phan
nghich 4y, nén vua Thai Téng
moi 1ap 18, cac quan phai dén dén
Pong Co (¢ lang Pong Xa -

®Ldithé trung hiéu néu cao long tu'tén dan téc, gido duc truyén théng
lich si cho thé hé tré. (Anh: Gia Linh)
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Dét nwoc aiViet
Ngan niam sirvang
Vua Ly Thai Tong
Khéi xuéng 10i the.
(Tréng + Chiéng)

Tan hiéu véinha

Tan trung voi nwoc

Pudi quan xam lugc

Giir vitng Son Ha.
Tréng + Chiéng)

Than minh chu

Xin the!
Xin thi

L6p 16p chdu con

Thing Long) 1am 18 uéng mau an
thé: “Lam t6i bét trung/ Lam con
bat hiéw/ Than minh tru diét”. Hoi
thé Pong C6 co tir ddy, cac quan
ai tron khong dén thi phai phat
danh 50 trugng.

Hi thé cia triéu dinh
tré thanh 1€ hoi
trong dan gian

Lé hoi dén Pong C6 1a 18 hoi
ctia tridu dinh, huéng vé ngudn
coi. Pay 1a hoi thé quc gia co y
nghia dac biét, nén dugc Hoang
dé va triéu dinh danh nhiéu su
quan tam. Hau hét ton thit, quan
lai trong triéu va nguoi dan &
trong va ngoai Kinh thanh Thang
Long déu vé du Hoi thé vai tinh
than tan trung, tan hiéu, cAu mong
cho qudc thai dan an. Sang thoi
Tran, Hoi thé con dé cao su trong
sach cua nguoi lam quan.

L& hoi dién ra véi nghi thic
rude Nhi vi Thanh hoang lang tir
dinh Pong Xi sang dén Pong
C0; nghi 18 ruéc Thanh, dang 18
cua cac dong ho, dang huong nir
hoic nam tai dén DPdng C6.
Trong ngay 18 hoi, trudc dén dip
mot dan cao, xung quanh co xi
rop troi, doi ngii chinh té, gido
guom rop dét. Gitra dan 14 tho vi
than Pong CH, lu hwong nghi
nght, quan giam thé didu khién
hoi thé. Bach quan van vo tir phia
dong di vao dén, dén trude dan,
quy trudc than vi va doc 10i thé:
“Lam con bat hiéu, lam t6i bat
trung, than minh tru diét”.

Hoi thé dén Pong C6 1a mot
hdi thé non nudce, mot dai 1€ hoi
cta Kinh thanh Thang Long. Hoi
thé von 13 161 thé cua van v3 ba

Nam 2023, tai 1é ky niém
995 ndam Hoi thé Trung Hiéu
dén Dong Co, By Vin héa, Thé
thao va Du lich da trao Quyét
dinh ghi danh Hji thé Trung
hiéu dén Bong Co la Di sdn
van héa phi vat thé cdp Qudc
gia cho chinh quyén, nhan ddan
quan Tay Ho va phuidng Budi.
Day la sy ghi nhdn nhiing nd
lyic ctia dia phuong trong viéc
gin giti, bdo ton, phdt huy gida
tri di tich lich stt, vdan héa dén
Dong CO va 1é hoi truyén
thong Hoi thé Trung hiéu,
dong thoi thiic ddy trdch
nhiém bdo ton, huy gid tri di
sdn dé di sdn tiép tuc téa sdng
trong dong chdy truyén thong
van héa tot dep ngan doi ciia
dan téc Viét Nam.

quan cua triéu dinh duoc thuc
hién dau thoi Ly, dugc duy tri &
thoi Lé, thoi Tran, va sau ndy tro
thanh mot 1& hoi trong dan gian,
nhung hinh thirc 18 hoi 1a sy két
hop gitta nghi thirc cung dinh xua
va su sang tao ciia dan gian. Hang
nam ctr ¢én ngay 4/4 am lich 1a
khéach tir phuong vé du rat dong
dé tién hanh 18 rat trang trong.

Nét dic sdc ctia Hoi thé dén
Ddng C6 chinh 14 sy hoa hop, két
quyén gilra nghi thtrc cung dinh
va dan gian. Pay la mot 18 hoi dac
biét, bdi theo cac nha khoa hoc,
toan mién Béc hién chi c6 hai Hoi
thé: L& hoi Minh thé & Hai Phong
va Hoi thé Trung hiéu dén Pong
C6 & Ha Noi.

Dui gan 1000 nam da trdi qua,
cung véi bao bién thién, ban sic
van hoa trong 18 hoi dén Pdng C6
da va dang dugc cong dong duy tri,
thure hanh, luu truyén tir thé hé nay
sang thé hé khac, c6 tinh lan toa
manh mé trong doi séng van hoa
tam linh ctia cong ddng noi day.

Ong Nguyén Thanh Tinh -
Phé Chu tich UBND quéan Tay
HO6 cho biét, Hoi thé Trung hiéu
dugc duy tri qua 8 doi nha Ly va
trai dai trong 216 nam, chuyén
tiép sang 14 doi vua nha Tran vé6i
175 nam. Du ¢ giai doan nao cua
dat nudc, 18 hoi dén Pong C6 1a
biéu twong thiéng liéng ciia ngudi
Viét Nam, dong thoi 1a biéu
trong quyén uy cia nha nudc
duoc xac lap dau tién tai Viét
Nam - nha nuéc Hung Vuong.

“Pé phu hop voi timg giai
doan lich str dyng nurdc, gilt nude
va xdy dung phat trién dat nudc,
Hoi thé trung hiéu dén Pong C6
¢6 su diéu chinh, bo sung vé nodi
dung va hinh thirc t6 chtrc. Loi
thé linh thiéng dy vang vong nui
song Dai Viét, theo chiéu dai lich
str dat nudc, trai qua cac triéu dai
phong kién, tir thoi Ly, Tran cho
dén ngay nay”, ong Nguyén
Thanh Tinh chia sé.

Viée t6 chirc Hoi thé Trung
hiéu nhiam khoi ddy, néu cao long
tu hao, tu ton dan tdc, gido duc
truyén thong lich st vin hoa cta
ong cha, khéng dinh ban sic vin
hoa vé long trung thanh véi T6
qudc, Iong hiéu thao véi t6 tién,
ong ba, cha me. Pay ciing 1a hoat
dong gbp phan bao ton, phat huy
gia tri di san van héa va quang ba
cac di tich lich sir gén voi 18 hoi
truyén thong dén Pong C6.

BAO CHAU (¢/h)
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Nhém ban tré 10X va
wéc mo xdy dung mai Am
cho ngudi vo gia cuwr

Vao thoi diém nay nam
ngoai, trén cac kénh truyén
thong va mang xa hoi xuét hién
cau chuyén nhom ban tré 10X
tu bo tién tai ra thué nha cho
nhling nguoi vO gia cu sinh
séng. Cau chuyén thu hat su
chu y cia cong dong mang,
khong it ngudi vira bat ngo, vira
kham phuc trudéc hanh dong
thién nguyén nay. Du déu la
nhiing sinh vién tinh 1¢ ra Ha
No6i hoc tap va lam viéc nhung
ho da thuc hién mdot viéc lam
dang né ma khong phai ai ciing
c6 thé lam dugc.Do 1a cau
chuyén vé ba chang trai Lé
Thanh Hai (24 tudi), Lé Minh
Son (23 tudi) va Nguyén
Vuong Anh (23 tudi), ho la
nhitng ngudi ban than tir nho,
déu sinh ra va 16n Ién tai qué
huong Thanh Hoéa. Tur qué 1én
Ha Noi hoc tap va lam viéc,
nhém ban tré 10X khong chi
mang theo nhiét huyét tudi tré
ma con mang ca tim 1ong nhan
4i cua minh dén véi Thu do.
Véi tam niém “Mau do, da
vang, minh 1a nguoi Viét Nam.
Minh phai yéu thuong chinh
déng bao ciia minh”, du an “Ha
Noi chung tay - Pirng goi t6i la
vO gia cu” da duoc lap nén dé
gitp nhiing ngudi gia neo don
¢6 chd tranh ning, tranh mua
mdi ngay.

Nhé vé nhitng ngay dau, chi
vi am anh vd&i hinh anh mot cu
ong co ro ¢ goc vuon hoa trong
tiét troi lanh 11 do ma Hai da
quyét tm phai lam duoc didu gi
do gitp do cho nhitng hoan canh
nhu vay. Nghi 1a lam, Hai ru
Son va Vuong Anh cung thuc
hién dy an véi minh. Ba chang
trai tré, ngudi con dang di hoc,
nguoi moéi di lam da bit dau
chat bop chi tiéu, gom gop dugce
s tién 30 triéu dong de bt tay
thuc hién. Thoi diém 4 ay, ba anh
em di tim nha tro khép noi trong
thanh phd, khi c6 dugc dia diém
canhom lai bt tay vao sira sang
lai nha, lp dat thém do dac tién
nghi nhu binh nong lanh, diéu
hoa, bép gas, giuong chiéu..
Cubi cung moi tinh dén chuyen
thuyét phuc nhimg ngudi vo gia
cu vé sinh séng.

Hanh trinh xay dung mai 4m
cho cic cu nghe tudng ching
nhu don gian nhung thuc té lai
day kho khin, nhét 1a trong viéc
lam thé nao dé cac cu dong ¥
theo minh v&. D3 timg c6 lac cac
chang trai thiec ca dém di tim
hiéu vé cudc song, tam tu cua
nguoi vo gia cu dé hiéu tam tu
cua ho, tir do6 dong cam va nhan
duoc sy tin tuong. Thé rdi tim ¥
cua nhom ban tré cling da duoc
hoi dép, cac cu dan mo long va
ddng ¥ vé chung mot nha.

Nguoi dau tién budc vao, roi
ngudi thir hai, thir ba, mdi lan
nhu vay déu 1a thanh ~qua sau
nhiéu ngay tim hiéu, tiép can va
tao niém tin v4i cac cu. Puoc
biét, méi ngudi O tai mai 4m
chung déu c6 hoan canh dic biét,
nguoi thi nha chay nén trang tay,
nguoi thi vo mat, con cai vo tim,
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Mang hoi ém
én voi nguoi yéu thé

® Cdc cu 6ng bén bita com ddm @m tai “Ha Néi chung tay”. (Anh: Ha Noi chung tay)

Bang nhiét huyét va
suic tré, nhiéu ban tré
dang né luc gitp d&
nhiing ngudi yéu thé
¢6 cudc séng tét hon.
Hanh dong nay khéng
chi thay ddi cuéc séng
cGa nhiéu ngudi ma
con lan téa gia tri nhan
van, tdm long nhén ai,
déng thai chiing minh
rang thé hé tré c6 thé
tao ra nhirng tac dong
tich cuc trong xa hoi.

ngu’ol thi dang tri khong con nhé
noi didu gi nhung tat ca déu co
diém chung 1a khong c6 chdn
nuong than & cai tudi ma chinh
ra dang dugc an huong tu01 g1a

Khi vé sdng tai mai 4m “Ha
Noi chung tay”, cac cu duogc
cham séc tan tinh nhu nguoi than
trong gia dinh. Pong thoi, dé xa
hoi thay doi cach nhin vé& ngudi
vO0 gia cu, nhoém cling dat ra mot
s6 quy dinh nhu cac cu vé nha
trudc 23 gio, khong ra duong an
xin, cac cu doan két sdng clng
nhau... Con lai thiéu thon dén dau
cac ban s€ lo. Du vay, cac cu van
tiép tuc nhitng cong viéc thuong
nhat nhu nhat ve chai, tu tréng
rau, ban quan 4o cii vira dé co
thém thu nhép, vira dé gitr dugc
niém vui lao dong.

Pén nay sau hon 1 nim
thanh lap du an, can phong tro
dic biét van ludn day ap tleng
cudi cua ba cu Ong Nguyen
Vin Phuong (94 tudi, qué gdc
Nam Dinh), Nguyen Ba Thanh
(74 tudi, qué goc Hai Phong)
Ping Thé Quy (74 tudi, qué
géc Ha Ngi). Buoc biét, cac cu
da gan bo voi “Ha Noi chung

“UhseR?

Loy
Con enGLAN

® Truc Phuong (ngoai ciing bén trdi) trén hanh trinh thién nguyén, giup dé
nguéi nghéo. (Anh: FB nhan vat)

tay” tir nhitng ngay dau tién va
dip Tét Giap Thin 2024 vira
qua, ba cu 6ng da cung nhau
trai qua cai tét du tién sau bao
nhiéu nam “khong nha, khong
tét”. Khong chi vy, cac cu con
dugc tham gia nhiing hoat dong
¥ nghia nhu t chtic sinh nhat,
tham quan cac di tich, bdo tang
6 Ha Noi,...

N6i vé dy dinh trong tuong
lai, nhém ban tré mong mudn
gitip d& that nhidu nguoi vo gia
cu, thdm chi Hai con mong
mudn sau nay sé& xdy dung
duoc mot vién dudng 1do mién
phi cho nguoi gia vo gia cu &
Ha Noi.

“Co tién tir thién”
givip ngwdi nghéo khip
TP HCM

Ciing 12 mot ca nhan ndi
tiéng trén mang xa hoi véi cac
hoat dong tu thi¢én, gitip do
nguoi nghéo khip TP HCM,
Nguyén P4 Trac Phuong (26
tudi) duoc cong dong mang goi
v6i cai tén than thuong “co tién
tir thién”. TSt nghiép nganh
Quan tri Kinh doanh tai mét dai
hoc c6 tiéng & Uc, Triic Phuong

vé nude 1am ngudi mau anh
kiém quan ly cho khach san cta
gia dinh. Tuy nhién, c6 duogc
nhiéu nguoi biét téi hon véi vai
tro manh thuong quan khi dung
ra kéu goi ing hod nhiéu hoan
canh dic biét kho khian khip
thanh phé.

La tiéu thu “la ngoc canh
vang”, sdng trong nhung lya
nhung tu ngay bé Truc Phuong
da c6 modt tinh cam dac biét
danh cho nhiing 6ng ba di ban
vé 5O va co udc mo 16n 1én s&
xay dung dugc mot noi dé ong
ba c6 thé ghé an com, nghi lai.
Khi con di hoc, ¢6 da gin bo voi
cac hoat dong thién nguyén, ban
dau chi don gian 1a giri tién tng
hé cho bénh nhan dang diéu tri
tai bénh vién clia nguoi ban
than, hay cting doan phat thudc
va d0 4n tai bénh vién va chua.
Dan dan céac hoat dong tur thién
mo rong hon khi ¢6 tro vé nude
vao nam 2019, lic d6 thdy mang
xa hoi chia sé ai can dugc giup
dd, c6 lai van dong gia dinh, ban
bé cung bo thém t1en ti dé tim
dén hd trg. Nhung s6 tién luc d6
chi khoang 7 - 8 triéu dong/lan.

N6i vé budc ngoit trén hanh
trinh tir thién ctia Truc Phuong,
co I€ 1a vao nam 2020, khi co
gitp do cho hoan canh cua chu
Hai chay xe 6m v6i mong mudn
mua cho chi mot chiéc xe may
moi. Bai dang xin tng hd trén
trang c4 nhan vé cht Hai, nguoi
dan 6ng ngay ba bita an banh mi
tur thién da thu hut sy chu y cia
cac manh thuong quan. Ban déu
Triic Phuong nghi chi xin 10 -
15 triéu ddng dé mua lai chiéc
xe cii cho chii, viy nhung con sd
quyén gop lén t61 hon 40 triéu
dong. Ngay hom sau, co géi tré
14i 6 t6 dén ché chu di mua chiée
xe moi, di siéu thi. “Nhin cha
den nhém, khoac chiéc 40 xe 6m
cong nghé ngdi trén xe 6 t6 chup
anh cing em ma thuong lim.
D6 1a cot mde em bit dau nodi
tiéng”, Tric Phuong chia sé vai
bao chi. '

Mot trudng hop noi bat khac
1a anh Tam ¢ Tay Ninh, nguoi
d4 bi rdn hd mang chua can khi
lidu minh bt ran dé kiém tién
doéng hoc cho con. Vi gia dinh
kho khin khong c6 tién, anh
Tam roi vao hoan canh néu
khong phau thuat s& phai cua
chan dé giit tinh mang. Ngay
khi nhén duoc thong tin, Truc
Phuong da kéu goi quyén gop
duoc s6 tién hon 200 triéu dong
va giri vé cho gia dinh anh Tam.
Tiép d6, Triic Phuong con lam
the ngan hang cho vo anh Tam
dé moi nguoi ung ho truc tiép
cho vo chdng anh chi. Chi sau
vai ngay, hon 500 triéu dong da
duoc giri dén va sd tién van tiép
tuc tang 1én trong nhiing ngay
sau. Két qua, anh Tam dugc cac
béc si ctru sdng ngoan muc, con
Truc Phuong thi v& oa, khong
tin dugc la moi nguoi lai tin
tuong minh dén vay.

Su tin tuéng va ung hd tu
cong ddéng di khién Truc
Phuong cam thiy vo cting xtc
dong, ¢6 cho rang sy yéu mén
va dong vién nay chinh la
ngudn khich 1& 16n trén con
duong thién nguyén ctia minh.
Gan 3 nam qua, cd gai 26 tudi
da giap khoang 100 truong hop
v6i s tién trén dudi 10 ti dong.
Trong d6, c6 khong it trudng
hop khoé khan, tr ngudi ban
hang rong, ng ba gia yéu, bénh
tat dén nhitng dira bé nghéo,. ..

biac biét, Trac Phuong uu
tién nhat cho cac 6ng ba lén
tudi, c6 nhan thiy nhiéu 6ng ba
sdng cudc doi day kho cuc, cudi
doi ai cling mudn duoc sdng an
nhan nhung 6ng ba van dang
tung ngay buon chai muu sinh
vi “miéng com, manh 40”. Nhu
truong hop 6ng Sot 80 tudi
nhung da trai qua 79 nam kho
khan tir thoi chién tranh dén
nay, hay nhu cau chuyén 6ng ba
Tu ban da bao va vé sb, ba Tu
bi ngd gy chan ca ndm trcn
khong c6 tién di mo, phai nam
mot chd. Tir nhitng cau chuyén
do, Triic Phuong mong mudn ¢
thé gitp cac ong ba c6 nhiing
ngay thang cudi doi dugc nghi
ngoi, tinh dudng, an nhitng mén
an y¢u thich va thye hién nhimg
diéu ho mong mubn.

TUE ANH (t/h)
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Cé nhiéu “loi thé vang”

Nhimg bd phim Viét c6 bdi
canh dep khong chi tao nén stic
ht cho chinh phim dé ma con
thu hut du khach ghé tham nhitng
diém dén lam bdi canh phim.
Nim 2012, bo phim “Ngoc Vién
Pong” duoc vinh danh tai Lién
hoan phim doc lap California
(CAIFF) tai San Francisco (My)
¢ hai hang myc “Phim c6 bbi
canh quay dep nhat” va “Nhac
phim hay nhat”. Nhiéu bo phim
khac cling dugc danh gia 1a khai
thac dwoc nhimg canh sic thién
nhién “vd cing dep mit” trén
man anh nho nhu “Mua len trau”,
“Canh dong bat tan”, “Thién
ménh anh hung”...

Céch day khoang 7 nam, khi
do doan lam phim “Kong: Skull
Island” dén Quéang Ninh, Ninh
Binh, Quang Binh dé quay mot
s0 canh va dic biét, dyng phim
truong ¢ Ninh Binh, thi cau
chuyén hop tac dién anh tiép tuc
dugc dat ra, thu hat sy chu y cia
du luan.

Thé nhung, nguoc thoi gian
kiém dém lai, chung ta co thé
nhéan ra tir nhitng nam 1970 tro
lai day, khong nhiéu doan phim
qudc té dén nudc ta chon bdi
canh. Tinh di tinh lai, c6 thé nhéc
tdi cac phim da co canh quay ¢
Viét Nam nhu: “Nguoi tinh”,
“Poéng Duong”, “Nguoi My
tram lang”, “Hai con gai 6ng chii
vuon thube Trung Hoa”. ..

Trong khi d6, Viét Nam tu
hao véi nhidu canh dep, nhidu di
san thién nhién it tim thay dugc
trén thé gioi. Chung ta ciing tur
hao vé ban sic vin hoa da dang,
4m thyc phong phu, gia nhan
cOng va gia ca sinh hoat, dich vu
ré.... So v6i nhidu quéc gia khac,
d6 1a nhitng “loi thé vang”. Tuy
nhién, chung ta lai khong co
chién luoc thuc day, thu huat, dé
bién nhimng loi thé dy thanh
nhimg san pham mang loi ich
kinh té cho dat nudc.

Pao dién Victor Vii (dao dién
phim “T6i thiy hoa vang trén co
xanh”) cling chia s¢: “Mac du toi
sinh ra & My, duoc dao tao vé
dién anh & My nhung khi viét
kich ban t6i luén hudng vé Viét
Nam, muén thé hién nhiing cau
chuyén vé nguoi Viét. Chinh vi
thé ma tir bo phim dau tay dén
nay, toi déu lay bdi canh Viét
Nam. Téi timg di rat nhiéu noi va
nhan thay rang Viét Nam minh
qua dep, qua da dang, phai lam
sao dua dugc vé dep do vao trong
phim. T6i luén mudn kham pha
nhiing bdi canh méi, la dé mang
dén cho khan gia cam xuc tuoi
méi nhit.

HOi thang 4 nim ngodi, Net-
flix da phat song b phim “A

Vi
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It Hiam tim huGng tig thann,phim trugng
vgicngnntNcjoii

® Phii Yén duoc Iua chon la diém dén cia doan lam phim “Téi thdy hoa vang trén cé xanh”. (Anh: DLP)

Tai nhiéu quéc gia chau A nhu: Han
Quéc, Thai Lan, Nhat Ban... quang ba
du lich théng qua dién anh la mét giai
phap hitu hiéu dé thic day nhu cau di
lai cia du khach trong nudc, thu hat
du khach quéc té. Viét Nam véi nhiéu
canh dep tu nhién, phong phu, da
dang, gia tri van héa dac sac duoc
nhiéu du an phim anh quéc té nham
dén lam phim truéng. Pay chinh la
tiém nang dé Viét Nam phat trién giira

dién anh va du lich.

Tourist's Guide to Love” (Hanh
trinh tinh yéu) v&i bdi canh chinh
o0 Viét Nam. BO phim xoay
quanh Amanda, nit huéng dan
vién du lich nguoi My. Sau khi
bat ngd chia tay ngudi yéu,
Amanda d3 quyét dinh tham gia
mot dé an kham phé va tim hiéu
du lich vé& Viét Nam. Pay 1a bo
phim quéc t& dau tién duoc BO
Vin héa, Thé thao va Du lich cip
phép quay tai Viét Nam trong dip
Tét va miia xuan nam 2022 ngay
sau khi Viét Nam khéng ché
thanh cong dich COVID-19, véi
su tham gia cta dan dién vién
kinh nghiém cua Vi¢t Nam va
quéc té.

Chon Viét Nam 1am bdi canh
chinh, nhiéu danh lam thing
canh, dia diém quen thudc voi
khach du lich tai TP HCM,
Quang Nam, Ha Noi, Ha Giang
duoc dua vao phim. Nhiing bbi
canh tuong chimg rit quen thudc
nhung qua goc may ctia & kip dén
tur Hollywood tré nén moi la,
song dong, day chit tho.

Phat biéu tai budi 1& ra mat bo
phim tai TP HCM, Thtr truong
Bo Vin hoa, Thé thao va Du lich
Ta Quang Pong danh gia cao nd
luc cua Netflix trong viéc gop
phén quang ba hinh anh, nét dep

va van hoa
Viét Nam t6i ban bé khip thé
gidi. Th trudng bay té6 mong
mudn trong thoi gian sip t6i sé
¢6 nhiéu hon nira nhimg hoat
dong dién anh quéc té tai Viét
Nam cung song hanh cho viéc
quang ba hinh anh Viét Nam sau
rong trén toan thé gidi.

Thuc ra, khong phai cac nha
quan 1y van hoa khong biét dén
viéc thu hat khach du lich thé
gioi qua dién anh. Trong nhiing
nam qua, nhiéu chuong trinh hop
tac, quang ba du lich cing da
dugc t6 chirc. Nhiéu chudi quang
ba van hoa, di san thong qua cac
chuong trinh phdi hop véi kénh
CNN ciing da duogc thyc hién. ..

Tham chi, sau khi mot sb
nghé si, ca si nudc ngoai quay
MYV tai Viét Nam ciing da tao ra
nhiing hiéu ng va co quan quan
Iy van héa, du lich ciing thy
dugc nhitng tin hi¢u tich cyec.
Tuy vy, diéu d6 van chua du.

Méi day, Bo Van hoa, Thé
thao va Du lich cling da thong
qua chuong trinh xtc tién du lich
- dién anh Viét Nam tai My voi
chu dé “Viét Nam - Diém dén
moi cua dién anh thé giéi”. Pay
la chuong trinh nhan dugc sy
quan tAm cua cac t6 chire, doanh

® Cdnh trong phim “Kong: Bdo ddu ldu’; Idy béi canh tai
Khu du lich sinh thdi Trang An (tinh Ninh Binh). (Anh:DPCC)

nghiép vé6i nhiéu ky vong gop
phan thuc day hop tac va phat
trién du lich, dién anh khi hira
hen ¢6 nhiéu t6 chac, doanh
nghiép 16n cua Viét Nam va My
cung tham gia.

Con nhiéu gian nan

C6 thé néi, nhicu diém dén
cua Viét Nam hién nay c6 co hdi
dé don cac nha lam phim qudc té,
ciing nhu tiép strc cho cac doan
lam phim trong nudc. Bo chi sd
thu hat doan lam phim - PAI
(Production Attraction Index) do
Hiép hoi Xuc tién phat trién Dién
anh Viét Nam xay dung va trién
khai nam 2023 ciing cho thiy
nhiéu tin hiéu tich cuc.

Hién nay, Phu Yén dang
dung dau bang xép hang chi sd
thu huat doan lam phim. Bén
canh do, 9 tinh, thanh khac la:
Tuyén Quang, Khanh Hoa,
Nam DPinh, Pa Nang, Ha Noi,
Thira Thién Hué, Ninh Binh,
Bic Kan va Can Tho cho biét
da san sang don cac du an phim
dén dia phuong minh.

Theo Chu tich Hoi Pién anh
Viét Nam D4 Lénh Hung Tu,
thoi gian qua viée cac dia phuong
nhin thiy tiém ning cta dién anh
trong kich cau du lich, quang ba

van hoa, xa hoi cho thay day la
tin hiéu dang mung. Bang khat
vong, chung ta c¢6 thé nhin nhan
dugc thyc té 12 hién c6 nhiéu dia
phuong di xac dinh chién luoc
gén két hoat dong dién anh voi
kich cau du lich, gop phin quang
ba hinh anh dat nudc, con ngudi
Viét Nam noéi chung va cua dia
phuong noi riéng.

Tuy nhién, theo 6ng Ta, mdi
tinh c¢6 thé manh riéng dé tro
thanh mot thanh phé dién anh,
nhung dé mot dia danh mang
dung nghia tim véc 14 trung tim
dién anh nhu nhiéu noi trén thé
gi6i da 1am thi can co day du cac
yéu t6 nhu: giao thong, quy dat
danh cho phim truong, ha ting co
s& vat chat dé t chuc cac hoi
thao, hoat dong dién anh, don
duoc cac doan khach quéc té,
nhiing doan lam phim nudc
ngoai dén. .. C6 duoc diéu nay sé
thuc su 1 don bdy, ct hich cho
dién anh phat trién.

Dé Viét Nam tro thanh phim
truong ciia thé gidi thi d6 van con
12 mot hanh trinh dy gian nan.
Boi thuc té, du 1a qudc gia co
canh quan thién nhién va van hoa
da dang nhung so v6i nhiéu nude
trong khu vuc, Viét Nam van
chua thu hit nhiéu doan lam
phim nudc ngoai dén san xut.
Hién nay, chu truong cta Nha
nudc trong viéc moi goi cac doan
phim quéc té dén Viét Nam da
c6, song vi€c hién thyc hoa thé
nao cho cu thé, hidu qua ciing
thudc nhiém vy cua dia phuong.

Theo TS. Ng6 Phuong Lan -
Chu tich Hiép hoi Xic tién phat
trién Dién anh Viét Nam, viée
quang b cac diém dén thong qua
tac pham dién anh van chi dimg
lai & mot vai vi du nho 1é, chua
thyc sy khai thac hiéu qua tiém
nang, loi thé sin c6. Nguyén
nhan din dén hién tugng nay 1a
boi ching ta chwa phat trién
manh mé& ngudn luc va chién
luoc quang ba dat nude dén cac
doan lam phim qudc té. Do d6, it
nha 1am phim qudc té biét dén
tiém nang va co hoi tai Viét Nam.

“Duong nhu su gdp nhau tur
phia Nha nudc, dia phuong, cac
nha lam phim chua dat dén muc
tao sy dot pha. Néu tinh bai toan
cac dia phuong danh sy ung ho
cac doan phim trong qua trinh
quay khong qua 80 ngay, sau do
su thanh cong bd phim mang lai
1a phat trién du lich, thu hut dau
tu, phat trién cac nganh dich vy
lién quan. .. s& 1én dén hang chuc
nam. Céc nha lam phim ciing rat
mudn c6 sy wu dii tir dia phuong
nhung ho con rét loay hoay”, ba
Lan chia sé.
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