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Tu hao phuy no Viét Nam!
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@ Ba Nguyén Thj Tuyén - Uy vién Trung uong Ddng, Chil tich H6i LHPN Viét
Nam tdng mén qua tri dn c6 in birc anh “Bdc Nam sum hop” dén ba Truong
My Hoa - cuu ti cdch mang, nguyén Bi thu Trung uong Ddng, nguyén Phé
Chd tich nuéc, nguyén Chd tich Hi LHPN Viét Nam. (Nguén: HLHPNVN)

Trong cudc dau tranh giai
phéng dan téc, c6 rat nhiéu
tam guong phu nit bat khuat,
anh hung. Ho khong chi gép
phan bao vé Té quéc ma con
la nguén cdm hiing sang tao,
lam rang danh truyén théng
cach mang ctia dan toc, lam
nén huyén thoai cta khi
phach Ba Trung, Ba Triéu
trong thai dai H6 Chi Minh.

“Pji quan toc dai” tiéng vang con mai
trén bzo chi, truyén thong

Ra doi tir cédi ndi cua phong trao
Df”)ng khéi, “D0i quan toc dai” 1a mot
binh ching doc ddo, dac biét cua cach
mang Viét Nam. Bang long yéu nudc,
tinh than dan toc, dudi sy chi dao cia
Pang ma cu thé 1a Tinh uy Bén Tre,
dung dau 1a dong chi Nguyén Thi Dinh,
“Poi quan toc dai” da co nhiéu sang tao,
hién thyc hoa nghé thuat d4u tranh phéi
hop ba miii gidp cong: chinh tri, vii
trang, binh van, van dung c6 hiéu qua
cac cudc “tan cu nguoc”, tao thanh stc
manh tong hop gianh dugc nhiéu chién
cdng, l1am cho quén dich bao phen khiép
s, tao tiéng vang 16n trén chién truong
mién Nam ltc bay gio. Nhic dén “Doi
quan toc dai”, Chu tich H6 Chi Minh da
ting n6i: “Mién Nam anh hing c6 doi
quan dau tranh chinh tri gdm hang van
chién si toan 1a phu nir. Ho rat muu tri va
diing cam 1am cho quén dich phai khiép
so va goi ho 1a “D9i quan toc dai™”.

Khong chi di vao su sach, hinh anh,
thong tin Ve “Doi quan toc dai” con dugce
gidi truyén thong ngay do rat quan tam.
Theo tu liéu cua H6i LHPN TP HCM,
nhan xét vé “Poi quan toc dai”, trong
mot chuyén di thim ving giai phong
mién Nam, nit ky gia Phap Madeleine
Riffaud da viét: “Quala ¢ mién Nam
Viét Nam dang | ton tai mot doi quan ky
la khong sung 6ng, c6 mat & khip moi
noi, thanh thi cling nhu thén qué, mot
ddi quan ma céc ban tin ctia cac hang
thong tin hau nhu khong bao gid ndi
dén, song lai dong mot vai tro to 16n
trong cudc chién dau cua Nhan dan mién
Nam Viét Nam chéng xam lugc, ngay ca
trude khi nhimg nguoi du kich dau tién
cam lay vii khi. D6 chinh 1a “di quan
toc dai” tap hop hang tridu nir chién s”.

Tai Hoi thao khoa hoc quéc gia vé vai
tro cua “Poi quan toc dai” hudng tdi ky
niém 50 nam Ngay giai phong mién Nam,
thong nhat dat nudc (30/4/1975 -
30/4/2025), 65 ndm phong trao Dong khoi
(17/1/1960 - 17/1/2025) va 60 nam phong

® Ong Nguyén Trong Nghia, Uy vién Bé Chinh tri, Bi thu Trung vong Pdng,
Trudng ban Tuyén gido va Dén vén Trung uong trao qua cho cdc dai biéu nir cuu
ti cdch mang tiéu biéu. (Anh: Thu Hodi/TTXVN)

\
@ Ra dai tir cdi néi ciia phong trao Péng khéi, “Péi quan téc dai” la mét binh chiing déc ddo, déic biét
ctia cdch mang Viét Nam. (Anh tu liéu: TTXVN)

trao "Ba dam dang" (3/1965 - 3/2025), tai
tinh Bén Tre Hoi LHPN Viét Nam phdi
hop voi Ban Tuyén gido va Dan van Trung
wong, Tinh ay Bén Tre t6 chiic méi day,
6ng Luu Minh Triéu, Hoi Khoa hoc lich sir
TP HCM cho biét, thoi d6 c6 rat nhiéu to
bao ding vé phong trao Dong khoi & Bén
Tre nhu tuan bao Thong Nhét do Tén Thét
V§ lam chi nhiém va Luu Quy Ky lam
chu bat; Thong tan xa Giai phong; Pai Giai
phong; Béo Nhan dan....

“...Phong trao Pong khoi bung nb &
khép noi. Chi em phu nit & An Dinh d loi
dung s¢ thich ve van, tréu gheo phu nir ciia
bon linh dé cudp sting, ho da “gat linh bao
lén ban can, can thir, néi ching ‘bo stng
dan ra can méi thiét’. Khi bon chiing 1én
can thi anh chi em da vac sung chay vao
vuon, giao cho Giai phong quan” (Chi hdi
Vin nghé B6 Chiéu - Bén Tre, 1968).

“Doi quan toc dai” ni tiéng ciia Bén
Tre d4 doc 1ap nhd ddn Cai Son, chiém cin
ctr cong binh Rach Vong, da muu tri tién
cong dich lam cho 1 dai dgi khoa sinh bao
an, ca dai doi nguy déng & san bay Tan
Thanh, 108 binh si bdo an dong & vung
Ham Long, cdu Chet Sdy cting hang chuc
trung doi khac & Mo Cay, Giong Trom, Ba
Tri,... tan rd, phan 16n s binh si d6 da
quay sung di theo cach mang” (Thong tan
xa Giai phong, 1968)...

Trén Béo Nhan dan, sb 5080 ngay
9/3/1968 dang bai viét theo 101 ké cta chi
Tamo Bén Tre ¢ tén 1a “Poi quan toc dai
xudt tran”. TAm trang bon chon, hao hic
ctia chi Tam khi nhan 1énh tong tién cong
cua Mat tran, chi da khong do dy ma quyét
tam gui con, 101 di chién dau. Pich roi vao
6 phuc kich ctia Quan giai phong, d6i quan
toc dai ciia chi ngay 1ap tirc chiém trai cong
binh, kho sting, kho dan, kho dung cu, may
moc. Ho con cudp dugc mot chiéc xe, chét
day stng dan va sau d6 dua chién loi pham
vé viing giai phong”. ..

“Piém qua mot vai td bao trude nam
1975, nhitg ngudi phu nit Bén Tre di c6
nhiéu dong gop to 16n trong sy nghiép
chéng My ctu nudce. Méc du ho chi dugc
goi tén la ma Ba, chi Ba, chi Tam,.
nhu‘ng nhiing dong gop, hinh anh cta ho
mai con trong ky tre cua nhiéu thé hé”, dng
Luu Minh Triéu nhan manbh.

Nir cyu tu cach mang la hién than
ciia dan tgc Viét Nam anh hung

Ky niém 115 nam Ngay Quéc té Phy
nt 8/3, hudng téi ky niém 50 nam Ngay
giai phong mién Nam, théng nhat dat
nudc (30/4/1975 - 30/4/2025), ngay
28/2/2025, TU Hoi LHPN Viét Nam phoi
hop v6i Thanh ty TP HCM t6 chiic
Chuong trinh gdp mat nit cyu tu cach
mang tiéu biéu. Chén lao ti dé qudc, binh
lira chién tranh... - nhiing ky tre tudng
nhu d3 Iui rat xa ngay hém nay lai ua vé
trong tam tri ctia 300 nt cyu tu cach mang
tiéu biéu tai TP HCM, TP Can Tho, céc
tinh Pong Nam B6 va Tay Nam Bo.

Mot trong nhiing nit cyu tu c6 tham
gia Chuong trinh gap mat la ba Truong
M¥ Hoa - mét trong nhirng cyu tu chinh
tri tai Trai tam giam Chi Hoa, nguyén
Bi thu Trung wong Pang, nguyén Pho
Chu tich nudc, nguyén Chu tich Hoi
LHPN Viét Nam.

Trong tac pham “Séng nhu anh” cia
nha bao Tran Dinh Van viét vé ngudi
anh hing Nguyén Vin Trdi, c6 doan ké
vé thm guong cua chi X va chi Y. Cac chi
bi bét va bi ké dich tra tin bang du cac
ngén don da man nhét, trong d6 c6 dong
dinh vao mudi dau ngon tay nhung van
kién quyét khong ddu hang giic. TAm
guong kién trung cta cac chi di séng
mai trong long ctia nhiéu thé hé ngudi
Viét Nam. Nhung it nguoi biét rang, chi
Y trong tic phdm “Séng nhu anh” 1a ba
Truong My Hoa. Trong s6 hang ngan nit
tit chinh tri bi dich bat sudt tir nam 1955

dén 1975, c6 1& ba Truong My Hoa la
nguodi bi giam cam lau nhit, mic du chi
bi két 4n c6 18 thang tu. Ba bi bét ngay
15/4/1964, khi méi 19 tudi trong lic
cung dong d6i dang mang tai liéu di van
dong hoc sinh, sinh vién chéng lai &m
muu bit di linh ciia chinh quyén. Subt 3
thang troi, chung tra tin ba bang du moi
ngon don di man nhat. Nhung ba kién
quyét khong khai, khong chiu chao co,
khong thuc hién cac ndi quy nha giam.
Sau gin 5 thang tra khao ma khong thu
duoc gi, bon ching dua ba ra toa xét xu
v0i to1 danh gay roi trat tu cong cong va
két an 18 thang tu. Ba c¢6 gan 4 ndm bi
giam cam tai Nha tu Con Pao, noi ménh
danh 1a dia nguc tran gian.

Ba Nguyén Thi Nghia - nguyén Chu
tich Hoi dong Quan trj Lién hiép Hop tac
xa Thuong mai TP HCM (Saigon Co.op)
khong gidu dugc su xtc dong khi gap lai
nhiing nguoi ban tu ndm xua. “Luc &
Trai giam Phu Tai, Binh Dinh, t6i dm
yéu, ngudi nho con. Bon trat tu 4c 6n
thuong xuyén 16i chi em tu ra danh dap,
tra tin rat di man. C6 lan, ching dung
mdt cdy cui rat to dé danh t6i. Khi 4y, chi
Nguyén Thi Ngoc Suong la giao lién
Van phong Thanh uy, ngudi ban tu cung
phong da dang tay 6m lay t6i, che chan
cho t6i khoi don roi. Chi Suong tu thdy
minh to khoe hon nén da chiu don thay
t6i. Nhimng tran danh tan bao trit xudng
lung chi ay nhung chi van kién cuong
bao vé dong doi. Nghia cir cao dep 4y
dén tan bay gio toi van khong thé nao
quén. Chi em dum boc, yéu thuong
nhau, nhuong nhau timg miéng an trong
hoan canh khéc nghiét. Chién truong ac
liét nhung khong gi ¢o thé giét dugc ¥
chi kién cuong cua nhitng nguoi chién si
cach mang”, ba Nghia chia sé.

Tai Chuong trinh, Ho6i LHPN Viét
Nam d4 trao ting dén 300 nir cyu ti cach
mang birc anh “Bac Nam sum hop” lbng
vao biéu trung. Birc anh do ngh¢ si nhiép
anh V6 An Khanh thyc hién vao thang
10/1975 trong mot chuyén di thuc té ctia
tac gia tai tinh Bac Li€u, ghi lai khoanh
khic hai ba me Om nhau thim thiét nghia
tinh, ba me mién Béc doi khan Van con
ba me mlen Nam quang trén cd chiéc
khan ran dic trung cua Nam B9, cung
hai nu cuoi nhu toa nang. Buc anh di
gom tron y nghia vé tinh Nam - nghia
Bic qua hinh anh nhan hau va nu cuoi
man nguyén cua hai ba me Viét Nam khi
qué huong thdng nhét.

Nhan mén qua, ba Nguyén Thi Hoa
(TP Bién Hoa, Pdng Nai) chia sé: “50
nam rdi, ddy 1a 1an dau tién t6i c6 co hoi
gip lai nhitng dong doi 1a nir cyu tu cach
mang tir cac tinh mién Nam. T6i c6 tong
cong hon 5 nam tu day ¢ Thu Buc, Tan
Hiép, Con DPdo, trong d6 ¢ Con Pdo la
lau nhit 3 nam. Nhan duge mon qua biéu
trung ma Hoi trao tang that y nghia va
xuc dong, khién chiing t6i cang cam thay
tu hao vé 1y twong ma minh da chon”.

Bay to long biét on v6 han déi véi
nhiing cong hién va hy sinh ctia cac me,
cac ¢0, cac di la nir ctru tu cach mang,
Uy vién Trung uong Pang, Chu tich Hoi
LHPN Viét Nam Nguyén Thi Tuyén
nhan manh, trong sudt hanh trinh du
tranh bao vé T quéc, biét bao thé hé
phu nit Viét Nam di hy sinh tu6i thanh
xuan, cong hién hét sitc minh dé chung
ta co cudc séng hoa binh, doc lap nhu
ngay hom nay. Su kién cuong, kién
trung, sang tao va doan két cua cac me,
cac cd, cac di dd gop phan khong nho
vao thing loi chung ctia dan toc trong
cudc khang chién chéng dé qubc, to
tham thém truyén thong bat khuét cta
phu nit Viét Nam. HOA BUI
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Nhirng chirng nhan lich sir

Nam 2011, vao dip ky niém
Qudc khanh 2/9, ba Nguyén Thi
Kim Dung, nir dai biéu Qudc hoi
khoa IIT da vé Ha Noi ting lai
Béo tang HO Chi Minh chiéc
thude ké, chiéc huy hiéu va hai
tam anh ma Bac Ho di tang cho
ba. Trong dip ky niém 127 nam
Ngay sinh nhat Bac HO nam
2017, mdt trong nhiing ky vat
Béc Hb tang ba Nguyén Thi Kim
Dung di dugc trung bay tai trién
lam “Tang phdm cua Chi tich
H6 Chi Minh - Nhitng cau
chuyén chua ké”.

Sinh nam 1936, tai mdt trong
nhimg ving dat duoc xem 13 vua
ltia ctia mién Bac (Nam Dinh), véi
y chi ctia minh, khi con nho, chua
bao gior duoc dén truong nhung ba
da tu hoc chir voi nguoi chu. Khi
vao Hop tac xa Nong nghiép Nam
Phong, nho biét chir, chiu kho may
mo sang tao, ba da dugc béu vao
lam cong tac k¥ thuat nong nghiép.
Ba tich cuc hudéng dan nguoi dan
1 phan xanh, phan chudng dé ting
nang sut, tich cyc thyc hién phong
trao “ngudi biét chir day nguoi
khong biét chi” ciia Bac Ho. Pic
biét, huéng dan nguoi dan cdy
ching day thang hang dé anh sang
vao dén cay lua dugc déu, laa phat
trién tot, dwoc mua. .. Tix cd nong
dan nhd bé, nang viéc gia dinh (ba
c6 5 con nhd) ba Kim Dung da
dugc moi nguoi yéu quy goi la
“dling si diét do6i”, “ding si diét
dét”. Nam 1964, méi 28 tudi, ba
Nguyén Thi Kim Dung tr¢ thanh
nguoi ndng dan tidu biéu tinh Nam
Dinh va duge bau 1a Dai biéu Qudc
héi. Va ciing nho d6, ba da duoc
gap Bac Ho va duoc Bac tang
chiéc Huy hiéu Bac Ho vi thanh
tich xuét sic trong san xuit tai dia
phuong va phong trao “diét gidc
d6t”. Nam 1965, chién tranh lan
rong ra Bic, Nam Phong qué
huong ba Dung 13 mot diém may
bay gidic dén danh pha rat 4c liét.
Ba Dung dugc Pang bd giao cho
gitr sing. Liic 4y ba nghi, Dang
giao cho minh vii khi, trc 1a trao
niém tin va trach nhiém, phai hét
minh giir gin, lu6n luén ¢b ging,
lic ndo ciing nhé dén 10i ciia Bac,
Jam t6t vai trd ctia nguoi dang vién,
ngudi Pai biéu Qudc hoi. Dat Nam
Phong tirng dugc goi la vanh dai
Itra. Ba Dung cting moi nguoi ban
ngay moi ham ctru nguoi b nan,
dém dén thip dén cay cdy. Nam
1968, ba Dung dugc Dang bg tinh
Nam Dinh cir di dy Hoi nghi Tong
két cong tac xay dung Pang cua
toan mién Bac ¢ hoi truong Ba
Dinh nho thanh tich 13 tim guong
xudt sac nhét tinh. Lan d6 ba da
duoc chup anh véi Bac va do cling
14 Ian cudi ciing ba dugc gip Bac
vi sau d6 mot nam, Bac da ra di vé
¢di vinh hang.

Ba Nguyén Thi Sang, nguyén
Trudng tau, phu trach to tau “Ba
dam dang” ctia nganh duong sat
Viét Nam, sinh ra thoi ky khang
chién chéng thyc dan Phap va 16n
lén trong giai doan ca nudc dang
gdng minh d4u tranh chdng My.
Sau khi di hoc va tdt nghiép
nganh Giao thong van tai, ba
nhan cong tac va dugc phan lam
Trudng tau chuyén chd bo doi
vao Nam chién d4u va tiép nhan
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@ Héi thdo khoa hoc quéc gia vé Vai trd ciia Déi quén téc dai va phong trdo Ba dam dang trong cuéc khdng chién chéng My ctiu nudc.

@ Ba Nguyén Thij Kim Dung.
(Nguén: BTHCM)

@ Bdc Nguyén Thi Sang tai Héi thdo “Sdng mdi truyén théng phu nir Ba dam dang”
do Héi LHPN TP Ha Néi té chirc nhén dip ky niém 55 ndm ngay ra déi phong trao
“Ba déam dang” nam 2020. (Nguén: H6i LHPNVN)

60 nam da tréi qua nhung nhiét huyét ciia phong trao “Ba dam dang” van
¢6 stic lan téa manh mé téi moi tang I6p phu nitViét Nam, la déng luc dé
tiép tuc thi dua xay dung ngudi phu nirViét Nam théi dai méi, cing dan
tdc san sang budc vao ky nguyén méi - ky nguyén vuon minh.

thuong binh tir chién trudng mién
Nam ra Béc diéu tr1 tai Ga Vinh -
Ngh¢ An. Hoat dong t6 tau “Ba
dam dang” ltc do toan 1a nit, véi
9 thanh vién véi cong viéc vo
cung gian kh6 do 1a vira dam bao
vé€ sinh an toan trén toa tau, vira
theo doi tinh hinh cia may bay
dich dé hudng dan hanh khach so
tan va dam bao an toan cho bd doi
di chién dau thuong binh tur
chién truong ve. Cong viéc rat vt
va va diéu kién lam viéc rat kho
khin véi cai chét sdn sang rinh
rap do My danh bom dudng tau,
nhung véi tinh than bat khuat cua
phu nit Viét Nam va khi thé cua
phong trao “Ba dam dang” nén to
tau ctia ba luén c¢d ging hoan
thanh nhiém vy, khong quan kho
khan, gian khé va dugc trao danh
hiéu “Tb tau xa hoi chu nghia”.

Khoi diy khat vong cong hién tai nang, tri tué, cong stic cta luc lugng phu nit

Ngay 27/2/2025, tai tinh Bén Tre, Ban Tuyén gido va Dan van Trung vong, Doan Chii tich Trung uong
Hoi LHPN Viét Nam, Tinh 1y Bén Tre da t6 chiic Hpi thdo khoa hoc qudc gia vé vai tro cia “Doi quan
téc dai” va phong trao “Ba ddm dang” trong cudc khdng chién chdng My, ciiu nude huéng téi ky niém 50
nam Ngay gidi phong mién Nam, thong nhdt dat nudc (30/4/1975 - 30/4/2025), 65 nam phong trao Dong
khéi (17/1/1960 - 17/1/2025) va 60 ndam phong trao “Ba dam dang” (3/1965 - 3/2025). Tai Hoi thdo, Chui
tich Hoi LHPN Viét Nam Nguyén Thi Tuyén da khdng dinh, dé tiép noi truyén thong vé vang ciia dan toc
Viét Nam, truyén thong anh hiing, bdt khudt, trung hdu, dam dang, ké thita phdt huy thanh qud ciia
phong trao “Ba ddm dang”, Dai hoi Dai biéu phu nit toan quéc ldn thii XIII nhiém ky 2022 - 2027, da
phat dong trong toan bo cdn bo, hoi vién, phu nit cd nudc thuc hién phong trao “Xdy dung nguoi phu nii
Viét Nam thoi dai mdi” véi 4 tiéu chi: c6 tri thiic, c6 dao diic, co siic khde, co trich nhiém véi bdan than,
gia dinh, xa hoi va ddt nudc. Phong trao khdi ddy khdt vong cong hién tai ndng, tri tué, cong siic ctia cdc
cdn b nii, lc lugng phu nii; tiing budc xdy dung hinh dnh, phdm chdt ngudi phu nit Viét Nam ddp ving
yéu cdu thoi dai mdi va da dugc 100% Hoi LHPN cdc tinh, dia phuong, don vi hudng iing thuc hién.

Ciing theo ba Nguyén Thi Tuyén, vdi trdach nhiém ciia mot t6 chiic chinh tri - xa hoi, dai dién cho
quyén va lgi ich hgp phdp, chinh déng ciia phu nii, Ban Chdp hanh Trung vong Hoi LHPN Viét Nam da
chon chii dé ndm 2025 la: “Phdt huy vai tro ciia phu nii trong tham gia xdy dung Ddng va hé thong chinh
tri trong sach, viing manh, sin sang budc vao ky nguyén mdi - ky nguyén viion minh cia déan toc”, xdc
dinh 6 tam thé, sii ménh cia minh, sé cing cd hé thong chinh tri, vdi sy lanh dao ciia Ddng chudn bi tot
nhdt dé dan toc Viét Nam budc vao ky nguyén mdi, ky nguyén viion minh ciia dan toc.

Ba Bui Thi Tu tham gia vao doi
dan quan tyr vé khi 25 tudi. Lac do
chién tranh leo thang ctia gidic My
da lan ra Ha Noi va viing qué Song
Phuong, DPan Phuong. Tran dia
cta dan quan Song Phuong dugc
xay dung ¢ bai dau song Pay, chu
yéu toan 1a nit. Luc do, ba Bui Thi
Tu cung cac chi em dan quan phai
dam nhi¢m ba trach nhiém nang né
do 1a lo viéc nudc (danh giac, gite
tran dia), lo cong vi€c gia dinh cho
cac anh em di bd doi, lo viéc hop
thc xd trong san xudt dung nhu
nhiing tinh than ctia phong trao
“Ba dam dang” phat dong. Nam
1967, tran dia bi dich phat hién hoa
Iuc va chéng pha ac ligt, tran dia
cta ba bi chim trong khdi ltra, ban
than ba bj dat d4 vui lap, dong doi
cta ba 6 nguoi da hy sinh. Hinh
anh d6 1am ba khéng thé quén va

quyét tam tiép tuc thuc hién tiép
nhimg cong viéc dong doi con
dang dang do. Sau nam do, trung
doi ctia ba cing cb va tiép tuc di
truc chién 1au dai & Cau Gid dé bao
vé huyét mach giao thong duong
bd. Ba da tham gia dan quéan tu vé
dén ndm 32 tudi khi hoa binh duoc
thiét 14p trén ca nudc.

Tré thanh mot phan
cua lich sir dan toc

Nam 1965, dé quic My ting
hang van linh My va vii khi, mo
rong chién tranh ra mién Bac. Véi
khéu hi¢u “Tat ca vi mién Nam
rudt thit”, toan mién Bac da diy 1én
mot phong trao tinh nguyén vao
mién Nam chéng M¥, ciru nudc,
ddng thoi vira tich cyc lao dong
san xuat, vira san sang chién dau
chéng lai cudc chién tranh pha hoai

A »

cta dé quoc My. Khip noi, thanh
nién no6 nuc 1én dudng tong quan,
xung phong di chién dau. Phy nit
cac dia phuong da hang hai lam
don tinh nguyén giri UBND, Hoi
LHPN Viét Nam xin dugc lam
thém nhiing cong viéc cua nam
gi6i dé sin sang thay thé anh em di
chién du. Pimg trudie khi thé cach
mang do, ngay 18/3/1965, Trung
uwong Hoéi Lién hi¢p Phu nit Viét
Nam phat dong phong trao phuy nir
“Ba dam nhiém” véi 3 ndi dung
chinh: Pam nhiém san xuat thay
chong con di chién du; Pam
nhiém gia dinh dé chong con yén
tAm cong tac; Pam nhiém sin sang
chién dAu khi cén thiét.

Ngay 22/3/1965, Ban Thuong
vu Trung wong Hoi LHPN Viét
Nam ra Chi thi s6 03/CT vé m&
cudc van dong phong trao “Ba
dam nhiém” trong phu nir tang
cuong day manh san xuét, sdn
sang chién ddu. Ciing trong thang
3/1965, sau Chi thi 03 cua Ban
Thuong truc Trung wong Hoi
LHPN Viét Nam v& van dong
phong trao “Ba dam nhiém”, Chu
tich Hb Chi Minh da chi thj cho
Ho6i LHPN Viét Nam nén stra tén
phong trao “Ba dam nhi¢ém”
thanh phong trao “Ba dam dang”
v6i ndi dung: Pam dang san xuat
va cong tac thay thé nam gisi di
chién d4u; Pam dang gia dinh,
dong vién chong con, anh em di
chién du; Pam dang phuc vu
chién dau va chién dau.

Pén thang 5/1965 (sau hon 2
thang ké tir khi phat dong), toan
mién Bic da ¢ 1 triéu 70 van phu
nii dang ky “Ba dam dang” lap
thanh tich xudt sdc. Ngiy
3/12/1965, Thanh hdi phu nit Ha
Noi m¢ Pai hdi “Ba dam dang”.
Chi tich HO Chi Minh dén du va
phat biéu tai Pai hoi, Nguoi da
biéu duong truyén thong anh hing
cta phu nir Viét Nam. Sau mot
nam phat dong phong trao “Ba
dam dang”, khi thé cach mang cua
quan ching phu nir trong cdc
nganh khap cac dia phuong dién
ra s6i ndi varong khap. Dé tong két
va tiép tuc phat dong phong trao,
ngay 19/2/1966, Ban Chap hanh
Trung wong Hoi ra Chi thi, trong
d6 ¢6 ndi dung thong nhét ndi dung
“pam tot” trong phong trao “Ba
dam dang”, déy manh cudc van
dong “Ba dam dang” thanh phong
trao quan ching 16n manh duy
nhét ctia quan ching phu nir va day
manh phong trao “Ba ddm dang”
ctia phy nir mién Béc hoc tap va thi
dua voi mién Nam trong sw nghiép
chéng My ctru nuée. Trong phong
trdo “Ba dam dang” da ¢6 rat nhiéu
ca nhan va tap thé wu ta duge tang
thuong cac danh hiéu thi dua cao
quy: 42 nir anh hung, 9 don vi nit
anh hung, 1.718 chi em dugc ting
thuéng Huy hiéu Bac H), trén
5.000 nit chién si thi dua va trén 3
triéu hdi vién dat danh hiéu phy nit
“Ba dam dang”.

C6 thé noi, voi phong trao
“Ba dam dang”, nhirng nguoi phu
nit tuy khac nhau vé tén tudi, qué
huong, dan tdc, linh vuc céng
hién nhung tit ca déu giéng nhau
& muyc tiéu, 1y tuong song va tinh
yéu qué huong, dit nudce. Va ho,
nhitng nguoi phu nir dy di tro
thanh mot phan cua lich str dan
toc Viét Nam. HONG MINH
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Kinh té xanh va cudc doi hong

Nhiing ngay cubi ndm 2024, tin
vui da dén khi bd phim ngin mang
tén “Escaping Poverty: A Story of
a Muong Woman Supported by
TYM” dugc xdy dung dua trén
cau chuyén co that cua chi Bui Thi
Thu Huyén, mot phy nit dan tdc
Muong séng tai Thanh Son, Phu
Tho, da dat giai tai Lién hoan phim
quoc té SineMaya 2024. B phim
gay 4n tuong khi chi Huyén va cac
thanh vién trong gia dinh tu dong
vai chinh, mang dén cam xuc chin
thuc va siu sac.

Ngoi nha khang trang méi xay
cta chi Bui Thi Thu Huyén nam
trong khu Ngoc Pdng, xi Thuc
Luyén, huyén Thanh Son, tinh Phti
Tho, bao quanh 13 ddi che, ao ca va
vuon ciy an qua ciia gia dinh. it ai
biét rang, méi day thoi ho van dang
sdng trong ngdi nha “trén cing bat,
dudi che ndi, che xoong”.

Chi Huyén két hon khi ca hai
vo chdng méi tron 20 tudi va chua
¢6 cong an viéc 1am 6n dinh. Gia
dinh kho khan, con cai nheo nhoc,
anh chi lai chéng vay muon dugc &
d4u dé 1am an kinh té khién gia dinh
vo chdng tré ctr nghéo méi. Nam
2012, co duyén x6a ngheo cho gia
dinh bang kinh té xanh da dén khi
chi ¢6 co hodi vay von tir TYM (T6
chuc Tai chinh Vi m6 Tinh Thuong
- mot don vi truc thudc Hoi Lién
hi¢p Phu nir Viét Nam). Thanh Son
von 14 ving dit doi nui véi thd
nhudng va khi hau rat phu hop dé
trong cheé. O day, nhiéu ba con ciing
di theo hudng nay, vay nén chi ban
voi chong quyet tam vay von dé
mua ciy giéng trong ché. Trong che
khong bi rtii ro nhiéu lai ban duoc
quanh ndm. Méc du gia che khong
cao nhung ludn giit dugc mirc on
dinh. Nho vao cay ché ma thu nhap
cua gia dinh chi cling cai thién 1én
nhiéu, dién tich trdng ché cua gia
dinh nha chi da tang tir4.000m’ Ién
10.000m’. Hai nam gan day, anh
chi con tiép tuc md rong sang trong
cdy an qua. Nam nay, vo chong chi
Huyén dang rét ki vong s& co duogc
thém chiit thu nhap khi cay bét dau
tro bong sai triu va s& cho ra tréi vu
du tién.

Tai Cudc thi Phu nr khoi
nghiép ndm 2021, it ai biét nguoi
phunit bé nhd sinh ndm 1972 dang
dimg thuyét trinh trén byc san khau
da timg co thoi gian vuc mat di lam
thué kiém song di c6 tay nghé chin
nudi. “Hién gio gia dinh t6i da co
gan 500 con lon nai va chimg do
lon thit, 200 cay budi dién, ao tha
ca... Gan 10 nam trude ddy, gia
dinh t6i da 1am chan nudi, tuy nhién
v6i md hinh nhd 1¢, thu nhép chinh
van 14 trong doi tién di 1am thué bén
ngoai cia hai vo chdng, Minh ¢6
nghé ma di lam thué méi sao dugc,
ban di tinh lai, nam 2015 vo chong
t6i quyét dinh vay von & TYM dé
phuc vu cho hoat dong chan nudi
g3, lon va trong thém céc loai cay
an qua” - chi Hoang Thi Tan ¢ cum
37, Viét Van, xa Viét Théng, huyén
Qué V5, tinh Bac Ninh cho biét.

Khoéng chi chan nuéi, chi Tan
con biét ing dung phuong phap
IMO (hay con goi la ché pham vi
sinh duoc didu ché bang cach st
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PHU NU LAM KINH TE XANH
Thuc déy vai tro cia phu no
trong nén kmh te xanh

® Chi Hoang Thi Tén tham gia lam kinh té xanh
tir chinh mé hinh VAC tai nha minh. (Anh: PV)

B TRAO GM@

CHUNG K=T 'I'OAH QUOC CUOC THI

® Chi Bui Thj Thu Huyén cdm trén tay hal chlec cip danh du‘
ctia Lién hoan phim SineMaya 2024. (Nguén: TYM)

Theo Bé Céng Thuong, nhu cau tiéu diing san pham xanh tai Viét Nam ting
trudng trung binh 15% maoi nam trong giai doan 2021 - 2023. Khodng 72%
ngudi tiéu dung Viét Nam san sang chi tra nhiéu hon cho cac san pham xanh.
Diéu nay cho thay nhan thiic va su quan tdm ngay cang tang ctia ngudi dan
déi véi van dé bao vé méi trudng. Phu nit Viét Nam dang la luc lugng lao
déng chi luc, c6 nhiéu déng gop tich cuc cho phat trién kinh té - xa héi cia
dat nudc, dac biét la hanh trinh xay dung mét nén kinh té xanh, bén viing.

dung ngudn nguyén liéu tu nhién
cta dia phuong roi 1én men tao ra
nhiéu loai vi sinh vat khac nhau
ton tai trong moi truong tw nhién
tai dia phuong c6 hoat tinh sinh
hoc cao) trong hoat dong san xuat
nong nghi¢p. Pan lon nha chi
khong tén mot dong thube tha y
hay thudc bd nao ma van béo
khoe, xuit chuéng déu dan, tat ca
duoc liéu thién nhién duoc chi Tan
“diéu ché” tir vurdn nha nhu nudc
budi ép, hoa, rau, gung, toi... dé
st dung cho chan nuéi. Khong chi
thé, chi Tan con may mo phuong
phap IMO dé ché ra nuéc khir
mui, vé sinh chuéng trai, ao ca.
DPén v6i md hinh VAC nha chi
trong mot ngay nong nuc, nhung
tuyét nhién trong khong khi khong
6 mot chiit mui xi ué nao tir diy
chudng nudi lon va ao ca.

Du an “Ung dung khoa hoc
phat trién chudi lién két nong nghiép
dugc liéu tuan hoan theo huéng hiru
co tao nang lugng xanh” cua chi
Nguyén Thi Binh - Gidm doc Hop
tac xa (HTX) Nong nghiép dugc
liéu Thién Phuc (x6m Minh Tién,
Minh Lap, Dong Hy, Thai Nguyén)
dat Giai Nhi Cudc thi “Phu nit khoi
nghi¢p sing tao va chuyén dél
xanh” nam 2024 cap vung mlen
Bic; Giai Ba chung két toan qudc
chinh 1a no luc khong nging ctia
phu nir dé khoi nghiép trong bbi

canh cong nghé phat trién, chuyén
ddi s6 dang dan chiém uu thé.
Nhu bat ky hanh trinh khoi
nghi€p nao khac, con duong cia
chi Binh véi sim B4 Chinh ciing
khéng hé d& dang. “Khi mot sb loai
sam khac dat dinh hai triéu mot
can, chong t6i cling dinh chuyén
sang trong, nhung toi ngh, c4c loai
sam khac chic gi da hop véi thd
nhudng qué nha noi hai vo chdng
1ap nghié€p, hon nira thoi gian sinh
truong kéo dai tir 3 dén 5 nam, lay
gi bdo dam sau 5 ndm thu hoach,
thi truong sdm van con nhu hom
nay, bdi khi do da bao hoa do co
qué nhiéu nguoi trong. Thé nén,
mudn tim dén thanh cong thi phai
chon con duong kho, it nguoi di,
hai vo chdng quyét dinh kién tri
v6i sam B4 Chinh”, chi Binh ké.
Hién tong dién tich ving
nguyén liéu cia HTX Nong nghiép
duoc liéu Thién Phic khoang gan
30ha. Bén canh phét trién ving
nguyén liéu tai chd, HTX con lién
két v6i hon 30 thanh vién trong va
ngoai tinh dé phat trién chudi mo
hinh trong cay dugc liéu véi quy
mo 16n. Thi truong tiéu thu san
pham ctia HTX Néong nghiép dugc
liéu Thién Phuc hi¢n da c6 mat &
nhiéu tinh, thanh trén ca nude, phuc
vu cho cac dam 18, tiéc cling nhu
dua vao cac ctra hang thuc phim
sach véi san luong twong déi 16n.

“Chia khéa” cho phat trién
bén virng

Tai Dién dan "Phu nir tién
phong phat trién kinh té& tudn
hoan" ngay 6/11/2024, Ph6 Chu
tich Hoi LHPN Viét Nam Nguyén
Thi Minh Huong di nhan manh:
“Phu nit la nhling nguoi tién
phong, chu dong, sang tao mang
dén nhimg thay déi tich cuc cho
cong dong trén nhiéu linh vuc cua
doi song xa hoi, trong do c6 phat
trién kinh té xanh, kinh té tuan
hoan - m6 hinh kinh té hudéng toi
viéc tai sir dung toi da cac ngudn
tai nguyén, giam thiéu chat thai va
tac dong tidu cuc dén moi truong”.

Qua thuc la nhu vay, phu nir
hién dién ngay cang manh mé
trong san xuat, kinh doanh, trong
d6 nhiéu doanh nghiép nir quyét
tam Ung dung khoa hoc cong
ngh¢, doi méi md hinh san xuat
theo hudng bén vimg mang dén
cac dich vu vé chuyén dbi xanh,
san xut xanh, cac sang kién thic
day tiéu dung xanh, thé hién trach
nhiém x4 hoi, dem lai nhiing thay
dbi tich cuc cho cong dong gop
phan quan trong vao chu trinh phat
trién kinh té tuan hoan, ma nhimg
cau chuyén trén la vi du.

Tai Viét Nam, phat trién xanh
va bén vimg 1 quan diém xuyén
sudt ciia Pang va Chinh phu Viét
Nam, da duoc khe“ing dinh trong

Nghi quyét Dai hoi Pang toan qudc
lan thet X1 va dugc cu thé hoa
bang Chién luoc quéc gia vé ting
truong xanh giai doan 2021 - 2030,
tAm nhin 2050, ctia Chinh phu véi
cac nhiém vu chién luge nhu: giam
cuong do phat thai khi nha kinh va
thuc dy str dung ning luong sach,
nang luong tai tao; xanh hoa san
xudt; xanh hoa 16i song va thiic day
tiéu dung bén vimg. ..

Pho Chu tich Hoi LHPN Viét
Nam Trin Lan Phuong cho biét,
thoi gian t61, Hoi LHPN Viét Nam
sé tiép tuc cu thé hoa cac chu
truong, chinh sach ctia Nha nudc
vé kinh t& xanh thanh c4c chuong
trinh, ké hoach hanh dong thiét thuc
cta Hoi; dong thoi thuc ddy mot sb
giai phap mang tinh tong thé nhur:
nang cao nhan thure, nang lyc, trang
bi cho phu nit kién thirc va ki ning
vé kinh t& xanh, huéng t6i ting viéc
lam xanh cho phu nit; ting cuong
16ng ghép gidi vao qua trinh thiét
ké, thuc hién va danh gia cac chinh
sach, chuong trinh, dy an vé giam
nhe rui ro thién tai, moi truong va
bién ddi khi hau; hd trg phu nit tiép
can va sir dung hiéu qua ngudn tai
chinh, tin dung va c6ng nghé xanh,
trong d6 chi trong viée nghién ciu,
thiét ké cac san pham tin dung
nhim cung cap cc ngudn von vay
wu dii, cac chuong trinh hd tro tai
chinh cho cac doanh nghiép, hop
tac xa do phu nit lam chu, quan ly
dé tiép can cong nghé xanh; cac
khoén vay tiéu dung xanh cho phu
nit; phat huy sang kién cta phu nit
trong thic ddy van hoa song xanh,
san xuat kinh doanh xanh va tiéu
ding bén vimg; ting cudng két n01
hop tac trong nudc va quoc té dé
chia sé kinh nghiém, sang kién
nham phat huy vai trd ciia phu nit
trong kinh té xanh.

Theo ba Mai Thi Diéu Huyén,
Phé Chu tich phu trach diéu hanh
Hoi dong Doanh nhan nit Viét
Nam, VCCI, tinh dén thang 8/2024
ca nudc cd khoang 930.000 doanh
nghi¢p dang hoat ddng, dong gdp
hon 60% GDP, tao viéc lam cho
khoang 30% lao dong trong nén
kinh té. Trong sb d6, c6 hon 20%
la cac doanh nghiép do phu nir
lam chu. Cac doanh nghiép do
phu nit lam chu da va dang chu
dong tham gia xu thé chuyén doi
kép véi nhiing thay dbi tir hé thong
quan tri doanh nghiép, chién lugc
marketing t6i nhimg thay di to 1on
hon nhu thay doi cong nghé, may
moc va ca ngudn gdc, xuat Xt clia
cac nguyén liéu dau vao dé hudng
t61 muc tiéu kinh té xanh.

Theo ké hoach, Viét Nam s&
dang cai Hoi nghi Thuong dinh Bi
tac tang truong xanh va cac muc
tiéu toan cAu (P4G) nam 2025. Tha
tudng Chinh phu cling da ky ban
hanh quyét dinh 14p Ban T chirc
Hoi nghi do Pho Thu tudng Bui
Thanh Son lam Trudéng Ban. Hoi
nghi sé 1a dién dan tién phong vé
ddi tac cong - tu cho ting truong
xanh, gop phan thiic dy hop tac va
thu hit tai chinh xanh cho cac nudc
dang phat trién nham thich tmg
v6i bién d6i khi hau va hién thyuc
hoa cac Muc tiéu Phat trién Bén
vimng 2030. XUAN HOA
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Hai bong hong lam rang danh
y hoc Viét

PGS.TS Nguyén Thi Thu Hoai
va TS Ha Thi Thanh Huong 1a hai
nha khoa hoc nit thugc Truong DH
Qudc té - PHQG TP H6 Chi Minh
- dugc vinh danh tai Gidi thuong
Phu ntr Viét Nam nam 2024, voi
nhimg phét minh, sang ché ¢6 gia
tri khoa hoc, thuc tién cao, dong
gop tich cuc cho cong dong.

PGS.TS Nguyén Thi Thu
Hoai di cong bd 82 cong trinh
nghién ctru khoa hoc, trong do co
nhiéu nghién ciru vé hé protein
(proteomics) va khang thudc. Con
TS Ha Thi Thanh Huong c¢6 nhiéu
nghién ciru trong linh vire y t&, nhur:
Phin mém Brain Analytics phan
tich hinh anh MRI so ndo nguoi
bénh va chan doan bénh Alzheimer
mot cach chinh xac, tu dong,
nhanh; cac nghién ctru vé ndo bd
khi sinh vién va can thiép dé giam
stress... gitip chdn doan, cai thién
strc khoe vé ndo b9, tri nhé cho cac
bénh nhan vung sau, ving xa.

PGS.TS Nguyén Thi Thu
Hoai dam mé v&i mon Sinh hoc
va linh vuc y hoc tir khi con 1a
hoc sinh Truong THPT chuyén
Nguyén Trdi (Hai Duong). Chi
tung dat danh hi¢u hoc sinh gidi
cap quéc gia hai nam lién va duoc
chon vao doi tuyén du thi
Olympic Sinh hoc qudc té.

Theo PGS.TS Nguyén Thi Thu
Hoai, thoi con di hoc, chi ting bi
bat nat hoc duong khi chuyén tir
truong lang 1én truong huyén, cling
timg bi khing hoang tam ly vi ap
Iurc hoc tip qué cao, ciing timg that
bai khi ty man, lo la... Khi trudng
thanh hon thi ciing trai qua vo sb
bai hoc xuong mau vi khong ¢6 du
kinh nghiém séng. Nhung, nho do,
chi quen véi ap luc va that bai va tu
reén thanh thoi quen hoc tap va kién
tri, khong ngai kho.

Pam mé véi khoa hoc, cung
voi nhitng thanh tich ndi bt tir thoi
phd thong da gitip Thu Hoai dugce
tuyén vao chuong trinh Ctr nhén
khoa hoc tai nang (chuyén nganh
Héa sinh) cta Truong Pai hoc
Khoa hoc Ty nhién (PHQG Ha
Noi). Nhitng nam dau dai hoc, ¢o
sinh vién Thu Hoai d3 timg b sbc
khi luén cam thay ban than khong
di théng minh bang cac ban. Thé
10i, nhitng kho khin va that bai dan
tr thanh dong Iue khién Thu Hoai
quyét tim hon, chép nhan nhugc
diém dé ngay cang phat trién uu
diém ctia ban than.

Sau khi tot nghiép dai hoc, Thu
Hoai sang Dric theo dudi hoc vi tién
si tai Pai hoc Greifswald. Sau do,
chi tiép tuc di nhiéu noi nhu Vién
Suc khoe quéc gia Pai Loan
(Trung Qudc), Vién nghién ctu
thudc Louvain (Vuong qudc Bi),
Vién Sirc khoe My, Dai hoc Qudc
gia Singapore. . . dé hoc tap, nghién
ctu va cap nhat tri thic, k¥ néng.
Thoi diém nay, chi Thu Hoai nhan
thay tinh trang khang thudc khéng
sinh 13 van dé y t& nghiém trong, tac
dong 16n dén hiéu qua didu trj va ty
16 séng sot, 1am gia ting chi phi
cham soc strc khoe, ganh nang xa
hoi. Mong mudn duoc tré thanh
nha gido, wom mam cho thé hé tré
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Khi nha khoa hoc nu di déau
trong cuéc cach mang xanh

Theo B6 Khoa hoc va Cong
nghé, cacnha khoa hocnix
khéng chi mang dén su da
dang trong tu duy ma con la
nhiing ngudi dat nén méng
cho nhiéu thanh tuu khoa
hoc quan trong. Cac nha khoa
hoc nit da va dang ghi dau an
manh mé trong linh vuc khoa
hoc, céng nghé va déi méi

sang tao cuia Viét Nam.

NGy Hﬂ‘

Theo Hoi Lién hi¢p Phu nit Viét Nam, nhiing ndm gdn day, thu hep bdt binh ding va nang cao ty ¢
nit giGi nghién ciiu khoa hoc da dat nhiéu két qud tich cuc nhung sy chénh léch gidi trong linh viic STEM
khoa hoc, cong nghé, ky thudt va todn hoc van con 1o rét. K€ tir khi Gidi thudng Nobel ra ddi vao nam
1901, da cé hon 640 nha khoa hoc da dugc trao gidi trong cdc linh vic: Vat Iy, Hoa hoc va Y hoc, trong
do chi co 26 phu nii, chiém 3%. Theo s liéu thong ké mdi nhdt, chi c6 30% nha nghién ciiu trén thé gidi
la nit va tinh riéng tai Dong Nam A, ty 1¢ nay la 27%. Phu nit chi tham gia 21% cong viéc trong linh viic
STEM trén toan cdu. Nghién citu cting cho thdy, ty ¢ sinh vién nii hoc cdc nganh lién quan dén cong nghé
¢ Viét Nam chiém 37% (ty 1é chung ctia khu viic la 46%) so vdi ty 1é 61% (ty I¢ chung khu viic la 47%) &
cdc nganh hoc khdc. Khodng cdch gidi ton tai tif bac gido duc pho thong va dai hoc sé dnh hudng tric tiép
dén lya chon nghé nghiép sau nay ctia phy nii. Vin dé nay tré nén cdp bdch hon niia khi khoa hoc, cong
nghé va doi mdi sang tao dugc xdc dinh la “chia khéa”, dong luc phdt trién & thoi dai mdi...

mumm mim i

° Phu nu’kho': nghiép sdng tao kinh té xanh. (Anh minh hoa: MOST)

% -
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va dong gop cho qué huong, chi
Thu Hoai quyet dinh vé nudc, tro
thanh giang vién ctia Truong Pai
hoc Qudc t& va chon hudng nghién
clru cac giai phap gitp giam tinh
trang khang khang sinh va tang
hiéu qua diéu tri.

Sau nhiéu ndm 1am viéc miét
mai, dé an nghién ciru gitp chi trd
thanh mot trong ba nha khoa hoc
nir dugc trao giai Nha khoa hoc nit
xuét sdc ciia L’Oréal - UNESCO Vi
su phat trién phu nit trong khoa hoc
nam 2023. Nam 2024, chi tiép tuc
duoc Quy Gidi thudng Tai nang nir
Viét Nam trao Giai thudng Phu nit
Viét Nam. Hién nay, PGS.TS
Nguyén Thi Thu Hoai Ia tic gid va
ddng tac gia ciia 5 chuong sach
va 90 bai bao nghién cuu, trong
do6 co6 37 bai bao ISI/Scopus trong
linh vuc nghién ctru hé¢ protein
(proteomics) va khang thudc.

Ciing nhu PGS.TS Nguyén
Thi Thu Hoai, thdi con hoc 16p
chuyén Sinh ciia Truong Pho
thong Nang khiéu DPHQG TP
HCM, TS Ha Thi Thanh Huong
nhiéu lan dua nguoi than di kham
bénh tai cac bénh vién tm than.
Chimg kién ngudi than bi tram
cam va nhan thiy nhiéu han ché
cta hé thong cham soc stic khoe

tam than ¢ Viét Nam, ¢ nit sinh
da nhen nhom mong mudn cai
thién tinh trang yéu kém néi trén
tir nhimg ngay ay.

Sau nay, khi da thanh danh, ndi
dau don, gidy vo nhiimg ngudi mic
bénh trAm cam cang thoi thic nit
tién si nghién ctru su chuyén sau
vé than kinh hoc. Hién nay, nhém
nghién cuu Brain Health Lab
(Phong Nghién ctu suc khde ndo
bd) do TS Ha Thi Thanh Huong
thanh 1ap dang tap trung giai quyét
nhitng van d& lién quan toi sirc
khée ndo bo, nhét 1a céc bai toan
dac trung cho bdi canh & Viét
Nam. Dién hinh nhu thiét ké céc
phuong phap can thiép giup han
ché suy giam nhan thic ¢ nguoi
16n tudi hay dé giam stress.

Nam 2023, TS Ha Thi Thanh
Huong la mdt trong 10 guong mat
tré nhan Giai thuong Qua Cau
Vang, Guong mat tré Viét Nam tiéu
biéu 2023 véi nghién ctu phan
mém Brain Analytics, phan tich hinh
anh MRI so ndo nguoi bénh va chén
doan bénh Alzheimer mot cach
chinh xac, tr dong, nhanh, da dugc
huén luyén va kiém tra trén co so dit
liéu ADNI (M¥) voi do chinh xac
khoang 96%. Phan mém trén duogc
cac bac si va sinh vién y khoa thude

8 bénh vién khac nhau trén toan
qudc trai nghiém va danh gia, trong
d6 hon 80% hai long véi nhimg tinh
ning ma phan mém mang lai.

TS Thanh Huong da co
khoang 30 cong trinh nghién ctu
vé bénh Alzhermer noi riéng va
stic khoe tAm than n6i chung. Nam
2024, it Tién si tiép tuc duoc Quy
Giai thuong Tai nang nit Viét Nam
trao Giai thuong Phu nir Viét Nam
v6i nhimng thanh tich n6i bat da
dong gop cho cong dong. Thanh
Huong bdc bach, chi da Iya chon
nghé nghién ciru va giang day 1a
phu hop véi nguyén vong ctia ban
than. Chi da danh toan bo thoi gian
O truong giang day, nghién cuu
khoa hoc. Sau khi két thiic cong
viéc, thoi gian con lai chi danh cho
gia dinh va cac con, khong dé hy
sinh vi€c nay cho viéc kia.

Sw phat trién vuot béc
ctia nha khoa hgc nir

C6 thé thiy, tir nghién ctu y
hoc, cong nghé sinh hoc dén k¥
thuat, mdi truong va nang luong,
cac nha khoa hoc nir Viét Nam da
¢6 nhimg déng gop dang ké,
khong chi trong viéc kham pha
nhiing cong nghé¢ moéi ma con
trong viéc img dung nhimg tién bo

khoa hoc vao thuc tién doi séng.

Trong thoi dai cong nghé 4.0,
cac nha khoa hoc nir Viét Nam
khong ngumg hoc hoi, sang tao va
mg dung nhiing tién bo moi nhat
de dong gop vao sy phat trién cua
nén kinh té quoc gia. C6 thé ké dén
su phat trién vuot bac cua cac nha
khoa hgc nit trong céc linh vuc nhu
y t&, moi truong va ning luong tii
tao. Nhiing nghién ctu, phét minh
cua ho khong chi gitip cai thién
chét luong cudc sbng ma con gop
phén bao vé moi trudng, gidi quyet
cac van dé lién quan dén bién doi
khi hau va phat trién bén vimg,

Nhiing nit nha khoa hoc nay 1a
nhiing nguoi di dau trong cudc
cach mang xanh, tim kiém céc giai
phép nhim giam thiéu tac dong
ti€u cuc ctia con nguoi 1én moi
truong. Du dd dat dwoc nhiéu
thanh tyu dang ké, cac nha khoa
hoc nir Viét Nam van dbi mt véi
nhiéu thach thirc. Trong bdi canh
x4 hoi dang thay d6i khong ngimg,
ap Iuc tir ca cong viée va cude song
gia dinh dat lén vai phu nit khong
hé nho. Tuy nhién, ho van vuot qua
nhiing rio can do, bang su kién
cudng va tai nang ciia minh, dé
vuon t6i nhitng tm cao moi.

Chinh phu Viét Nam da va
dang tao diéu kién thuan loi cho
phu nit phat trién thong qua cac
chinh sach hd trg va khuyén khich
su tham gia ctia phu nit trong linh
vuc kinh té, khoa hoc va cong
nghé. Cac chuong trinh thuc day
binh déng gidi va bao dim quyén
loi cho phu nit trong moi linh vuc
ctia doi sdng xa hoi da giup ho co
thém dong luc va co hoi dé phat
trién. Bo Khoa hoc va Cong nghé¢
ciing da to chirc nhiéu hoat dong
nhdm ton vinh céc nha khoa hoc
nit, khuyén khich ho tham gia tich
cuc vao cac du an nghién ctru 16n
ctia qudc gia. Nhitng nd luc nay
khong chi gop phan nang cao vai
tro cda phu nit trong xa hdi ma
con gitp Viét Nam gitt viing vi tri
trén ban dd khoa hoc va cong
nghé thé gioi.

Phu nit luén 1a mot nira thé
gi0i, voi tinh than sang tao, kién
cudng va ludn hudng dén sw hoan
thién, ho khong chi gop phan xédy
dung mét xa hoi thinh vuong, ma
con trd thanh nhiing biéu tuong
ctia sy tién bo va binh dang. Vai tro
cia phu nit trong thoi dai moi
khéng chi don thuan 1a nguoi “giir
Itra” cho gia dinh, ma con la nhimg
ngudi gop phan vao su phét trién
cta xa hoi trén moi phuong dién.
Ho la nhitng nguoi me, nguoi vo
va cling la nhiing nha lanh dao, nha
khoa hoc, doanh nhan v6i nhimng
dong gop khong thé phii nhéan.

Trong tuwong lai, su két hop
gitra tri thirc, kinh nghiém v niém
dam mé sang tao cta cac nit doanh
nhan va nha khoa hoc s€ tiép tuc
dura Viét Nam tién xa hon trén con
dudng phat trién khoa hoc, cong
nghé, d6i méi sang tao va kinh té -
xa hoi. Tin rang, phu nir Viét Nam
voi tinh than kién cuong va sang
tao, chic chan s& con git hai thém
nhiéu thanh cong va dong gop vao
su phon thinh cia dat nudc.

NGUYEN MY
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PHU NU LAM KINH TE XANH
Tién phong lan toa
I16i song xanh

T nhitng sang kién nhé trong tirng gia dinh
dén nhitng mé hinh Ién lan téa trong céng
déng, phu nit ngay cang khang dinh vai tré
tién phong trong hanh trinh xay dung mot

tuong lai bén viing.

Khi m&i nguoi déu gop phan
xanh hoa Thua dé

Bao v¢é moi truong khong chi
la trach nhiém, ma con la st ménh
ma phu nit Thu d6 Ha Noi da va
dang thuc hién mdt cach manh
me&. Mot trong nhimg mo6 hinh
tiéu biéu duoc trién khai manh mé
trén dia ban thanh phé 1a “Vuon
rau sach tai nha”. Du séng tai cac
d6 thi déng diic, nhiéu gia dinh da
tan dung san thugng, ban cong de
trong rau, cy an qua, tao ra nguon
thuc pham sach va xanh hoda
khong gian song. Ban dau, chi
mét so it hoi vién tham gia do lo
ngai vé dién tich trdng trot va ky
thuat cham soc. Nhung khi nhitng
khu vuon dau tién thanh cong,
ngay cang nhiéu héi vién huéng
ung. Khong chi dung lai ¢ viéc
cung cap thuc pham an toan, mo
hinh nay con gin két cong dong,
gitip chi em trao ddi kinh nghiém,
hd tro nhau vé ky thuat trong cay.
bac biét, cac hoi vién con sang tao
trong viéc tai ché rac hitu co lam
phan bén, giam thiéu rac thai
nhya va sur dung cac vat dung than
thién voi moi trudng dé canh tac.

Khong chi dung lai ¢ cac ho
gia dinh, phong trao song xanh
con lan rong dén cac ho kinh
doanh. Nhiéu ctra hang da chu
dong thay thé tai nilon bang cac
vt lidu tw nhién nhu 14 chudi,
gidy béo tai ché. Mot s cho dan
sinh trén dia ban cling huong ung
bang cach t6 chirc ngay “Khong
tai nilon”, khuyén khich tiéu
thuong va nguoi dan st dung gio
xach tai sit dung. Bén canh do,
phong trio “Ddi rac thai nhya lay
cdy xanh” ciing duoc trién khai,

gitip nang cao nhén thirc vé viée
giam thiéu rac thai va tai s dung.
Hoi vién phy nit con tich cuc
tham gia vao cac chuong trinh
trong cdy, cai tao khong gian
cong cong, tao nén nhitng tuyén
duong hoa, vuon cdy xanh, gop
phén thay dbi dién mao do thi.
Dién hinh, Hoi Lién hiép Phu
nit (LHPN) huyén Thanh Tri da
trién khai hang loat hoat dong
thiét thuc, o trong cay xanh, duy
tri cac tuyén phd no hoa, dén day
manh phong trao giam thiéu rac
thai nhura, tao nén su thay doi rd
rét trong cong dong, hudng toi
muc tiéu xdy dung mot khong
gian séng “Sang, xanh, sach,
dep”. Pau nam 2025, chuwong
trinh “Phy nit vun trong twong lai
- Xay dung cudc song xanh” da
tr&y thanh diém khoi dau cho mot
nam soi dong cua cac cép Ho6i Phu
nt huyén Thanh Tri. Hang tram
cdy xanh di duoc trong tai cac
khu di tich, khong gian cong cong
va cac tuyén duong do phu nir tu
quan. Phong trao trong cay khong
chi dung lai & viéc phi xanh
nhimg khoang trong do thi ma con
gin lién voi trach nhiém chim
soc, bao vé cay lau dai. Mdi hoi
vién phu nit khong chi 1a nguoi
trong cay ma con 1a nguoi gitr gin
nhiing mang xanh quy gia, dam
bao cdy trong phat trién bén vimg,
Nham tao dyng modi truong
song trong lanh hon, Hoi LHPN
huyén Thanh Tri da tién phong
trong viéc duy tri cic tuyén
duong hoa, khu vui choi cong
ddng, dong thoi trién khai manh
mé mo hinh “Bién rac thanh
tién”, “Doi rac lay cdy xanh”.

® Phong trao “Phu nir H6i An song xanh hanh dong dep gop phan xdy dung

> Qu

Héi An thanh diém dén xanh. (Anh: hoianrt.vn)

Nhirng sang kién nay khong chi
gitip giam thiéu rac thai ma con
nang cao y thuc phan loai, tai
ché rac ngay tir ho gia dinh.
Cung v6i d6, phong trao “Dung
lan di cho”, “N6i khong v6i san
phim nhya dung mot lan” da
g6p phan thay d6i thoi quen tiéu
dung cta nhiéu hoi vién. Mdi
hanh dong nho cia phu nit noi
day dang tao ra nhing chuyen
bién 16n, lan toa 16i sdng bén
vitng trong cong dong.

Huong tmg phong trao thi dua
“Sang, xanh, sach, dep”, cac ce”ip
Hoi Phy nit huyén Thanh Tri cling
cam két tiép tuc mo rong cac mo
hinh xanh, nhan rong cac tuyén
phd khong rac, dong thoi day
manh tuyén truyén nang cao y thirc
cong dong vé vé sinh moi truong.
Chung tay kién tao khong gian
xanh, vin minh, hién dai

G6p chung nd luc lan toa gia
tri ctia 16i sdng xanh, Hoi LHPN
quan Tay Ho cling trién khai
nhiéu mé hinh thiét thyue, gop
phan thay déi dién mao do thi va
thé hién vai trd tién phong cua
phu nit trong xay dung moi
trudng xanh. Cu thé, Hoi LHPN
quan da bam sat dinh huéng cua
thanh phd, trién khai hang loat
phong trao thi dua yéu nuéc gan
voi xay dung nguoi phy nit Thu
do hién dai: “Trung hau - Sang
tao - Dam dang - Thanh lich”,
“Phy nit Tay H6 song xanh - tmg
xt dep”. Céc phong trao khong
chi ding lai ¢ tuyén truyén ma
con duoc cu thé hoa thanh cac
mo hinh xanh ddy sang tao tai
tung khu dan cu.

Mot md hinh tiéu biéu 1 “Chi
hdi 3 xanh” - chi em phu nir tich
cyc trong cdy xanh, tao khong
gian song trong lanh cho gia dinh
va khu phé. Thay vi bo di phé liéu,
nhiéu hoi vién di tin dung chai
nhua, bia carton dé tai ché thanh
chdu cdy, ghé ngdi hay do trang tri,
vira tiét kiém chi phi vira bao vé
moi truong. Canh d6, phong trao
“Pdi phé liéu, gitr mau xanh” da
thu hut sy tham gia ctia dong déo
hdi vién. Ho gom nhya tai ché, doi
la"iy céy xanh dé phu xanh tuyén
phd, gitip canh quan d6 thi thém
sinh dong va tran ddy st song
Déng chu ¥, phong trao “Mobi phu
nit trong mot cdy xanh” khéng chi
dung lai & quy md ho gia dinh ma
con mo rong ra cac tuyén phd.
Nho vay, nhiéu con duodng, via he,
cong vién da dugc phu xanh véi
nhiing hang ciy, bon hoa ruc 13,
tr thanh diém nhan ddc biét cua
quan Tay Hb.

Khong chi tap trung vao
khong gian xanh, Ho6i LHPN
quéan Ty Ho con chi trong ning
cao nhan thie cua hoi vién vé
tiéu ding bén vimg va bao vé
strc khoe. Cac budi tuyén truyén
vé an toan thuc pham, Iya chon
thuc pham sach di gitp nhiéu
chi em thay d6i thoi quen néi tro,
wu tién st dung san pham hiru
co, giam thiéu nhya dung mat
lan. Bén canh d6, huong tng
phong trao “Phu nit Thu d6 tmg
xt dep”, cic cap hoi da 1ong
ghép cac hoat dong tuyén truyén
vé van héa tng xu trong doi
song hang ngay, tir viéc cudi,
viéc tang dén phong trao “Thyc
hanh tiét kiém nuoi lon nhya” dé

gay quy tu thién, giup d6 phu nit
ngheéo, nguoi gia neo don.
Nhitng hanh dong nho nhung y
nghia 16n, gop phan tao nén mot
cong dong gin két, nhan van.

Khong chi dirng lai ¢ bao vé
moi truong, Ho6i LHPN quén
Tay Hb con cht trong hd trg phu
nir khoi nghiép, phat trién kinh
té. Thong qua Dé an 939 “Hb tro
phu n@r Thu d6 khoi nghiép”,
Hoi da giup nhiéu chi em tlep
can von vay uu dii, khuyén
khich ho khéi su kinh doanh, gitr
gin va phat huy nghé tmyen
thong. Nho sy ho tro nay, nhiéu
phu nit da thanh cong trong viéc
xay dung thuong hi¢u cho san
pham dia phuong nhu tra uép
sen, quét canh, hoa tuoi. ..

Nho su sang tao, 1nd luc bén bi
ctia cc hoi vién, nhiéu tuyén phd
trén dia ban da khong con tinh
trang dd rac bura bii, cac khu chg
dan sinh tré nén ngan nap hon,
gop phan xdy dung mot Tay HO
hién dai nhung van giit duoc
nhimg nét thanh lich truyén thong,

Khong chi 1a xu huéng,
ma la trach nhiém

Khong chi ¢ Thu do, phu nir
trén khip ca nudc ciing khing
dinh vai tro tién phong trong
hanh trinh xanh héa cudc song.
Nhimg sang kién thiét thuc
khong chi dung lai ¢ viéc huong
mg ma con thé hién tinh than
chu dong, sang tao trong bao vé
moi truong. Chéng han, Ho1
LHPN céc cép tai Quang Ninh
da trién khai nhiéu mé hinh séang
tao nhim bao vé moi truong va
nang cao chat luong séng. Cac
phong trao “Ngay Chu nhat
xanh”, “Bién réc thanh tién”, “U
phan hitu co”, “Dung lan nhya di
cho” da gitp thay d6i nhan thc,
ning cao ¥ thirc cong dong vé
bao v€ mdi trudng.

Ngoai ra, phong trao “Phu ni
HoiAn séng xanh, hanh dong dep,
ung xur van minh” dugc phat dong
tir dau nam 2023, dén nay da tao
diu 4n manh m&, gop phan xay
dung thanh phd sinh thai, vin hoa,
du lich bén vig. Muc dich cua
phong trao 1a phat huy truyén
thong t6t dep ctia phu nit Hoi An
va tao syr lan toa trong cong dong
gin giir nép song, 101 song cua
ngudi dan trong giao tiép, tmg xir,
sinh hoat gn véi thyc hién cac noi
dung ciia Pé an “Hoi An - Nhan
tinh thudn hau”. H6i LHPN Hoi
An tich cyc van dong hoi vién
trong cdy xanh, xdy dung tuyén
duong hoa, phan loai rac, giam st
dung tai nilon, dong thoi lan toa
nép song van minh trong giao uep,
kinh doanh. Phong trao khong chi
nang cao chat luong song ma con
gop phan xdy dung Hoi An thanh
diém dén xanh, an toan, than thién.

Vi su kién tri va quyét tam,
cac cép Hoi Phu nir trén toan
qudc khong ngimg nhan rong
nhiing mo hinh hiéu qua, tao suc
lan toa manh m& trong cong
dong Chinh sy dong gop bén bi
ay dang kién tao mot moi truong
song xanh, sach, bpn viing cho
thé hé trong lai. PO TRANG
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® Ngudi phu nit c6 rdt nhiéu y tuéng kinh doah thén thién véi
méi trudng. (Anh minh hoa - Nguén: PV)

Van héa séng xanh dang la mét xu
huéng duoc ua chudng trén thé
gidi néi chung va Viét Nam noi
riéng. Nén kinh té xanh la mét
phan khéng thé thi€u ctia xu
huéng nay. Hién nay, Viét Nam can
ngudn nhan luc déi dao, nhitng y
tudng méi mé phat trién nén kinh
té xanh, phu nit chinh la mét“mét
xich” quan trong dé tao ra nhiing

dot pha, sang tao.

Nhiing sang kién kinh doanh
“xanh” dgc dao

Vao niam 2024, Thac sy Tran
Thi My Hai, nguoi dat giai Nhat
Cudc thi “Phu nit khoi nghiép”
v6i du 4n san xuét xo, soi nganh
dét may tur 14 dira chia sé, sau
nhiéu nim lam cong tac nghién
ctru dét may, chi quyét dinh khoi
nghiép v&i viéc bién chét thai
thuc pham thanh chét liéu phuc
vu doi song. Chi da thanh cong va
tao ra nhing san pham dau tién
nhu do dai, khan, tat. .

Piém dic biét trong dy an
khoi nghiép cia chi My Hai la san
xuét xo dira tho khong can dung
nude. Diéu ndy vira tiét kiém chi
phi, vira trinh gay 6 nhiém moi
truong. Tai cude thi khéi nghiép,
nhiéu chuyén gia bay to su ngac
nhién truée du an “khoi nghiép
xanh” cta chi va khi dén noi san
xuét, kham pha timg cong doan,
moi ngudi déu danh 10i khen cho
¥ tuong va tiém nang cta du an.
V61 md hinh khoi nghiép cua
minh, chi My Hai hudng toi su
dung gan 52 nghin ha dira va tao
cong an viéc lam cho khoang 17
nghin nit lao dong.

Mot cau chuyén khac ctia nghé
nhan Phan Thi Thuan (My Duc,
Ha Noi), sinh ra va 1on 1én ¢ lang
dét lya Phiic X4. Ba 1a nguoi dau
tién ¢ Viét Nam dét thanh cong to
sen. To sen duoc lay tir than cay
sen ding mua, diing vu. Vai lya to
sen la mot loai vai dac biét duoc
dét tir nhing soi vai ciia phan than

cdy sen - b0 phan tuong chirng nhu
s€ bi bo di. Va day ciing la loai soi
hoan toan ty nhién nén c6 kha nang
tu phan huy trong moéi trudng.
Ngoai ra, nghé nhan Phan Thj
Thuén ciing c6 nhimg tim vai dét
do chinh con tam tu se soi, nha to.
Sau d, con tim duoc tiép tuc nudi
néng, sinh dé ra cac thé hé sau, chir
khong hé bi chét di nhu cach dét
lya truyén thong. Mo hinh kinh
doanh cta nghé nhan Phan Thi
Thuan dang tao cong an viéc lam
cho rat nhiéu tho thi cong lanh
nghé dén 1am viéc.

Ngoai cac nganh cong nghiép
dét may, STEM cling la mot nganh
dan chuyén dich sang nén kinh té
xanh va c6 nhu cau tuyén dung lao
dong rat 1om. Trong do, phu nit hién
dang dugc nganh khoa hoc - cong
nghé tao diéu kién dé gia nhap thi
truong lao dong.

Nhu vao nam ngoai, doi tuyen
Viét Nam xuat sic gianh giai
Nhét toan doan tai cudc thi
Global IT Challenge for Youth
with Disabilities (GITC) 2024 dién
ra tai Philippines. Noi bét trong
chién thing nay 1a cau chuyén day
cam himg cua hai co géi tré Nguyén
Thi Hau (23 tudi, dén tir Hai Phong)
va Lé Thi An (21 tudi, dén tir Ha
Tinh). Tir nhitng c¢6 gai gap nhiéu
nghich canh trong cudc song, chua
bao gio dugc ﬁép xuc véi khoa hoc
- cong nghé. Ca hai thu stc voi
viée 18p trinh ma code don gian dé
diéu khién nhiimg con robot. Hai cd
g4i di lan téa strc manh dé nguoi

® Cadn ¢6 co ché, chinh sdch hé tro phu nir manh mé khéi nghiép, lam chti cdc co'sé kinh doanh “xi
(Anh minh hoa - Nguén: CEPEW)

yéu thé manh mé ra nhap vao thi
truong STEM, rat nhiéu cong viée
hira hen dang mo ra cho Nguyén
Thi Hau va Lé Thi An.

Thuc té, khéo sat toan cau cta
ManpowerGroup cho thay 70%
doanh nghi¢p toan cu d3 hodc
dang c6 ké hoach tuyén dung
nhan lyc xanh. Con theo sb liéu
thong ké vé tuyén dung viéc lam
xanh ma ManpowerGroup Vigt
Nam di tuyén trong giai doan
2023 - 2024, nhu cau tuyen dung
viée 1am xanh hién cao nhit trong
linh vyc san xuét (33%).

Tuy nhién, hién tai viéc lam
xanh tai Viét Nam van con han ché,
chi chiém 3,6% trong tong s viéc
lam. V6i xu thé phat trién coa xa
hoi, nhiéu nghé ¢6 tiém nang tro
thanh nghé xanh, nhit 1a khi phat
trién bén viing dang ngay cang
duoc xem trong, nham bat kip xu
thé phat trién chung va duy tri tinh
canh tranh, Nhu cdu viéc lam xanh
cao nhit dén tir cac nganh san xuét
la 48%, nang luong la 34%, ndng
nghiép la 11% va cong nghé 1a 4%.

Theo sb lidu cua Téng cuc
Théng k&, ty 18 phu nir tham gia
luc lugng lao dong khoang 62,6%.
Viét Nam dang & bude dau trong
qua trinh chuyén ddi xanh, rat can
ngudn nhan lyc doi dao tham gia
dong gop cong siic, sang kién
trong viéc phat trién kinh t& xanh.
V6i nguon lao dong nir doi dao,
day dii chuyén mén kién thuc, su
can cu, sang tao s€ thanh dong luc
thic day nén kinh té.

L] Phu nirhién van con nhiéu han ché dé phat trién hét kha néng cia mmh trong nén kinh téxanh.

(Anh minh hoa - Nguén: PV)

anh”.

Tao diéu kién thiic diy phu nir
phat trién kinh té xanh

Trong budi khai dong Dy an
“Pi tac xanh do phu nit ldnh dao”,
Pho Chu tich Héi Lién hiép Phu nit
Viét Nam, Nguyén Thi Minh
Huong nhan dinh, phy nit chiu tac
dong tiéu cyc cua 0 nhiém moi
truong, bién dbi khi hau nhung
ddng thoi ciing 1a nhan t6 tich cuc,
la lyc lugng quan trong trong cong
tac bao vé moi truong, thich ung
voi bién di khi hau. Ngay cang o
nhiéu phu nit 1a nhimg nguoi tién
phong, chi dong, sang tao mang
dén nhimg thay ddi tich cuc cho
cong df)ng trén nhiéu linh vuc cia
doi song xa hoi, trong d6 c6 phat
trién kinh té xanh, kinh té tudn
hoan - m6 hinh kinh t& hudng to1
viéc tai su dung tdi da cac ngudn
tai nguyén, giam thiéu chat thai va
tac dong tiéu cuc dén moi trudng,
thich img voi bién dbi khi hau.

Theo cac két qua nghién ctru,
65% phu nit kiém soat chi phi ho
gia dinh trong tong chi tiéu toan cau
(khoang 40 nghin ty USD), diéu
nay cho thay, phu nir Ia nguoi co
vai tro quan trong tao nén tong cau
cta nén kinh t&. Lyc luong nir gidi
tham gia vao thi truong lao dong
chiém hon 50%, lao dong nir trong
luc lugng lao ddng cuia nganh ndng
nghiép 14 47,4%. Riéng tai cac hop
thc x4, ty 18 ndy 16n dén 80%. Ty 16
nit giam dc/chu doanh nghiép,
quan 1y hop tac xa chiém 28,2%.
Céc s6 liéu nay cho thay phu nit
Viét Nam dang 13 luc lugng lao

dong chu luc, co6 nhleu dong gop
tich cuc cho phat trién kinh té - xa
hoi cua dét nudc.

Mac du vay, thuc té cho théy,
hién nay vai tro cua phu nit trong
bao vé moi trudng, thich Gmg bién
ddi khi hau va phat trién kinh té,
nhét 1a kinh té xanh van chua
duoc ghi nhan va phat huy day da
do nhing dinh kién vé giéi. Cac
doanh nghi¢p nit lam chu con
nhiéu khé khan trong tiép can tai
chinh, dét dai, cong nghé, cac
nguén luc hd trg. Céc kién thirc va
k¥ nang lién quan kinh té xanh,
thuong mai dau tw con han ché
bdi doanh nghiép do phu nit [am
chu thuong chi hoat dong ¢ quy
mo nho va vua.

Chinh vi vay, can x6a bo
nhimg rao can, dinh kién va
khuyén khich phu nit tham gia vao
nén kinh t€ xanh nhim bdo dam
diéu kién lao dong t6t cho phu nit.
Cac doanh nghi€p do nir gidi lam
chii ciing cin néng cao nhén thirc
vé yéu cau xanh hoa nén kinh té;
day manh cong tac truyén thong,
van dong phu nit tham gia cac hoat
dong phat trién kinh € gin véi bao
vé moi truong; trién khai cac mo
hinh néng nghiép sach.

LAy vi dy, nganh STEM hién
tai dang tao diéu kién cho phy nir
tham gia vao thi truong lao dong
v6i nhimg wu dai hip dan, mic thu
nhép t6t. Tuy nhién, luc luong nir
lao dong trong nganh nghe STEM
van con thip. Do mot $0 van d&
nhu kha nang thing tién, co hoi
dao tao va néng cao trinh d9 cua
nit lao déng trong nganh nghé nay
con nhiéu han ché.

Hién nay, Pang, Nha nudc da
¢6 rAt nhiéu hoat dong h6 tro nir lao
dong tham gia thuc day su phat
trién kinh € xanh. Hoi LHPN Viét
Nam d trién khai nhiéu hoat dong
thiét thuc dé hd tro phu nir tham
gia phét trién kinh té xanh. Ngay
phu nit khoi nghiép voi chu dé
“Phu nit va tuong lai ctia nén kinh
té xanh” nam 2019, “Phy nit khoi
nghiép ndng tm thuong hiéu san
phdm OCOP” ndm 2022, “Phu nit
khdi nghi€p phat huy tai nguyén
ban dia” nam 2023 va “Phu nit
khoi nghlep, sang tao va chuyen
d6i xanh” nam 2024 dugc to chirc
trién khai trong toan hé thong Hoi.

Dé nguoi phu nir phat huy hét
tiém nang, can nhiéu chinh sach
thuc day. Ba Tong Khanh Linh,
Ph6 Giam ddc Trung tim Thiic déy
gido duc va Nang cao nang luc Phu
nit (CEPEW) néu quan diém,
Pang, Nha nude, Qubc hoi va moi
thanh phan trong x hoi can tiép tuc
xdy dung chinh sich, chuong trinh
hd tro binh dang gidi va dio tao
chuyén mon cho lao dong nir va
lanh dao nir dé dam béao ho dugc
tham gia, huong loi tir sy phat trién
cua nén kinh t& s mot cach cong
bang, bén vimg. Nhu can chinh
sach dic tht hd trg nhitng nhom co
Xuat phat diém yéu hon, , cong tac
danh gia, long ghép cac van dé binh
ding g101 can chi tiét hoa. Hoac can
ngudi c6 chuyén mén vé binh déng
gi6i tham gia vao cac cong tic
phén tich, quan 1y dit liéu dé hd trg
ngudi phu nit. HUONG NGQC
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® Héi Lién hiép Phu nir Viét Nam t6 chirc nhiéu héi thdo, toa dam, dién dan, cuéc thi véi chu dé kinh té xanh (Anh: Hoi Lién h:ep Phu nir Viét Nam)

La mét luc lugng quan trong trong tién trinh thuc hién cic muctiéu phat trién bén viing va la mét
phan khéng thé tach réi trong Chién lugc quéc gia vé ting trudng xanh, phu nir Viét Nam da va
dang c6 nhiing déng gép tich cuc, dac biét trong linh vuc kinh té xanh. Tuy nhién, viéc tiép can
ngudn tai chinh dé phat trién kinh té xanh van la mét thach thuic ddi véi nhiéu chi em phu nit.

Piéu kién quan trong dé chip canh
wé'c mo xanh

Tai Viét Nam, phat trién xanh va bén
virng 1a myc ti€u quan trong cia Pang va
Chinh phii Viét Nam, dugc khang dinh
trong Nghi quyét Pai hoi Pang toan qudc
lan thir XIII va duoc cu thé hoa bang Chién
luoc qubc gia vé ting truong xanh giai
doan 2021 - 2030, tam nhin 2050 cta
Chinh phu v6i cac nhi€ém vu chién luoc
nhu: Gidm cuong d6 phat thai khi nha kinh
va thiic ddy st dung nang luong sach, ning
lwong tai tao; xanh hoa san xuat; xanh hoa
16i séng va thuc day tiéu ding bén vimg. ..

Trude muc tiéu trén, phu ntr Viét Nam
v6i vai tro 1a lyc lugng lao dong chu luc,
¢6 nhidu dong gop tich cuc cho phét trién
kinh té - x4 hoi ctia dat nude, dong thoi 1a
nhan t6 quan trong trong bao vé moi
truong, giam thiéu tac dong cua bién doi
khi hau da khong ngimg tham gia vao tién
trinh phat trién xanh va bén vimng. Ciing
v6i nhitng nd luc bao vé méi truong, duy
tri 161 song xanh,... ho con thuc day phat
trién nén kinh té xanh tai Viét Nam.

Ngay cang nhiéu phu nit lya chon di
trén “con dudng mau xanh” trong hanh
trinh phat trién kinh té ciia riéng minh.
Mang tinh than d6i méi va sang tao vuot
trdi, ho tré thanh nhitng nguoi tién phong
trong viéc phat trién va trién khai cac mo
hinh xanh bén viing trén nhiéu linh vuc
nong nghiép, san xuat, dich vu,... Pién
hinh nhu viée s dung nang lugng téi tao
trong san xuat ndng nghiép, ap dung cong
nghé tién tién dé tang hiéu qua san Xudt,
dong thoi giam thiéu toi da khi thai doc hai
ra moéi truong. Hay don gian hon la sang

tao va phat trién cac phuong phap tu ché
phan bon hitu co tir rac thai sinh hoat va
phu phdm nong nghiép.

Vi su dong gop khong ngung nghi,
cac mo hinh kinh té xanh khong chi mang
lai gid tri to 16n vé& mat kinh t& ma con gop
phan bao vé méi truong, duy tri hé sinh
thai va xay dung nén tang viing chic cho
tuong lai. Dong thoi, nang cao nhén thic
cua cong ddng vé tam quan trong cia kinh
té xanh. Nhiing thanh tyu dat dugc cling
tré thanh ngudn dong luc va niém tin dé
thiic ddy cac mé hinh kinh té xanh do phu
nir dan dit. Nhiéu chi em d4 manh dan d6i
moi, dam nghi, ddm lam, kién tri theo dubi
con dudng phat trién bén vimg.

Tuy nhién, bén canh sy nd luc va sang
tao, nhiéu phu nit van di mat véi khong it
thach thirc, ddc biét 1a vé ngudn von dé
hién thuc hoa y tudng va mo rong cac du
an kinh té xanh. Do do, viée tiép can va sir
dung hiéu qua ngudn tai chinh 1a diéu kién
quan trong gitip phu ni chip canh udc mo
xanh. Nguoc lai, thiéu von, han ché trong
tiép can cac ngudn tai chinh di timg khién
khong it chi em phai tam gac lai nhimg ¥
tuong day tiém nang.

Mot trong nhiing nguyén nhan 16n nhat
dén tir viéc phu nit khong s6 hitu tai san du
16n dé thé chap cho cac khoan vay tir ngén
hang, nhét 1a & cac viing nong thon. Nhidu
phu nit khong c6 quyén s¢ hiru dat dai
hodc cac tai san bao dam can thiét, khién
ho gap kho khan trong viée tiép can ngudn
von. Bén canh do, ho cling thiéu thong tin
va k¥ nang tlep can cac quy hod tro ta1
chinh, vi du nhu quy danh cho phat trién
bén vitng hay khoi nghiép xanh.

Nhiing tré ngai nay khong chi bat
ngudn tir han ché trong kién thic vé tai
chinh, kinh doanh ma con anh huéng badi
dinh kién gi6i khién ho it c6 co hoi tham
gia cac chwong trinh dao tao va tu van
chuyen sau. Hé qua 1a nhidu phu ntr gap tre
ngai trong viéc xdy dung ké hoach, hoan
thién bao cao, dap ung cac tiéu chuan can
thiét, dinh hudng chién luoc,. .. dé tiép can
va str dung hidu qua ngudn tai chinh.

Giai phap hd tro phu nir tiép can
va str dung hiéu qua ngudn tai chinh

Nhan thiy vai trd vo cling quan trong
va khong thé thay thé ciia phu nif trong su
phat trién ctia nén kinh té xanh. Nhiing
ndm qua, t6 chuc dai dién cho quyén va loi
ich hop phap, chinh dang cta phu nit, Hoi
Lién hiép Phu nit Viét Nam (Hoi) da trién
khai nhidu hoat dong thiét thuc dé tir do
phat huy ti da vai tro cua phu nit khi tham
gia dong chay kinh té xanh. Pién hinh nhu
hd trg phu nit tiép can va str dung hiéu qua
ngudn tai chinh, tin dung va cong nghé
xanh, trong d6 chu trong viéc nghién ctru,
thiét ké cac san pham tin dung nham cung
cap cac ngudn von vay uu dai, cac chuong
trinh hd tro tai chinh cho cac doanh nghiép,
hop tic xa do phu nit lam cha, quan 1y dé
tiép can cong nghé xanh; cac khoan vay
tiéu dung xanh cho phu nit.

Hoi ciing 14 t6 chtre chinh trj - x3 hoi
dau tién xay dung Ké hoach thyc hién
Chién luoc tai chinh toan dién qudc gia va
ky Chuong trinh phéi hop voi Ngan hang
Nha nude Viét Nam; trong do co cac giai
phap, hoat dong hd tro phu nit tiép can tai
chinh toan dién, tai chinh xanh dé phat

trién cac mo hinh sinh k&, m6 hinh san xuét
kinh doanh than thi€n méi truong. Mat
khac, Hoi con phdi hop chat ché v6i nganh
ngén hang daé tao diéu kién cho phy nir tiép
can ngudn von tin dung xanh, ho trg ho
phét trién san xuat, kinh doanh theo hudng
than thién véi mai truong, gop phén thuc
day nén kinh té xanh va bén vimg.

Dong thoi, Hoi t6 chire nhiéu hoi thao,
toa dam, dién dan, cudc thi véi cha dé lién
quan nham dua ra nhiing sang kién, giai
phép gitp phu nir cling nhu cong dong
thuc day kinh té tuan hoan, kinh t& xanh.
C6 thé ké dén nhu Ngay phu nit khoi
nghiép véi chil dé “Phu nit va twong lai ciia
nén kinh té xanh” nam 2019, “Phu nir khoi
nghiép nang tim thuong hiéu san pham
OCOP” nam 2022, “Phy nir khoi nghiép
phat huy tai nguyén ban dia” nam 2023 va
“Phu nir khoi nghi€p, sang tao va chuyén
d6i xanh” nam 2024 duoc to chuc rong rii
trong toan hé théng Hoi, tao san choi dé
phu nit c6 co hoi hoe hdi, nang cao ky nang
va md rong mang ludi két ndi.

Bén canh hoat dong noéi trén, cac
chuyén gia ciing dé xuat mot sb giai
phap gitp phu nir khoi thong ngudn tai
chinh. Trugc tién, can xay dung co ché,
chinh sach hd trg phu nir phét trién kinh
té xanh, tao diéu kién thudn loi dé ho tiép
can cac ngudn von dé dang hon. Gibng
nhu viéc hién nay nhiéu ngén hang da dé
phu nit 14 nhimng dbi tuong wu tién trong
hoat dong cung cip tin dung va cac san
pham tai chinh khac. Ddi véi cac quy
dinh phap luat, can don gian hoa thu tuc,
ho so dé doanh nghiép nhé va vura, ho
kinh doanh, hgp tac xa do phu nit lam
chii, quan 1y dé dang tiép can cac chinh
sach hd trg cia Chinh phu. Dong thoi,
can nang cao chét lwong dich vu hd tro
kinh doanh tai dia phuong, gitip phu nir
c6 thém klen thire va cong cu can thiét
dé phat trién kinh té xanh.

Tiép theo, can nang cao ning luc va ky
ning cho phu nit trong viéc lap ké hoach
kinh doanh va quén ly tai chinh, giap ho
khong chi tiép cdn ma con st dung hiéu
qua ngudn tai chinh xanh. Didu nay co thé
dugc thyuc hién thdng qua cac chuorng trinh
dao tao, tur van chuyén sau, két noi mang
ludi va hd tro tiép can thi truong. Pong
thoi, can cha trong nang cao nang luc cho
cac nit doanh nhan, quan 1y hop tac xa va
chu hg kinh doanh, giup ho xay dung chlen
lugc phat trién ben vimg va tan dung t6i da
cac nguodn lyc san co.

Dic biét, ddi véi cac doanh nghi¢p nhd
va vira do phu nit 1am chu, viéc phat trién
kinh té xanh doi hoi ho phai tiép can ngudn
tai chinh xanh - giai phap tai chinh phu hop
nhat cho m6 hinh nay. Viée tiép can nguén
von nay doi hoi doanh nghiép phai thuc
hién chuyén d6i sang mo hinh phat trién
xanh theo céc tiéu chi ESG. D¢ dam bao
nguﬁ)n luc tai chinh cho qué trinh chuyén
doi, doanh nghiép nén chu dong trich lap
quy phat trién bén vimg tir loi nhuén hodc
tai dau tu. Bén canh do, can linh hoat khai
thac cac ngudn hd tro tir Nha nude va cac
t6 chure qudc té, gitp doanh nghiép tiép can
tai chinh xanh mot cach thuan lgi hon, tao
dong luc thic day tang truong ben viing.

C6 thé thay, hd trg phu n@r tiép can va
st dung hi¢u qua nguon tai chinh dong
vai tr0 quan trong giup phu nit phat trién
kinh té xanh bén vimg. Hy vong ring, v6i
su ho tro, phu nir Viét Nam sé& c6 thém
nhiéu co hoi hién thuc hoa udc mo xanh,
ddng thoi gop phan thiuc dy binh déng
gidi, nang cao quyén nang va vai trd ciia
phu nit trong moi linh vuc cua doi séng.

LINH CHI
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Chuyén it biét
ve “cuoc hon nhan mo coi”
clia Cong chiia Ngoc Van

Cudc hon nhan gila
Cong chua Ngoc Van va
vua nudc Chan Lap da
mang t6i nhiéu nguén
loi I6n cho dat nuéc nhu
dia ly rong mé, nguci
dan dugc giao thuong
buén ban, triéu dinh
nuéc Chan Lap kinh né
nha Nguyén.

Buwéc chin mé ra tuwong lai

Theo nha nghién ctru Nguyén Dinh Tu
- Hoi khoa hoc lich stt TP HCM phét biéu
trong cudc Hoi thao “Chiia Nguyén va
Vuong triéu Nguyén trong lich str Viét Nam
tir thé ky XVI dén thé ky XIX” vao nim
2008 tai Thanh Hoa thi chung ta chua nhan
dinh day du gia tri mo ¢di cua Cong chua
Ngoc Van va theo nha nghién ctru thi vai tro
cta Cong chtia Ngoc Van khong thua kém
gi Cong chiia Huyén Tran.

“Tu cudc hon nhan cia Cong chia
Huyén Trdn ma nudc ta ¢ dugc hai chau
O, Ry, nay 1a ving Thira Thién va Béc
Quang Nam, dé tir d6 m& rong vé phia Nam
toi ranh gioi Ba Ria. Cling tir cudc hon nhan
ctua Cong chua Ngoc Van ma nudc ta cd
duoc ving dat Nam Bo tri phu qua dudng
16i ngoai giao, hoa binh. Pé nhé on Cong
chtia Huyén Trén, ngay nay Nhan dan Thira
Thién Hué da 1ap dén thd dé ton vinh ba.
Chﬁng 1€ hai sy kién nhu nhau, mang 1¢i ich
cho dan toc nhu nhau, ma mot bén thi ca
tung, ton vinh nhu thé, mot bén lai lanh hing
quén lang nhu kia sao?”, nha nghién ctu
Nguyén Dinh Tu tran trd.

Theo nha nghién ciru Nguyén Dinh Tu,
xuat phat tir cudc hon nhan ctia Cong chiia
Ngoc Van, tuy Vua Chan Lap Chey Chetta
11 khéng chinh thire cit ving dét nao dé lam
sinh 18 nhu Vua Ché Man cét hai chau 0,
Ry dang cho Vua nha Tran, nhung da méc
nhién chap thuan cho luu dén nguoi Viét
vao khai thac ving Pdng Nai - Gia Dinh.

® Nha Nguyén c6 céng I6n mé réng ddt nuéc vé phia Nam va xdy dung nén mét ving dat tra phu, réng Ién.
(Anh trong bai: Tudn Ngoc)

Chiia Sai Nguyén Phiic Nguyén cé mudi mot cong ti va ndm cong nit. Trudng nit
Ngoc Lién gd cho Phé tuéng Nguyén Phiic Vinh vao ndm 1629; cong nit Ngoc Khoa gd
cho Vua Chiém Thanh Pé Rorne vao nam 1631; cong nii Ngoc Dénh gad cho Phé tudng
Nguyén Ciiu Kiéu vao nam 1623; Cong nii Ngoc Hoa gd cho mot thuong gia nguoi
Nhat 6 Hoi An tén la Araki Shutaro, con cong nii Ngoc Van thi ldy Vua Chan Lap.

Ciing do mbi lwong duyén d6 ma hai triéu
dinh Thuén Héa va Oudong c6 mbi quan hé
mét thiét voi nhau subt may trim nam, dan
t6i viéc cc vua Chéan Lap lan hoi dang hién
cac ving dat tao thanh Nam B ngay nay.

Ly giai viéc nha nuéc Chan Lap dang
tang dat cho chiia Nguyén, nha nghién ctru
Nguyén Pinh Tu 1y giai rang: Noi b tridu
dinh Chan Lap thuong xuyén x4y ra tranh
chip. Phe noi loan céu ctru quan Xiém danh
lai vua chinh thong dé cudp ngdi. Vua chinh
thong so hai cau vién Chiia Nguyén. Sau
mdi lan Chua Nguyén sang gitip thanh
cong, Vua Chén Lap cit dat hién dang cho
Chiia Nguyén dé cam on.

Lich st ghi nhan nhimng lan tra on
bang dit cta nha nude Chéan Lap: Nam
Binh Ty (1756) Vua Chan Lap Nic
Nguyén dang hién dat hai pha Tam Bon
va Loi Lap (nay la Go Cong va Tién
Giang); T6i naim Mau Dan (1758) Vua
Chan Lap 1a Nzc Nhuén hién ving dét Tra
Vinh, Ba Théc (nay la ving Tra Vinh, Séc
Trang); Roi dén Nic Ton hién dat Tam
Phong Long (nay la Vinh Long, An
Giang). Nic Ton lai cit dat 5 phu Huong
Uc, Can Vot Chan Sum, Sai Mat va Linh

Quynh dang cho Mac Thién T dé dén on
riéng. Thién T 1a trin thdn cua chua
Nguyén, dan dang ca 5 phu 4y lén chua.
Chua cho nhap vao dia ban Ha Tién (theo
sach “Pai Nam thuc luc tién bién”).

Nhur vay, mdi quan hé thong gia khing
khit d6 c6 du 4n 4m tham ctia Cong chua
Ngoc Van. “Ngoc Van - nguoi con gai
xinh dep nét na. Véi tai nang va duc do
clia ba da cam héa duoc nhicu nguoi tir
trong hoang toc dén ngoai muén dan, gop
phan tao nén sy yén binh cho dat nudc
Chén Lap, chi it ra cling vai thap ky tur
nam 1620 cho dén khi con trai ba 1a quoc
vuong Ponhea qua doi. Ba da giop chong
giai quyet nhiing kho khan, gop phén thac
day nén kinh te dat nuéc Chan Lap phat
trién, giai quyet nhimg xung dot trong
hoang toc. Su c6 mit cua ba trong triéu
dinh Chan Lap tao nén moi quan hé Chan
Lap - Dang Trong tét dep, gitp cho dét
nudc nady thoat khoi hoa xam lang cua
nguoi Xiém, dé roi Chan Lap vuon 1én
cung cb nén doc 1ap cua minh” (Trich
“Cudc nhan duyén gitra cong nit Ngoc
Van véi vuong qubc Chan Lap d6i diéu
suy ngdm” tac gia TS. Tran Thuén).

Cong chua Ngoc Van la ai?

Nim 1620, chiia Nguyén Phuc Nguyén
ga con gai thir hai [a Cong chiia Ngoc Van
cho vua nuéc Chan Lap tén la: Chey Chetta
11, viéc nay duogc ghi lai trong lich sur. Cong
chtia Ngoc Van dugc lich stir Chan Lap ghi
nhén la xinh gai nén goi 1a C6 Chinh Xinh,
duoc Vua Chey Chetta II rat sung ai.

Luc sang 1am déau noi dét khach, Cong
chiia Ngoc Van mang theo nhiéu dan. Ba
day cho hg l1am &n budn ban, 1ap xudng thg
canh kinh d6. Nhur vay, ngudi Viét cir thé
cang dong ra ¢ nudc Chan Lap. Ngoai viée
dua nguoi Viét di theo 1am an, budn ban,
Cong chua Ngoc Van con xin phép nha vua
cho ngudi Viét sang lam an sinh song &
viing d4t M6 Xoai (Ba Ria - Viing Tau ngiy
nay). Trong cubn “Viét str xr Dang Trong”
tac gia Phan Khoang viét: “Vua Chan Lap
Chey Chetta II muon tim mot ddi lyc dé
chdng lai 14n bang Xiém La nguy hiém kia,
da xin cudi mot cong nit ciia chiua Nguyén
lam hoang hau, trong mong dugc su ting ho
cua triéu dinh Thuan Hoa va chia Hy Tong
6 muu d6 xa x6i, nam 1620, da ga con géi
cho Vua Chan Lap. Cudc hon nhén nay co
anh huong 16n lao dén van ménh Chén Lap
sau ndy. Ba hoang hau dem nhiéu ngudi
Viét dén, co nguoi dugce gitt chirc hé trong
trong triéu, ba lai lap mot xuong thg va mo
nhiéu nha buén ban gan kinh d6”.

Nha str hoc Phan Khoang con cho biét,
nam 1623, mot sir bd cia chua Nguyén dén
Oudong, yéu cau lap so thué & Prey Nokor
(Sai Gon ngdy nay). Vua Chey Chetta I
chép thuan va triéu dinh khuyén kich nguoi
Viét di cu dén day lam an, phai mot tuéng
lanh dén dong & day. Khi Chey Chetta II,
viing dét tir Prey Nokor tré ra Béc dén bién
gidi Chiém Thanh, trc Sai Gon, Ba Ria,
Bién Hoa ngay nay da co nhiéu ngudi Viét
&, khai thac dat dai.

TS. Tran Thuén - Khoa Lich st Pai hoc
KHXH va NV TP HCM nhan dinh: “Ngoc
Van, 10 rang la mot chiéc cau ndi trong quan
hé Viét - Mién 6 thé ky XVIL. Véi tri thong
minh va d{rc nhan tir lam nén vi thé ca ba
trong triu dinh Chén Lap, ba tr¢ thanh
diém khoi dau tao co s¢ phap ly cho ving
dat Gia Pinh - Pong Nai vé voi Dai Viét
mét cach dang hoang chir khéng bang hinh
thirc tranh doat nao ca”.

TS.Tran Thudn cho rang, ¥ kién chaa
Nguy@n ga con gai vi ¥ do banh truéng thé
Iuc vé phia Nam 14 khong thuyét phuc. Cude
hén nhan nay do Vua Chan Lap dé nghi
nham tao ra cho minh sy an toan vé chinh
tri. Nha vua Chan Lap rat vui mimg khi co
duoc Cong chia Ngoc Van. Ong cho xay
mét cung dién riéng cho ba rat nguy nga,
trang 18. “Song, ciing khong thé phii nhan tur
duy mo nudc cuia chila Nguyén - Sai virong
da co tir trude. Viée quoc vuong Chén Lap
cau hén Cong nir Ngoc Van da diém ngay
vao “huyét dao” ciia Sai vuong. Va khi hay
tin nay, Chua Sai Nguyén Phuc Nguyén
khong can phai can nhéc gi thém, vi day 1a
co hoi!”, TS.Tran Thuén nhan manh.

Chuia Sai Nguyén Phiic Nguyén da hinh
dung kha cy thé cho cong cudc mé nude
trong tu duy ciia minh. Co I&, 6ng da nhin
thay ca ving dat Nam Bo ngay nay - Thay
Chén Lap luc by gio, mot ving dat ton tai
trong tinh trang “bi bo roi” voi vién canh
mot ving dat trii phii qua ban tay lwu dan
Viét - nhitng cu dan nong nghiép lta nude
can cu, sang tao. Cudc nhan duyén Ngoc
Van - Chey Chetta II tuy da khién vuong
qudc Chan Lap c6 chut thiét thoi (mat di
ving d4t Thay Chan Lap lay tir vuong quoc
Phu Nam - ving dat chang man ma gi dbi
véi cac quoc vuong cling nhu Nhan dan
Chan Lap lic bay gio), nhung nguoc lai,
chinh cugc hén nhan nay di dem lai nhiéu
diéu tot dep”. TS.Tran Thuan khéng dinh.

TUAN NGOC
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Phu n¥ Viét Nom

gop phéan xéay dung tédm véc dén téc

Vi thé ngay cang manh mé ctia dat nuéc cung nhiing thanh tuu vé thuc hién bao vé quyén con nguai,
binh dang gidi, trao quyén cho phu nitla bé phéng cho phu nitViét Nam khang dinh siic manh va déng
goép xiing dang vao su nghiép dau tranh bao vé Té6 quéc, xay dung dat nudc déi méi, hdi nhap, phat trién,
cuing ca dan tdc tién vao ky nguyén maéi.

® Ba Nguyén Thi Binh tai buéi ky tdng cuén Héi ky “Gia dinh, ban bé va dat nuéc” nam 2012
tai Bdo tang Pa Ndng. (Anh: Bao tang Ba Néng)

Nir chinh tri gia xuit chiing

Theo tu liéu ctia Bao tang Pa Nang, ba
Nguyén Thi Binh tén that 1a Nguyén Thi
Chau Sa, sinh ngay 26 thang 5 nam 1927
(ndm Dinh Mao) qué quan ¢ xa Dién
Quang, huyén Pién Ban, tinh Quang Nam.
Ba la chau ngoai cta nha yéu nudc Phan
Chéau Trinh.

Trong khang chién chéng Phép va chdng
My, ba hoat dong cach mang sdi néi, tich
cyc va nhiéu lan bi dich bat bé, ti day. Nam
1960, Mét tran Dan toc Giai phong mién
Nam Viét Nam dugc thanh 1ap. Pau nam
1961, ba dugc Ban Théng nhit dé ctr sang
tham gia hoat ddng ngoai giao cho Mt tran
va ddi tén tir Yén Sa (bi danh dugc ba s
dung tir ndm 1948) sang Nguyen Thi Binh
dé giir bi mat va dé qudc té d& doc.

Tir day, thé gi6i biét dén mot nir chinh
tri gia Nguyén Thi Binh véi cuong vi
Trudng phai doan Mat tran Dan toc Giai
phong mién Nam Viét Nam, roi Chinh phu
Cach mang 1am thoi Cong hoa Mién Nam
Viét Nam tham gia Hoi nghi 4 bén vé hoa
binh cho Viét Nam tai Paris trong giai doan
1968 - 1973.

Hiép dinh Paris vé cham dut chién tranh,
lap lai hoa binh ¢ Viét Nam dugc chinh thire
ky két ngay 27/01/1973 sau gan 5 nam dam
phan. Dé c6 duoc chién thing ngoai giao
mang tinh lich st nay, ¢6 sy dong gop hi sinh
cta ca dan tdc Viét Nam, trong do6 khong thé
khong nhic dén ba Nguyén Thi Binh - mot
trong nhiing nguoi dai dién cac bén ky Higp
dinh Paris nam 1973 va la nguoi phu nit duy
nhat dat but ky vao Hiép dinh nay.

“Pat but ky vao ban Hi¢p dinh Paris lich
str rat xuc dong, nghi dén mién Nam, nghi
dén dong bao, dong chi, dén gia dinh, ban
be trén ca hai mién Nam Bic. Trong doi
t6i, ddy 1a vinh dy 16n...” (theo Hoi trc cua
ba Nguyén Thi Binh duoc ghi lai boi Thiéu
ta, ThS. Pham Thay Quynh).

Sau ngay dat nuéc thong nhat, ba
Nguyén Thi Binh giir chirc Bo trudong Bo
Gido dyc tir ndm 1976 - 1987, Pho Ban Doi
ngoai ctia Ban Chap hanh Trung wong Dang
Cong san Viét Nam tir 1987 - 1992, Phé Chu
tich nude tir 1992 dén 2002. Bén canh tai
ngoai giao xuit sic, ddi véi linh vyc gido
duc, trén cuong vi B truong Bo Gido duc,
ba dam dwong dau voi nhimg kho khan vé

® PGS.TS Dao Viét Ha nhdn Bédng khen tai Chuong trinh Vinh quang Viét Nam nam 2024 véi cha dé
“20 ndm khoi nguén sitc manh Viét Nam”. (Anh: 10C)

kinh té - x4 hdi sau nam 1975, dua ra nhiing
bién phap hitu hiéu dem lai sy thong nhat
cho nganh Gido duc toan qubc. Pong thoi
thurc hién thanh cong cugc cai cach gido duc
theo Nghi quyét s6 14-NQ/TW ngiy
11/01/1979 ctia B6 Chinh tri khoa IV va cho
dén nay, nhiéu chu truong cia Bo truong
Nguyén Thi Binh trong linh vuc gido duc
van con ven nguyén y nghia. Khi 1a Phé Chu
tich nudc hay du da tubi cao nhung ba luén
trin trd va cong hién hét minh cho sy phat
trién cta dat nude. Va & bat ky vi tri nao ba
déu dat dugc nhitng thanh tuu dang ké, 1a
tAm guong cho nhimg thé hé tré noi theo. Ba
Nguyén Thi Binh duoc ting thuéng Huan
chuong Ho Chi Minh nam 2001.

Trong nam 2012, ba Nguyén Thi Binh
d4 ra mat cudn Hoi ky “Gia dinh, ban bé va
dét nuge”. Cubn sach tai hién cudc doi cua
ba theo nhimg chuyén bién thing trim cua
lich st, tir thoi tho 4u cho dén khi tham gia
hoat dong cach mang, nhiing déumde quan
trong trong cudc dau tranh gianh doc 1ap
dan toc. Ba Nguyén Thi Binh di chon tén
goi cho cudn Hoi ky cua minh that binh di,
dé hiéu: “Gia dinh, ban bé va dat nuéc”, boi
theo ba, d6 chinh 13 nhitng ngudn gdc tao
nén suc manh dac bi¢t trong ba./.

Déng gop tri tug cho cong dong

M@t trong nhitng hinh thuc vinh danh,
ghi nhan sy céng hién cua phu nit Viét Nam
chinh 1a Giai thuong Kovalevskaia. Day
giai thuong dau tién va rat uy tin danh cho
cac nha khoa hoc nir dat nhiéu thanh tich
trong linh vuc nghién cuu khoa hoc tu
nhién, da duogc duy tri trong 40 nam qua.

Ngay 26/02/2024, GS.TS Hoang Thi
Thai Hoa - Trudng khoa Nong hoc, Truong
Pai hoc Nong Lam, Dai hoc Hué di vinh
du nhan dugc quyét dinh vé Giai thuong
Kovalevskaia nam 2023, 1a thanh qua
nghién ctru khoa hoc va cho nhiing dong
gop khong ngumg nghi cua ba trong hon 28
nam cong hién cho khoa hoc.

GS.TS Hoang Thi Thai Hoa da chu tri
19 dé tai va tham gia 16 dé tai, du 4n. Ba da
cong bd 148 bai bao khoa hoc trén cac tap
chi uy tin trong nudc va qudc té, trong do
¢6 19 bai trén tap chi ISI/Scopus. Véi 92 bai
la tac gia chinh, bao gébm 12 bai bao

-

ISI/Scopus, ba da khéng dinh vi thé coa
minh trong cong dong khoa hoc trong nudc
va qudc té. Véi nhitng nd lyc khong ngimg
nghi, GS.TS Hoang Thi Thai Hoa da duoc
trao 9 giai thudng cap qudc gia va cép tinh
danh cho céac cong trinh nghién cou. Ba
cling nhan dugc nhidu danh hiéu thi dua,
khen thudng nhu: Chién si thi dua cép Bo,
Bing khen ctia Thu teéng Chinh phu, Bing
khen ctia BO Giao duc va Pao tao, Bang
khen cia UBND tinh Thira Thién Hué,
Bing Lao dong sang tao.

Trén byc vinh danh, ba xic dong: “Giai
thuong 1a dong luc dé toi phan dau, khong
ngimg nd lyc dem dén déng gop y nghia
cho x4 hoi, cho déng nghiép va cong dong”,
ba noi. GS.TS Hoang Thi Thai Hoa da gop
phan khoi diy niém dam mé nghién ciru
khoa hoc, chuyén giao khoa hoc cong nghé
va thuong mai hoéa san pham cho cac nit
giang vién. Ba lién tyc chuyén giao cac san
pham khoa hoc cong ngh¢ vao thyc tién,
gitip san xuét cdy trong hiéu qua hon va bao
v€ moi truong sinh thai.

PGS.TS Pao Viét Ha, Vién trudng Vién
Hai duong hoc, Chu tich Uy ban Lién Chinh
phu vé hai duong hoc Viét Nam, véi nhitng
dong gop trong linh vuc khoa hoc moi
truong bién ciing duoc nhin Giai thuong
Kovalevskaia 2023. PGS Ha la mét trong
nhig chuyén gia ky cuu nganh hai duong
hoc, duogc biét dén 1a nguoi Viét dau tién
nghién ctru vé ban chat, ngudn goc va co ché
tich lily doc t6 turnhién trong sinh vét bién. Véi
hon 30 ndm nghién ctru, PGS Ha chil tri nhiéu
du an quéc té vé hai duong hoc, dam nhiém
vi trf Trudng dy 4n hop tac qudc té vé doc t6
bién trong khu vire Tay Thai Binh Duong,

Dén nay, PGS cong bd 104 bai bao khoa
hoc, trong d6 41 bai trén tap chi quic té uy
tin, dugc cdp 1 bang giai phap hitu ich.
Hudng nghién ctru cua ba vé sang loc va
tach chiét cac hop chat co hoat tinh sinh hoc
tir sinh vat bién; co ché tich lity va dao thai
ddc t6 tu nhién trong sinh vat bién.

Ngay 14/10/2024, Quy Giai thudng Tai
nang nit Viét Nam da trao Giai thuéng Phu
nit Viét Nam vinh danh 11 ¢4 nhén va 4 tap
thé nit c6 nhitng dong gop xuét sic trong cac
[inh vuc doi séng, khoa hoc va cong nghé.

® GS.TS Hoang Thi Thal Hoa da dugc tham gia buédi gdp ctia Tha tuéng Chinh phii va cdc nha gido

tiéu biéu ndm 2023. (Anh: moet.gov.vn)
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® Ba Nguyén Thi Phuong Thdo trao déi ciing Thi tuéng Chinh phi Pham Minh Chinh bén Ié Héi nghi
ctia Thu'dng tryc Chinh phi véi cdc doanh nghiép I6n vé gidi phdp gop phdn phdt trién kinh té - xa h6i
ddt nudc ngay 21/9/2024. (Anh: VGP)

Trong d6, PGS. TS Nguyén Thi Thu Hoai va
TS Ha Thi Thanh Huong la hai nha khoa hoc
nir hién dang lam viée tai Truong DH Qudc
te (PHQG TP HCM) v¢i nhimg thanh tich
ndi bat vi nhimg dong gop cho cong dong.

PGS. TS Nguyén Thi Thu Hoai - Pho
Giam dbc Trung tdm Nghién ciru bénh
truyén nhiém, Truong PH Qudc té
(PHQG TP HCM) c6 thanh tich xuét sic
trong nghién ctru khoa hoc. PGS. TS
Nguyén Thi Thu Hoai di cong bd 82 cong
trinh nghién ctru khoa hoc, mang lai nhitng
dong gop thiét thuc, hiru ich cho sire khoe
cong dong. Voi nhitng cong hién cia
minh, chi di dat duoc nhiéu giai thuong
qudc té danh gia nhu: Nha Khoa hoc nit
xuét sic L'Oreal-UNESCO nam 2023; Giai
thudng Nha Khoa hoc tré nam 2019 cua
Hiép hoi Bé khang thudc chau A...

La phu nir [am nghién ctru khoa hoc va
cling 1a nha gido, theo PGS. TS Nguyén Thi
Thu Hoai, trong nghién khoa hoc, vi thé va
vai trd cta nit tri thirc da duoc khéng dinh.
Phu nit hoan toan c6 thé dwoc dam nhiém
céc vi tri chii chét trong céc nganh khoa hoc
dinh hinh twong lai thé giéi. “T6i cho ring,
nam hay nit déu c6 nhimg tai ning, uu thé
riéng. Nguoi Viét, dac biét phu nir Viét, rat
déo dai, bén bi, can cu, sang tao, khong ngai
kho. D¢ la nhitng nén tang dé di trén con
duodng khoa hoc day chong gai”, theo PGS.
TS Nguyén Thi Thu Hoai.

Cing dang lam viéc tai Truong PH
Quédc té&, TS Ha Thi Thanh Huong - Trudng
B6 mdn Ky thuat mo va Y hoc tai tao, khoa
Ky thuat Y sinh c6 nhiéu phat minh, sang
ché c6 gia tri khoa hoc va thyce tién cao, dién
hinh 13 dy 4n “Phin mém Brain Analytics”
gitp chan doan bénh cho cac bénh nhan
vung sau, ving xa. Nam 2023, TS Ha Thj
Thanh Huong da lap “ct an ba” lich sur khi
tré thanh chi nhan cua giai thudng “Women
of the Future Southeast Asia 2023, “Giai

thuong “Qua cau Vang”, danh hi¢u “Cong
dan tré tiéu biéu TP HCM”. Trude do, TS Ha
Thi Thanh Huong gianh dugc hoc bong khoa
hoc qubc gia “L’Oreal - UNESCO For
Women in Science 2022”. Déy 1a hoc bong
duy nhét danh cho cac nha nghién ctru khoa
hoc nit, nhitng nguoi da vuot qua moi rao can
dé thuc hién dam mé nghién ctru khoa hoc,
déng gop vao su phét trién clia van minh nhan
loai, su bén viing cta hanh tinh va stic khoe
connguoi. Ngoaira, TS Ha Thi Thanh Huong
con la mot trong 15 nha nghién ciu tré trén
toan thé gidi duoc trao tang Giai thudng
“Early Career Award ndm 2020” ctia TS chirc
Nghién ciru Néo quéc té (International Brain
Research Organization), c6 tru s¢ tai Phap.
Pay ciing 14 1an dau tién mot nit Tién si tai
Viét Nam nhan dugc gidi thudng nay.

“Nir twéng” trén thuwong truong

Ba Nguyén Thi Phuong Thao la nit
doanh nhan Viét Nam duy nhat gop mat
trong danh sach nhimg ngudi giau nhét thé
gi6i 2024 do Tap chi Forbes méi cong bo.
bay la ndm thtr 7 ba Thao dugc vinh danh
trong danh sach nay khi s¢ hitu khdi tai san
2,8 ty USD, hién 1a Pho Chu tich thuong
truc HDQT HDBank, Chu tich Vietjet Air.
Ba Nguyén Thi Phuong Thao ciing da gop
von thanh 1ap Techcombank va sau d6 VIB,
hai trong s6 nhitng ngén hang tu nhan dau
tién tai Viét Nam.

Ngoai linh vy ngén hang, ba Thao cling
hoat dong trong linh vyc bat dong san. Tuy
nhién, ba trd nén ndi tiéng va dugc biét dén
nhiéu nhat véi tu cach 1a CEO cta Vietjet
Air, hang hang khong v6i chlen lugc day
manh mo rong mang bay quéc té bén canh
viéc duy tri 6n dinh mang bay néi dia nhim
khai pha cac thi truong méi, tang cudng két
ndi Viét Nam voi cac quoc gia trong va
ngoai khu vuc, gop phan thic day du lich,
giao thuong va dau tu giita cac bén. Vietjet

IEP SA”G T2 v%

® PGS. TS Nguyén Thi Thu Hoai va TS Ha Thi Thanh Huong nhan Gidi thuéng Phu nit Viét nam 2024.

(Anh: TP)

® Ba Mai Kiéu Lién giéi thiéu vé Nha mdy sira Viét Nam véi Thu tuéng Chinh phi Pham Minh Chinh
trong chuyén tham va lam viéc tai Binh Duong. (Anh: Vinamilk)
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® Ba Nguyén Thi Nga (thu‘ tu trtrdi qua) tai buéi trao mét trong 1.200 cdn nha tinh nghia cho cdc hé
gia dinh kho khén vé nha G'tai 2 tinh Ha Tinh va Nghé An voi tong chi philén téi 60 ty déng do Tap doan BRG
va Ngan hang SeABank tai trqxéy tordau nam 2023. (Anh: Bdo Ddu tu)

ludn tién phong va duy tri hoat dong nghién
ctru, phat trién hudng téi cac muc tiéu giam
thiéu khi thai, chuyén di xanh va phat trién
bén vitng ESG. Dong dong co CFM LEAP
lam giam muc ti€u thy nhién li¢u va luong
khi thai CO» thap hon tir 15% dén 20% so
véi cac dong co thé hé trude.

Ba Thai Huong, Chu tich Hoi dong
chién luoc cta Tap doan TH va Tong Giam
dbc Ngan hang TMCP Bic A, 1a mot trong
nhiing nit doanh nhan quyén lyc hang diu
cua Viét Nam. Ba da xuat hién lién tuc
trong danh sach "50 nit doanh nhan quyén
luc nhit chau A" cua Forbes vao cic nim
2015 va 2016. Nam 2019, ba dugc vinh
danh 1a "N doanh nhin quyén luc
ASEAN". Ba Thai Huong 1a nit doanh
nhan Viét Nam dau tién gianh giai vang
hang muyc "N@ doanh nhéan ctia nam" tai
International Business Awards va nam
trong danh sach "50 ngudi phu nit chau A
trén 50 tudi c6 tim anh huong nhit nim
2022" cua Forbes. Nam 2020, ba dugc tang
danh hi¢u Anh hing Lao dong thoi ky Doi
méi. Ba Thai Huong dd gop phan quan
trong trong viéc phat trién ndng nghiép Viét
Nam béng cach sir dung cong nghé cao va
khoa hoc quan tri. Ba Thai Huong di bién
ngudi nong dan tré thanh mot mét xich quan
trong trong chudi san xuat hang hoa chit
luong quic té thong qua Dy an "Ung dung
cong nghé cao trong chin nudi bo sita va ché
bién sita" véi tong von dau tu 1,2 ty USD.

Ba Nguyén Thi Nga, dugc biét dén véi
tén goi "Madame Nga”, la mot trong nhitng
nir doanh nhan c¢6 tim anh huong 16n nhat
tai Viét Nam, luon gin budc tién ctia doanh
nghiép voi nhiing dong gdp danh cho cong
dong, xa hoi. Ba ting nhiéu lan vinh dy
nhan danh hi€u Top 10 doanh nhan tiéu biéu
cua Viét Nam va dugc trao ting Huan

chuong Lao dong hang Nhit vi da co thanh
tich xuat sic trong cong tac, gop phan vao
su nghiép xay dung chi nghia xa hoi, bao
vé T quéc. Ba Nga dam nhi€m chic vu
Chu tich Hoi dong quan tri cua Tap doan
BRG, mot tap doan hoat dong trong linh
vuc tai chinh, ngan hang, san golf va khach
san v&i chién luge hoi nhdp toan cau
“Going Global”. Ba ciing la Ph6 Chu tich
thuong tryuc Hoi dong quan tri Ngan hang
TMCP Pong Nam A (SeABank).

Ba Mai Kiéu Lién, dugc ménh danh 1a
"nit tuong stia" hay "nguoi dan ba thép". Ba
hién dam nhiém vai trd Thanh vién Hoi dong
quan tri kiém Téng Giam ddc cua CTCP Sira
Viét Nam (Vinamilk). Trong gan 50 ndm lam
viéc tai Vinamilk, trong d6 c6 3 thap ki &
cuong vi Téng Giam ddc, ba Mai Kiéu Lién
duoc biét dén nhu mét lanh dao nodi tiéng voi
tinh than luon d6i méi sang tao, khong ngai
thay doi. Ba khong chi dua Vinamilk trg
thanh doanh nghiép sita hang dau trong nudc,
ma con ghi dau an trén ban do nganh sita thé
gidi voi vi tri thir 36 trong nhom 50 cac cong
ty sira hang dau thé gi6i vé doanh thu (theo
Plimsoll, 2021) va Ia dai dién duy nhat ctia
khu vuc Pong Nam A trong danh sach nay.

Theo bao c4o nganh Thue phdm & P
uéng 2022 cua Brand Finance, Vinamilk lai
tiép tuc "lap ki luc méi" khi gia ting gia tri
thuong hiéu ctia minh 18%, dat 2,8 ty USD,
vuon 1én vi tri thuong hiéu tiém ning nhat
trong nganh sita toan cau. Ba Lién dugc cong
nhan 1a mot trong nhitng CEO xuit sic nhat
chau A trong linh vyrc quan hé véi nha dau tu.
Ba ciing 1a phu nit Viét Nam dau tién duogc
xép vao danh sach "50 nir doanh nhan quyén
luc nhat chau A". Nam 2019, ba con duoc tap
chi Forbes vinh danh trong top 50 nguoi phu
nit ¢6 anh hudng nhét tai Viét Nam”./.

HUY ANH - HONG MINH




56 68 (9.608) Chui nhat 9/3/2025

Nguy hiém tir tram cam
sau sinh

Tu xua, giai doan sau sinh,
hay con goi 1a thoi ky hau séan
luén dugc xem la khoang thoi
gian v0 cung quan trong trong
viéc cham so6c stc khoe cua
nguoi me. Sau khi sinh con, co
thé phu nit phai trai qua nhiéu
bién d6i 16n, tir viéc phuc hoi
nhitng tén thuong vé thé chat
dén sy thay d6i noi tiét t, anh
hudng manh mé dén tim trang
va tinh than. Dic biét, su suy
giam hormone dot ngdt cung
v6i vo van ap lyc vo hinh cua
ngudi me hay su thiéu quan
tam gitp do cua gia dinh va
ngudi than ciing ¢6 thé khién
phu nit tré nén nhay cam hon,
dé roi vao trang thai budn ba,
lo au hogc tham chi 1a trdm
cam sau sinh.

Sinh dira dau tién tir nim
2020 nhung chi H.Thu (32
tudi, Ha Noi) vin nhd nhu in
khoang thoi gian chat vat khi
lan dau lam me. Nhirng dém
mat nga vi dau nhtc vét
thuong md, con quay khoc hay
nhiing lic mét moi vi chua kip
thich nghi v6i cudc séng mai -
tat ca déu tro thanh nhirng ky
trc khé quén. Chi ké rang, du
da chuan bi tam 1y tr trude
nhung khi thuc su budc vao
hanh trinh lam me, chi mai
hiéu duoc hét nhimng vét va ma
mot ngudi phu nit phai trai qua.
“Co nhirng ngay t6i cam thay
kiét strc, tham chi bat khoc ca
dém vi khong biét 1am sao dé
con chiu ngu hay an ngoan.
Cam giac bat luc d6 thuc su
kho dién ta”, chi H.Thu chia sé.

Tinh trang nay kéo dai hon
hai tuan, khién chi H.Thu dan
khong con nhan ra chinh minh.
Ban ngay, chi chat vat xoay xd&
v&i con, mét moi vi nhiing cong
viéc khong tén. Ban dém, chi lai
chim trong vong luan quan cua
tiéng khoc tré tho va hang ngan
suy nghi tiéu cuc bua vay, khién
gidc ngu tré thanh diéu xa xi.
Cam giac ¢ don, bét lyc ngay
cang 16n dan, khién chi kiét qué
ca vé thé chat 1an tinh than.
Cubi cung, khong thé chiu dung
thém, chi quyét dinh chia sé voi
gia dinh vé tinh trang ctia minh.
Nho sy dong vién va quan tam
tor nguoi than, chi dugc dua di
kham va nhan chin doan bi
trAm cam sau sinh mirc d0 nhe
v6i déu hiéu khoi phat som.

Cling tuong tuy nhu chi
H.Thu, chi M.Anh (30 tu6i, TP
HCM) tung trai qua mot giai
doan trdm cam sau sinh day kho
khan. Sinh con dau 1ong trong
niém hanh phiic vé bo, nhung
chi sau vai tuan, chi bt dau roi
vao trang thai mét mai, lo au va
thuong xuyén mét ngi. Ban
dau, chi nghi rang day chi la su
thay d6i tam 1y binh thudng
nhung dan dan nhing cam xuc
tiéu cuc cir bua vay, khién chi
tré nén tiéu tuy, héo hon nhu
mot cai cay can kiét suc séng.
Nhéan théy su thay d6i 16 rét cla
Vo, chong chi da chu dong tim
hiéu vé trAm cam sau sinh va
dua chi dén bac si tam ly dé
duoc tham kham.

CHUA LANH
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Liéu thuéc vé gia
cho phu n& sau sinh

® Tinh yéu thuong tir gia dinh la liéu thudc vé gid gitip phu nit vuat qua khé khdn sau sinh. (Anh trong bai: PV)

Lam me la thién chic cao
ca va thiéng liéng nhat
ctia ngudi phu nit nhung
d6 ciing la mét hanh trinh

day chéng gai va thu

thach. Khong chi trong
sudt thai ky va qua trinh
sinh n&, ma ngay ca sau
khi sinh, co thé ngudi me

van phai déi mat véi

nhiéu thay déi ca vé thé

chat lan tinh than. bé

vuct qua nhitng khoé khan
sau sinh, ngudi me rat can
nhiing liéu thuéc vé gia
dugc bao ché tur tinh yéu
thuong, su quan tam va

sé chia cta gia dinh.

Theo cac chuyén gia tam ly,
sau khi sinh, dac biét la voi
nhing phu nit 1an dau 1am me,
nhiéu san phu c6 thé trai qua
nhimg thay d6i cam xuc that
thuong. Ho dé roi vao trang thai
vui budn dot ngot, lo au, nhay
cam, kho tap trung, chan an,
kho ngii hodc méat ngt. Nhiing
biéu hién nay duoc xem 1a phan
tmg binh thudng ciia co thé va
thuong khong kéo dai. Tuy
nhién, néu tinh trang nay kéo
dai trong vai tudn véi mic do
ngay cang nghiém trong, san
phu c6 nguy co mic réi loan
tram cam sau sinh.

Cu thé, trAm cam sau sinh
duoc chia thanh ba muc dg:
nhe, vira va nang. O murc do
nhe va vua, nguoi bénh co thé
khong can st dung thudc ma
chu yéu duoc diéu tri bﬁng cac
liéu phap tam ly nhu am thi tu
ky, ap thirc song ndo hodc thoi
mién dé diéu chinh lai trang

!

® Am long khodnh khéc ngusi chéng gitip vo chdm séc con.

thai tinh than. Tuy nhién, khi
bénh chuyén sang muc do
nang, ngudi me co thé roi vao
trang thai r6i loan tam thén,
xuat hién y nghi hodc hanh vi
tu sat, tham chi gdy ton thuong
cho con. Trong trudng hop nay,
viéc can thiép bang thuoc an
than va thudc chong mat ngu 1a
bét budc.

Tai Viét Nam, nghién ctru tai
mot sb bénh vién phu san, ty 1€
trAim cam sau sinh tr 11% dén
33% va thuong khoi phat trong
vong 4 tuan dau sau sinh. Pay
12 mot can bénh pho bién va vo
cing nguy hiém, c6 thé khién
nguoi me roi vao trang thai tiéu
cuc kéo dai, tham chi dan dén
nhitng hanh vi tu hai. Tuy
nhién, theo théng ké, khoang
80% phu nir bi trim cam sau
sinh ¢6 thé hdi phuc hoan toan
néu nhan duoc su quan tam va
hd trg kip thoi tir gia dinh va
chuyén gia. Nguoc lai, néu

khong duogc phat hién va diéu trj
dung céach, bénh c6 thé dé lai
nhirng hiu qua nghiém trong vé
ca thé chat 1an tinh than. Thyc
té da cd nhiéu trudng hop dau
long vé me va bé do trim cam
sau sinh gy ra, dé lai nhitng ndi
am anh cho gia dinh va xa hoi.
Liéu thudc vo gia dén tir
tinh yéu thuwong

C6 thé thay, dé trim cam sau
sinh khong tré thanh ndi am
anh, diéu quan trong nhét chinh
la sy y€u thuong, quan tam va
cham soc tu gia dinh. Nhu
truong hop chi H.Thu va chi
M.Anh nh¢ phat hién kip thoi,
ca hai d3 dugc bac si tu van va
cho phuong phéap diéu tri phu
hop. Chi H.Thu chia sé thém, ké
tir khi biét chi mic trim cam sau
sinh, gia dinh di chu dong hd
tro nhiéu hon trong viéc cham
con, danh cho chi thoi gian dé
nghi ngoi va phuc héi tinh than.

Dan dan, nhiing con cing thing
giam bét, chi bt ddu tim ra
phuong phép can bang lai cudc
song ctua minh.

Nhin lai khodng thoi gian da
qua, chi H.Thu nhén ra réng,
diéu quan trong nhét khong phai
1a ¢6 gang chiu dyng mot minh
ma 1a dam 1én tiéng, tim kiém
su giup do ti nguoi than. “Lam
me la mot hanh trinh dﬁy thur
thach, nhung néu c6 su dong
hanh va sé chia, moi thir s€ tré
nén d& dang hon rat nhidu”, chi
H.Thu bay to. Pén diu nim
2025, gia dinh chi H.Thu hanh
phtc chao don em bé thwr hai.
Khac véi 1an dau, 1an nay chi
ludn cam thiy vui vé va tran day
nang lugng nho sy yéu thuong,
quan tam tir chong va gia dinh.
Nhiing lo ling, ap lyc trudc day
d3 nhuong chd cho niém hanh
phuc tron ven.

R4 rang, viéc cham soc phu
nit sau sinh khong chi don thuan
1a nghi ngoi va bdi bd dinh
dudng ma quan trong hon ca la
sy yéu thuong, quan tam va
déng hanh tir gia dinh. Pay
chinh 1a liéu thudc vo gia, giup
ngudi me vugt qua nhiing kho
khan sau sinh. Dac biét, su sé
chia va hd trg tir nguoi than co
vai tr0 quan trong trong vi¢c
gitip san phu nhanh chong lay
lai sy cAn bang va giam bot cing
théng khi chdm soc con nhé. Doi
khi, chi mot 1i dong vién 4m
ap, su thau hiéu tir cha me, hay
nhirng khoanh khic dugc nghi
ngoi nho c¢6 ngudi phu giup
trong con, ciing du dé tiép thém
sttc manh tinh than, giup ngudi
me ty tin va viing vang hon trén
hanh trinh lam me.

Mait khac, xa hoi cling can
nang cao nhan thic vé giai doan
hau san, giup cac ba me hiéu
rang ho khong don doc trén
hanh trinh nay. Nhitng chuong
trinh tu van tdm 1y, cdc nhom hd
trg sau sinh hay viéc gido duc
vé stc khoe hau san dong vai
trd quan trong trong viéc giup
vugt qua giai doan nay mot
cach nhe nhang hon. Hién nay,
nhiéu dich vu chim soc sau sinh
da duogc phat trién dé hd tro cac
ba me modt cach toan dién, tir
chiam soc vét khau, vét md,
massage toan thin, tim cho bé
dén tu van dinh dudng va hd tro
tdm 1y. Nhimg dich vu nay
khong chi giup phu nir phuc hoi
nhanh hon vé thé chat ma con
mang lai su thoai mai tinh than.

Thuc té cho théy, mac du
khong c6 bién phap cu thé nao
dé c6 thé tranh dugc trdm cam
sau sinh nhung van ¢ cach dé
bao vé suc khoe tam, sinh 1y va
lam giam nguy co mic bénh.
Ngay tu khi mang thai, nguoi
phu nir can dugc cham séc tdt
vé stc khoe thé chit va tinh
than, c6 ché d6 dinh dudng day
du va nghi ngoi hop ly, tranh
nhiing cam xtc tiéu cuc khong
can thiét. Pic biét, tinh yéu
thuong, quan tdim, ddng hanh
ciia gia dinh, nhat 1a nguoi
chong s& co gia tri to 1on gitp
ngudi me cam thay an tim va
¢6 chd dya viing chic trong
giai doan nay. TUE ANH
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Phu ni¥ tién phong

trong nén kinh té xanh toan céu

Trong béi canh bién déi khi
hau, suy thoai méi truong va
can kiét tai nguyén, nén kinh
té xanh la xu huéng tat yéu di
t6i phat trién bén viing. Trong
d6, phu nir dang 6’tuyé’n dau
nh& nhiing n6 lucngay cang
gia tang trong linh vuc nang
Iu’o‘ng tai tao va vai tro trung
tam cta ho V@i tu cach la nguoi
ra quyét dmh trong cac ho gia

dinh trén khap thé giéi.

4 P

® Cong nhdn vai tro tién phong ctia phu nir trong cdc qua
trinh chuyen déi cong béing gép phan thiic day su'tham gia

tich cuc cta ho trong nén kinh té xanh. (Anh: UN Women)

Sang kién gitip phu nir chi dong
trong nén kinh té xanh

Lién hop qudc khang dinh rang viéc
dua phu nit vao nén kinh té xanh s&
mang lai két qua tot hon. Cac qudc gia
co ty 1¢ nir gidi cao trong co quan lap
phép ciing dat diém s cao hon trong cac
chi s6 hanh dong vé khi hau, cho thiy
rang cac nha lanh dao nir vu tién tinh
bén viing moéi truong. Dén nam 2023,
phu nir chiém khoang 32% sé viéc lam
trong linh vuc nang luong tai tao trén
toan cau, trong khi con sé nay & nganh
nhién liéu hoa thach chi 1a 22%. Dau tu
nhiéu hon vao vai trd 1anh dao cua phu
nit trén toan thé gidi s& thic day loi
nhuan, tinh bén viing va ting cuong
binh ding gidi. Mot nghién ciru khac
cia Lién hop qudc nim 2020 chi ra,
trong giai doan 2013 dén 2018 cac doanh
nghiép c6 su da dang gidi tot hon trong
hoi dong quan tri c6 kha ning giam
cuong do ti€u thu nang lugng, phat thai
khi nha kinh (GHG) va sir dung nu6c 1an
luot 1a 60%, 39% va 46% so voi cac
cong ty khong c6 su da dang gidi.

Trong ndng nghi€p, mot trong nhitng
linh vyc co6 tic dong 16n nhét téi moi
truong, Lién hop qudc di trién khai
chuong trinh “Gi6i tinh va Bién d6i khi
hau” tap trung vao ddo tao va hd tro tai
chinh cho nir ndng dan trong cac phuong
phap canh tac thich trng véi khi hau. Trén
thuc té, tai cac quéc gia dang phat trién,
phu nir san xuét toi 80% lugng thuc
pham nhung lai thiéu quyén tiép can dat
dai, tin dung va cong nghé nong nghiép.

Su tham gia ctia phu nii trong nén kinh té xanh khéng chi mang lai lgi ich moi
trudng ma com cé tdac dong kinh té ddang ké. Theo bdo cdo ciia McKinsey, thiic ddy binh
ddng gidi c6 thé giup tiang thém 12 nghin ty USD vao GDP toan cdu vao ndm 2025.
Trong béi cdnh phdt trién bén viing, cdc t6 chiic va dy dn do phu nit lanh dao thudng
tdi ddu tu lgi nhudn cia ho vao cdc linh viic phdt trién cong dong, cham soc svic khde
va gido duc, tao ra hiéu iing lan téa tich cuc.

T6 chiic Lao dong Qudc té (ILO) ciing nhdn manh rang nén kinh té xanh c6 thé
tao ra 24 triéu viéc lam vao nam 2030, v6i diéu kién phdi cé cdc chinh sdch tuyén
dung bao trivm gidi tinh. Sy dai dién ciia phu nii trong cdc linh viic ndang ligng tdi
tao, nong nghiép bén viing va cong nghé moi trucng cé thé la chdt xiic tdc cho ting
trudng viéc lam, dong thoi thiic ddy cdc chinh sdch va ddi méi xanh ddp ving cd nhu

cdu kinh té va sinh thdi.

® Phu nirtai Cé6ng héa Ddn chi Congo vira lam viéc, vira chdm séc con cdi nhung né luc cia
ho thuong khéng du'gc céng nhén. (Anh: UN Women)

Cac noéng dan, nha khoa hoc va doanh
nhan nit dang dan khang dinh vai tro ciia
ho. Mot vi du khac 1a chuong trinh “Phuy
nit chdu Phi trong Nghién ctru va Phat
trién Nong nghiép” (AWARD), chuong
trinh nay trao quyén cho phuy nit va thic
day cac phuong phap bén vimg c6 lgi cho
cong ddng va hé sinh thai. Thong qua do,
sO luong phu nir thue hanh ndng nghiép
bén ving ngay cang tang cao.

O nhiéu qudc gia dang phat trién, phu
nit con 1 nhan t6 trung tim trong nén
kinh té tuan hoan, nhét 14 trong cdc mo
hinh giam thiéu ric thai bang cach
khuyén khich tai st dung, tai ché va
giam tiéu dung khong can thiét. Vi phy
nlt quan ly chit thai sinh hoat, viéc
huéng din ho cac giai phap xir 1y cht
thai bén vitng 1a mot chién luoc hiéu
qua. Cac dy an do phu nir dan dit trong
linh vuc tai ché phi chinh thic, chang
han nhu nhitng du 4n duoc ho tro boi
Lién minh Toan ciu vé Tai ché va Phat

trién Bén vimg (GARSD) di gop phan
giam dang ké luong rac thai do thi, dong
thoi tao co hoi viée lam. Tai An Do, sang
kién “Thu gom va Xu ly rac thai ran”

chu yéu dugc didu hanh boi phu nr.
Nhiing nguoi phu nir nay da phat trién
mot hé thdng quan 1y chét thai phi tap
trung gitp thu gom rac tr hang tram
nghin hd gia dinh va xt ly trung binh
hon 1.000 tan rac mdi ngay.

Pha b6 rao cin giéi trong cudc dua
Net Zero

Cudc dua tién t6i phat thai rong bang
“0” (Net Zero) 1a mot trong nhiing sang
kién toan cau thuc day nén kinh té xanh
hoa theo hudng than thién va bén viing hon
v6i khi hdu, moi truong va hanh tinh. Dang
no6i, phu nit déng vai tro rit quan trong
trong qua trinh giam phu thudc vao nhién
liéu hoa thach va chuyén doi sang ning
lugng tai tao, nang luong xanh, nhung ho
thuong bi bo qua.

Vi dy, tai khu vuc An D¢ - Théi Binh
Duong, theo thong ké cua UN Women,
van ton tai su mat can bang giita tién bo
bén vimg va binh ddng gigi. Cu thé, lao
dong nir trong linh vuc ndng nghiép tai khu
vuc nay chiém hon mét nira tong s6 lao
dong trong nganh. Vi dy, tai Lao, phu nir
chiém hon 70% lyc lugng lao dong nong
thon, tiép theo 1a Myanmar (45%) va Viét
Nam (41%). Ngoai linh vuc ndng nghiép,
phu nit ngdy cang tham gia nhiéu hon vao
qua trinh chuyen doi sang nang lugng tai
tao, voi nhiéu nguoi lam viée trong cac du
an ning luong mit troi va sinh khdi quy
mo nhd nhim hd trg nén kinh & dia
phuong va nong thon, giam su phu thudc
vao nhién li¢u hoa thach va giam tac dong
cta bién d6i khi hau dbi vé6i san xuét luong
thyuc va ngudn nude. Tuy nhién, cong sirc
lao dong cua phu nir thuong bi danh gia
thap va khong dugc cong nhan boi chinh
phu. Cong viéc cia ho thuong bi coi 1a mot
phan mo rong clia cac trach nhiém chim
soc khong luong, chang han nhu cham soc
tré em, nguoi gia va nguoi khuyét tat -
nhiing vai tro quan trong nhung thuong bi
bo qua va khong duge dén bu.

Theo Cong udce khung cua Lién hop
qubc vé bién doi khi hau, T6 chire Y t& Thé
gidi va Hoi dong Nhan quyén Lién hop
qudc, qua trinh chuyén d01 nang luong
phai cong bang, bao vé quyén loi cua cac
nhom dén sé dé bi ton thuong, trong dé
bao gdm phu nit va tré em géi. Giai quyét
nhitng van dé nay 1a diéu t6i quan trong,
da dugc nhan manh trong chwong trinh
nghi sy cua Lién hop qudc. Theo do, Lién
hop quéc kéu g01 cac quoc gia thanh vién
thuc hién cac giai phap tiép can co trach
nhiém vé gi6i trong hanh dong khi hau,
bao gérn hoc hoi tir kinh nghiém thyc té va
d6i méi sang tao & cap dia phuong. Cac
sang kién nhu “Ké hoach Hanh dong vé
Gi6i va Bién d6i Khi hau” ctia Cong udc
Khung Lién hop qudc vé bién d6i khi hau
ciing dang nd luc dam bao rang nhiing
dong gop cta phu nit dugc cong nhan va
tiéng noi cta ho dugce dua vao cac cude doi
thoai toan cau vé hanh dong khi hau.

Cong nhén vai tro tién phong ctia phu nir
trong cac qua trinh chuyen ddi cong bing
va voi tu cach 1a nhén 6 thic dy kha ning
chdng chiu ciia cong dong, c6 nghia 14 wu
tién vai tro 1anh dao cuia phu nir trong cac
quy trinh ra quyét dinh va ghi nhan nhiing
dong gop quan trong cua ho trong viée thiic
day thay ¢ d6i bén vimg. Dic biét khi sinh ké
cta ho gan lién véi viéc lam trong linh vuc
ning luong tai tao va nén kinh té xanh.

Minh ching 14 sang kién “Mang lu6i
Phu nir I Tok Tok Tugeta” (WITTT) tai Van-
uatu, mdt trong nhiing qudc gia dé bi ton
thuong nhit bai bién doi khi hau, dugc mot
nhom phu nit dan dét. Ho di tan dung kién
thirc va chuyén mon dia phuong dé nang cao
kha nang chong chiu ciia cong dong. Bang
cach trao quyén cho phu nir ddm nhan vai
trd lanh dao trong cac chién luoc thich ing
va giam nhe tac dong cua khi hau, mang ludi
WITTT thic day cac thyc hanh bén viing,
dam bao rang tiéng néi ciia phu nir dugc uu
tién trong qué trinh ra quyét dinh va trién
khai cac giai phap hiéu qua dé giai quyet
nhimg thach thirc ma cong dong ho phai ddi
mat, bao gom ngan chan bao lyc gidi, cai
thién quyén ciia nguoi khuyét tat, quan 1y
tham hoa va bao v¢ suc khoe cong déng.

Ngay cang nhiéu quéc gia, trong d6 c6
Viét Nam, di nhan ra tim quan trong cua
viéc dua yéu t6 gidi vao chinh sach khi
hau, thiic day nén kinh té xanh. Theo do,
cac chinh phu cling chu trong xay dung
céc chinh sach hd trg vai tro lanh dao va
tinh than khoi nghiép cua phu nir trong
cac linh vyc chuyén do6i nang lugng va
phat trién bén viing. DIEU BAO
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Phu no dén dat cac sang kién
khi huu va phai trlen xanh

® Thac si Trdan Thi My Hdi gianh gidi Nhét tai Cuéc thi “Phu nit khéi nghiép” ndm 2024 véi sdng kién san xudt xo, soi dét may tir Id dia.

Phu nir Viét Nam ngay cang khang
dinh vai tré quan trong trong nén
kinh té, khéng chi la luc lugng lao
dong chinh ma con la nhitng nguoi
di dau trong xu huéng phat trién
bén viing. VGi su nhay bén va tinh
than sang tao, ho dang gép phan
dinh hinh mét nén kinh té xanh,
thac day su phat trién bén viing

cho dat nudc.

Khéi nghiép xanh do phu nit lanh dao

Phat trién xanh va bén vitng 1a quan
diém xuyén sudt cua Pang va Chinh
pha Viét Nam, di duoc khing dinh
trong Nghi quyét Pai hoi Pang toan
quéc lan tht XIII va duoc cu thé hoa
bang Chién luoc qudc gia vé ting
truong xanh giai doan 2021 - 2030, tam
nhin 2050, cta Chinh phu véi céc
nhiém vu chién luge nhu: Giam cuong
d6 phat thai khi nha kinh va thuc day st
dung nang lugng sach, nang luong tai
tao; xanh héa san xuat; xanh hoa 16i
song va thuc day tiéu dung bén viing. ..

Phy nir Viét Nam dang 1a lyc luong
lao dong chu lyc, co nhiéu dong gop tich
cuc cho su phat trién bén  viing cua nén
kinh té qudc gia. Theo s6 liéu cua Cuc
Théng ké, ty 1€ phu nt tham gia luc
luong lao dong khoang 62,6%. Ty I¢ lao
dong nir trong luc lugng lao dong cua
nganh nong nghi¢p la 47,4%. Riéng tai
cac hop tac x4, ty 1¢ nay 1én dén 80%. Ty
1¢ nit giam d6c/chii doanh nghiép, quan
Iy hop tac xa chiém 28,2%.

Nhitng con sb an twong nay khong
chi phan anh vai tré quan trong cua phu
nit trong nén kinh t&, ma con minh
chtig cho tinh than sing tao va khat
vong vuon 1én ctia ho trong nhiéu linh
vuc. Tiéu biéu 1a cau chuyén khoi
nghiép truyén cam hung cua Thac si
Tran Thi M§¥ Hai - du an san Xuét X0, soi
dét may tir 14 dtra dd xuat sic gianh giai
Nhat tai Cudc thi “Phuy nir khoi nghiép”
nim 2024. Xuét phat tir nhiéu nim
nghién ctru trong nganh dét may, chi Hai
quyét dinh khoi nghiép véi mot hudng

@ Phu nit déng vai tro quan trong trong viéc thic ddy su' d6i méi sdng tao trong néng nghiép.

di bén viing hon: bién chat thai thuc
pham thanh nguyén li¢u than thién voi
moi truong. Nhirng san pham dau tién
nhu 4o dai, khan, tit tir soi 14 dtra cua
chi da ching minh ring thoi trang bén
viing khéng con 1a khai niém xa voi.

Diém nbi bat cua du 4n nay chinh la
quy trinh san xuat khong str dung nuéc,
gitip gidm chi phi va tranh giy 6 nhiém
moi truong. Khi cac chuyén gia cua
cudc thi khoi nghigp dén tham quan
xudng san xuét cua chi, ho khong gidu
ndi sy ngac nhién truéc mo hinh sang
tao nay. Khong ding lai & mot sang kién
nho 1é, chi Hai con c6 ky vong to 16n
hon a2 m& rong mo hinh trén 52.000ha
dtra, tao cong an viéc lam cho khoang
16.500 phu nir trén ca nudc.

Phu nir gép phan thic day doi méi
sang tao trong nong nghi¢p

Trong bbi canh dan sb ngay cang gia
tang, bién d6i khi hau tro nén khic
nghiét va an ninh luong thuc tré thanh
thach thuc 16n, cac nha khoa hoc Viét
Nam da va dang tim kiém nhimg giai
phap hi¢u qua va bén vitng dé cai thién
nang sut cay trong

Tiéu biéu 1a hanh trinh nghién ctu,
lam chu cong nghé chinh stra h¢ gen trng
dung trong linh vuc nong nghi¢p ctia cac
nha nghién ctru tai Vién Cong nghé Sinh
hoc (IBT) va Truong Pai hoc Khoa hoc
va Cong ngh¢ Ha No6i (USTH). V6i vai
tro dau nganh vé cong nghé té bao va
cong nghé gen thyc vat tai Viét Nam,
hon 20 nha khoa hoc cua hai don vi da
hop tac, tiép can, phat trién cong nghé

(Anh trong bai: Hoi Lién hiép Phu nit Viét Nam)

chinh stra gen thong qua hé thdng
CRISPR/Cas tir nam 2017.

Cong nghé chinh sira hé gen
CRISPR/Cas 1a mdt trong nhitng thanh
tuu dot pha cua khoa hoc thé gioi, dugc
trao giai Nobel Hoéa hoc nam 2020.
Phuong phap nay cho phép tao ra cac
dot bién co dinh hudng, tac dong lén
nhiéu gen cung lic ma khong lam thay
d6i trinh tw DNA ngoai lai trong hé
gen. So v6i cac ky thuat chinh stra gen
truyén théng, CRISPR/Cas mang lai
chinh xac cao hon, dam bao tinh hiéu
qua va an toan trong Gmg dung thuc té.
Tai Viét Nam, cong nghé chinh sura gen
da dugc tng dung vao cic cdy trong
chu luyc véi muc tiéu cai thiénvnéng
suat, nang cao chat luong san pham va
tang cuong kha nang chong chiu trudc
diéu kién moi truong khic nghiét. Tuy
nhién, do chua c6 hanh lang phap ly
cho cac san pham chinh sira gen nén
cac nghién ctru van chi dugc trién khai
trong phong thi nghiém.

Ngoai hé thong CRISPR/Cas, nhom
nghién ctru ciing dang tiép can cac cong
nghé chinh sira gen tién tién khac nhu
Base Editing va Prime Editing. Nhitng

cong nghé nay c6 thé tao ra cac bién doi
chinh xac hon trén h¢ gen, giup cai thién
tinh trang cdy trong ma khong gdy anh
huong dén cac phan khac ciia bo gen. Bén
canh viéc nghién ctru khoa hoc, nhém
cling chu trong dén viéc dao tao ngudn
nhan lyc. Ho mong mudn xay dung mot
thé hé cac nha khoa hoc tré c6 du kién
thire va ki nang dé tiép tuc phat trién cong
nghé chinh stra gen tai Viét Nam.

Tai 1€ trao giai Cudc thi anh “Cau
chuyén vé phu nit va tré em gai trong gido
duc STEM va chuyén doi s6”, PGS. TS
T6 Thi Mai Huong - Pho Trudng Ban
Nghién ctru, P6i méi va Chuyén giao
Cong nghé, USTH, moét trong nhiing
thanh vién chu chédt cia du an nghién ctu,
chia sé: Két hop tu duy cua ky thuét, khoa
hoc v6i kinh doanh, ban than luén huéng
dén nhing giai phap dot pha, ing dung
cong nghé tién tién nhat. Tir rit som, ba
da dic biét quan tim dén cong nghé chinh

stra gen, giip ndng nghiép Viét Nam thich
g tot hon véi bién ddi khi hau.

Ngoai ra, ba ciing quan tam dén viéc
ung dung tri tu¢ nhén tao (Al) va cong
nghé vién tham dé phat trlen nén nong
nghi¢p thong minh, giap t6i wu hoa quy
trinh san xudt, giam thiéu khi thai
methane trong néng nghiép. Viéc nghién
ctru va trién khai cac hé thong giam sat
hién dai s€ gitip theo ddi va quan ly hiéu
qua hon cac hoat dong trong nganh. Ba
Huong tin rang, néu tan dung t6t cac tién
bd khoa hoc va cong nghé, Viét Nam co
thé vuon 1én manh m&.

C6 thé thay, trong linh vic khoa hoc
cong nghé ndi chung, phy nir dang khang
dinh vi thé cua minh véi vai tro quan
trong trong nghién cuu, quan ly va dao
tao thé hé tiép theo. Khong chi dimng lai
¢ do, phu nir cling 1 Iyc uong chu chét
trong viéc chuyén giao cong nghé va tmg
dung thuc té. Tai nhiéu vung néng thon,
phu nit chiém phén 16n lyc lugng lao
dong trong san Xuat ndng nghi¢p. Nhiing
tién bo veé gidng cdy trong, chang han
nhu ung dung cong ngh¢ chinh stra gen,
c6 thé glup ho cai thién nang suat, giam
thiéu rui ro tir sdu bénh va thién tai, dong
thoi ning cao chat lwong nong san.

Pay manh cic sang Kién trao quyén
cho phu nir

Nhan thire ro vai tro quan trong ctia
phu nit trong qua trinh chuyén doi sb,
chuyén déi xanh, nhiéu sang kién da
dugc trién khai nham hd trg ho tham gia
sau hon vao qua trinh phat trién bén
viing. Cac du an khong chi gitp phu nlt
tiép can cong nghé va tai chinh, ma con
tao diéu kién dé ho tré thanh nhitng nhan
t6 chii chdt trong thich ing bién ddi khi
hau va kinh té xanh.

Tiéu biéu la Dy 4n “Déi tac Xanh do
Phu nir 1anh dao” chinh thurc khéi dong
vao ngay 27/12/2024, do Trung wong Hoi
Lién hiép Phu nit Viét Nam phéi hop véi
Phai doan Lién minh chau Au (EU) tai
Viét Nam trién khai. Du an dat muc ti€u
giam thiéu murc do tdn thuong, t6n that do
bién doi khi hau, dong thoi tao diéu kién
dé phuy nit tham gia tich cuc hon vao cac
sang kién bao vé moi truong va phat trién
bén vitng. Bén canh viéc hd tro phy nit
vuot qua rao can vé cong nghg, tai chinh
va tiép can thong tin, dy 4n con gop. phan
hién thyc héa Chién lugce quéc gia vé bién
ddi khi hau dén nam 2050, hudng téi muc
tiéu phat thai rong bang “0”. EU cam két
ddng hanh trong 4 nam t4i, tao nén tang
cho céc sang kién thuc ddy binh dang gioi
trong linh vuc méi trudng.

Trudce do, du an “Empower: Nang cao
quyén nang kinh té cta phu nit thong qua
chuyén dbi xanh”, do Chuong trinh Moéi
trueong Lién hop qudc (UNEP) tai tro, di
khoi dong tur thang 1/2024, cling hudng
dén viéc ho trg' doanh nghi¢p do phu nir
lanh dao tiép can nguodn tai chinh xanh,
ung dung cong nghé tai tao va giam phat
thai carbon. Dy an khong chi gitip nang
cao nang luc canh tranh cua phu nit trong
nén kinh té xanh, ma con mé ra co hoi dé
ho gop phan vao qua trinh chuyén di bén
viing toan cau. PO TRANG
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Noi tiéng tir nhimg bira com
binh dij ctia me

Con nhd, nam 2020, khi dich
bénh COVID-19 bung phat kéo
dai, nhitng hinh dnh than thuong
trén kénh “Am thuc me lam”
cang tré nén than thuong hon bao
gi0. Do la nhiing bita com cua
ddng, ¢4 kho... tir rudng dong, tir
manh vuon cia me. Hinh anh cau
con trai va ngudi me tan tio qua
ddi than thuong ay, nhu ai ciing
ting di qua trong nhiing nam
thang gian kho. Thé roi, tir hinh
anh hai me con trong can nha don
s0 dy, gio day da co thém mai am
nho cua Hung cung cau con trai
bé nhoé. Hung cling da xay tang
me ngdi nha khang trang trén
manh dt ciia ba ngoai dé lai...

'Turnhimg ngay dau, hai nguoi
xudt hién nhiéu nhat trén kénh
YouTube nay la c6 Duong Thi
Cuong va con trai 1a anh DPdng
Vian Hung. Co6 Cuong 1a nhan vat
chinh gop mit trong hau hét cac
video, trd tai ndu nuéng nhiing
mon an dan da, con anh Hung
dam nhan vai tro quay dung
phim. Sy than thudc, gén giii
khién kénh “Am thuc me lam”
thu hut dong dao nguoi theo doi.
Hinh anh nguoi me véi bo d son
cli, gian nha don so, nhiitng moén
an quen thudc khién nhiéu nguoi
bdi hdi nhé vé qué nha.

DPdong Vin Hung sinh ra va
lon 1én ¢ Thai Nguyén, trong
hoan canh gia dinh nha ndng,
thiéu thén dii bé. Nha chi ¢6 hai
me con nén me¢ Hung da phai lao
dong rat kho cuc dé kiém timg
dong nudi con nén ngudi.
Thuong me Vit va, hoc hét cap ba
Hung quyét dinh khong hoc dai
hoc, Hung 1am cong nhén & Bic
Ninh. Hon hai nam di lam chiu
cuc vat va sém hom, chi tiéu dé
sén Hung da tich cop dugc 50
triu déng dé thuc hién ude mo tir
nho 1a c6 duoc chiéc may anh.
Hung chia sé, ngay tir hoi cap hai,
Hung da thich chup anh nhimng
canh vat & qué minh. Thé nén
nhiing lac di chian bo thuong
muon nguoi anh ho chiéc dién
thoai mang di dé chup. Nam
2016, Hung xin nghi viéc ¢ nha
may va tu may mo di hoc chup
anh. Hoc xong, chang trai tré da
¢6 mot quyét dinh tio bao 1a ra
Ha N&i chyp anh dao ¢ cac vuon
hoa, chup thué cho dam cudi,
chup cac ba, cac chi mac ao dai
v6i hoa sen... “Hon 3 nam lam ¢
Ha Noi, em thdm thia canh “com
duong, chdo chg” nén luc nao
cling nhé huong vi cua mén an
me nau, du chi 1a nhiing mén don
gian nhu: C4 chudi kho tiéu, canh
cua, ca phao, rau muéng ludc... Vi
thé, mdi thang doi ba lan em lai
vuot hang trdm cy s6 dé vé qué
tham me, dé dugc cung an bira
com dam 4m, don so véi me”,
Ddng Vin Hung tam sy.

Nam 2019, Hing bdng mudn
quay nhimg clip canh me nau
nhitng mén an moc mac, dan da
hay cham soc khu vuon va nhimg
hoat dong vé cudc song nong
thon dé 1am ky niém. Boi ky e
tui tho cua cdu la nhfmg budi mo
cua, bt oc ngoai dong, nhiing
ciu chuyén me ké vé& tudi tho
ngheo kho cua me. Hung x6t xa

Chang trai Pong Van Hung
sinh nam 1996 la chi kénh
YouTube “Am thuc me lam”

vGi hon 1 triéu luct theo

doi chinh phuc trai tim cta

nguoi xem qua nhiing
thuéc phim binh di vé

ngucdi me véi cac moén an
thdén qué gan bé véi ky tic
cta nhiéu thé hé nguoi Viét
Nam. Pong Van Hung da
lot danh sach“30 Under 30
Asia” nam 2024 (30 nhan
vat xuat sac ndi bat duéi 30
tudi trong nhiéu linh vuc &
chau A) do tap chi Forbes
binh chon.Thang ba nay,
anh duoc dé cir trong danh

sach Guong mat tré Viét

Nam tiéu biéu nam 2024...

trudc nhimg tn tao ciia me, quy
trong nhitng moén an me lam tir
tinh yéu thuong danh cho cau.
Trong mét 1an nhé nha, Hung da
dua nhiing video do 1én mang va
khong ngd duoc nhidu ngudi chia
sé, ung hd. Hanh phuc voi sy sé
chia d6, Hung nay ra y tuéng tao
mot vlog mang tén “Am thyc me
1am” véi mong mudn 1a luu giir
lai ky niém ctia hai me con. Hung
bao, em s€ mai lam nhitng video
gian di, chan phuong nhu thé nay,
nhiéu view (luot xem) hay it view
em van vui.

Cong viéc lam vlog dén voi
Hung mot cach rat tinh cd tir tinh
yéu gian di nhu vay. Tat ca mén
an dugc gioi thi€u trén “Am thyc
me lam” déu 1a nhitng moén dam
huong vi qué huong nhu ca
chuéi kho tiéu, thit lon xao dua
chua, ca phao rau mudng. .. Hay
nhitng moén qua qué nhu banh
tro, banh gai, banh rom déu duoc
nau hoan toan tir bep cui.
Nguyén liéu cho mdi moén an
déu do chinh tay me tu tréng trot,
cham soc va ché bién, dam bao
su tuoi ngon va an toan.

GI-II CHEP - PHONG SU

Amtluzcmelam
chamto'itr

WeChoice Awards 2020.

® Hinh dnh ngéi nha don so, méc mac,
ctia 2 me con Béng Vén Hiing da tré nén vé ciing quen thuéc véi khdn gia.

Tap chi Forbes gzdz thi¢u, kénh ctia Dong Vin Hung dat
100.000 Luigt diing ky cimg niit Bac Youtube chi trong 3 théng. Am
thuic me lam ciing la mot dai dién hiém hoi ctia Viét Nam tham
gia su kién “FanFest YouTube 2020 -Ié hoi am nhac toan cdu’”.

Kénh YouTube ‘Am thc me lam” ciia Dong Vin Hung
va me da c6 dong gép rdt 16n trong viéc quang bd vin héa,
dm thuc, nét dep con ngudi Viét Nam dén thé gidi, gép phdn
gin giw bdn sdc van héa dan toc.

Vi phong cdch gidn di va than thiong, “Am thuc me
lam” nhdn dugc nhiéu tinh cdm ti cu dan mang. Ndm
2020, kénh lot dé cit hang muc Hot YouTuber ciia nam tai
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@ Biia com chdn chdt
ctia hai me con Hiing.

dam chdt lang qué mién Bdc

Youtuber Pong Vin Hing
cho rang, s& di nhitng hinh anh
cua minh dugc moi nguoi yéu
mén 14 nho chi yéu vao hinh anh
tan tao, chan phuong cia me.
Con niém vui cia me khong phai
1a duoc 1én hinh hay ndi tiéng ma
chi don gian 14 dwoc gan giii, nau
nhitng moén ngon cho con trai
thich an. Hung nhd, khi quay
xong video dau tién, dugc nhiéu
ngudi khen va biét t6i, Hung va
me vui dén ndi trd chuyén sudt
dém khong ngu dugc. Co nhiing
video Hung chi lam trong 1 tuan
nhung cting c6 nhiing video phai
dau tr mat 5 - 6 thang. Nam
2020, dai dich COVID 19 ap dén,
“ai ¢ dau, 6 nguyén d6” nén tinh
cam gia dinh cang duoc gan két,
nhét 14 nhitng nguoi 1am in xa
qué cang thdy nhé nha. Chinh
khung canh quen thudc cta dong
lta, vuon rau, mai nha cili cung
nhiing moén an thanh dam do me
nau... tit ca ciing nhau tao nén
mot bau khong khi hoai niém,
yén binh va 4m 4p cho nguoi
xem. Nhiing video d6 da “cham”
dén trai tim nhiéu ngudi, khién s6

luong nguoi theo ddi va tuong tac
tang vot. Chang trai tré mong
ring nhimg ndi dung cua
YouTube “Am thuc me [am” sé&
mdt phan nao d6 gitp chira lanh
cho nhiéu nguoi, dic biét 1a
nhiing ngudi phai bon ba xa qué
hwong, gia dinh. Hién nay “Am
thue me lam” s& hiru 2 triéu luot
ngudi theo ddi trén cac nén tang
mang xa hoi.

Va mang am thuc me lam
ra thé giéi ﬂ
Nam nam qua, kénh “Am
thuc me lam” da thyc su chinh
phuc trai tim cia nguoi xem bdi
nhitng thudc phim binh di vé
nguoi me voi cac moén an thon
qué gin bo véi ky wre ciia nhiéu
thé hé nguodi Viét Nam, ai cling
c6 thé thdy minh trong do...
Chinh diéu d6 khién kénh cta
Hung khong chi hap dan véi
khén gia trong nudc ma con ca
nhiing nguoi Viét xa xu. Kénh
“Am thyc me lam” thu hat toi
30% la nguoi nudc ngoai trén
khip thé giéi. Co nhiing Viét
kiéu chia sé, da xa qué hon 30

nam nén khi nhin thay nhirng
canh vat, d6 vat gan lién véi
tudi tho, nhitng canh sinh hoat
gia dinh binh di 4m 4p noi thon
qué khién ho v6 cung xuc dong.

Dic biét, moi dip Tét 1a s6
luot xem cua kénh “Am thyc
me lam” lai tang vot boi thoi
diém do6 ai cling mong ngong ve
qué nha, vé nhing bita com tét
quay quén, 4m 4p voi gia dinh.
Pong Vin Hing bdi hoi chia sé:
“Hoi nho em thich nhat dugc
ngdi xem me gbi banh chung, vi
thé nao ciing dwoc me gbi riéng
cho mot chiéc banh nho nhiéu
nhan thit, ddu. Ca dém ngdi bén
bép Iira bap bung chi dé doi luc
v6t banh duge me dui cho chiée
banh nhé xinh xin, déo thom,
noéng hoi. Pidu d6 khién mot
cdu bé nhu em v6 cung hanh
phac”. Hay nhiing ngay giap
Tét, con lgn dugc me nudi vo
béo ca nam dugc mang ra dé
“dung lon” khién nhitng dira tré
trong x6m v6 cung hdo huc.
Ngay xua, nguoi dan qué ca
nam chi mong chd ngay Tét dé
duogc “dung lon”, c6 du thit, gio,
long, doi, tiét canh. Tuc “dung
lon” khong don gian chi 1a chia
thit ma nd con la nét dep trong
vin héa lang qué, thim dam
tinh cam, sy sé chia cua tinh
lang, nghia x6m.

Bai thé, Tét vira qua, khac
vOi nhitng ndm trudc, nhitng
video dén Tét cua kénh “Am
thue me lam” thém mot sb yéu
t6 méi vao dé thu hat nguoi
xem nhu: khong chi c6 hai me
con Hung nau co ma con co sy
tham gia cua nhirg nguoi hang
xom dé gia ting thém yeu to
tinh lang nghia xom dam 4m
cua nguoi dan qué trong ngay
d6n Tét, vui Xuan. Bén canh do,
con ¢ video vé& cac 1&8 hoi
truyén théng dic sic cia qué
huong Thai Nguyén: L& hoi
dinh Phuong B¢ (Di san van
hoa phi vat thé cip quoc gia); 1&
hoi dinh - dén - chua Cau Mubi;
céc phong tuc ¢6 truyén nhu li
xi, dén nha nhau chuc Tét...

Chia sé vé nhitng dy dinh
ctia nam 2025, Pong Vin Hing
cho biét: “Qua 5 ndm phat trién
kénh tuy chua lam duogc gi
nhiéu cho cong dong va xa hoi
nhung gia dinh em van ludn
nhan duoc sy ung ho va yéu quy
cua moi nguoi, do chinh la dong
luc rat 16n gitip em phan diu cb
gang nhiéu hon nita. Bén canh
d6, em ciing c6 nhidu bai viét
huéng dan cac ban tré vé& cach
san xuat nodi dung vé 4m thuc
v6i mong mudn c¢6 thém nhiéu
ban tré cung dong goép cho xa
hoi ndi chung va gin gilr, phat
trién 4m thyc qué nha noéi riéng
va am thyuc Viét noi chung”.

Hung chia s¢, lam Vlog vé
me, Hung thém hiéu va thuong
me hon. Thoi gian toi, Hung va
me s€ sang tao ra nhiéu noi
dung y nghia hon nita dé guri
dén moi nguol. Hung cling
mong muon gop phan lan toa
nét dep vé am thuc, con nguoi
va hinh anh qué huong Viét
Nam dén ban bé trong va ngoai
nude. MIEN THAO
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Quasar Khanh - nha thiét ké tai ndng
va nhing chuyén chua ké

® Quasar Khanh.

Quasar Khanh - Nha thiét ké
huyén thoai la cdu chuyén
day cdm xuc vé mét cdu bé
dén tir Ha Noi da vuot qua
moi khé khan dé “vuon téi
cac vi sao”, dé diing giiia
nhiing nha thiét ké va phat
minh ndi tiéng thé gigi.

Nha phat minh ngudi Viét diu tién
vao Tir dién bach khoa Larousse

Quasar Khanh, tén khai sinh 1a Nguyén
Manh Khanh, sinh nam 1934 tai Ha Noi.
Nam 1949, Quasar theo me sang Paris ltic 15
tudi du hoc, qua sw d& dau cuia gido sw Hoang
Xuan Han. Cha ong la k¥ su da qua doi khi
Quasar con trong bung me, khi 6ng dang thi
cong lam cang Hai Phong.

Theo budc chan cha minh, Quasar tt
nghiép truong hang dAu dio tao k¥ surctia Phap
1a Truong Cau duong Qudc gia Paris. Nhung
sau nay Quasar doi hudng tir cong trinh dan
dung dé di vao thé gidi thiét ké va thoi trang.

Khi dén Paris, Nguyén Manh Khanh
theo dudi con duong hoc van véi toe do
chong mat. Ong dugc nhan vao Lycée
Saint-Louis, m{t trong ba ngdi truong hang
dau tai day. Boulevard Raspail, gan Ngi
giao Latinh dy nghe thuat, da tro thanh noi
0 cua chang sinh vién ltic nay theo dudi hoi
hoa va nghé minh hoa véi cuon tiéu thuyét
¢0 tranh Daily Horror, dugc xuét ban vao nim
1959. Khanh theo hoc tai Ecole Nationale des
Ponts et Chaussées nam 1955, ngdi trudong
ma ong thich nhat trong ndm ngdi truong
hang dau cho nghé nghiép minh chon vi gan
v6i Saint-Germain-des-Prés, noi giau truyén
théng nghé thudt va vin hoc.

Sau khi tot nghiép nim 1958, 6ng dugc
diéu dén Manicouagan 5, con dép da vom
16n nhat thé gioi, dé lam viéc tai van phong
danh gia ctia Coyne et Bellier. Tai d6, ong la
mdt trong nhimg ky su dau tién giai quyét
van dé doc tinh ctia thity ngén va chi trong
qua trinh xay dung dap khi tim kiém mot giai
phap thay thé cho nhimg vat liéu nay va ap
suat ma chiing tao ra. Ong da can nhéc sir
dung khi nén lam vat li¢u thiét ké.

Trude do, vao mot ngay dep trdi nam
1955 tai khu phd Montparnasse, Khanh gip
nguoi phu nit sau nay tr¢ thanh vo minh,
Emmanuelle, mot ngudi mau 18 tudi timg
lam viéc cho Balenciaga va Givenchy. Nam
1957, tiéng chudng dam cudi vang 1én va
canh ctra dén voi thoi trang va thiét ké da mo
ra khi chang k¥ su méi tot nghiép va nang
méu bat dau hanh trinh v6i tu cach 1a cip
d6i quyén luc tién phong, nhimg nguoi

® Quasar trén nguyén mau Bambooclette do éng thiétké. ® Quasar Khdnh gdp Emmanuelle ndm ba 18 tuéi.

khong bao gid nging thir nghiém va sang
tao. Emmanuelle da sang tao ra Prét-a-Porter
- quan 4o may san, dén nay van duoc danh
gia cao vi da dan chi hoa thoi trang cao cap.

Emmanuelle bat dau hop tac véi Quasar
trong bo suu tap vay lam tir nhiing chiéc kep
kim loai phirc tap 16ng vao nhau duoc san
Xuét tai mot xuong do gia dinh Paco Rabanne
1am chu, nguoi rat thich y tudng cua cgp doi.
Ong bit dau lam vay tir do va tiép tuc den nay.

Sau do, ong ty minh giai quyét van dé
thoi trang nam, thiét ké b do ba manh bang
vai denim dAu tién, duoc may do cho doanh
nhan Maurice Bidermann.

Emmanuelle mé ta chong minh 13 “nguoi
giau tri tudng tuong, sang tao, mo mong, bi am
anh, bi hanh ha boi con I6c ¥ tuong khac
thuong”. Emmanuelle, sau khi bat dau hop tic
voi tu cach 1a nha tao mau cho Missoni, nha
mdt Milan, da sir dung mét trong nhiing ngdi
nha hoi ctia dng cho budi trinh dién thoi trang
nam 1967 tai Piscina Solari ndi tiéng,

Quasar Khanh duoc danh gia la mdt trong
nhiing nha thiét ké tién phong va sang tao nhat
thé ky 20, d4 hién thuc hoa nhimg thiét ké di
trude thoi dai tir thoi trang, d6 ndi that, xe hoi,
tau thuyén may bay dén céc thanh phd. Ong 1
nguoi dau tién sang tao ra xe hoi thong minh
trong do thi, mot ch1ec Xxe ma 6ng tin rang s¢
gidi quyét dugc céc van dé vé tic nghén giao
thong & cac thanh phd trén khip thé gidi. C6
thé ndi nhimg nim 1960 va 1970 1a nhimg nim
hoang kim danh du tén tudi cia Quasar
Khénh. Chinh trong giai doan nay, dng da lot
vao Tir dién bach khoa Larousse voi tu céch 1
nha phat minh nguoi Viét Nam dau tién.

Danh tiéng trén toan thé gi6i ctia Quasar
duoc cting ¢b thong qua bd suu tap 46 ndi thét
hoi Aerospace dugc phat hanh vao nam 1968
dé ton vinh stir ménh Apollo 11. Hai trong s6
nhimg tac phdm nay - ghé sofa Chesterfield
va ghé banh Chester mau khoi trong sudt -
gin ddy dd dugc Yves Saint Laurent diéu
chinh lai va trung bay & Rodeo Drive, Beverly
Hills, minh chtmg cho stic hap dan truong
ctru ctia chiing sau 56 nam. Nhiéu tic pham
cua Quasar Khanh trong giai doan nay la mot
phan cua trién 1dm thudng truc tai Trung tim
Pompidou ctia Paris.

Tai TP HCM, chiing ta c6 thé ghé tham
phong trung bay Gaya ¢ khu vyc trung tim
thanh phd, voi cac mau thiét ké méi nhat 1a
thanh qua hop tac gilta dng voi nguoi ban
doi Emmanuelle Khanh ciing mét sb nha
thiét ké Viét Nam thuc nhiéu linh vy khéc.

Vao nhitng ndm 1990, Quasar Khanh da
dugc Chinh pht Viét Nam moi vé, tham gia
vao cong cudc tai thiét dat nudc. Ong danh
nhimg ndm thang cudi doi song tai TP HCM
va tiép tuc sang tao voi cac do noi that bang
tre, kim loai, ca xe dap bang tre. Ong mat
nam 2016 tai TP HCM.

Y nghia thoi dai va gia tri
truyén cam hirng

Quasar va Emmanuelle c6 hai nguoi
con: mot con trai, Othello va mét con gai,
Atlantique. Othello Khanh la m¢t nha [am
phim, nguoi thanh 1ap Cong ty CREATYV,
cong ty san xuat phim ldu doi nhét tai Viét
Nam. Con Atlantique Ascoli Khanh tirng
theo dudi su nghiép ca hat va hién 1a nha
thiét ké thoi trang.

Cudi ndm 2024, cubn sach Quasar
Khanh - Nha thiét ké huyén thoai viét vé
cudc doi va di san cua Quasar Khanh dugc
ra mét bang tiéng Viét trén khu phd ¢d Ha
Noi, day cling la dip ky niém 90 ndm ngay
sinh ctia Quasar Khanh.

Biét danh hay ngh¢ danh “Quasar”, theo
6ng, goi 1én tinh hién dai va tinh dai dong; 1
mot nguoi Viét Nam tai Phap, ong tim kiém
mdt ban séc khong bi troi bude boi quéc tich
nao. Quasar trong thién van hoc dé chi loai
thién thé hay chuan tinh cuc xa va cuc sang
& dai ngén ha trong nhitng hé den hang triéu
nam 4nh sang, thuong dung dé vi phan anh
cai khoang cach gitra tai nang sang tao cua
ong véi cai ky nguyén dang sbéng, du 1a ¢
dau, tir Paris t61 Sai Gon.

Qua céc bai viét va hinh anh dugc trich
tir kho luu trit ca nhan cta Othello Khanh va
Emmanuelle Khanh, nguoi doc sé hiéu hon
vé cudc doi va su nghiép cua mot nha thiét
ké huyén thoai da cong hién hét minh cho
nghé thuat va thiét ké. Cudn sach ciing phan
tich chi tiét vé cach Quasar Khanh tién phong
trong viéc st dung vat liéu nhya va tre, gop

phan vio phong trao thiét ké bén ving va doi
méi, tao ra nhiig san phim mang tinh tng
dung cao cho xa hoi.

O linh vyc thoi trang, nhimg nd luc ciia
6ng trd thanh nén tang quan trong cho cac nha
thict k& hién dai, khuyén khich ho budc ra khoi
gioi han truyen thong: “Thé hé chung toi tu(mg
tugng rang minh dang sng tao lai thé gidi va
bac thy cia tit c chiing t6i 1a Quasar Khanh.
Quasar Khanh 14 nha thiét ké biéu tuong cho
van hoa Pop vao cudi thap nién 1960 va la mot
trong nhimg nhén vét biéu trung nhét ctia thé
hé nay”. 6 la nhan dinh dugc nhin lai sau nua
thé ky vé cong trang ctia k¥ sur va nha thiét ké
huyén thoai Quasar Khanh qua nhiing 10i tran
trong cua Jacques Séguéla (6ng trum quang
cao da qudc gia Havas ctia Phap).

Cting do, tinh thn sang tao khoa hoc, két
hop k¥ thuat, nghé thuét va 16i séng vao trong
viée ché tao cua ong déu mang tinh khai niém
va céch tan v6i tim nhin xa t6i twong lai, ciing
nhu nang luc sang tao sudt doi khong mét
moi. Cac tac phdm do ndi that dém hoi limg
danh ctia 6ng hién ndm trong cac bao tang 16n
trén thé gioi, dugc xem nhur nhimg tac pham
ngh¢ thuat diéu khic trong sudt, co thé gip
lai, du cu, mém déo va bén bi, da di trude thoi
dai nira thé ky. Pon gian nhu ngay nay, con
cai chung ta vui choi, nhiin nhay trong nhiing
ngdi nha hay lau dai bom hoi, bé nude bom
hoi, thi vat nhim bom hoi. ..

Cudc doi thién tai doc dao ctuia Quasar
Khanh dugc dung lai trong cubn sach
Quasar Khanh - Nha thiét ké huyén thoai
ctia Fabrice Peltier theo mot cach ciing rat
doc dao. Cudn sach khong di ké tuan tu
cudc doi cia Quasar Khanh, ma bét dau
bang mot chuong vé cac nha thiét ké thién
tai thé ky 20. Giita nhimg béc ky tai, Quasar
Khanh 13 mot nha thiét ké xuit ching,
duong nhu két hop duoc tat ca nhimng tai
ning riéng 1¢ cua ca thé hé ay. Sach kham
pha timg b thiét ké ndi tiéng ciia Quasar
Khanh, cting nhing 14t cit con nguoi dng
qua goc nhin ctia ngudi than, dong nghiép...

Ba Sophie Maysonnave - Giam doc Vién
Phap tai Viét Nam - danh gia cuén sach 1a
mot tai liéu dac biét tha vi ghi lai hanh trinh
sang tao cta Quasar Khanh. Sach con thé
hién tinh than tién phong va sitc anh huong
ctia Ong dbi voi nganh thiét ké.

La ban ctia Quasar Khanh tir nhiing nam
1960 & Paris, TS Hoang Son ndi stic sang tao
cla ban minh 1a v6 bién. “Po la nguoi day
ching ta mo udc 16n. Anh la mot thién tai
sang tao, nguoi dan ong can dam dam séng
vOi ude mo ctia minh. Di san ong dé lai van
séng mai” , ong Hoang Son noi tai budi ra mat
sach. Mot diéu ¢ ban minh ma ong Son rat
xuc dong khi nhic lai, rang Quasar Khanh
ting tam sy ong ludn tim cach ton vinh Viét
Nam ngay ca khi séng & nude ngoai. ..

Khi vé Viét Nam, Quasar da kham pha
lai tre, vét liéu tinh tity ctia chau A cho v s6
ung dung, l6n va nhd. Pugc lam hoan toan
tur vat liéu co ngué)n géc thyc vat, nguyén
mau xe dap tre Bambooclette dugc tao ra tai
Pa Néng vao nim 1994 cho mot cudc trién
lam ¢ Paris. Cong cudc l1am tre d@ mo rong
sang dd ndi that bang tre va kim loai, cudi
cung 14 san xuat khu6n duc nhém cét.

Luon 1a mot nha phat minh day tham
vong, Quasar van phat trién va ding ky bang
sang ché tai nha riéng 6 TP HCM, ngay ca
khi cac van dé sirc khoe nghiém trong bat
dau xuat hién. Nha tién phong véi luong
sang ché di trude thoi dai da ra di thanh than
vao nam 2016. Bén canh 6ng la Othello,
con trai dau 1ong ctia 6ng, va Michéle, nguoi
giam ho céc tac pham ciia Ong. .
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Viét Nam thai ky phong kién thu‘c‘:‘ng Coi
trong nam nhan. Cac ky tu tai, di hoc da
phan ciing chi danh cho “dang may rau”.
Thé nhung, van cé nhitng nguai phu
nir khao khat chay bong duogc di hoc.
Lich st Viét Nam ciing da tirng c6 mot
bac nhi nir phai cai trang thanh nam
dé thi tai, két qua da vuot qua tat ca
cac si ti khac, tré thanh trang nguyén
ding dau khoa thi. D6 chinh la
Nguyén Thi Dué - nit trang nguyén duy

nhat trong lich sitViét Nam.

Nir trang nguyén duy nhét trong
lich sir Viét Nam

Ba Nguyén Thi Dué hay Nguyén Thi
Du (c6 tai liéu goi ba tén Nguyén Thi
Ngoc Toan, hi¢u Digu Huyén), sinh nam
1574, trong mot gia dinh nha nho nghéo,
¢6 truyén théng hiéu hoc tai lang Kiét
bic, nay thugc xa Van An, Chi Linh, Hai
Duong. Tir thud nho, ¢ gai Nguyén Thi
Dué to ra rat sang da, chua dﬁy bon tudi
da noi tiéng vi biét viét van, 1am tho. Thoi
moi lon, & trong ving c6 mot cdu Am
thuong xuyén dén gheo, Thi Dué da doc
cham hai ciu tho: “Xa chi vang d4 hon
hao/Thoang dem canh phuong bay cao
thach thanh”. Loi tho danh ma sau cay
khién cau 4m nghe xong di phai nhanh
chong danh bai chudn, khong dam lai
vang dén gheo Dué nita.

Véi ban tinh hiéu hoc cia minh,
Nguyén Thi Dué da theo nghiép dén
sach. Theo ghi chép, khi nha Mac md
khoa thi, ba da cai trang thanh nam nhan
dé tham du va dd dau bang.

Theo “Chuyén ké vé& cac nha khoa
bang”, khi tan trang nguyén duoc vao
cung du yén tiéc, Vua Mac Kinh Cung rat
bat ngo khi biét tan khoa trang nguyén la
mot c¢6 gai. Mic du rat quy meén hién tai
va khong trach t6i Nguyén Thi Dué theo
phép tic nhung vua van khong thé cho
phép ba tiép tuc mang danh trang nguyén.
Vua chi ¢ thé cho phép ba ¢ lai tricu.

Nguyén Thi Dué sau d6 duoc ¢ lai
cung va phu trach viéc day hoc cho cac
phi tan. Sau mot thoi gian gip g, Vua
Mac Kinh Cung phai long ba va 1ap ba
lam phi, ban cho ba tudc hiéu la Tinh Phi.
Dan gian sau nay con goi ba la ba chua
Sao. Vao nam 1625, khi quan ctia chiia
Trinh tién 1én Cao Bang dé d4nh nha Mac,
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® Lé chirtai Ié héi Vdn Miéu Mao Dién. (Anh trong bai: VMMP)

Nguyén Thi Dué bj bét giit. Thé nhung
thay vi lo s, ba lai rit binh than. Va ciing
nho tai d6i dép xuat sic cia minh ma
Nguyen Thi Du¢ thoat tir ti.

Mén md tai nang ctia Nguyén Thi
Dug, chua Trinh giao cho ba trong trach
trong coi viéc hoc ¢ phu chtia. Ba duoc
chta Trinh v6 cung trong dung va sau
nay, Nguyén Thi Dué con duoc phong
lam Nghi ai quan.

Thoi lam quan, Nguyén Thi Dué
dugc coi trong vo cung, ba thdm chi con
duoc cdp nhiéu mau rudng dé canh tac
liy hué loi, gitip d& nhimng hoc trd nghéo
chim chi. Tuong truyén, dé thuc day
phong trao hoc tap, ba da cung cac bac
tac nho té chire giang day va thi. Cach
lam nay cua ba da gép phan ning cao
viée gido duc ¢ thoi ky luc bay gio. Tai
ning ctia ba khién nguoi khac khong
khoi né phuc. Phan 16n cac ky thi Dinh,
thi Hoi thoi d6 déu qua tay ba cham thi.

Khéng nhiing tai nang, ba con la nguoi
dtc do. Theo dan gian, trudc day, khi
Nguyén Thi Dué con nghéo kho, anh trai
ba bi nguoi trong lang clia minh hai. Thé
nhung, sau khi c6 dugc vinh hoa phi quy,
ba ciing khong hé nghi dén thu riéng.

Sau nay khi tudi da cao, Nguyén Thi
Dué lui vé qué ¢ 4n. Ba tiép tuc doc sach
va chi bao si tr trong lang. Nhitng dong
g0p quan trong cua ba trong gido duc da
gitp ba nhan dugc hau dii 16n tir tricu
dinh. Du vy, nit trang nguyén van séng
can kiém va danh phan 16n nhiing bong 16¢
ctia minh dé gitp d& ngudi ngheo.

Nhimg cau tho cta ba trong bai Gia ky
van duoc luu truyén dén ngay nay: “Kém
gl mot chut dao dién/So le Bac Thi vqn
duyén Han hoang/Nit nhi du dang c6 18/At
la tay thiép kém gi trang nguyén/Vil

Phuong Pé ciing khen ngoi ba: “L& su
thong tug, nhat kinh chiéu tam vuong”.

Tén ciia trang nguyén Nguyén Thi Dué
dugc diit tai Vin Miéu Mao Dién

Tén ctia nit trang nguyén Nguyén Thi
Duég ciing dugc dat tai Van Miéu Mao
Dién cung nhiéu danh nhan, hoc si danh
tiéng khac. Tai ning, dirc d6 nguoi phu
nit nhu Nguyén Thi Dué qua 13 hiém c6
kho tim trong lich st Viét Nam.

Nam bén dudng quéc 16 5, cach thanh
phd Hai Duong 15km vé phia Bic, thudc
xa Cam Dién, huyén Cam Giang (Hai
Duong), Van Mleu Mao Dlen duoc biét t6i
1a mot trong sd it vin miéu hang tinh con
ton tai & Viét Nam. Lich sur cua van miéu
bat dau tir hon 500 nam vé trudc.

Duéi triéu Vua Lé Thanh Téng, triéu
dinh cho mo thém mot ) trudong hoc nira
ngoai truong Qudc Tir Giam ¢ kinh thanh
dé day manh phat trién Nho gido. O x&
Dong (gdm toan bo tinh Hai Duong, thanh
phd Hai Phong, huyén Pong Tridu cua
Quang Ninh) Vin Miéu Mao Dién dugc
xay dyng vira 1am noi tho cac bac tién hién
Nho hogc, vira lam truong thi ciia ving.

Tir gitra thé ky 15 cho dén khoa thi cubi
cung cuia nha Nguyén, noi day tré thanh
noi thi hwong cta ving trin Hai Duong.
Dac biét trong thoi Mac (1527 - 1593) da
bdn lan t6 chuc thi dai khoa & Mao Dién.

Qua Tam quan 1a cdy gao c¢6 thu hon
200 tudi in bong xudng hd nudc xanh mat
lam t6n 1én vé trang nghiém, tinh mich cho
van miéu. Tuong truyén ciy gao nay duoc
trong vao nam Canh Thinh thir 9 (1801),
thoi diém ti thiét Van miéu tran Hai
Duong. Hai bén ta, hitu trude day dién tho
chinh 1a lau chudng Dong nang 1042kg,
lau trdng Pai. Lau chudng, 1au trong dugc

thlet ké theo phong cach truyen thong hai
tAng tAm mai todn bang g0 lim, tuy gian di
nhung lai rit mém mai, uyén chuyen

Day nha chinh cua Van Miéu gom hai
16p quay vé huéng Tay, v6i 7 gian, mai
cong viit, cham trd hinh rong, phuong, ap
sat vao nhau. Nha trong thd Khong Tir.
Nha ngoai la noi tu hoi bai 18 cua cac bac
quan truong hoc gia va dat ban tho va bat
nhang cong dong. Hai bén véch treo bang
danh sach 637 vi tién si qué ¢ tran Hai
Duong trong thoi dai khoa cur Viét Nam.

Nhin vio bang danh sich do so 4y ta
khéng khoi cam phyc tinh than hiéu hoc
cta nguoi dan xir BDong. Hai bén 12 hai day
nha giai vii 5 gian d6i dién nhau, do nim &
hai huéng Dong va Tay nén nguoi dan noi
day van quen goi la nha Bong vu, Tay vu.

Hai di vat c6 nhét ciia Van Miéu Mao
Dién duoc dit & ddy nha ngoai 1a chiéc
lu hwong bang da trén ban tho cong dong
va khanh d4 tir thoi Tay Son. Phia trong
hau cung cta vin miéu thd ca thay chin
bai vi. Chinh giira tho Khong Tir, dng to
ctia dao Nho. Lan luot hai bén 1a Nguyén
Trai, Chu Van An, Mac Binh Chi,
Nguyén Binh Khiém, Pham Su Manh,
Vii Hitu, Tué Tinh, Nguyén Thi Dugé.

Trong cach bai tri tho tu cling co nhiéu
¥ nghia sau sic. Khong Tur 1a ong t6 dao
nén duoc tho & chinh gitra, bén trai 1a Chu
Vin An, mot ngudi thady mau muc trong
truyén thong dao Nho nudc ta. Nhiing
nguoi con lai déu 1a nhimg nguoi con xuat
ching cua trin Hai Duong. Dic biét 1a
trang nguyén Nguyén Thi Dué, nit trang
nguyén duy nhét ciia nude Viét.

Tir thoi Tay Son, viée té 18 va hoc tap
tai Vin miéu Mao Dién da dién ra dong
vui, nhon nhip. Héng nim, tran Hai
Duong t6 chure le té Khong Tur. Cac quan
dau phu, dau tran cung cdc ctr nhan, tién
sT déu ty hop vé day tham gia 18 té trong
thé, néu cao truyén thong hiéu hoc va ton
su, trong dao ctia nguoi tinh Dong.

Ctr vao thang 2 am lich hang nam,
tinh Hai Duong lai tién hanh mo hoi Vin
miéu Mao Dién, dé moi nguoicod thé troy
vé day chiém bai, twong nhé cac bac
danh tai va thém ty hao vé truyén thong
hiéu hoc ciia ngudi nude Viét.

Phan 12 dién ra trong khong khi trang
nghiém véi bai dién van khai hoi va van té
néu bat vai tro, gia tri, y nghia lich st van
hoa ciia Van Miéu Mao Pién va truyén
thong hiéu hoc ctia xtr Dong; ca ngoi cong
dre to 16n cua Pie thanh Khong Tar va cac
béc tién hién dugc tho tai day nhu: Ludng
qudc Trang nguyén Mac Binh Chi, Pai
danh y Tu¢ Tinh, Nha gido Chu Van An,
Trinh Qudc cong Nguyén Binh Khiém,
Quan nhap ndi hanh khién Pham Su Manh,
Anh hiing dan toc, danh nhan vin héa thé
gioi Nguyén Tréi, Than toan Vii Hitu va nit
Tién si Nguyén Thi Dug.

Phan hoi dién ra s6i ndi voi nhidu hoat
dong vin hoa thé hién tinh than hiéu hoc,
van hoa truyén théng ctia nguoi dan Hai
Duong nhu 18 t& chir "ton su trong dao",
mo ctra nha truyén thong gido duc - dao
tao; cac hoat dong biéu dién ngh¢ thuat
nhu: hat quan ho, biéu dién rdi nude.

Ngoai trd choi dan gian truyén thong
nhu: nhay bao bo, choi ga, kéo co, cac
cudc thi & Van miéu Mao Pién ludn
khién moi nguoi trdm trd, thich tha. N6
khong chi mang tinh gido duc ma con co
tinh cong dong cao, thu hit déng dao
luong nguoi tham gia nhu thi: vo sach
chit dep, co tudng, co nguoi...

Chon lra cac diém dén hdp dan nhat
Viét Nam, nam 2014, Trung tam Ky luc
Viét Nam da xép Van miéu Mao Dién vao
danh sach 5 vin miéu tiéu biéu danh du
nén hoc van lau doi ¢ Viét Nam.
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Pa dang héa ngudn khich

Theo thong tin mé&i nhat tir
Cuc Du lich qubc gia, trong
thang dau tién cia nam moi, du
lich Viét Nam d c6 khoi dau 4n
tuong. Luong khach quéc té cao
ky luc, uoc dat gén 2,1 triéu
luot khach, tang 36,9% so véi
cung ky nam trudec.

Nam 2025, véi muc tiéu don
tir 22 - 23 triéu luot khach quéc
té, phuc vu 120 - 130 triéu luot
khach ndi dia; téng thu dat
khoang 980 - 1.050 nghin ty
ddng, nganh Du lich Viét Nam
da va dang trién khai nhiéu giai
phdp, tang tc phat trién du lich
tir dAu nam, hudng dén myc tiéu
dat doanh thu triéu ty dong, tro
thanh nganh kinh t& miii nhon
cua Viét Nam trong giai doan tdi.

Ong Ha Vin Siéu - Pho Cuc
truong Cuc Du lich Quéc gia
Viét Nam cho hay, v6i chinh
sach thi thuc thong thoang, tai
nguyén du lich phong phu va
thuong hiéu ndi bat, Viét Nam
dang 13 diém dén day stc hut
trén ban do du lich thé gidi.
Chinh sach thi thuc thuan loi,
cac chuong trinh quang ba, xuc
tién du lich duoc day manh
cung quang ba hiéu qua ca trén
thuc dja va trén cac nén tang sb
cung hi¢u ung tich cuc tir chinh
sach thi thyc moi, voi nhiing
gidi thuong du lich danh gia
dugc cac to chirc qudc té ‘trao
tang, da thu hut khach qudc té
dén Viét Nam tlep tuc tang cao
trong thang dau nam 2025.

Dir liéu tong hop tir cong cu
Google Destination Insights da
cho thiy su gia tang dang ke o
luong tim kiém qudc té vé du
lich Viét Nam. Thang 2 nam
2025, luong tim kiém quéc té
tang manh khoang 30 - 45% so
voi cung ky ndm ngodi. Theo
do, cac thi truong dang co luot
tim kiém nhiéu nhit vé du lich
Viét Nam la My, Australia, An
Do, Nhat Ban, Han Qudc, Sin-
gapore, Anh, Canada, Puc va
Malaysia. Pay la nhiing thi
truong trong diém ma nganh du
lich nuéce ta xac dinh tai cac khu
vuc Bong Bic A, DPong Nam A,
chau Au va Bic My. Australia
va An D6 lan luot 1a nhimng thi
truong c6 luong tim kiém vé du
lich Viét 1on tha 2, tht 3 cling
cho thiy tiém nang va du dia dé
phat trién. Cac diém dén duoc
du khach qudc té tim kiém nhiéu
nhét 1a Thanh phd HO Chi Minh,
Ha Noi, Pa Ning, Phii Qudc,
Nha Trang, Hoi An, Pa Lat,
Phan Thiét, Hué va Viing Tau.

Vigt Nam c6 nhiéu tiém
ning dé c6 thé dap ung xu
hudng du lich méi toan cau: du
lich bén viing, c6 trach nhiém
voi moi truong va xa hoi; du
khach chon diém dén it dong
duc hon; chuyén tor “tham
quan” sang “trai nghiém”; Du
lich cham soc surc khoe; du lich
gia dinh da thé hé; Du lich nho
Al thiét ké lich trinh... mo ra
huéng phat trién bén viing cho
du lich, vira khai thac hiéu qua
tiém nang sin co, vira dap tng
t6t hon nhu cau du khach trong
bdi canh toan cu hoa va sé hoa
manh me.

DU LICH - TRAI NGHIEM

® Du khdch An Bé tham quan Thdp ba Ponagar. (Anh: Trén Hoai)

B6 Van héa, Thé thao va Du lich
vira ban hanh ké hoach Chuong
trinh kich cau du lich nam 2025 véi
chG dé “Viét Nam - di dé yéu”,
Ngoai thu hat khach du lich théng
qua nhiéu hoat déng, su kién quan
trong, chuong trinh kich cau du
lich nam 2025 mang dén nhiéu uu
dai vé gia ca, dich vu, chinh sach
thuan lgi vé thi thuc va xuat nhap
canh gia tang trai nghiém cho
khach quéc té khi dén Viét Nam.

Theo ké hoach du kién niam
2025, nganh Du lich Viét Nam s¢€
t6 chire cac chuong trinh gi6i thiéu
du lich Viét Nam, két ndi doanh
nghiép tai cac thi trudng noi tiéng
Trung; thi truong Han Quéc; thi
truong Nhat Ban; thi truong Pong
Nam A (Thai Lan, Malaysia, In-
donesia, Singapore). ..

Trong muc tiéu da dang hoa
ngudn khach cho du lich Viét
Nam, chau Au va cac nudc nodi
tiéng Anh 1a nhiing thi truong
quan trong, dac biét la nhirng thi
truong duoc huong chinh sach
mién thi thyc don phuong nhap
canh vao Viét Nam véi thoi han
tam tra 1én dén 45 ngay nhu:
Anh, Phap, DPuc, Italy, Tay Ban
Nha... va nhitng nuéc c¢6 nhiéu
duong bay thang thuan tién téi
Viét Nam nhu Australia. Mot bao
c4o gan day cua Hiép hoi Du lich
Australia (ATIA) cho thiy nhu

Nam 2025, Cuc Du lich Qudc gia Viét Nam tiép tuc thuic hién hiéu qud 2 nhiém vu chién luge la qudn
Iy du lich va qudng bd, xic tién du lich. Trong do, tdp trung tham muu cdp c6 tham quyén tong két 8
ndam thyc hién Nghi quyét s6 08 ciia Bo Chinh tri vé phdt trién du lich tré thanh nganh kinh té miii nhon;
dong thdi tham muu cong tdc hoach dinh chinh sdch trong thdi gian t6i. Bén canh dé, tham muu lanh
dao Bj Vin héa, Thé thao va Du lich trinh Chinh phil dé trinh Qudc héi sita doi Ludt Du lich, xdy dung
lai hé thong cdc van bdan quy pham phdp ludt ciia nganh Du lich phu hgp vdi tinh hinh mdi, tiép tuc dong
hanh véi cdc dia phuong, tao diéu kién thudn lgi nhdt cho dia phuong phdt trién du lich.

cau cua du khach Australia vé
cac diém dén nhu Nhat Ban, Viét
Nam va Indonesia dang chiing
kién sy ting truong manh mé.
Ngoai ra, An D¢ ciing 1a thi
truong khong 16 va diy hira hen
cho du lich Viét Nam. Vi su
gia ting dang ké vé két ndi hang
khong, chinh sach thi thuc
thuan loi va mong mubn kham
pha thé gii ngay cang ting, thi
truong du lich An Do da dat
duoc nhimng cot moc chua ting
c6. Sy gan giii vé van hoa va dia
ly dong vai tro quan trong khi
nguoi An Do du lich nuéde
ngoai, véi khoang 70% du
khach An Do lua chon cac diém
dén & Trung Pong va Nam A.

Ting toc va birt pha

Nganh Du lich Viét Nam da
va dang trién khai nhiéu giai
phap, tang tdc phat trién du lich

https://baophapluat.vn

® Gan 2,1 triéu luot khdch quéc té dén Viét Nam
trong thdng 1 ném 2025. (Anh: Thu Ha)

tir dau nam, hudng dén muc tiéu
dat doanh thu tri¢u ty déng. Bo
Van hoa, Thé thao va Du lich
vira ban hanh ké hoach Chuong
trinh kich cau du lich ndm 2025
v6i chu dé “Viét Nam - di dé
yéu”. Theo do, viéc hop tac lién
két cac diém dén, san pham
dich vy, tao ra cdc goi san pham
Kkich ciu danh cho khdch du lich.

Cu thé, cac dia phuong, hiép
héi, doanh nghiép xay dung va
ban cic goi san pham du lich
lién két bao gobm: gbi san pham
vé du lich van héa, di san; du
lich 4am thyc; du lich golf; du
lich sinh thai, nong nghiép,
noéng thon... Hodc lién két
chudi cung tng san pham dich
vu du lich tir van chuyén, mua
sam, 4m thuc, tham quan, nghi
dudng, cham soc suc khoe, hoi
nghi, hoi thao, thé thao... dé
hap dan du khach. Ngoai ra,

khuyén khich san xuat cac san
phém, vat phém c6 loi thé, doc
dao san pham OCOP lam qua
tang, qua luu niém cho khach
du lich, nhat 1a khach quéc té.

Dé trién khai chuong trinh
kich cau théng nhat tir Trung
wong dén dia phuong, Bo s&
cong bd, truyén thong va
quang ba chuong trinh kich
ciu trong K¢é hoach xtic tién du
lich nam 2025; trién khai chién
dich truyén thﬁng trén cac nén
tang mang xa hoi va cac kénh
du lich tryc tuyén. Dong thoi
xay dung chuyén trang kich
cau du lich dé cac dia phuong,
doanh nghiép cap nhat san
pham, chuong trinh khuyén
mai, uu dai dich vy, cong khai
thong tin vé chuong trinh du
lich, diém dén va céac su kién
du lich, giup khach du lich
thuan tién tra ctru thong tin lién
quan dén chuong trinh. T6
chtrc chuwong trinh xuc tién du
lich tai cac thi truong du lich
trong diém, tiém nang nham
kich cdu du lich, ting cudng
thu hat du khach qudc té...

Dic biét, BO Van hoa, Thé
thao va Du lich phdi hop voi
céc co quan lién quan dé trién
khai manh mé hoat dong xuc
tién du lich tai cac thi truong
trong diém. Trong d6, chuong
trinh gi6i thiéu diém dén Viét
Nam s& duge to chuc tai Ba
Lan, Séc va Thuy S§, dong thoi,
Tuan Vin hoa - Du lich Viét
Nam cling s& dién ra tai céc
qudc gia chau Au nay nham ky
niém 75 nam thiét 1ap quan hé
ngoai giao...

Cung d6, cac hang hang
khong trong va ngoai nudc ciing
duogc khuyén khich ting tan suat
bay, mg thém duong bay thing
dé phuc vu lugng khach quéc té
ngay cang tang. B6 Cong an, Bo
Quoc phong s& tao diéu kién
thuan loi cho khach du lich
nhap canh va luu tra, dam bao
an ninh va thuan lgi trong qua
trinh di chuyén. Cuc Du lich
Quéc gia Viét Nam sé& ch tri to
chure cac chuong trinh toa dam,
hoi thao phat trién san pham du
lich, két ndi doanh nghiép va to
chirc khao sat diém dén danh
cho cac hang 1t hanh qudc té.

Pé dam bao sy tham gia
ddng bo va hiéu qua, B6 Vin
hoa, Thé thao va Du lich yéu
cAu céc tinh, thanh phé truc
thuoc Trung wong xay dung va
cong bd ké hoach kich cau
riéng, két hop voi thé manh du
lich dia phuong. Céac diém du
lich ndi tiéng nhu Ha Noi, TP
HCM, Da Ning, Nha Trang,
Hué va Ha Long s& dong vai tro
trong tim trong chién dich nay.

Ong Nguyén Trung Khanh -
Cuc truéng Cuc Du lich Qubc
gia Viét Nam chia sé: “V i toc
d6 tang truong cua du lich thoi
gian qua cung nhimg ghi nhén
ctia quéc té, nhitng chuyén dong
manh m& tr ndi tai, co thé tin
tudng vao strc bat cua du lich
Viét Nam. Thoi gian tdi, du lich
Viét Nam ludn san sang tam thé
budc vao thoi ky phat trién méi
véi dong luyc moi, ste bat moi”.

THUY DUONG
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Kham pha manh dit dim
hon qué Bic B)

Hoa Minzy dang “gdy sot”
v6i MV “Bic Bling” bang giai
diéu dic sic thé hién tinh yéu
danh cho Bic Ninh, t6n vinh vé
dep va gia tri van hoa qué huong.
Chi trong 2 ngdy ra mat, MV
“Bic Bling” da dat 7 tri¢u view.
C6 thé n6i chua timg co tic pham
dm nhac hién dai nao ké ciu
chuyén vé chat dan gian, van
hoa, &m nhac truyén thong cua
Béc Ninh tao hiéu tmg lan toa
tich cuc dén vay. MV danh dau
su hop tac gitta Hoa Minzy voi
nghé si Xuan Hinh, nhac si Tuin
Cry va producer tai naing Masew,
mang dén mot trai nghiém nghé
thuat 16i cudn va doc dao.

Hoa Minzy ap o duy 4 an trong
gan 2 nam, véi mong mudn ding
4m nhac dé quang ba du lich Bic
Ninh. “Pay 1a dy an c¢6 quy mo
16n nhit tir trudc toi nay ciia Hoa
Minzy nham ca ngoi vé dep va
nhiing gia tri van hod truyén
thdng tdt dep ciing nhu sirc vuon
minh trong thoi ky hdi nhap, phat
trién cua vung qué Bic Ninh -
Kinh Bic” - ca st Hoa Minzy hao
htng. Lya chon tén ca khuc “Bic
Bling” mang y nghia dac biét voi
mong mubn gidi thiéu hinh anh
Bic Ninh luén lp lanh va toa
sang trong am nhac. Hoa Minzy
cho biét, co may méan nhan dugc
su chép thuan va ung hd ctia lanh
dao tinh Béc Ninh vé du 4n 4m
nhac 1an nay.

Tac pham c6 ca tir gan giii,
nhu mot cach quang ba du lich
tinh: “Moi anh vé Bic Ninh em
choi thim. L& hoi nd nirc dong
vui quanh ndm. Qua dén Ba Chua
cau 1oc cau tai...”. MV gi6i thiéu
qua nhiéu dia danh, di tich lich sir
- viin hoa tiéu biéu ciia Bac Ninh
nhu: Khu di tich Dén D6, Nha hat
Quan ho, Pén Ba Chua Kho,
Lang gdm X6m Cho, Lang gébm
Thén Doan Két, Chua Dau,
Pudng dé Lang Hiru Chép...

Diéu dic biét, nit ca si dua
tinh lang nghia x6m, tinh yéu cdi
ngudn vao trong timg khuon
hinh, timg giai diéu dé moi nguoi
thdy dugc vé dep Béc Ninh
khong chi trong ngh¢ thuat ma
con trong van hoa va con nguoi
noi day. MV “Bic Bling” ¢6 su
tham gia ctia gan 300 nguoi dan
tai Lac X4, Qué Téan, Qué Vg,
Béc Ninh - qué hwong cua Hoa
Minzy. Tt nhiing cu gia gan 90
tu01 dén cac em nho cap 1 ,cap 2,
tit ca ba con trong lang déu dong
long, vui vé gop mit dé cung nir
ca si hoan thanh san phim 4m
nhac y nghia nay.

Nit ca si ciing cho biét thém,
nhimg ngudi dan Bic Ninh da
cuing minh vét vé danh 3 ngay dé
quay hinh trong thoi tiét mién
Béc d4u nam lanh gia, mwa phun.
Diéu d6 thé hién tinh lang nghia
x6m khién nit ca si gbc Bac Ninh
rat xtic dong va cam thiy minh c6
dong luc 16n hon dé hoan thanh
du 4n mot cach tdt nhat. “Mot
trong nhiing ky niém dang nho
nhit 1a phan doan quay mot ba cu
gan 90 tudi, nguoi 6 ham ring
den nhai trau - hinh anh dic trung
ciia van héa Bic Bo. Khoanh
khéc 4y dep dén mirc ca ékip déu

® Cdc nghé si gidi thiéu vé dep Kinh Bdc qua dm nhac.
(Anh trong MV Bdc Bling)
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® MV Bdc Bling con thé hién tinh lang nghia x6m hén hdu
ctia ngudi dan Kinh Bac.

Nhitng nam gan day, mét sé nghé si da thé hién tinh yéu dat nuéc tuoi
dep, tén vinh vé dep bat tan cia manh dat chir S qua nhitng MV (music
video) doc dao. Cac MV tiém can véi xu huéng lam nhac ctia giéi tré ngay
nay gdy hiéu (ing manh mé trong viéc quang ba du lich Viét Nam dén véi
déng ddo du khach trong nuédc ciing nhu quéc té, dac biét la nhiing
nguai tré thich du lich kham pha, du lich sinh thai va du lich van héa.

v da lén bat ngd vi qua xuat sic”
- Hoa Minzy rung rung.

Mang xa hoi da chia sé rong
rdi du 4n cua Hoa Minzy vé qué
hwong Bic Ninh, noi ¢6 sinh ra
va lon 1én. Hang chuc nghin binh
luan tich cuc gui té1 Hoa Minzy.
“Minh dan mién Nam, tu nhién
xem video nay minh cang thém
yéu Bic Ninh va tit ca moi nguoi
mién Béc, mién Trung. Chiic tat
ca ba mién ching ta that nhiéu
sttc khoe” - (HiéuHuynh-t8t).
“Minh khong sinh ra & Bac Ninh,
nhung duyén dén duogc séng va
lam viéc tai Bic Ninh, hanh phtc
v6i lya chon cua minh, rdi con
minh cling s€ 16n [én ¢ noi day,
tiép ndi vin hoa, ciing chung tay
xdy dung mot Bic Ninh phat
trien, mot Viét Nam thinh
vuong!” - (ucthienofficial5291);
“Tuyét voi, minh la nguoi con
Binh DPinh nhung sau khi xem
MYV cua ca si Hoa Minzy thi cam
th?iy that ty hao va kham phuc vi
mat nguoi con qué huong di dau
nita thi luon hudng vé qué
hwong, noi chén nhau cét rén” -
(hothimychi642).

Rét nhiéu du khach trong va
ngoai nudc khi xem MV “Béc
Bling” cling da bay té sy mong
mudn kham pha manh dit dam
hén qué Béc Bo nay. Nho sy nd
luc trong viéc quang ba va ton
vinh gia tri vin héa truyén thong
Bic Ninh, Hoa Minzy vinh du
nhan Bang khen ciia Chii tich
UBND tinh Bac Ninh. Véi san
pham am nhac “Béc Bling”, lanh
dao tinh Béc Ninh hoan nghénh

va tran trong sy cong hién cta nir
ca si Hoa Minzy va ékip danh cho
qué huong Kinh Bac.

Va phiéu ling doc dai To qudc

Trude d6, mot s6 nghé si da
quang ba vé dep Viét Nam qua
cic san phim 4m nhac. MV
“Mua hé bong chay” do A quan
Thén tuong Bolero Té Ngoc Ha
thé hién ké cau chuyén vé doi ban
tré yéu nhau, tinh yéu cta ho
trong sang, hon nhién. Ho ctr vo
tu luu giit nhitng khoanh khic
dep va ndng chay gitta mua hé.
MV duogc € kip chon bdi canh doc
c4c bii bién Nam Trung Bo tir
nhitng danh thing nbi tiéng &
Quy Nhon (Binh Dinh) véi Ky
Co, Eo Gio, ddi quat gio6 dén bai
cat dai ning vang bién xanh cua
bién Nha Trang cing Nha hat D6
d4m bén sic Viét...

“Du ca: Di va hat” cta ca si
Thai Thuy Linh mang dén hanh
trinh trai nghiém véi nhiing cau
chuyén dic biét ma & do canh sdc
danh thing Viét Nam hoa quyén
cung 4m nhac, am thuc.

Mot diéu chéc chén ring, bat
ctr ai xem MV “Nha em ¢ lung
d6i” ctia Sao mai Thu Hang sé& co
chung mot cam giac: ngan ngo
va bi “théi mién”. Bdi ngay tu
gidy phat dau tién, nguoi xem da
nhu lac budc vao mot noi nao do
that than tién, khién tim hon mdi
nguoi tro nén an binh, nhe nhang
va lang lang niém hanh phuc,
mat xtic cam an lanh ctr tan chay
dan trong co thé. Xuc cam 4y lam
bt clr ai cling s& thém duoc

“bay” ngay vé Y Ty (Bat Xat,
Lao Cai) dé duoc tan hudng cai
nang mia déng vang ruc rd ma
trong tréo, dugc ding trén nhitng
ngon ddi xanh ngat binh yén,
trong lanh dén timg ngon co, ma
ngim mdy tring von quanh, ma
duoc hoa vao hoi tho thién nhién
hoang so, dugc ngdi ngim nhing
em nho viing cao moc mac cung
nhitng nu cudi hon nhién khong
vudng chut suy tu...

Vén duoc biét dén 1a Truong
nhom Dong Thoi Gian, Vii Minh
Vuong - chang ca si gbc Thai
Binh phat hanh album “Giai di¢u
viing cao” gdbm 7 ca khic mang
4m hudng dan gian ctia dong bao
cac dan toc mién ndi phia Béic
nhu: Chg tinh Sa Pa, Lung linh
xr Muong, X Muong qué em;
Say cau hat nguoi oi!; Mua hoa
tam giac mach; Ha Giang mién
bién cuong; Bai ca trén nui.
Trong MV, Minh Vuong khon
khéo dan dét ngudi nghe vé cao
nguyén da. Cau chuyén ké vé
cam xtc cia mot chang trai mién
xubi vai cb gai thong tin noi mién
cao nguyén da... dan dit ngudi
nghe dén véi vin hoa noi day voi
phién cho ving cao ving ving
tiéng khén goi ban tinh, rugu men
14, thang cb... Tinh yéu d6 16n
rong thém thanh tinh yéu Ha
Giang, yéu qué huong, dét nudc.

Pé tai dan toc 1a niém cam
hing cua nhiéu nhac si, trong do
c6 Luu Ha An. Trong MV “Vuon
cao Viét Nam”. Trong MV nay c6
hinh anh hung vi tai cot co Liing
Cu (Ha Giang). MV “Di vé phia

chén troi” ctia Tuan Kiét va Ti
Luong dugc coi la MV phuot téi
cac dia diém du lich n6i tiéng cua
Viét Nam. MV tai hién nhiing
hinh anh tuyét dep cta nii riung
noi dia dau T6 qudc qua nhat ky
cua doi ban tré yéu thich “x&
dich”. “Pi vé phia chan troi” 1a
hanh trinh dén vé6i “Nhitng con
deo, chim méy uén quanh/Hoang
hon buong lang nhin may cuoi
rung...” - nhiing hinh anh dac
trung cua Ty Bac. “Di vé phia
chén troi” khi phat hanh da “gay
sOt” trong thoi gian dai va duoc
dan phuot coi nhu “phugt ca”.

MV “Tinh yéu mau ning”
cua Poan Thuy Trang va Big
Daddy c6 bdi canh 1a Moc Chau.
Nhirng hinh anh ddi ché xanh
ngat ngan, canh dao ruc sic hong
ngay xuan, cac hoat dong sinh
hoat ctia dong bao dan toc Thai
d3 tao nén mot MV dam chét vin
hoéa viing mién nui Tay Bic.

Chac han, khong it tin 46 dam
mé am nhac van nhd hinh anh du
lich ba Lat mdng mo trong sé-ri
“Pi dé trg v&” cua nam ca si
Soobin Hoang Son - san pham
danh cho hoi “thich xé dich” méot
minh, ty do kham pha céc ving
dat moi. Nhiing dia diém dac
trung cta thanh phd nay nhu ga
ba Lat, chg dém Da Lat, thac
Pongour, hd Tuyén Lam... dep
mé man trong MV da théi thuc
ngudi xem nhat dinh phai dén
v6i thanh phd ngan hoa.

Trong khi do, “Quang Binh
0i” cta ca si Tran Nguyén
Thiang pho didn mot Quang
Binh dep nhu tranh v€ voi
nhiing khong gian ménh mong
ctia bién khoi, ctia nii ring, cia
canh déng mudi bat ngat.

Hinh anh trong cac MV cac
ngh¢ si tré khong con la nhitng
hinh anh quanh quén trong cac
studio, phim truong ma thuc té
cho thay mot trao luu gidi thiéu
canh dep, van hoda, con nguoi,
dat nude Viét Nam. Am nhac 1a
mdt trong nhiing cong cu truyén
thong manh mg&, dé di sau vao
tiém thtrc con ngudi. Thuc té da
chtrng minh, quang ba du lich
bang cac san phim am nhac da
tao dugc nhitng hi¢u tng an
tuong va sau sac.

Cac nghé si mong mudn duoc
thé hién tinh yéu qué huong, dat
nudc, tu hao la nguoi Viét Nam.
Nhimg hinh anh 4y dé khién nguoi
ta lién tuong dén nhimg ving dét
hanh phtic nhat thé gi6i, nhimg noi
khong chiu tac dong ctuia cong
nghé, ctia nhiing lo toan, bon chen,
chi ¢6 tinh nguoi 4m ndng véi
cudc séng an yén giita thién nhién
hoang so, trong tréo.

“Thién nhién cia Viét Nam
dep 1am, cac ban tré hiy di nhiéu
hon, kham pha, van dong nhiéu
hon va gan giii véi thién nhién
hon nita thay vi nht minh trong
nhiing can phong may lanh hay
nhitng thiét bi dién tu” - Thai
Thuy Linh nhan nhi, ¢6 vii dé
moi nguoi c6 cam hing xé dich.

Nhitng MV am nhac quang ba
du lich dugc xem 1a mdt trong
nhiing giai phap hiru hi¢u day
nhanh téc do phat trién nganh
“cong nghiép khong khoi” trong
thoi dai 4.0. THUY DUONG
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THE GIOI NOI VE VIET NAM
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PHAT HUY VAITRO CUA PHU NU'TRONG NEN KINH TE XANH:

“Chia khoa phat trién

Cac chuyén gia ciia UN Women
nhan dinh, vai tro cta phu
nit chua dugc thira nhan day
da trong phat trién kinh té,
dac biét la trong nén kinh té
xanh. Do vay, phu nit can
dugc khuyén khich tham gia
phat trién kinh té xanh nhu
mét cach thic day binh
déng giGi va tién bo xa hai,
trong d6 co Viét Nam.

Piu tu vao hoat dong kinh doanh
do phu nir lam cha dé xay dung
nén kinh té xanh

Nén kinh té xanh, theo Chuong trinh
Mbi trudng Lién hop qudce, nhim muc dich
cai thién phuc loi con nguoi va cong bang
xa hoi, dong thoi giam dang ké rii ro moi
truong va khan hiém tai nguyén, hé sinh
thai; n6é c¢6 ham lugng carbon thép, tiét
kiém tai nguyén va hoa nhap xa hoi. Nén
kinh t xanh bao gdm cac mdi quan tim vé
kinh té, xa hoi va mdi trudng theo cac
nguyén tic phat trién bén viing.

Trong qua trinh phat trién nén kinh té
xanh cho thay, phu nit bi anh huong nhiéu
hon bai bién doi khi hau va suy thoai méi
treong vi ho ¢6 xu hudng phu thude nhiéu
hon vao céac nguon tai nguyén chung nhu
nudc, thuc phim va gd va dé bj ton thuong
hon trudc nhitng tac dong ti€u cuc cua tinh
trang can kiét tai nguyén thién nhién. UN
Women cho biét, phu ni cling chiém
khoang 70% trong s 1,3 ty ngudi trén thé
giéi song voi mirc thu nhdp dudi 1
USD/ngay. Va do dinh kién gii dai dang,
vai tro cua phu nit chua duge thua nhén
day du trong phat trién kinh t&, ddc biét 1a
trong nén kinh té xanh.

@ Cdcdai biéu doanh nhan nirthdo luén nhom trong buo: tap hudn véi chi dé “Trao quyén cho doanh nghiép:

Thiic ddy binh déng giéi trong nén kinh téxanh dé phdt trién bén viing” ngay 27/6/2024 tai Da Néng.

Ciing theo UN Women, dau tu vao
hoat dong kinh doanh do phu nit lam chu
1a hanh vi dau tu thong minh vi day la
mot thi truong co tiém ning ting trudng
cao nhung chua dugc khai thac. Trén
toan thé gidi, cac doanh nghiép do phu
nit 1am chu chiém tir 20 dén 40% tong s6
doanh nghiép vira va nhé da dang ky.
Tuy nhién, nhitng déng gop tiém ning
cua phu nir cho cac hoat dong phat trién
nén kinh t& xanh phﬁn 16n da bi bo qua,
mot phan do phan biét d6i xir da han ché
kha nang tiép can cta phu nit véi cac
cong viéc hoach dinh chinh sach, tai
chinh, tin dung, thong tin va chét luong
v6i muc luong ngang nhau.

Véi sy hd tro c6 muc tiéu tir cac
Chinh phu, co quan phat trién va nha dau
tu, phu nir c6 thé dong gop va huong loi
nhiéu hon nira tir cac co hoi kinh t& méi
duoc tao ra nhu mot phan cia ung pho
v6i bién dbi khi hu va chuyén sang cac
md hinh phat trién xanh hon.

Séang kién kinh doanh xanh cua phu
nit nhdm muc dich x6a bo cac rao can
hién c6 dbi voi quyén loi ciia phu nit,
nhitng can trd hoat dong kinh doanh va
viéc lam cua phu nit trong cac nganh

(Anh: Hi dong Doanh nhan nir Viét Nam)

cong nghiép moi va mai ndi cua nén
kinh té xanh va tao co hoi binh dang cho
phu n@r tham gia vao cac hoat dong cua
nén kinh té xanh; trao quyén cho lao
dong nir va doanh nhan ¢ cac nudc dang
phat trién tham gia vao thiét ké, san xuat
va cung cép cac cong ngh¢, san pham,
dich vu va thong tin co thé gitip xa hoi
thich ung va giam thiéu tac dong cua
bién d6i khi hau. Tr ndm 2019, UNDP
da thiét 1ap “dich vu nén tang phan phdi”
nham nang cao nang luc, tai chinh, thong
tin va tang kha nang tiép cin cong nghé
mdi danh cho nir lao dong va doanh nhan
& cac nude dang phat trién.

Ba Elisa Fernandez, nguyén Truéng
Van phong UN Women tai Viét Nam cho
biét: “Khong c6 cach nao dé chung ta co
thé tang cuong sy thinh vurgng va thuc
day tang trudng bao tram trir khi phu nit
dugc trao quyén dé tré thanh doi tac day
du trong nén kinh t&”. “Chung ta cAn x6a
b6 cac rao can ddi véi sy tham gia diy
du cta phu nit vao thi truong lao dong,
cung c6 thé ché va ban hanh céc cai cach
can thiét dé dam bdo diéu kién lam viéc
t6t cho phu nit. UN Women cam két hd
tro Viét Nam trong nd luc nay”.

Hb trog cho mé hinh kinh doanh
do phu nir lam chi thuc hién
cac sang kién xanh

Tu nam 2019, ba Elisa Fernandez,
nguyén Trudng Van phong UN Women
tai Viét Nam cho biét, thong qua hop tac
v6i Hoi Lién hiép Phu nit Viét Nam, UN
Women hd trg 30.000 USD cho 3 md
hinh kinh doanh do phu nit [am chu thuc
hién cac sang kién xanh nhim mang lai
loi ich kinh t& va xi hoi cho phu ni
nghéo va ngudi dan toc thiéu so.

Theo thong cdo bao chi do Tong
Lanh sy quan Australia tai Thanh phd Ho
Chi Minh ban hanh thang 12/2024, 6
doanh nghiép néng nghi¢p do phu nit
lanh dao trén khip Pong bang song Ciru
Long cua Viét Nam da huy dong thanh
cong s tién 1én t6i 60.000 AUD (38.600
USD) mdi doanh nghiép dé dua doanh
nghiép cua ho 1&€n mot tam cao méi
thong qua Deltaccelerate. Vi sy hd tro
tai chinh nay, cac doanh nghiép nay co
thé mo rong quy md kinh doanh théng
qua céc sang kién xtc tién thuong mai,
tiép thi, phat trién san phdm va dao tao.

Deltaccelerate la chuong trinh tang
tdc thich ung vai khi hau trong kinh
doanh nong nghié¢p danh cho phu nit do
Chinh phu Uc tai trg, cung cép dao tao
tiy chinh va hd tro phu hop cho céc
doanh nghiép vira va nho tap trung vao
phu nir & dong bang dé xay dung ning
lyc cua ho trong thuc tién kinh doanh
bén vitng va ting cudng kha ning phuc
hoi trudc thich tmg voi khi hau.

Viét Nam 1a mot qudc gia thudng
xuyén xay ra thién tai va do bién ddi khi
hau, nhiing rti ro nay ngay cang gia tang.
Phu ntr chu yéu lam viéc trong linh vuc
néng nghiép, mot linh vuc d& bi ton
thuong hon trude tac dong ctia rui ro thién
tai. Chéng han, theo ILO, 85,9% phu nit
lam viéc trong linh vuc nong nghiép trén
thyc té tham gia vao hoat dong néng
nghiép tu cung tu cip (so voi 52% nam
gi6i). Nhung ho c6 it tién tiét kiém va cac
nguon lyc khac hon so véi nam gidi dé doi
pho v6i nhiing t6n that lién quan dén thién
tai, bao gom it kha nang tiép can dat dai
va tai san can thiét dé dam bao nguon tai
chinh dé thuc hién diéu d6. Ngoai ra, phu
nir con han ché k¥ ning, ning luc va von
dé dau tu vao cac phuong an thich tmg va
chéng chiu véi khi hau. ..

Dé vuot qua nhiing thach thirc nay, nhu
cau cép thiét 14 ting cudng cac co ché hd trg
khuyén khich doanh nghiép ap dung cac
thyc hanh xanh. Didu ndy bao gom viéc
thic day cam két va hiéu biét sau sic hon
vé chuyén d6i xanh va binh déng gidi gitra
cac nha lanh dao doanh nghiép. Nang cao
nhan thirc va cung cép do tao toan dién hon
vé cac nguyén tic ESG (tap trung vao moi
truong, xa hoi va quan tri doanh nghiép),
binh ddng gi6i va phét trién bén vimg 1a rét
quan trong. Ngoai ra, viéc phat trién cac giai
phép tai chinh xanh dé tiép can va hd tro tai
chinh uu dai cho doanh nhan, nhat 14 doanh
nhan nit, s€ dong vai trd quan trong trong
viéc htra hen cac hoat dong kinh doanh bén
viing va tao diéu kién thuan lgi cho qua trinh
chuyén d6i xanh ¢ Viét Nam. HUY ANH
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