Vi NHA NUOC PHAP QUYEN XHCN VIET NAM !

30/3/2025

s -
coauancuABOTUPHAPIVIET NAM _ XURT BANTU N 15
CHU NHAT

R /\:\Ei
L g 3 Tra ﬂ?%'ﬂs+6+‘7+8+9".-

PHAT HANH CHU NHAT HANG TUAN TREN TOAN QUOC - GIA: 7.300P

® Nguén: hoanghamobile.cgh:
i




v VIET NAM™
5689 (9.629) Chui nhat 30/3/2025

2

Nha ciia nguoi hang phé
Trai qua bao bién thién thing
tram cung lich str, nhimg con phd
chay doc ngang voi nhiing ng6i
nha 16 x6 mai ngodi tham nau,
tuong voi mbc théch loang 16 réu
phong d4 in ddu, hin sau trong ky
{ic ciia biét bao thé hé nguoi Ha
Noi. C6 noi nao nhu ¢ day, nhiing
duong phd nhé ¢ ci tén bét dau
tir chit Hang, goi cho ta nhé vé
nhimg phudng nghé xa xua. D6 1
nhiing Hang Khay, Hang Dao,
Hang Ngang, Hang Gai, Hang
Bong, Hang Bac, Hang Puong,
Hang Bb, Hang Buém, Hang M3,
Hing Mim, Hang Chinh...,
Thude Bac, Lo Rén, Lan Ong, Cau
Go, Dong Xuan, Cua Pong. ..
Thud dy, vao cudi thé ky thir X,
dan lang nghé tir x{r kéo nhau d6
vé& ngoai thanh Thiang Long sinh
co lap nghiép, quiy quan ban mua
bén b Nhj Ha. Dan dan tao thanh
phuong, thanh héi. Cau ca “Buon
¢6 ban, ban c6 phuong” cling 1a vi
thé. Cho dén nhig nam 1875, khi
nguoi Phap tién hanh cong cudc
d thi héa lan thir nhat & Ha Noi,
thi khu 36 phd phuong dugc xay
dung lai voi viéc xay dung hé
thong duong phd rong rii theo
hinh 6 ban co, trai nhua, ¢6 via he,
hai bén x4y nha phd mot, hai tang
lop ngdi. Nha co6 dac trung 1a mét
tién hep, chi rong hon 3m nhung
chay sau vao bén trong nhu méot
céi ong dai vai chuc mét, tham chi
dén cd trim mét, nhiéu nha con
thong tir phd nay sang phd kia.
Nha tuy dai nhung duogc khéo léo
ngan chia thanh nhiéu 16p boi cac
khoéng san trong, la noi nghi ngoi
thu gidn, trong cdy canh, dén anh
sang, gi6 va khi troi, tao nén nét
doc déo ctia kién tric nha dng.
Nha phd thuong ding ting
mot dé mo cira hang, noi budn ban
trao d6i. Bén trong va tang hai
ding dé ¢, 1am kho chira hang hoa.
Do noi day budn ban thuan loi,
giao thuong dé dang vi canh song
Hong nén rat nhiéu nguoi Hoa va
ca nguoi An ciing tim dén dé lam
an sinh séng. Phd Hang Buém
dong nguoi Hoa hon ca. Nhitng
nguoi dan cao nién ¢ day day van
nhé Ve nhiing khu phd buén ban
sam At xua. Nguoi trong pho b
song v6i nhau hoa thudn, coi trong
nép nha, tinh nguoi, 18 nghia, tuy
lam an budn ban nhung rat dang
hoang va luéon gitr chit tin. Chinh
nhiing durc tinh d6 da tao nén van
hoa thanh lich cuia ngudoi Ha Noi.
Cudi nhimg nam 70 thé ky XX
tro vé trude, khu phd co Ha Noi
hau nhu van con nguyén ven. Khi
d6, mot trong 6 tuyén tau dién
chay sudt tir cho Mo 1én By Ho roi
qua Hang Pao, Hang Ngang,
Hang Puong, chg Pong Xuan,
Quén Thanh, Thuy Khué cho dén
tan Buoi. Nguoi ttr ngoai 6 vao,
hay & cac phd trung tam 1én khu
phd ¢b hau hét déu di tau dién.
Cho dén nhiéu nam sau nay, trong
ky e nhiéu nguoi van 1a tiéng
leng keng tau dién by ho, nhu
nhitng mién ky tic khong xa..
Cung v6i nhimg ngdi nha bng,
trong cau tric 6 pho ban co rong,
mat do khong gian xanh cao,
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® Noi cdc nang tho xung xinh do dai
trén phé. (Anh: PV)

Ha Néi phé véi mai ngéi 16 nhé, nhiing can nha éng 36 phé phudng luén la
mét phan tam hon cdia cu dan khéng chi Ha Néi. Chang thé', cau clfamiéng clia
ngudi Ha Néi khi ranh la hen nhau“lén phé’, lakhu phé c6 bén hé Hoan Kiém...

nhitng con dudng rop bong cay,
nhitng ngoi biét thy xinh xan da
tao nén nét rat riéng cho khu phd
cli & Ha Noi. Céac nha quy hoach
ngudi Phép thoi ky dau thé ky XX
da khéo 1éo két hop kién trac
phuong Ty véi nhimg diéu kién
khi hau ban dia dé tao nén mot
khong gian d6 thi doc dao, tir do
tao cho Ha Noi mot ban sic duy
nhét ma khéng do thi nao khac &
khu vuc Pong Nam A c6 duge.

Ngay nay, trong nhip song
hién dai, vao nhimg budi sém mai
hay nhiing budi dém tinh ling,
khu phd ¢6 van nhu thuce, nhu mo
trong tranh cua danh hoa Bui
Xuan Phai. Boi thé, ngoai 36 phd
phudng, con phd 37, 4y 1a phd
Phai. Ha thanh cua ph Phai 1a
hinh hai cta thoi gian ¢d kinh,
tram mic, yén ang, cua nhiing
ngdi nha gbi dau 1én vai nhau, cia
nhimg ngudi can lao chat kin
phuong hoéi, ban buoén... Trong
hdi hoa Bui Xuan Phai, nguoi ta
s& di qua mdt con ngd nho, tiéng
dé ram ran khi troi da nha nhem
t6i, cO mui trat c6 moi xén, mui
nhya méi ri, mui khoi bép, mui
ctia bong khé va nhimg qua 6i
chin ryc... Nhiing toa nha hai
ting lop ng6i xam ndi lién ca con
phd nho véi nhau. Trén birc tuong
bong troc, ¢6 thé mo hd nhin thay
nét chir cua chi thi tir nam nao do
xa lac. Co thang bé dimg v& bay
va to quang cao chi chit trén
nhitng cot dién. C6 dam bd cau
trén mai nha...

Phé ¢6 trong tranh cua hoa sy
Bui Xuan Phai cu lang 1€, ky o
nhur thé nhu nhitng nam 90 cia thé
ky trudc, bang lang, tinh khoi qua
nhitng thude phim tuyét dep cua
dao dién Tran Anh Hung trong
Mua he chiéu thang dimg, hay
Muii du du xanh. Nhiing ve dep ay
trén nén nhac Trinh Cong Son vé
nhitng cin nha ¢d, nhimg nguoi
dan phd thi ti mi, trau chudt va tinh
té dén nao long...

Cin dugc gin giir xirng tim

Theo thoi gian, dién mao khu
phd cii ciing dang dan bién dbi do
bi tac dong boi khi hau, thoi tiét,
qua trinh d6 thi hoa, sy phat trién
kinh té, gia ting dan so... Nhiéu
cong trinh hién bi xudng cap
nghiém trong. Mot s6 cong trinh
¢6 nguy co sup d6, gay nguy hiém
cho nguoi sir dung.

Su thay ddi trong quan niém
cta nguoi dan dugc cong huong
vOinhiing nd lyc ctia chinh quyen
da dem dén nhimg ddi thay. Nhiéu
tuyén pho dugc dau tu cai tao mat
dimg, dong bd nhat 1a tuyén phd
Lan Ong, hay tuyén ph Ta Hién.

Cung d6, mot s di tich duoc
tu bd lai trong nét dep phd xua.
Khéng tinh dén nhimg di tich 16n,
dugc nhiéu nguoi biét dén nhu:
Dinh Kim Ngan (sb 42, 44 phd
Hang Bac), Hoi quan Quang
Pong (s6 22 phd Hang Budm,
nay la Trung tam Van hoa nghé
thuat), dén Quan Dé (s6 28 phd
Hang Budm)..., nhiing di tich

vbn it dugc biét dén nhu: Pinh Ta
Thi (ph6 Yén Thai), dinh Ha V§
(phé Hang Hom), dinh Trung
Yén (ngd Trung Yén), dinh Pha
Tric Lam (pho Hang Hanh)...
cling duoc dau tu tu bd. Khu phd
c0 rong 87ha, nhung ctr di quang
hon tram mét lai gap mot ngdi
dinh, dén hay miéu. Khong phai
di tich nao ciing hit khach.
Nhung nhiing di tich hdi sinh,
nhiing can nha, nhiing khong
gian dugc ton tao theo 16i xua
giip phé c6 Ha Noi co thém
nhiéu khong gian xua ct, didu
tuong nhu mat dan. Khong chi
dimg lai ¢ nhig di san vat thé,
nhitng 18 hoi ctia phd cb ciing
duoc hoi sinh. Ca nhimg 18 hoi
moi ra doi, ké thira truyén thng.
Nhiéu nguoi dan va du khach bay
gi6 cho doi chuong trinh Tét Viét
do Ban Quan ly ho Hoan Kiém va
phé c6 Ha Noi t6 chire. O do, co
nhimg man diéu hanh ¢6 phuc,
nhiing nghi 1& dang huong, té cao
Thanh hoang, nghi 1& dung cay
néu & dinh Kim Ngan. O do,
nguoi ta thay thap thoang hon cbt
phd xua trong doi song hién dai.
Cudi ndm ngodi, show dién
“Chuyén ph6 Hang” duoc ra mit
tai Ngoi nha Di san s6 87 phd Ma
May gitip moi nguoi hiéu thém vé
cude séng thuong ngay ciia nguoi
dan qua cau chuyén ctia mot gia
dinh lam thudc. Ngoi nha Di san
so6 87 phdé Ma May duoc giir
nguyén ven moi khong gian nhu
hang trim nam trudc von thé, tir

phong khéach, giéng troi, khong
gian tho cing cho dén bép nc.

Ph6 Truéng ban Quan Iy hd
Hoan Kiém va phd c6 Ha Noi
Tran Thay Lan cho biét, Ngoi
nha Di san s6 87 phd Ma May
timg c6 ho gia dinh 1am nghé
thuéc Pong y sinh song, lam
viéc. Do d6, v& dién chinh 1a su
tai hién cudc séng, cong viée co
that cia nguoi Ha Noi xua 6 noi
n6 ting dién ra. Show dién tai
hién cudc sdng, cong viée clia gia
dinh lam thudc, ma ciing giup
cac vi khach tim hiéu vé nghé
dong y, tu tay trai nghiém mot so
cong viée ché bién thude. .

Viét Nam c6 nhiéu lang c0,
nhung phd cb 1a “ctia hiém”.
Trong ca nudc, s6 phd ¢b chi dém
trén dau ngon tay. Phd co Ha Noi
dat chat, ngu’(n dong. Cude song
lu6n b giang x¢ gluza bao ton cac
nét truyén thong, voi xdy m6i dé
dap ing nhu cau cudc song.

PGS TS Db Thi Héo, Hoi Vian
ngh¢ dan gian Viét Nam chia sé,
hién nay mét s6 cac dinh, dén tho
t6 trong khu ph6 “hang” Ha Noi
da duoc tu tao, phuc dung khang
trang, hoanh trang nhu: Dinh Kim
Ngén, Dinh Hang Do, Dén Tric
Lam, Dinh thg théu... Tuy nhién,
s6 luong di tich duge dau tur ton
tao con it. Chinh quyén thanh phé
can quan tAm dau tu hon nita dé
tra lai gia tri van hoa dac thu di san
phd nghé Thing Long xura. Do do,
sau khi da phuc dung dugc nhiing
di tich dén tho t do cha 6ng dé lai
thi can “th6i hon” vao d6 bang
cach khoi phuc nhitng sinh hoat
van hoa ¢6 truyén lau doi (18 hoi
dan gian, gid t nghé. ..). Diéu nay
s€ thu hit sy quan tdm chu y cia
du khach khi thanh phd dang nhén
réng mo hinh phé di bo Ha Noi.

KTS DPao Ngoc Nghiém,
nguyén Giam déc S& Quy hoach
- Kién trac Ha Noi cho rang, dé
bao ton va phat huy gia tri cua
phd nghé - phd c6 Ha Noi can
danh gia ding vai tro va cai tim
ctia phé 6. C6 nghia 1a phd cb
Ha N6i khong phai 1a di san cta
riéng Ha Noi nlta ma n6 phai
duoc coi 1a di san qudc gia, hon
nira & tam thé giéi. Ong cho hay,
tu nhitng nam 1995, gia tri di san
phd cb di dugce gidi thiéu véi to
chitc UNESCO. Cho dén nay da
c6 rat nhiéu cac hoi thao, hoi
nghi ban giai phap bao ton phd
cd, nhung nhiéu nam qua, khu
phd ¢6 Ha Noi chua duoc quang
ba va dau tu ximg tam.

KTS. Hoang DPao Kinh thi
cho rang, cho du the nao pho co
Ha Nai van c6 stc song rat riéng.
O d6 di san van hoa, kién trac
phan anh ro nét dac trung phat
trién cia ving K¢é Cho xua qua sir
bién ddi cua thoi cude. Vi thé, hay
lac quan vé stic song cta phé co
Ha Noi, boi nd van dang duoc
bao ton trong dong chay cua cudc
song. Cai quy cia phd cd khong
phai 1a viéc kiém ké xem co bao
nhiéu nha ¢6, bao nhiéu biét thu
dé luong hoa ma do chinh 1a su
thich Ung, tich hgp gilta nhiing
gié tri ¢ii méi trong cude séng do
thi hém nay... MIEN THAO
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Vé dep truong ton

Phé ¢6 Ha Noi véi 36 phd
phuong, mot khong gian luu git
nhiing gia tri van hoa vang son
cua Thu d6. Dao qua nhitng con
phé trdm mic, mai ngéi réu
phong, ngd nho quanh co, nguoi
ta dé dang cam nhan mot vé dep
dung di, gin giii cua Ha thanh
xua cii gitra long d6 thi hién dai.

Mbi con phd mang trong
minh modt cai tén va mot cau
chuyén riéng, gan lién v6i nghé
truyén théng va cudc séng cua
nguoi dan Trang An. Tt Hang
bao, Hang Bac dén Hang Gai,
Hang Mai, Hang Pong, mdi
budc chan qua phd nhu 1t mo
nhiing trang ky trc, goi dua ta
tro lai thoi ky khi nguoi dan Ha
thanh cAn man duc do, dét lua
hay ban hang trén nhiing sap go
moc mac, bén nhitng ngdi nha
mai ngoi réu phong, phang phat
hoti tho lich su.

Du xa hoi hién dai khong
nging bién doi, nhung phd co
Ha Noi van gin giit dugc nhiéu
nét van hoa, truyén théng qua
nhiing ngdi nha cb. Pay la
nhirng ngdi nha tré thanh “biéu
tugng” cua cac phdé Hang. Pai
dién mot thoi ky lich sir day
thang tram ctia dan toc ta.

Nha c6 Ma May, toa lac tai
s6 87 phd Mi May, la mot
trong nhitng ngdi nha c6 hiém
hoi con giir duge nét kién trac
dac trung cua Ha NOi xua.
Pugc xdy dung tir cudi thé ky
19, nha ¢6 M3 May mang dam
nét kién trac dic trung cua Ha
Noi xua. Nha ¢d Ma May duoc
xdy dung vao khoiang nam
1890, thudc sé hiru cua mot gia
dinh thuong nhan nguoi Ha
No6i. Trai qua hon mot thé ky,
ngdi nha di nhiéu lan d6i cha
va dugc st dung vao nhiéu
muc dich khac nhau, tir nha &
dén ctra hang budn ban. Ngoi
nha di chung kién nhiéu doi
thay cua lich st va nay trd
thanh mdt di san van hoa.

Ng6i nha duoc xay dung dé
nguoi chu trong gia dinh vua
kinh doanh, vira . Nha c¢6 Ma
May d d6i chu nhiéu lan, tir ho
kinh doanh ban gao dén ban
thude bic. Ké tir cudi nam 1998,
vOi su dong thudn cua cac gia
dinh séng tai ddy, ngoi nha cb
Ma May da budc vao giai doan
trung tu ton tao va chinh thuc
hoan thién vao ngay 27 thang
10 nam 1999 thong qua su hop
tac gitra thanh phd Ha Noi va
thanh phd Toulouse (Phép). Tat
ca cAu trac, vat lidu xay dung,
kién trtic va cac d6 vat sinh hoat
da duoc bao ton va giit nguyén
nhu ban dau. Moi két cau vé
kién truc, vat liéu _xay dung
hoan toan biang gb cho dén
nhitng d6 vét sinh hoat déu
duogc gilt nguyén trang.

Mot ngdi nha khac rt ndi
tiéng, d6 1a s6 94 Hang Budm,
quan Hoan Kiém, trung tim vin
héa Hang Budm (trudc day
ting 1a héi quan Quang Dong)
la mot cong trinh c6 doc ddo.
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® Nhiingngéinhacé datréthanhdiadiém ® Ngéinha sé 94 Hang Buém hién nay tré thanh trung tam trién Ilam nghé thuat

“check-in" doc ddo thu hiit nguoi tré.

véi phong cdch trang tri pha trén giita hién dai va cé kinh.

T tram nam nay, phé ¢é Ha Néi vén ndi tiéng véi nhitng nét dep van héa
truyén théng cla ngudi Trang An. Tuy nhién, dén nay, chi con lai rat it
nhiing ngdi nha luu gilr dugc nét dep ¢6 kinh, tré thanh noi du khach
mudn tim dén dé tan mat thiy nhitng nhan chiing lich s mang nét dep
¢ kinh dac trung cia nép nha Thang Long - Ké Cho xua.

Ngoi nha dugc xay dung vao
dau thé ky XX, vén 1a ty diém
van hoa cua nhitng thuong nhan
va gioi thuong luu, tri thirc gbc
Hoa trén dién tich 1.800m?2. Sau
khi dugc tu sira cong trinh van
git duoc kiéu dang dién hinh
cua cac mot hoi quan ndi chung.
Bén diy nha dugc xay bd cuc
thanh hinh chit khau véi thién
tinh & giita dé luu thong khong
khi va anh sang, giap khong
gian thoang dang hon.

0 Hang Be c6 ngdi nha rat
ndi tleng toa lac tai s0 44 Hang
B¢, Hoan Kiém, can biét thu
duoc thiét ké theo kién trac
Phép c¢6 rong 800m? nim sau
trong con ngd 44. Pugc xay
dung vao nam 1926, cong trinh
ndi bat véi kién triic doc ddo,
noi luu gitr nhidu ki niém cua
mot gia dinh giau c6 Ha Noi
xua. Chii nhan dau tién ctia ngoi
nha 1a cu Truong Trong Vong
va Nguyen Thi Stru, thuong gia
gidu ¢6 noi tiéng & phd co Ha
Nbi dau thé ky XX.

Du duoc xdy dung gan 100
nam nhung cach b tri phong 6 be
va do dac trong nha van phu

hop voi phong cach thoi nay.
Nha chay theo hinh chir nhat, &
gilra 1a giéng troi, 1y anh sang
cho tit ca cac phong. Piém
nhin tai ddy 1a 4 cot d4 nguyén
khéi, cham khic tinh xao cac
hoa tiét “Pao - Ctc - Trac -
Mai” v6i y nghia mang lai may
man, thinh vuong.

Ngoai ra, van con rat nhidu
ng6i nha ¢b ndi tiéng khac nhu
s6 42 Hang Can dugc thiét ké
kiéu kién trac “nha hop diém”
rat phd bién tai Ha Noi vao dau
thé ky XX. Hay tai 49 phd Tran
Hung Dao c6 ngo6i biét thy Phap
cb v6i tudi doi hon 100 ndm,
cong trinh co téng dién tich
993m?, trong do c6 400m? mat
san, con lai 14 tham co, 16i di.
Can biét thu co 2 téng duoc son
mau vang va do dam.

Bio ton, gin giir

Tt nam 2022 cho tdi nay,
UBND Thanh phé Ha Noi da
ban hanh nhiéu co ché, chinh
sach, ké hoach nham dat muc
tiéu chinh trang trén dudi 20
nha biét thy, trong d6 co rat
nhiéu cong trinh kién triic ¢6 gia

tri xay dung trudc nam 1945.
Viéc cai tao cac cong trinh kién
tric ndy vira nang tam canh
quan do6 thi, Iuu gitr nhitng gia
tri lich str, ddng thoi tranh ling
phi nhitng “khu dat vang” tai
Tha d6. Thanh phd Ha Noi da
va thuc hién cai tao, chinh trang
cac nha biét thy, cong trinh kién
tric ¢6, khoi phuc va luu giir
nhitng nét dep lau doi tai cac
cong trinh nay.

Pugc biét, quan Hoan Kiém
khong chi c6 khu pho cd Ha Noi
1a di san cip qubc gia, ma con
¢6 khu vuc mang dic trung kién
trac kiéu Phap. Dién mao khu
phd cii bi tac dong bai thoi gian,
khi hau, thoi tiét, do qua trinh
d0 thi hoa, sy phat trién kinh té,
gia tang dan so.. Nhleu cong
trinh bi xudng cip nghiém
trong, c6 nguy co sup do, gy
nguy | hiém cho ngudi sir (dung.

Dé cu thé hoa bao ton, ton
tao va phat huy gia tri di san cta
khong gian phd cii, UBND quén
Hoan Kiém di xay dung ké
hoach va giao Ban quan 1y hd
Hoan Kiém va phd c¢6 Ha Noi
tién hanh trung tu, ton tao mot

s6 cong trinh mang gia tri klen
truc Phap voi muyc tiéu cb gang
gin gilt nhitng di san quy bau -
dau an cua lich sir phat trién d6
thi Thu do, cai tao bd mat do thi,
bao dam an toan cho nguoi st
dung, mang lai diéu kién sinh
hoat tot hon cho cong dong va
g6p phan phat trién kinh t&, du
lich chung cua Thanh phd.
Nguyén tic thyc hién trung tu
céc di san nay 1a giir t6i da yéu
t6 gbc, khoi phuc nhitng yéu t6
¢ gia tri da bi thay d6i, bién
mét trén co s& khoa hoc.

Moéi day, hai toa biét thy trén
phd Tran Hung Pao da hoan tat
viéc trung tu, cai tao, “hoi sinh”
dién mao khu phd cii ciing nhu
tro thanh diém dén thi vi cho
khach tham quan. Cu thé, thuc
hién chuong trinh “Chinh trang
d6 thi, phat trién d6 thi va kinh
té d6 thi giai doan 2021 - 2025”
cung thoa thuan hop tac gitia
vung lle-de-France va UBND
Thanh phé Ha Noi giai doan
2022 - 2026, UBND quan Hoan
Kiém d3 tién hanh trung tu, ton
tao ngdi biét thy Phap tai sb 49
phé Tran Hung Dao - 46 phd
Hang Bai véi su ho trg ky thuat
cua vung Ile-de-France. Dy an
khéi cong thang 4 nam 2022 va
dén nay da hoan thanh.

Hay nhu ngdi nha 87 Ma
May, da nhan dugc sy bao trg
cia Hoi ddng thanh phd
Toulouse (Phap), can nha da
dugce Ban Quan 1y phd co tién
hanh bao ton tir ndm 1999. Can
nha da dugc Bo Vin hoa, Thé
thao va Du lich cong nhén la Di
san cap qudc gia vao ngay 16
thang 2 nim 2004. Nha c6 hién
nay da tr¢é thanh mot dia diém
tham quan khong thé bo qua khi
t6i Ha Noi. Pong thoi ciing 1a
noi két hop trung bay cac san
pham thii cong cia cac lang
nghé thudc, tra, dét lua hay gérn

. Ngoi nha ¢6 ciing 1a dia
diém thuong xuyén t6 chirc cac
su kién, hoat dong van hoa, tai
hién lai nép séng, sinh hoat cua
ong cha ta tur xua.

Ngoai viéc bao ton, gin gitr
nhirng ng6i nha cod tai Ha Noi,
cac diém dén nay can tiép tuc
day manh viéc tuyén truyén,
quang ba va nang cao nhan
thuc cong déng trong bao ton,
phat huy gia tri di san con han
che Lay vi du cong tac quan ly
cin didy manh hoat dong
thuong mai, du lich dich vu dé
turong xung véi tiém ning khu
phd c6. Pic biét, phai gin giir
canh quan khu phd c6, tranh
xay ra tinh trang xay nha Ion
x0n, mat di nét dep truyén
théng. Ban quan Iy can khuyén
khich nguoi déan khi cai tao hay
xay mdi, 1ap thiét ké mit theo
kiéu nha truyén théng, nghé
thuat; vat liéu xay dung la voi,
cat, xi-mang phai phu hop voi
khi hdu nong Am; mau son c6
gam nhe nhu vang, tring;
khong dung mau sam, néng; sir
dung ngdi vay ca, ngoi Tay.

HUONG NGOQC
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Dén Ha Néi, uéng ca phé,
ngdm qudn, ngam duong...

SR | L‘,-._ e

Ngu‘o'l Ha Néi gio khong chi
uéng ca phe ma con phai
chon khong gian v@i phong
cach “chill”’, tan huéng su
thoai mai dé thu gian.
Nhiing quan ca phé c6
“view” dep, noi c6 thé ngam
nhin canh vat tuci tan luén
duoc ua chudng. Ngoai ra,
thud vui nham nhi tach ca
phé via hé giira phd xa
déng diac hay an minh tim
vé hoai niém véi nhiing
quan ca phé thiét ké theo
thi bao cap ciing dugc
nhiéu nguai yéu thich.

(] Khong gian bén trong mét qudn ca phé thiét ké théi bao cdp.

Since 1952

©C: 60 NGUYEN HUU HUAN - HANOI

(Anh: Instagram Nha kho 247)

Khoanh khic binh yén bén tich ca phé
Ca phé c6 mat ¢ Viét Nam cung voi
cudc xam lang cua nguoi Phap. Pon dlen
ca phé dau tién duoc khoi trong ¢ mién
Bic vao nim 1888. Tai Viét Nam, ca phé
la mot thic uong duoc uva chuong, dac
biét vao budi sang, ngudi udng coi nhu
dang nap mot ngudn nang luong cho
ngay méi. N6 phd bién dén mirc, cac
quan ban nudc giai khat déu duogc goi
chung la “quan ca ph€”, mac du trén thyc
té con phuc vu nhitng thirc udng khac
nita. Cling nhu vay, khi ban bé tu hop
nhau di “chém gi6”, cling chi can tom tat
trong cdu ru: “di udng ca phé”, con ra do
udng gi thi tinh sau. Ca phé con quen
thudc dén mure duge goi rat gon la “néau”
(ca phé sira da) va “den” (ca phé den).
Tuy thé, dii co pho bién dén dau, nguoi
sanh thudng thire van ludn coi udng ca phé
phai nhu mot tha choi. Khong noi nao thé
hién 15 diéu 4y hon manh dét Kinh ky. Du
ban ron thé nao, nhiéu ngudi Ha Noi van
gitr cho minh khoanh khic yén binh mdi
sang som, dé thuong thirc ca phé. Khong
chi 1a trai nghi¢ém ca nhan ma con nhu mot
théi quen, mang lai sy sang khoai, kich
thich tinh than va tao dong luc cho mot
ngay moi. Nguoi Ha Noi luon thich tha voi
nhimg ly ca phé ddm dac. Ca phé ngon phai
duoc pha trong phin, van that chat. Trong
lic cho timg giot ca phé nho xubng cham
rai, nguoi ta thanh thoi ludt xem tin tic qua
chiéc dién thoai thong minh. Canh tugng
4y khién thoi | gian nhu chot ngung tu lai, aé
con nguoi song cham hon, tran trong hon
khoanh khac hién tai nay. Nhiéu nguoi con
dac biét quan trong dén viéc ca phé dugce
ngim déu, vi vy, ho yéu cau quan ti mi

muic tmg mudng nudc soi dé d6 vao phin.
Phuong phép pha truyén thong nay van ton
tai, duoc coi 1a cach tot nhét dé thuong thirc
huong vi dich thuc cta ca phé.

Ca phé Ha Noi ciing nhu nép sbng
ctia mot 16p ngudi Ha thanh 16n tudi:
cham rai, bén bi, mang chiéu sdu trai
nghiém ca vé thoi gian va cai gu thuong
thire. DU ngdy nay quéan ca phé nhidu vo
ké, nhung nhitng quan cé truyén thong
tir xua van 1a “dia chi d6” cho nguoi
sanh thuong thire. Ca phé Nhi nam trén
phd Hang C4, ngay giita trung tim phd
¢6 Ha Noi. Quan nho xinh, chd ngdi chat
choi, chrflng can bién hiéu, nhung khéng
lac nao vang khach. Ngay trudc, ca phé
Nhi khong pha bang phin ma duoc dé
trong cac am tich bang su, sau do rot ra
nhitng chén nho. Bing bi quyét gia
truyén, ca phé Nhi ludn c6 mui thom dé
chiu va tao cam giac dé mé khi udng.

Ca phé Giang (phd Nguyén Hitu
Huan) lai ndi tiéng voi moén ca phé trang.
Cai tén goi da kich thich tri to mo cua
ngudi thudng thirc. Thanh phan chinh dé
1am nén mot tach ca phé Giang bao gdbm
long do tring ga, bot ca phé, stra dic co
duong, bo va phd mai. Thoi xua, do sira
dic con hiém nén 1ong do trimg ga 1a sy
lya chon hoan hao cho mot tach ca phé
thom ngon. Huong vi béo ngay cua
trimg, mui thom cua stra va sy ddm da
cua ca phé khién ngudi Ha thanh van con
mé mén cho dén ngay nay.

Hodc ca phé Dinh nam trén phd Binh
Tién Hoang, noi ay gan lién v6i tudi tré
cua hoc sinh, sinh vién thap nién 1990.
Vao quén phai qua ngd nhé ma trudc clra
ban toan cp, tai. Lén ting 2 ra ban cong

CCHUYEN RANG XAY, BAN BUON, BAN LE CA PHE 8QT

® Uéng ca phe via hé & Ha Néi la thi vui ciia nhiéu ngudi . (Anh: Trong Viin)

nhin xubéng hd Hoan Kiém, thudng thirc
ly ca phé trong lang déng swong giang
mat ho. Ngay d6, cht quan tuyén sinh
vién lam thém, mdt nhém phuc vu nhu
thé goi 1a “lién quan”. Ai duoc gop mit
trong “lién quan” do s ludn dugc gioi
hoc sinh, sinh vién tran trong.

Ca phé Lam (phd Nguyén Hiru Huén)
lai dem dén cho ngudi yéu ca phé nhiing
trai nghiém thu vi. Ngoai thuong thure
huong vi quyen rli cia ca phé, day con
1a noi dé ngdm nhin nhimg tac phiam
ngh¢ thuat hoi hoa, dem dén mot cam
giac binh yén va hoai cb. Tai day trung
bay rat nhiéu buc tranh sinh dong vé con
ngudi va phd phuong Ha Noi ctia nhitng
danh hoa ndi tiéng nhu Bui Xuan Phai,
Duong Bich Lién, VO Tu Nghiém...
Nhirng btic tranh nay déu 1a ban gbc, c6
mot khong hai, boi cac hoa si dung dé tra
cho chi1 quan thay tién ca phé.

Ca phé via heé lai tir 1au tré thanh biéu
tugng cta ca phé Ha Noi. Véi via he thiét
ké rong rai co thé d6 duoc ca xe may, chi
can ké vai chiéc ghé ra 1a dé c6 thé thuong
thirc ca phé va thu gian. Ca phé via he
mang dén khong gian thoang dat. Khong
khi ph6 phuong than thién tao diéu kién
cho moi ngudi giao luu. Ca phé via hé co
gia hop 1y, phu hop véi nhiéu nguoi, tur
sinh vién dén nguoi lao dong. O day cac
quan s& cung cap nhiéu loai thirc uong doc
dao. Nguoi Ha Nai ¢6 thé thudng thic ca
phé phin, ca phé trimg hay ca phé sita da.
Nhiing huong vi dédc trung nay thu hut
thuc khach. Ngdi & via hé, moi ngudi dé
dang cam nhan nhip song cua thanh phé.
Ho c6 thé ngdm xe c6 qua lai va thuong
thirc 4m thanh ctia cudc song.

Ubng ca phé ciing 1a co hoi dé
nhiing nguoi tré tan huong vé dep cua
mot Thu do day nang dong v6i cac quan
The Coffee House, Highlands Coffee,
Starbucks, E-Coffee.... Cung tan sd Vi
su ning dong 4y, nhﬁ'ng nam gan day ghi
nhan sy 1én ngdi cua ca phé mang di.
Nhiéu ngudi tré voi v trong guong quay
cong vige, trong ap luc “deadline”,
khong c6 thoi gian dé ngdi xudng, doi
mot ly ca phé nho giot. Ho ao qua mot
quan xe day, tai day, ca phé da duoc pha
san, dong trong hop, bo vao tui, xep hang
dai trén mat quay. Nguoi mua chang phai
noi nhleu chi chon loai ca phé, tra tlen
r0i lai tiép tuc 1én dudng. Chi can ngdi &
mot nga tu ndo do, sé khong kho dé bat
gip hinh anh mot thiéu nir Ha thanh, tay
lai xe treo ly “bac stu”, hdi ha hoa vao
dong nguoi nhon nhip.

“Lac tr6i” gitra Ha Noi voi
hoai niém xwa

D6i nghich voi nhip séng hdi ha cia
thoi hién dai, dau do van co nhitng goc
quan ca phé nho dua du khach “ngugc
dong thoi gian” tré vé nhimmg ky tc
nhitng nam 70 - 80 ctia thé ky trudc.

Nam bit dwoc nhu cau tro vé mién ky
trc cua nhimg nguoi trung tudi, cao tudi
va sy to mo, mudn kham pha cua gidi tré,
tai Ha Noi, mot sd quan ca phé thiét ké
ndi that theo hoai niém nhu ctra hang mau
dich va thirc uéng gidng nhu thoi bao cip.

Thuc khach nhu dugce vao mét thé
gidi khac la, v6i nhimg bo tudng gach xu
xi, chiéc dién thoai quay s6, dong ho cd,
dai cat-sét cii, nhitng chiéc non 14, mii
cbi, chiéc mam dong, do6i dép cao su,
chiéc xe dap ca tang, chiéc tivi doi c,
bang hiéu thdi bao cdp xép hang ldy
nudce, chiée chan 1au doi véi nhiing bat,
dia trang men... déu mang ddm dau an
cac vat dung cua mot thoi bao cép.

Tai ddy con treo nhiéu birc anh Vé Ha
Noi, nhimg ky trc xua. Pé goi thic uong,
néu vao gi0 quan dong khach, thi phai xep
hang cho dén luot, sau d6 nhan vién s& ghi
d0 &n 1én mot & tem phiéu. Thirc udng duge
thlet ké gidng s6 mua lwong thuc thoi bao
cap, bia ghi “S6 dang ky mua luong thuc”.

Con ¢ quéan ca phé lai thiét ké theo
md tip trang tri chu dao véi gam mau
xanh bd doi, vé chan con cong budc vao
ghé hai dai cii 1am dém, ctra s& c¢6 chan
song gd mdc. Lai c6 quan ca phé co6 gam
mau chu dao 1a vang két hop v6i xanh 1a
dam, goi nhd téi nhitng ngdi nha ¢6 kinh
ctia dudng phd Ha Noi xwra. Khong duge
trang tri cau ky, khong co anh dén 1ap
lanh v6i ban ghé sang trong, ma chi don
gian, nhe nhang v4i nhitng b ban ghé
g0 cii, ké sac nho, dan guitar, sach bao
da son mau thoi gian... dua thuc khach
dén v6i mot goc Ha Noi thoi bao cép.
Khach vira nham nhi tach ca phé viura tan
hudng khong gian xanh mat nhu “lac
troi” gitra Ha Noi cach day vai thép nién.

Khong chi cac ban tré, du khach nude
ngoai ciing thich thii tim hiéu, trai nghiém,
“check-in” - chup anh tai khong gian dam
chat Ha Noi thoi ki bao cép, ngdi bén
nhitng b ban ghé g son mau cung tach
ca phé den dac trung Ha Ndi xua.

Hoai niém vé thdi bao cép, cac ban
tré thém hiéu va yéu thuong ong ba, bd
me hon. Céc ban tré thém yéu cudc séng
hién tai va tran trong véi qua khtr - mét
giai doan lich st ¢6 anh hudng siu sic
dén doi séng van hoéa, xa hoi cua Viét
Nam, mét giai doan kho khin nhung day
ky niém ctia Ha Noi.

THUY DUONG - VIET QUYNH
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Kién tric thoi bao cip
1a mét di san

Trong giai doan 1954 - 1986
hay con goi 14 thoi bao cap, Ha
Nbi di xay dung rat nhiéu cong
trinh nhu cac khu tap thé Kim
Lién, Trung Ty, Thanh Cong,
Giang V0..., cac nha may dét, co
khi, thudc 14, xa phong, cao su, bé
tong, diém, gS... vadac biét la cac
cong trinh cong cong nhu: Hoc
vién Chinh tri Qudc gia Ho Chi
Minh, Pai hoc Bach khoa, Dai
hoc Thuy loi, San van dong Hang
Pay, Cung Vin héa thiéu nhi Ha
Noi, Buu dién Ha N¢i, Cung Van
hoa Lao dong... D6 1a di san kién
trac thoi bao cdp, chira dung
nhiing gia tri van hoa, lich str, ky
{rc ctia dat nudc.

“Mot trong nhiing di san kién
trac XHCN chinh 1a céac khu tap
thé (KTT). D6 ciing chinh 1a
khong gian mo ude cho mdt cude
séng on dinh va hién dai cua
nguoi Ha Noi thoi ky d6”, PGS.
TS Nguyén Vin Huy chia sé.

Co g, that khong kho hinh
dung tam trang phoi phdi udc mo
ctia moi nguoi khi dugc phan nha
“Tur bao mai nha, dén hoa sang
ngdi, bau troi thém vao mudn vi
sao sang/Toi ngam bao gia dinh
lira 4m tinh yéu, nghe méau trong
tim hoa niém vui” (“Nhing anh
sao dém”, Phan Huynh Piéu ndm
1962). Tuy nhién, tir udc mo dén
hién thyc c6 mot khoang cach ma
chinh sach khéng giai quyét duoc
triét dé. “O trong cac KTT, nguoi
ta xay dung cac can ho 16n, day da
cong trinh tién nghi nhung van dé
phan phéi rit phuc tap”, PGS
Nguyén Van Huy nhé lai. Nhu ciu
nha ¢ 16n nhung ) luong can ho
& cac KTT thi ¢6 han nén “chi can
bd nha nudc maéi duoce uu ai cép
cho can h¢ hodc phong ¢ KTT,
hau hét can b tré méi lam viée thi
song nhu kiéu tam giri, “com niéu
nudce 1o”, nhiéu nguoi lam & co
quan xong thi t6i dén ké ban lam
giuong, sang hom sau lai tra lai
nguyén trang cho van phong”, GS.
TS Nguyén Van Chinh (PH Khoa
hoc Xa hoi va Nhan van Ha N6i)
chia s¢ ky e kho phai vé thoi bao
cap Ky tic vé cac KTT timg duoc
song lai trong cudc trung bay nam
2006. Ong nhé lai “Hang nghin
luot nguoi da téi du. Cudc séng
thoi bao cdp cua nhitng nguoi
song ¢ cac KTT c6 nhiéu cau
chuyén xtic dong, budn cuoi va
nhiéu nghich canh. Tuy nhién,
ciing phai noi 1a voi nhiéu nguoi,
it nhat ho ciing duoc song trong
mot ngdi nha xay. Co6 con hon
khong la tam ly thoi do”.

Phai t6i nam 1987, Nha nudc
méi chinh thirc dua ra tiéu chuan
thiét ké xay dung nha &, trong d6
“can ho phai dugc thiét ké doc lap,
khép kin voi ddy du cac bo phan:
phong khéch va cac by phan phu
trg”. Nhitng bai hoc tir uéc mo va
khat vong KTS Truong Tung noi
riéng hay thé hé kién tric su thoi
bao cdp n6i chung trg thanh mot
phan trong di san kién tric.

“Ngoai tinh thdn sing tao
trong nghich canh, bén bi va tim
huyét v6i udc mo con 1a sy anh

phat huy gla tri nhuthé
nao? Liéu chiing cé kha
nang dong gop cho
dinh huéng phat trién
cong nghiép van héa
ctia Ha No6i hay khong?
La cau héi tran tré chia
gidi kién tric su, cac
nha van héa thuong
nhé vé mét thai ky gian
khé cta dat nudc...

huong 1au dai cua kién trac thoi
bao cép dén kién trac Viét Nam
hién dai, dic biét 1a cac gia tri vé
tinh bén viing, thuc dung va tinh
than cong dong. Nhimg udc mo
va khat vong cta thé hé kién trac
su thoi 4y ciing da tao nén tang
quan trong cho su phat trién cua
kién trtic Viét Nam hién dai va 1a
ngudn cam himg cho thé hé kién
triic su tré tiép tuc sang tao”, PGS.
TS Nguyén Vin Huy duc rit.

TS. KTS Tran Thanh Binh cho
rﬁng, day la cau chuyén thoi su, su
chuyén dbi cua co céu cong
nghiép ctia mot thanh phd, dang
sau do 1a cude chién dau can nhac
gitra cai duoc va mat. Pang tiéc,
néu mét di nhitng di san kién trac
thoi bao cép, ching ta s& mat ky
(rc ctia mot dd thi co nhiéu via t::fmg
van hoa dac biét nhu Ha N6i. Lich
str d6 thi Ha Noi ¢6 tang tang, 16p
16p céc cong trinh kién tric dugc
chia thanh nhiéu giai doan. Néu
nhu cac cong trinh kién tric Phap
1a minh ching cho budc dau du
nhdp van minh phuong Tay thi
nhiing cong trinh mang phong
cach kién triic Pong Duong lai 1a
su két hop ddc dao gitia van hoa
phuong Pong va phuong Tay.
Nhiing cong trinh kién tric thoi ki
1954 - 1986 da thé hién mot tiéng
ndi méi, co sy ké thura, hoc hoi va
sang tao, mang ban sic kién trac
Viét Nam, gop phan kién tao xa

TAM DIEM TUAN NAY
HA NOI PHO
Ha Néi va di san kién truc
thoi bao céip ihuong nho

hdi trong tam thé mot dan tdc
duoc lam chi van ménh ciia minh.
Kién trac ciia mot thanh phd 4n
chira trong 1ong né nhiéu gia tri
khong d& nhan biét. Kién tric thoi
bao cap ¢ Ha Noi, vi vy, khong
thuan tay 1a nhitng khu tap thé,
nha may, truong hoc va nhiing co
s& ha tang thiét yéu khac ma la
mdt cach tao dung cac gia tri moi
ctia mot quéc gia doc 1ap.

Va can dwgc wng xir
nhwr mét phin Ky tc, lich sir
“Hao hung va bi trang” la vay
nhung trong cau hoi “Kién tric
nao dai dién cho ban sic Ha Noi™?
(mot khao sat xa hoi do KTS Vi
Hiép thuc hién), kién trtic thoi bao
cap chi chiém 9%. (Kién tric
truyén thong chiém 56%, kién tric
Phap chiém 18% va kién tric
duong dai chiém 17%). bély giai
cho ty I€ han che vé di san kién
triic thoi bao cap, KTS Vi Hiép da
thyc hién mét cudc tong hop y
kién ctia cac chuyén gia. “Kién
trac giai doan 1954 - 1986 dugc
x4y dung trong giai doan dat nudc
kho khan nén quy mo, su phong
phti v& hinh khéi, cling nhu chat
lugng vat lidu khong bang céc giai
doan khac. Kién tric giai doan nay
ciing it duoc quang ba dén cong
chung. Khdo sat cac sach lich su
kién tric trong 10 nam tro lai day,
chung t6i nhan thay sy théng tri

VIET NAM™
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® Khu tdp thé Ha Néi ndm 1989. (Anh David Alan Harvey - Nguén: Macnum)

cta cac cudn sach vé kién trac
thudc dia Phap va su Véng boéng
cua kién trac giai doan 1954 -
1986”, KTS Vii Hiép cho biét.
Nhin lai kién tric thoi bao cap
trong bdi canh 5 nam Ha Noi gia
nhap Mang ludi cac Thanh phd
Sang tao ctia UNESCO c6 thé
thay kién trac thoi ky ndy can
dugc danh gia khach quan hon.
Ha Noi 14 thanh phé 16n duy nhat
& Pong Nam A c¢6 mot hé théng
di san kién trac XHCN 1 nét, day
du: cong trinh cong nghiép, cong
cong, nha ¢. Nhitng cong trinh
dong vai tro quan trong trong viée
phan anh qua khtr, van hoa va ban
sac cua thanh phd, cung cip cai
nhin séu sic vé qua trinh phat trién
cta thanh phd theo thoi gian. Day
ciing 1a mot ngudn lyc dic biét
cta Ha Noi dé xay dung thuong
hi¢u do thi: Thanh phd Vi hoa
binh, Thanh pho sang tao. Bé day
nghin nam tubi ciia Ha Noi khién
nguoi ngoai dé lién tudng thanh
phd nay vé6i nhimg cum tir “cd
kinh”, “truyén théng”, “tram
léng”,... Nhung trén thuc té, nhu
nhiéu noi khac, Ha Noi 1a mot
thanh phd ning dong, khong
ngimg d6i thay va khong ngimg
tiép nhan nhimg thtr méi me.
Trong mot khong gian da duoc
dinh hinh, d4u 4n timg thoi ky lich
str ¢6 & hau khép cac khu vuc, ngd
phd, tham chi dam dic, chong

chdng, 16p 16p dé tao ra mot bé
day van hoa déc biét cho Ha Noi.
Theo dong chay thoi gian, c6 phai
101 tht ca s& déu duoc ghi nhan, tat
ca s€ khong bi x6a nhoa?”.

C6 that thé chiang? Nhiing
nhan dinh nhu vay du lam day dirt
long ngudi. “Rat nhidu th dé
nguoi ta ¢ thé nhé vé cai thoi do,
nhung c¢6 mot thir hinh nhu da bi
lang quén. Do 1a di san kién tric.
Chua théy ai nhan dién nd va xem
xét xem nén tng Xt v6i nd nhur thé
nao cho phai 1&”, ba Nguyén Thi
Tram, mét thanh vién cua Trung
tam Di san cac nha khoa hoc va la
nguoi trai nghiém tron ven thoi ky
bao cap & Ha Noi bay to.

“Van dé hém nay dua ra quan
trong & chd chiing ta coi tat ca cac
cong trinh d6 khong thé bo qua va
phai nhan duogc nhitng wu tién nao
d6”, KTS Lé Thanh Vinh, nguyén
Vién truong Vién Béo ton di tich
(Bo Xay dung) nhan xét. “Nhung
bao ton dén dau thi ching ta phai
nhin lai tong hoa ctia mot qué trinh
dai va nhé ring dat nude van con
nhimg cong trinh can bao ton khac
nita, nhur cac kién tric truyén théng,
thoi Phap thude”. La mét chuyén
gia ting thuc hién nhiéu du 4n vé
bao ton, phat huy gia tri cac khu di
tich nhu Thanh dia M¥ Son, khu
phd c6 Hoi An, C6 d6 Hué, DPén
Hung, Yén Tir, Van Miéu - Québc
Tir Giam Ha Noi, Lang c6 Puong
Lam, Chua Phat Tich, Chua But
Théap, Pinh Chu Quyén..., éng
chia sé goc nhin: “Trudc hét co mot
van dé rt 16n, d6 13 mau thuan gitra
sur thdng nhét béo ton va phat trién.
Luon ludn 1 gidng x¢, luon ludn 1
mdt cudc tranh ludn bt tan. Nhung
xa hoi luc ndo ciing phai nhur thé,
trong su phat trién van phai gitr lai
céi gi 6, thay thé cai gi do va lam
moi cai gi do”.

Kién tric trong thanh phd
khéng thuén tiy 1 nhiing thuc thé
cong trinh ma con 14 noi nudi nang,
Iuu gitt cac mdi quan hé xa hoi va
¢4 udc mo ctia nhitng ngudi song
& d6. Mot phan lich sir dugc goi
ghém trong nhiing cong trinh do.
Thé ma gior day, nhimg cong trinh
kién tréic, chimg nhan lich sir mot
thoi dang phai d6i mat véi thach
thttc mudn hinh van trang, trong do
cd ca su lang quén. Vi vay, ong cho
ring viéc ing xtr nhu thé nao voi
di san nay s€ la mot chinh sach
quén ly song hanh véi nghién ctiu
va thao luan cua xa hoi.

Cung ddng quan diém vé van
dé nay, PGS. TS Nguyén Vin
Huy cho rang: “Thoi bao cip 1a
mot thoi ky hao hung va bi trang.
Néu chiing ta mudn pha bo thi dé
ma giir rat kho va rat can gitr. Ha
N6i 1a mot thanh phd hiém hoi ¢6
day dic di san thoi bao cip, no
quan trong voi Ha Noi khi chuyén
tir thanh ph tiéu thu thanh thanh
phé san xudt, thé hién tinh than tir
chu. Thoi gian qua da cé nhiing
hoat dong van hoa dién ra tai cac
di san nhu Nha may xe Itra Gia
Lam, nhiéu loai hinh nghé thuat
duoc trinh dién O do, day la mot
tin hiéu tot dé chiing ta suy nghi
vé cach thirc bao ton cac di san
cong nghiép”. UYEN NA
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Véi bé day lich s&t nghin nam
van hién, Ha Néi s& hiru hé
théng di tich, céng trinh
kién trac - nghé thuat déc
dao, c6 thé tré thanh nhiing
khong gian sang tao, duoc
ky vong hoa cung su phat
trién cong nghiép van héa,
Thanh phé sang tao.

® Thdp nuéc Hang Ddu tao su bdt ngd tai Lé hoi
Thiét ké Sdng tao Ha Néi. (Anh: BTC)

Kién tric vira hién dai, vira ¢6 kinh

Ha No¢i mang nét khac biét vdi cac
thanh phé hién dai trén thé gidi. Vé dep
cua Ha N¢i vira hién dai, vira ¢6 kinh
hién hitu qua céc cong trinh mang kién
trac lich s, van hoa lau doi nhu: Chua
Mot Cot, Lang Chu tich H6 Chi Minh,
Hb Guom, Vin Miéu - Qubc Tir Giam,
Hoang thanh Thang Long, Nha hat Lon,
Cau Long Bién...

Gitra long Ha Noi con lang man, co
kinh vé6i cac khu phd cb con rat nguyen
ven véi dac trung “phd xua nha cd, mai
ngdi tham nau” di trai qua rat nhiéu thap
ky. Mic du trong khong gian nhitng ngoi
nha mai ngdi con lai hién nay cua Ha Noi,
nhitng nép nha xua gan nhu khong con
nguyén ven, tham chi bi chia nam, xé bay
boi nhiéu ho gia dinh nho sdng chung
hodc dugc coi ndi, stra chira dé phuc vu
nhu ciu sinh hoat, kinh doanh, nhung
nhiing mai ngoi thdm nau theo thoi gian
van ton tai hon nhu mét déc diém, 1a bicu
tuong kién tric dic trung mot thoi cho
khong gian sdng cuia nguoi Ha Noi.

Cac cong trinh kién trc Phap cd
mang lai cho Ha Noi mdt vé dep trang
nghiém nhung rat ddi trang 1¢, lang man,
¢6 kinh, sang trong ma thanh lich, gop
phan 1am nén nét doc dao riéng biét cua
Thu d6. Vé dep cia nhitng toa nha mang
dam dau 4n kién trac Phap giita long Thu
d6 Ha Noi da khién nhiéu du khach 4n
tugng, thich tha. Thoi gian c6 thé lam
phai mo doi chut nhitng nét hoa véan
trang tri tinh té trén mdi khung ctra hay
trén nhitng mai nha ¢6 kinh nhung khong
thé xoa di nét doc ddo, trang 1€ cua troi

TONKIN

® Nha hdt Lén da tré thanh mét di sdn van héa
ctia Tha dé. (Anh: lvivu)

Au giita m6t thanh phd “nghin ndm van
hién”. C6 thé ké téi: Phu Chu tich, Nha
ther Cira Bic, Toa nha Bo ngoai giao, B6t
Hang Pau, Nha hat 16n Ha No6i, Nha tu
Hoéa Lo, Nha tho Lén, Khach san Sofitel
Metropole Ha Noi, Nha khach Chinh
phu, Trudng Trung hoc phd théng Chu
Van An, Van phong Trung wvong Pang,

'Nhig cong trinh kién tric Phap tiéu
biéu cua Ha Noi trude day van duge
bao ton kha nguyén ven dén tan ngay
nay. N6 khién cho khong it du khach
khi dén thim Ha Noi, bong bat gip
nhiing goc phd quen nhur & Thi d6 Paris
hoa 1¢ cua nudc Phap.

Ngoai ra, Ha Noi con so hitu céc
cong trinh kién triic nhu biét thy ¢b, nha
¢6, khu phd Phap... Thong ké tir S&
Xay dung Ha Noi cho thay trén dia ban
Thi1 d6 ¢6 hon 1.260 biét thy cii chi yéu
duoc xay dung tir trudc nam 1954, dudi
thoi Phap thudc; dic biét la cac biét thu
dugc xdy dung theo phong cach Dong
Duong do céc kién triic su Viét Nam
thiét ké, thé hién tinh sang tao cia
nguoi Viét. Pay la mang coéng trinh
quan trong tao ra quy di san kién trac
dd s0 va co gia tri & Ha Noi.

Trong xu thé toan cau, viéc khai thac
strc manh ndi tai tir van hoa va di san sé€
dem lai loi thé canh tranh to lén. Trude
day, van hoa dugc mac dinh coi 1a hoat
dong “tiéu tién”, nham tuyén truyén, cd
dong, thi ngay nay, v6i su phat trién cua
cong nghiép van héa, van héa dem lai
ngudn thu va strc manh qudc gia.

Bén canh khai thac cac di san van hoa,
nhiéu niam qua, nhitng coéng trinh kién

@ Bdo tang Lich sir quéc gia véi kién tructuyét dep.

(Anh: BTLSQG)
tric c6 gié tri ciing dugc bao ton va khai
thac, trong d6 co6 nhiing cong trinh trd
thanh diém dén néi bat. Dién hinh 1 viéc
ton tao va phat trién khu vuc vom cau
duong sat trén phd Phung Hung thanh
khong gian vin hoa; ton tao ngdi nha sd
22 phd Hang Budm trudc kia 1a Hoi quan
Quang Pong thanh Trung tdm van hoa
nghé thuat. Ngoi biét thy kién trac Phap
tai s6 49 phé Tran Hung Dao da tr¢ thanh
khong gian sang tao méi cho Thu do, la
noi to chirc nhiéu hoat dong trung bay,
trién 13m va biéu dién ngh¢ thuat, thu hat
dong nguoi dan va du khach.

Giri gdm tinh yéu Ha Ngi
qua nhirng I hoi thiét ké sang tao
Hang loat di san kién triic ndi tiéng:
Cung Thiéu nhi Ha Noi, Bao tang Lich
sir Quéc gia (Vién bao tang cua Trudng
Vién Pong Bac ¢ xua kia), Nha hat
Lé6n, Pai hoc Qubc gia Ha Noi (Pai hoc
Pong Duong dudi thoi Phép thudc), Bic
B6 Phu.... dugce ton vinh théng qua nhiéu
hoat dong sang tao trong tuyén trai
nghiém L& hoi Thiét ké Sang tao Ha Noi
2024. Vé dep cua kién trac Phap, vé dep
cua kién truc thoi dai “mua A, gid Au”,
khi kién tric phwong Tay giao hoa véi
kién truc phuong Pong. Va ¢ do, con an
gidu nhitng cdu chuyén lich sit ma c6 18
thé hé tré chua biét dén, nhu nhirng vét
dan con in trén hang rao sit Phu Thong
sir Bic Ky hay Béc Bo Phii (nay 1a Nha
khach Chinh phi) qua gan 80 nim véi
bao bién thién vé kinh té, vin héa xa hoi.
Kién trac su Nguyén Hong Quang,
Truong nhém Kién trac cia L& hoi Thiét

ké Sang tao Ha Noi nam 2024 cho biét,
“Giao 10 sang tao” dugc thi diém hinh
thanh doc theo 7 cong trinh di san lich sur
tiéu biéu ctia Ha Noi, quy tu gan 500
nghé s sang tao véi hon 100 hoat dong
thudc 12 linh vyc cong nghiép van hoa.
“Giao 16 sang tao” khong chi thi diém
mot tuyén trai nghiém cho thanh phd
trong tuong lai, ma con la noi thé hién
tiém nang sang tao cua thanh phé”, kién
trac su Nguyén Hong Quang cho biét.

Con tai L& hoi Thiét ké Sang tao Ha
N6i ndm 2023 véi chu dé “Thiét ké sang
tao - Panh thuc di san cong nghié¢p”, giup
bién ddi cac nha may, kho xudng dang
“say ng(r”” thanh t6 hop kién tric sang tao
mang tinh thim my va gi tri giao duc
cao. “Dé phit trién cong nghiép vin hoa
Ha Noi, phai c6 mdt chién luoc téng thé,
duoc xdy dung boi su phdi hop cua cac
s&, nganh lién quan. Dbi véi cac di san
cong nghiép, nhu Nha may xe lua Gia
Lam, Thap nudc Hang Pau, cling nén tu
duy theo cach nhu vay”, kién trac su Tran
Ngoc Chinh, Chu tich Hoi Quy hoach
phat trién do thi Viét Nam nhin manh.

Viéc goi mo nhirng y tudng sang tao
tai cac di san kién trac ciia Ha Noi mang
dén nhiing tlem nang, co hoi 16n dé khai
thac, phat trién, tir ¢6 thanh phd c6 thé
dinh hudng trong viéc phat huy gia tri
ctia nhitng di san nay bén viing va hiéu
qua. Cac 18 hoi thiét ké sang tao Ha Noi
da thu hat hang triéu nguoi dan, du
khach t61 tham quan, thuéng lam.

Co thé thiy, hoat dong thiét ké hién
dién song dong trong moi ngd ngach cua
thanh phd nghin nam vin hién, thé hién

& “nhiéu 16p lich st kién triic d6 thi va
hé thdng di san van hoa da dang, phong
pht, gbp phan tao nén sy gan két hai hoa
trong doi sdng giita ty nhién véi con
nguoi. Tir nhitng cong trinh kién trac lau
doi, ndi tiéng da dugc UNESCO cong
nhéan 1a Di san van hoa thé giéi nhu
Hoang thanh Thang Long hay cac cong
trinh kién trac da dang thé hién tai hoa,
sirc sang tao trong thiét ké cua nhiéu thé
hé nha thiét ké mang phong cach kién
trac Phap, nhu: Nha hat Lén Ha Noi,
Bao tang My thuat Viét Nam... dén cac
cong trinh kién truc dwong dai tiéu biéu,
nhu ciu Nhat Tan véi 5 théap tru duoc
chiéu sang twong trung cho 5 cira 6 cia
Ha Noi... , tt ca da cho thay su da dang
va cudn hut trong nghé thuat thiét ké
cua TP Ha Noi.

Viéc tham gia Mang ludi céc thanh phd
sang tao cuia UNESCO co6 tac dong rat tich
cyc dén su phat trién cac nganh cong
nghi€p van hoa cuia Tha do trén co so khai
thac, phat huy hiéu qua thuong hiu
“Thanh phé sang tao” dé tao ra nhiing san
pham va dich vy vin hoa giau stc hap dan
du khach trong va ngoai nudc.

Ba Van Anh - Pho Gidm ddc S6 Vian
héa va Thé thao Ha N¢i cho biét, cac L&
hoi Thiét ké Sang tao Ha Noi thuong
nién l1a hoat dong tiép tuc dinh vi thuong
hiéu “Ha Noi - Thanh phd Sang tao”
trong Mang luéi cac thanh phd Sang tao
cua UNESCO, phat huy cong nghiép van
hoa, thic ddy manh mé sy phat trlen cua
cong dong sang tao, ciing gli gim tinh
yéu, niém ty hao vé Ha Noi hom nay va
khat khao cho Ha N¢i ngay mai.

Tat cd s€ tao nén sy cong huong va
nguon cam hurng sang tao trong cac tang
16p Nhan dan Thu do, voi mot khat vong
dugc gop phan xay dung Thu do va dat
nudc budc vao ki nguyén méi - ki
nguyén viron minh cta dan tdc.

BAO CHAU (/h)
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Chia tay toa nha “Ham ca map”
va nhung xuc cam cho tuong lai

® “Ham cd mdp” nhin tirtrén cao. (Anh: Hoang Ha)

Nhiing ngay qua, ba tiéng “Ham ca map” (Ha
Noi) da tré thanh mét “hot trend”. Méi ngay c6
hang ngan luot nguai tir khap cac tinh, thanh
trén ca nudc dé vé tao dang chup anh cung

“Ham ca map”...

Puogc xay dung hon 30 nam
trude, toa nha nay ting khién
gi6i kién triic va nguoi dan Ha
Noi n6 ra tranh cii vi anh huong
clia né téi quan thé khu vuc ho
Hoan Kiém. Tuy thé, truéc khi
bi pha bo vao cudi thang 4 t6i
day, ai nay déu mudn luu gitr lai
khoanh khac khi khéi kién tric
4y con ton tai.

M@t chiit tiéc nuoi ciia ngudi
Ha Noi

Cong trinh “Ham ca map” 1a
trung tam thuong mai dugc xay
dung trén nén mot tram diéu hanh
xe dién cii, co dia chi tai s6 7 phd
Pinh Tién Hoang (quan Hoan
Kiém, Ha Noi). Nam 2004, Xi
nghiép Xe dién Ha Noi hop nhat
v6i Tong Cong ty Van tai Ha Noi
(Transerco). Pén nay, Transerco
la don vi chiu trach nhi¢m quan
1y, van hanh toa nha. Pay 1a cong
trinh do ¢6 kién trac su Ta Xuan
Van thiét ké nhung sau nay duoc
don vi thi cong du 4n sira dbi lai.

Tén goi “Ham c4 méap” xuat
phit tir 16i kién tric voi phan méi

nhd ra, hinh dang giéng ham con
cd map. Khoi cong nam 1991
hoan thanh nam 1993, toa nha da
phai chiu sirc ép cong kich rat 16n
tor gi6i chuyén mon cling nhu
nguoi dan Ha Noi. Trai qua hang
chuc nam, cong trinh nay van
ludn 1a chu dé gay tranh cai vé
kién triic, quy hoach ciing nhu
kha nang tac dong dén dién mao
khu vuc hd Hoan Kiém.

Toa nha “Ham c4 map” so
hitu vi tri ddc dia bac nhat Ha
Noi. Toa nha cao 6 tang, tang 1
¢ dién tich khoang 200m? dugc
mot s6 thuong hiéu giay dép, phu
kién nhu Aldo, Swarovski thué.
Tir tAng 2 trd 1én 13 cac nha hang
va quan ca phé véi tim nhin bao
tron ven ho Guom va mot sb
tuyén phd Hang Gai, Hang
Ngang, Cau Gd, Pinh Liét...

Vi tri thuén 19i cuing tam nhin
dep khién noi nay 1a diém dén thu
hat nhiéu ngudi dan va du khach
vao nhiing dip 1, su kién 16n. Cac
don vi thué miat bang o day
huéng loi khong nho nho ngudn
cung khach doi dao, tip nap.

® “Ham cd mdp” khi khéi cong. (Anh: Hans-Peter Grumpe)

Theo tim hiéu, vao mdi dip Tét
Nguyén dan, mot sé nha hang
tham chi chi can rao ban suét ngoi
xem phao hoa giao thura trén
“Ham c4 map” cling da kiém bon.
Nhiéu nhan chimg cho biét, mot
chd ngdi nhur thé ¢6 gia ti thiéu
500.000 dong/ngudi, ma chi can
cham chan “xép gach” 1a hét suat.

Chi Phong Lan, ngu & phd
Hang Bac (quan Hoan Kiém)
chia sé: “Rat nhiéu cai Tét, sau
khi di tham viéng ho hang, gia
dinh chang t6i déu phai ra hd
Guom chyp anh luu niém trudc
voi phun nudc va “Ham ca
map”. Nhin vao tung buc anh
qua timg nam, déu thiy dau an
thoi gian trén tung mat nguoi,
tirng canh vat. “Ham ca map”
thi ngay cang dep d¢, lung linh.
Hom nay, t6i chup anh mot
minh trudc toa nha nay trudc
khi né bi pha bo. Tinh cam
khong rod rang nhung bao khong
tiéc nudi la khong dang”.

Ha Noi ngay cang hién dai,
dién mao Thu d6 ddi thay qua
timg budi, nhung chic chin, c¢6

nhiing goc phd, nhitng hang cay,
nhitng mai nha ludn hin sau
trong ky trc ciia mot ai do. “Ham
ca map” cling vay, da tro thanh
mdt goc quen thude ciia hd Hoan
Kiém. Khong chi thé, kién trac
4y con la noi chung kién bao
cudc hen ho, gdp go va tham chi
la ca chia tay.

Anh Quéc Anh, ngu phé Mai
Hic Dé (quan Hai Ba Trung)
van rung rung trong 1oi ké:
“Hon 20 nam trude t6i moi chi
1a c4u sinh vién nghéo. Don hét
can dam, don hét ca tién nira, dé
moi ban gai 1én “Ham ca map”,
boi udng ly ca phé & do thoi
cling rat dat do. Hom Ay troi
mua lat phat, tir trén ting cao
cua toa nha nhin ra, canh dep
dén nao 10ng, t6i lay hét can dam
to tinh voi ban gai. Lang man
vy ma c6 Ay lai tir chdi tinh cam
clia toi. Bao nhiéu nim qua, mdi
khi qua mét moi vi bon chen
cudc song, to1 déu 1én “Ham ca
map”, ¢b ngdi ding vao cai goc
cii, ¢&& nh¢ minh timg c6 thoi
tudi tré non dai dén thé nao”...

Mong ché mt quin thé
kién triic hop Iy hon

Hon mdt thang nita thoi, hinh
anh “Ham c& mép” sé chi con
trong ki rc ngudi dan. UBND
Thanh phé Ha Nbi da théng nhat
thao do toa nha trudc ngay
30/4/2025 dé phuc vu du 4an cai
tao, chinh trang khu vuc Quang
truong Pong Kinh Nghia Thuc.
Khong gian nay s€ dugc quy
hoach thanh quang truong giao
thong, gitp két nbi khu vie pho
6, ho Guom va cac tuyen pho
nhu Dinh Liét, Cau Gd. Dy kién,
quang truong mdi s€ co dién tich
12.000m?, tr¢ thanh khéng gian
cong cong phuc vu ngudi dan
cling nhu cac sy kién quan trong
ctia Thu d6 va cé nudc.

Theo nhu céac thong tin cong
khai, UBND Thanh phé Ha Noi
hi¢n da giao cho UBND quan
Hoan Kiém “t6 chtrc 1ap Quy
hoach tong mit bang song song
v6i viée 1ap thiét ké do thi riéng
dé 1am co so trién khai du an
dau tu cai tao, chinh trang, tai
thiét khong gian Quéang truong
bong Kinh Nghia Thyc theo
quy dinh (qua trinh 18p can to
chtrc tham vén Hoi dong Klen
trac Thanh phd, xin ¥ kién t6
chuc, cé nhan, cong déng dan
cu co lién quan”.

Nhu thé, “Ham cé map” da
lam xong nhiém vu “tdn tai 1a
hop Iy cia nd. Viée chinh quyén
Thanh phé Ha Noi quyét dinh
pha bo toa nha dé mé rong khong
gian cong cong quanh ho Hoan
Kiém 12 mot bude di diing cam
va can thiét. Nhung xay dung thé
nao, quy hoach ra sao, cling can
tinh toan k¥ cang. Boi cong trinh
nao moc 1én ¢ ving dat trung tim
cta Thu d6, déu phai dugc chon
loc gitta qua khu, hién tai va
tuong lai; thoa mén nhu cau cong
dong ciing nhu gia tri kién tric.
“Ham ca map” ghi dau an trong
long nguoi dan phan 16n dén tir
vi tri dic dia chir khong phai gia
tri i tai cua kién tric. Va du tio
bao hay truyén thng, céng trinh
toi day can dong diéu voi hon cbt
ctia ving d4t ngan nam van hién.

Toa nha “Ham c4 map” da
tro thanh mot phan cta doi séng
nguoi Ha Noi. Khi khong con
kién trac nay nira, c6 18 goc phd
s€ bot nhon nhip hon, s¢ khong
con canh un tic mdi cudi tuan
khi tur pho Hang Bong di sang
phé Cau G&. Mot s6 dién dan,
mang xa hdi tham chi con tim
lai nhiing birc anh xua, thoi “Ha
Noi tau dién leng keng” va chua
c6 “Ham c4 map” dé nho vé
mot cong trinh di ton tai hang
chuc nam qua.

“Ham c4a map” s€ tré thanh
mot cau chuyén cti, mot tam anh
ky niém, mot cai tén goi nhd vé
mot Ha Noi trong tudng tuong
ctia nhitng thé hé tuong lai. Tuy
nhién, hon ca sy tiéc nudi, woc
vong vé mot quan thé kién tric
v6i nhiéu khong gian vin hoa,
ngh¢ thudt van minh hon 1a diéu
dang mong cho. Tam biét nhé,
“Ham ca map”! VIET QUYNH
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Ha Néi 36 phé phudng, c6
nhiing con phé con luu dau
xua lai bay gio va van lam an,
buén ban sam uat, nhung
ciing c6 nhiing con phé khéng
con theo nghé cii do thoi thé
dai thay. Cach nhin cia nhing
nha chinh tri, nghién ctru
ngudi Phap vé phé phuong Ké
Cho qua la Iy thu.

Con phdé ma nguoi Viét dic biét
quan tim: Phd déng 40 quan

Phd Lo Sii xua kia chuyén dong 40 quan
va ban quan tai (con duoc goi 1a Hang Sii), thé
nhung dén thd nghé sii trén phd lai the ong t6
nghé mdc va nghé rén. S& di nhur vy vi nhimg
ngudi tho sii déu xudt than tir nghé moc va
nghé rén. Dan phuong Hang Sii phan 16n tir
lang Liéu Vién, Phuong Dyc (Thuong Tin, Ha
Tay cii) dén thanh Thing Long cach day hon
200 nam. Tuy nhién, nghé hang sii trén phd
nay khong con, chi con lai céi tén goi ma thoi.

Trong cudn “Xtr Bong Duong” ctia nha
Toan quyén Dong Duong Paul Doumer cho
biét, nhitng ngudi th dong quan tai, von da
rt dong o tat ca thanh thi, ho chiém hin mot
con phd & Ha Noi va mang ten pho Lo S
Theo Paul Doumer thi cai tén phd nay néu
nhu dugc dat ¢ Phap, hén cha nha s& dudi
hét nhitng ho thué nha vi mé tin.

*...Co mot nghé dic biét phat dat & day
cling nhu ¢ Trung Hoa, tur phat, tu lan rong,
thu hut khach hang; d6 1a nghé san xuat quan
tai. Néi vay khong ngu ¥ rang ngudi chét &
ving nay nhiéu hon ¢ nhimg noi khac; do
chinh la nguoi ta khong gan cho y nghi V& cai
chét mot tinh chat rau 11, ma nguoi ta nghi
dén n6 va noi vé né véi su thanh than, binh
tam; chinh vi vy ta nhin ma khong khoi
thich tha voi thir d6 vat von ding dé dit con
ngudi vao do va dem chon xuéng dat.

Cd quan tai cang dep hon, bang loai go
tdt hon, duoc lam tinh xéo hon v c6 tay nghé

® Anh minh hoa. (Nguén: Chat GPT)

hon thi nguoi sap ding dén né duogc coi 1a
giau hon hodc c6 thi hiéu tinh té hon. Trir phi
1a nguoi nghéo kiét xac hodc mot gi phu
phen khén khé trdi dat tha hurong, qué xa noi
anh ta duoc sinh ra va xa noi ma anh ta luén
hy vong duoc chét & d6, thi ngudi An Nam
nio ciing déu chuan bi ¢d quan tai cho minh
trude khi cai chét de doa ho. Ho mua quan
tai ngay khi ho c6 diéu kién, tham chi ho con
don nhan nd nhu mdt mon qua tang.

O cac ving dan toc Vién Dong nay,
nguoi ta ting mot ¢d quan tai cho cha me
hoc nhimg ngudi than thich. Kiéu ting qua
nay han s& khong dugc nguoi chau Au don
nhan...” (trich “Xa Dong Duong”).

Trong cudn “Mot chién dich & Bic Ky”
(do Nha xuét ban Ha Noi 4n hanh), tac gia bac
s Hocquard ciing n6i vé con phd ban 4o quan
gan véi Lo Sit 1a phd Hang Tre. Ong da ¢6
nhimg quan sat tinh té khi nguoi dan di mua
4o quan cho minh trén phé ¢b Ha Noi, 6ng
cho rang ngudi song da chon san cho minh
su tuom tit mot cach binh than dé chuén bi di
vao cdi chét: “Khi di dao trong ndi thanh Ha
Noi doc theo bd song Hong, qua pho Hang
Tre ¢6 rat nhicu ctra hiéu ban do gd, ching
t0i dén mot phd nam vudng goc véi bd song,
noi c6 mot trong nhiing nganh nghé doc d4o
nhat ¢ Bac Ky, d6 1a phd chuyén ban 4o
quan. Pay 1a mot nghé c6 loi nhuan rét cao &
An Nam. Ngoai viéc khong ai ¢6 thé séng
tho & x1r nay, ngudi ta con ¢ tap tuc sam 40
quan tir rat sém dé san trong goc nha. Mén

TAM DIEM TUAN NAY
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qua quy nhit ma mot ngudi con trai hiéu kinh
¢6 thé danh cho cha me minh vao ngay nimg
tho chinh 1 mdt ¢d 40 quan dep”.

Béc si Hocquard con cho biét thém, bén
canh ban 40 quan, nguoi ta con ban do kham
liém cho nguoi qua cb, nhu nhu’ng chiéc gbi
dé ké chan va tay bang gidy mau xam hinh
tam gidc, nhing tAm vai dugc cat sin cho cac
nghi 1€ kham liém, nhitng cudn glay ban
mong dé chén vao nhimg khoang trbng, nhya
tram den dé bit tat ca cac khe van. .

Moén hang doc dao, dang quan tam cta
nguoi Viét xua bay gio khong con bay ban &
day nira, nghé dong 4o quan sim sudt mot
thoi da Iui tan do by gid thanh phd da co cac
nha tang 18, ¢6 san dich vu 40 quan, kham
liém, nhap quan, chén cat. . . cho nguoi chét.

Nhiing con phé thwong mai sim uét

Phd Hang Mudi, thoi d6 chay t6i tan
mép song Hong, noi buén ban mudi va
dau khéi lugng 16n; phd Hang Bac, nguoi
Phép goi 1a “phd d6i tién” 1a nhitng con
phd duoc ménh danh 1a giau c6 bac nhat
Ha Noi béy gi0, do nhu cAu budn mudi,
d6i tién hoi do rat phat trién.

Mudi duge chuyén bang thuyén tir mién
Trung (Thanh Hoa, Ngh¢ An) sau d6 Xuét
sang Van Nam (Trung Quéc). Mubi tap trung
tai Ha Noi thoi d6 duoc danh gia chat lugng
cao va dit & thi truong Trung Quéc. Theo bac
si Hocquard, mdi hoc mudi (twong duong
khoang 76 lit) dugc ban & Ha Noi co gia hon
3 franc. Nhiing con thuyén budn ban mudi

nay s& nguoc séng Hong di 1én Lao Cai va
qua Van Nam: “Nhiing ctra hang trén phd
Hang Mubi duoc bd tri mét cach khang trang
trong nhimg ngdi nha dep xay bang gach.
Muoi duge do thanh dbng 16n & phia cudi
ctra hang, con dau duoc chira trong nhimg
cai chum 16n bang dit nung dugc 1am & Béc
Ninh hoic trong nhiing céi lo sanh ciing bang
d4t nung c6 hinh dang tuong tw nhur nhimg
ci vo quai thoi Hy Lap c6 dai”.

Béc si Hocquard khi di qua phd Hang
Mém cho biét, mot diéu dic biét 1 mat tién
nhimg ngdi nha & phd khéng co cira s6, phia
trude co nhitng mai hién rong dugc dan dang
phén nita che khuat mét phan ctra ra vao va
duadaira phé khién cho duong phé nhubi thu
hep. Ly giai vé viéc nhtmg ngdi nha mat pho
khong mé cira 86, bac si Hocquard cho biét:
“Trudc khi nguoi Phap dat chan tdi, do la
khung canh ctia hau hét cac con phd 6 Ha Noi.
Thinh thoang khi nha vua di ngang qua phd,
phai dam bao rang dung mao cia bac thién tir
khong thé lot vio tam nhin ctia d4m thudng
dan. Po1a 1y do tai sao tat ca cac ngdi nha déu
khong duoc trd clra sO &' mdt tién va tit ca ctra
ra vao ¢ birc liép 16n lam mai hién phia trude
déu phai déng chat ngay khi dam linh 1¢ chay
doc phé théng bao nha vua sap di qua”.

Qua phé Hang Mam 1a dén “phd Doi
Tién”. Pay 1a cach nguoi Phap goi phd
Hang Bac dudi thoi Phap thudc, vi trén phd
ndy co rat nhidu ctra hidu doi tién. “Phb Doi
Tién 1a mot trong nhitng con phd dep nhat
Ha Noi. Cac cha tiém ngéi khoanh chan
trude mot chdng tién trinh va mot ci hop
son mai nho dugc ding 1am két dung tién”,
béc si Hocquard cho biét.

Dong tién trinh ctia ngudi An Nam duoc
xau thanh chudi 500 dong véi nhau bang
mdt soi ddy. Phai co tir 5 dén 7 xau tién nhu
vay moi d6i duge mot déng bac. Pé tranh
tinh trang dau co cua thuong nhan nguoi
Hoa va cong chtic An Nam, méi thang cong
st Phap tai Ha Noi lai quy dinh chinh thirc
ty gia cua dong bac tinh theo dong trinh.
Nhung ty gia quy dinh do lai khong duoc ap
dung tai con phd nay. Cach dbi tién & con
pho ndy con mang tinh “nghe nhin” dong
tién. Ho s& quan sat dong bac vé chét luong
va k¥ nghé diic tién: “Doi v6i ngudi ban xt,
mot déng bac ¢6 hinh dic that sic nét, phat
ra &m thanh that trong va ngan dai khi tha roi
trén mot vat cung s€ c6 gia tri ting thém mot
xAu tién trinh so v&i mot déng bac khac ¢o
cung trong luong va ciing chét liéu nhung
khong hoi tu nhiing diéu kién nhur vira néu
trén” (trich “Mot chién dich ¢ Bic Ky”).

Phé budn ban mubi, dong 4o quan, doi
tién gio thanh lich sir & ving Ké Chg. C6
mdt con phd nita trong hdi ky cua bac si
Hocquard ciing tha vi d6 13 phd budn ban
ché. Theo 6ng, & dau phd Hang B, ctr 5
ngay lai c6 mot phién ban chd thit. Nhiing
con ché nho hon duge nhét trong 16ng, chd
16n thi dit bang mot soi dy. “Tat ca nhiing
con cho nay déu trong gidng céo... Ching
thuong céd bo 16ng mau vang pha nau voi
nhimg khoang mau xam. Tuy nhién, mot s
con c¢6 by long mau den, d6 la nhiing con
dugc uwa chudng nhét”, bac si Hocquard viét.

Ong cho biét thém, gidng chd & An Nam
lanh véi ban x&r nhung rat dir ton khi giap
ngudi chau Au. Khi budce vao lang qué phai
c6 nhimg nguoi ban xu dan duong néu
khong sé& bi ché can. Ong ciing cho biét da
ném thir mén thit ché nuéng va ching kha
dai, nhung khong qua kho an.

Ngoii ra, ¢6 nhitng con phd hang kinh
doanh nhtng dich vu ma bay gio' khong con
ton tai nhu t¢ nan hut thudc phién, hat xam,
adao, mai dam... Mot nét phac qua vay dé
thay Ha Noi gio thay doi qua nhiéu trong
gan hai thé ky qua. TUAN NGOC
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Ki nang tuyét voi cua nguol An Nam
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Xay cau “Paul Doumer’

Cay cau Long Bién la mét

di€ém nhan cha Ha Néi

ma ai ghé Tha d6 déu téi
d6 mét lan. DPa 2 thé ky

tréi qua, cay cau da

chiing kién bién déi lich
st cua nudc nha tir Phap
thudc, dén doc lap, dén

chién tranh véi nguai

Phap, My... Ngugc dong
lich st dé chiing ta tim
hi€u cau chuyén ngudi
tho Viét Nam xay dung
cdy cau mang tén “Paul

Doumer”, nay la cau
Long Bién.

® Anh trong bai: Duong Minh Long

M@t y dinh tio bao va dién rd
Paul Doumer lam Toan quyén
Dong Duong tir 1897 dén 1902
dugc danh gia 1a nha cai tri ha
khic, doc tai & xa bong Duong,
nhung 6ng ciing la nguoi nhiét tinh
cho dung xay hé thong duong s,
xe Itra vo1 muc dich khai thac triét
dé tai nguyén tir Dong Duong.
Cau Long Bién luc khanh
thanh vao thang 2/1902 lay tén
nha Toan quyén Pong Duong
Paul Doumer. Pay la cong trinh
duoc danh gia vi dai va mot trong
nhitng ciy cau 16n nhat thé giéi
vao thoi d6, ma trudc khi co6 y
dinh xay dung duoc nhiéu ngudi
ngin can 1a “y tuong dién ro,
khong thé thuc hién duoc”.
Puoc xay dung trong 3 nam
va c6 thé xem 1a ngoan muc khi
thi cong qua con song Hong chay
xiét voi thiét bi con thd so. Cau
chuyén xiy dung cau voi nhiing
nguoi tho ban xr dugc nha Toan
quyén Pong duong ghi lai trong
hoi ky X Dong Duong (Nha
xuét ban Thé gioi an hanh).
Y tuong xay cau duoc nha Toan
quyen Dong Duong cho biét rang;
“muén dem dén cho thude dia mot
co s& ha tAng gitp x s6 ndy phat
huy gia tri tiém ning ngudn tai
nguyén thién nhién ctia minh”. Ong
cho biét s& trién khai dy an vé giao
théng nay mot cach khén cép, quy
md gém: duong bo, dudng séng,
kénh dao, diéu tiét dong chay, tudi
tiéu, nao vét; hé théng duong sit
khap Dong Duong; hé thong tau

dién; canh bién... Lac do da o
nhiéu ¥ kién can ngan, ché gleu
“Bic mot ciy cau qua song Hong
u? That la dién! Chang khac gi noi
rang chting ta mudn chdng cac qua
ndii 1én nhau dé leo 1én troi...” (theo
Xt Bong Duong).

Noi v€ vi€e xay dung ndi hai
bd séng Hong, nha Toan quyén
Poéng Duong cho biét: “Co mot
cong trinh ma t6i cho 1a cuc ky cap
thiét. D6 1a mot ciy cau 16n bic
qua sdng Hong dé di sang ta ngan
ctia séng. Thanh phd bi tach roi
khoi cac tinh bén ta ngan bdi con
song rong 1.700m, v6i nhiéu doi
cat nhanh chéng hinh thanh r6i lai
bi nhan chim. Dbi voi nguoi ban
xu, viéc qua song ludn kho khan
va ton kém, doi khi con nguy
hiém. Diém 1én bd & hai bén bo
nam tai nhing noi bat budc phai
danh dau bang kénh dan vao,
nhitng diém nay thay dbi theo
timg mua va thuong nam rat xa
cac tuyén dudng vao phd x4, khién
viéc di lai khong hé d& dang”.

Paul Doumer cho biét thém,
tuyén duong sit Lang Son budc
phai ding lai cich séng Hong
3km vi khong cé cau, nén y
tudng cua 6ng “nhat dinh phai
thiét lap tai Bic Ky mét hé théng
duong sat hoi tu vé Ha Noi,
khong chi nbi thanh phd nay voi
bién, ma con ndi nd véi Trung
Ky va Trung Hoa. Khong thé
nao dé hai nita hé thong duong
st bi dong song gy ngan cach”
(theo Xt Bong Duong).

Paul Doumer la mot chinh khdch ngudi Phdp, sinh ndm 1857.
Ong lam Toan quyén Doéng Duong tii 1897 - 1902. Sau 6ng lam Tong
thong Phdp tir 1931 - 1932. Ong bi mot phdn ti qud khich nguogi

Nga dm sdt ndm 1932.

Nam 1897, viéc dau thau xay
dung cdy cu da duoc dién ra va
d0 4n ctia nha thau Daydé va Pillé
& Creil da dugc chon. Vién d4 dau
tién duoc dat va thi cong bat dau
vao mua kho, thang 9/1898.

Theo thiét ké cay cau cho biét,
khoang cach hai mo cu & hai bén
song 1a 1.600 mét. Cay cau c6 19
nhip lién hoan dugc tao thanh tir
cac dam thép kiéu dam chia. Hai
muoi ct try xay né, gf)m cac cot
tru va md cau, dé dau duoc trén
nén dat ctg, da phai ha xudng
dd sau 30 mét so voi muc nudc
thp nhat ctia song Hong. Cac tru
va md cau nay nhd cao 13,5 mét
so vo1 muc nudc; do do chiéu cao
tong thé cua ching 1a 43,5 mét.
Khong gian nim gitra cac ddm
chinh cua cau duoc danh cho
dudng sat; cac tuyén dudng bd
dugc xay nho ra hai bén. Cong
voi chiéu dai 800 mét clia cau bé
tong nbi dai tu ngay trong Thanh
phd Ha Noi, tong cong chiéu dai
clia cong trinh 1én dén 2.500 mét.

Nhirng nguoi thg An Nam
nhé bé va nghi luc

Viée xdy dung ciy cau theo
Paul Doumer chia sé rang, day 1a
tac phdm cua cac k¥ su, dbc cong
vathg ca Phap cuing cac nhan cong

An Nam. “Coéng trinh nay vinh
danh tt ca bon ho. Trén thuc té
toan bo phﬁn tru méd da duoc xay
va phan than ciu bang thép duoc
cac cong nhan chau A, trong do
cht yéu ngudi An Nam véi sy nd
Tue ctia mét s6 ngudi Hoa lap rép”.

Dé thi cong nhiing try mong
cdy cau, cac nguoi thg phai ngoi
trong cac thung Ketxon (thung 16n,
nudc khong vao duoc, khi nén
duoc cap vao trong thing). Chiée
thung ndy ctng ngudi tho xudng
tan day song, di sau vao long dat.
Cac cong nhan lam viéc thay ca 4
giomét lan. Khi dua cac cong nhan
1én ho duoc cho uéng thude bd, xoa
bop va c6 bac si t6i kiém tra sirc
khoe... “Cach dbi xir nhén ai nay da
khién danh tiéng cac cong truong
xay dung vang xa, nguoi dén xin
lam tai d6 ngdy cang dong”, nha
Toan quyén Dong Duong cho biét
(theo Xu DBong Duong).

Paul Doumer mo ta “Khi no
xudng sau t6i 20 mét dudi mat
nudc, v6i ap suét khi nén twong
duong hai at-mdt-phe, rdi 25
mét, rdi 30, véi ap suat khung
khiép t6i ba at-mdt-phe va cudi
cung 31, 32, d6i khi 1a 33 mét,
trong diéu kién nay viéc thi cong
trd nén cuyc ky khic nghiét.

Co nha van Nguyén Xudn
Khdnh nhdn dinh: “Duéi thoi
Doumer, ha tang cd sé ciia Dong
Duiong duigc xay dung, kién thiét
ao at. Ong mudn bién Dong
Duiong thanh thi trudng tiéu thu
cuia cong nghiép Phdp, dong thoi
mudn khai thdc triét dé tai
nguyén ti Dong Duong. Mudn
thé phdi c6 bén cdng, dudng sd,
cdu cong.... Chinh trong thdi gian
nay, cdu Doumer - sau ney doi tén
thanh cdu Long Bién, dugc xdy
dung. Cdy cdu nay dugc coi la
mot ky quan ctia Déng Duong
thoi dy. Cing thdi gian ndy
Doumer con cho xdy dung cdu
Thanh 'Thdi (tvic cdu Trang Tién)
bic qua song Huiong 6 Hué va cdu
Binh Lgi bac qua song Sai Gon.
Ong xdy dung cang Hai Phong,
thiét ké xdy dung duong st Dong
Duiong néi véi Vin Nam. Tuyén
duong sat nay mai dén 1937 mdi
hoan thanh. Ong nhiét tinh véi
viéc xdy dung dén néi bdo chi
Phdp mia mai 6ng la ngudi theo
chii nghia duong sdt. Ong ciing
chinh la nguioi da ung ho va hdu
thudn cong viéc nghién ciiu ciia
Yersin, dong y xdy dung thanh
phé Da Lat va duia cdy cao su vao
trong, hinh thanh nén nhiing dén
dién cao su tgo hang héa xudt
khdu. Dudi thoi cai tri cia Paul
Doumer, Ha N¢i la thanh pho
chau A ddu tién c6 dién. Paul
Doumer la mot tay thic dan
chinh cong, ong hanh dong hoan
toan vi lgi ich cia nudc Phdp.
Nhuing 6ng la mét nha kinh t€ c6
tai va co tdm wnhin. Chinh do vdy,
ngudi Phdp c6 lgi nhuing xii thudc
dia ciing dugc hién dai héa, Tdy
phuong héa. Mot ddt nuiée theo
kiéu Tay phuong dugc cong
nghiép héa, do thi héa, hién dai
héa da manh nha hinh thanh’.

Nhiing nguoi cong nhan An Nam
nho bé can dam da séng dudi do
sau nay ma khong so hai, khong
phan ddi. Ho tir hao vé viée ho
lam va nguoi dan quanh ho
ngudng mo ho, dong thoi ciing
ghen ti vo1 muc lu:ong cao cua
nhiing cong nhan nay”.

Khi cac tru cau hoan tit, cac
dam thép dugc chuyén tir Phap dé
cho qué trinh Iip rap. Néi vé phan
lép rap cac dam thép, tan dinh ri-vé,
nha Toan quyén Pong Duong cho
biét c4c tay tho An Nam khéo 160
hon thg Trung Qudc: “Van cac
cong nhan ban xu lap rép cac phan
rm kim loai, van hanh c4c thiét bi
cdu ning, tan cac dinh ri-vé. Ban
dau tho tan dinh ri-vé chi yéu 1a
dugc tuyén mo tir cong dong nguoi
Hoa, von khoe manh hon nguoi
An Nam; nhung dan da nguoi An
Nam da gat nguoi Hoara”.

Su sang tao va khon ngoan ctia
nguoi Viét da khién 6ng thot Ién:
“Ngudi An Nam chéc chin 13 toc
nguoi uu trdi so voi cac dan toc
xung quanh... Ngudi An Nam
théng minh, cn i va diing cam”.

Cay cau hoan tit trong 3 nim
xay dung, ti€u t6n hon 6 triéu tién
Phap lic d6. Cau mang tén nha
Toan quyén Phap “Paul Doumer”
va dugc khanh thanh vao thang
2/1902. Pay ciing 14 luc ong két
thic st ménh tai Dong Duong tré
vé nude Phap. TUAN NGQC
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0 gai toc dai véi mui nude hoa

an tuong, chon chd ngdi gan cura

s0, bén trai 1a chiéc dong hd Odo

36.10. To6i thuong dat binh hoa
nho cach diéu, cim mot bong hong nhung
duyén dang ¢ d6. Luc t6i mang ca phé dén,
¢d gai nd mot nu cuodi va khen ca phé ngon.
Anh mét ¢4 dam tham hon khi t6i khen c6
that dep. Co ngam thé gigi cua toi ky hon.
Nguoi dan ong méc 4o mau tram ciing vira
ng01 xuong ghe bén kia, goi tra gimg nong,
xin phép r6i nhoay nhoay chup anh. Chac
ong s& khoe cho ban bé “phdy buc” biét.
Thé gi6i cua toi luébn moi goi nhimg vi
khach quen yéu ca phé, thich su tinh tam
cing am thanh ciia nhiéu “ban” dong ho.
Tb6i van goi hon hai tram chiéc dong ho
trong bd suu tdp ciia minh la nhitng nguoi
ban than, biét ling nghe chir khong bao gid
cai lai. Sau nam trudce, khi ngudi vo yéu
kiu cua toi qua doi vi trong bénh, dong hd
nhu dong loat quay cham hon. Ti ciing xin
nghi viéc & cong ty dé chuyén tdm chim
chut cho quan ca phé nay.

- Em yéu thé gi¢i cua anh qua. Nhirng
ngudi ban that dep. Udc gi anh c6 thé cho
em thoi gian. CO gai lam t6i hoi bat ngo.
Nhitng vi khach quen thudc goi toi 1a “ké
gidu c6 thoi gian” va dén day dé dugc ting
thém. Ho bdo mot nguodi binh thudong chi
6 hai tu gio> mdi ngay, con tdi s¢ hiru
hang trim cd may thoi gian, tirc 1a c6 hang
nghin gio mdi ngay.

- Em ctr chiju kho dén, rdi tudi xuan cua
em kéo dai mai - toi dua - day la ca kho
thoi gian.

Vi khach méi dén mim cudi. Trong siu
thdm, khach mudn tam lanh xa cudc séng
d6 thi on a0 ngoai kia.

Ngan 13 bién tip vién ciia mot nha xuat
ban. Mbi lan dén c6 thuong mang theo mot
ban thao dé bién tap. Mot lan, co hoi vé thi
suru tam dong hod. Toi chia sé nhing gi minh
biét. D6 1a mot niém dam mé day ti mi,
nhung ciing qua ton thoi gian va tién bac.

“Khi nao anh di suu tdm, cho em bam
cang d& md mang tam mit v6i nhé”. D6
c6 thé 1a mot dé nghi hoi duong dot,
nhung thanh tdm. D6i mat tuyét dep va
méi toc dai cua cd 1a diéu khién t0i nghi
rang, minh nén chap thuan. Ké tir khi vo
mat, toi song trong day dut, voi nhiing
trang nhat ky va dén gio tim t6i méi dap

® Anh minh hoa. (Ngudn: H.Ai)

gay nhé, t6i tin nhitng nu, nhitng choi
i xanh kia chinh la nhitng dita tré ngu
quén, mot sang gidt minh thirc gidc vi phdi
di hoc giong hét nhu minh. Nhung, thay vi
dén triweong, 16p hoc cia nhitng non to dy
dién ra ngay trong manh vuon, trong khu
doi ving va bdo g0, nang mua chinh la
nhitng bai hoc dau doi...

1. T6i viét nhitng dong nay khi mia
xudn “dd sdp can ngay” nhw cdu tho ciia

ron 18n vi mot co gai. Mot tuan sau toi co
budi hen xem dong hd theo 16i moi cia
mot dai gia ¢ ngoai thanh. Anh n6i minh
c¢6 chiéc dong hd vai bo hiéu Junghans.
Tai goi mai khong lién lac duwgc Ngan. Toi
da di mot minh. Mang d6 vé dugc miy
hom thi c6 nguoi dén hoi mua mot chiée
Junghans goéng ddng bach trong bo suu
tap. Toi ban thir trong ndi chong chénh
thuong nhd ¢6 gai la. Vi sao thé, toi khong
thé giai thich ho 1ong minh. T6i mang
tiéng 1a ké du thira thoi gian ma trudc day
khong tan dung dugc diéu do, chéng & bén
vo nhiéu hon, cang da khong thé tim cach
chita tri kip thoi cho nang. Con Thity van
chua tha thtr cho bd. N6 doi nghi giira ndm
hoc 16p mudi mot dé tra thu. Toi phai
dong vién nhiéu 1an n6 mai chiu hoc tiép
va gid 1am ké toan cho mot doanh nghiép
nho. Téi mudn danh nhiéu thoi gian & bén
con, nhung n6 dang cb xay burc tuong

ngan cach gitra hai bd con. Tdi bao: “Con
dimg 4c véi bd thé”. No dan ddi: “Ngay
xua sao bd ac voi me?”. Khong, t6i khong
4c voi nang. Toi chi dudi theo niém dam
mé ctia minh va khong dung lai dugc, con
nang lai ¢d gidu di bénh tat ctia minh.
“Gi(‘7 b mudn bu dip cho con”. “Khong
can”. Thuy nglng nguay boi rnat Thuy
dep, ¢6 gi d6 sau tham nhu d6i mét Ngan.
That kho giai thich.

Khach van dén quan déu din, c6 nhiing
nguoi t6i nhé timg ndt rudi trén khudn
mat. Hom nay c6 doi tré ru nhau vao chim
chuot, bi khach bén canh nhan nh6 phan
ddi. ROi ong an méc thura lich sy nhung
noi chuyén dién thoai oang oang tho tuc.
Mubn kiéu nguoi dén, muén kiéu nguoi
di. Con khach quen thudc yéu lich s,
thich dong ho va tran trong thoi gian thi
ludn hoa nha va thich mim cudi. Ho thu
thi n6i chuyén voi dong hd. Co ngudi noi

v6i toi say sua vé ndi tiéc nhé nhitng chiée
d6ng ho cuia doi ho, vi 1y do nay hay 1y do
khéac ma phai ban di.
skskok

Mot budi sang troi bing ning, Ngan
xuat hién, ngdi & goc c6 mot bong hoa
hdng nhung t6i moi thay, mang theo nu
cudi rang . Co xin 16i t6i vi may hom
vira 101 bén vi€e gia dinh, khong lién lac
v6i bat ky ai. T6i noi tuan roi c6 vai vu
giao dich vé ddng hd, mudn co di cing.

Ngan néi lan t6i, nhat dinh s& tham gia
duoc. Toi phat hién ra Ngan khong chi thich
ddng hd ¢6 ma con thich chim choc. Ngan
thuong tang t6i nhiing cau chuyén cudi hom
hinh ma ¢6 nhé duoc khi 1am bién tap. Co
béo di véi t6i dugc thém thoi gian. Chuyén
gifta toi va Ngan mdi ngdy tré nén min hon
vi tim dugc diém chung. Thét ra, nguoi lam
viéc ai ching mong moi ngay minh c6 hon
hai tu gid. O bén Ngén, t6i c6 duyén hon

thi st Nguyén Binh ngay xwa. T6i biét dém
qua me mdt ngu, don gian chi vi sém nay
me phdi ngdt hoa budi trdang cho nhiing
nguoi ban rong ché vio thanh phé ban.
Néu khéng phdi vi nhing khoan déng gop
cho thang iit, me ddu phai lam thé. Het mia
hoa, qua sé dau, trai sé luc liu dung dwa
dam am nhuw mét dan con trude hién nha.
Miia hoa thodng chéc nhi canh chuon
nhdp nhay, twa nhw canh buém ddp khé

khang, nhw cai nhon chan cua con gong
VO trén mat nudc... thoi gian vi diéu va
dong danh. Nguoi nong ddn ngam mot
mua hoa day sac hwong sdc twa nhw
nguoi me chonér ung mdt voi nang ddu
boi cdi dang that day lung ong “vira khéo
chiéu chong, vira khéo nudi con” viy.
Nhung hoa cir ruc ro, toa hwong, hoa cur
say dam véi chinh sire lan téa ciia minh
trueée dd. Boi mai nay, biét dau mwa gio
riii may bt ngo dp dén...

T6i nhé khi mia xudn dén timg loai
hoa sé trinh dién trén cdi “sdn khau” vé
hinh bdang mét cach thire riéng. Hoa vi
danh ban mai ma hé nu, hoa lang lé trong
dém trang, hoa nau minh dudi ké la, hoa
viwon minh trong nang Nhung, lai co
lodgi hoa chi dwoc nhac dén, duoc ngit
vé cdam trong binh pha 1, binh gom ma
mdc nhién nguoi ta chang biét qua cua
no co hinh thu ra sao, no sinh san nhw
thé ndo dé song doi hoang da suot bay
nhiéu nam.

Roi mia xudn ndo ciing ldng 1€ di nhuw
cach da dén véi xiv sé nay. Cir thé théi,
miia xudn dé lai cho ching ta nhitng co
hoi mua mang, nhitng co hgi sinh séi va
no dii. Roi ai con nhé ting c6 mét miia
hoa dc”iy mau sdc, biét bao mii huong,
day dau lo va gié tap, mwa sa, ndo nirc
budm ong... Hay song thdt tha thiét nhu

mot 1& tw nhién, dau mai nay maéi than
phdn sé co mot con duong khac nhau.

2. Mua xudn, co muon van con duong
ma ra trude mat ta. Méi hém ndo gid rét
day ta dén bo séng sut 16, thay bi quan,
lo ling thi gio day mua xudn nhw bén mo,
co con do san doi ta. Con voi nguoi ¢
mién nili, cir & ddu muwdt xanh moi goi la
dwong xudn mo ra, cir nghe tiéng chim
hot la ngay dep troi dang don doi.

Ngay nhé, téi dam chim vao mét gidc
xanh ciia riéng minh. Mién ki do dé thuc
ra ddu co xa xoi gi, chi la con dwong mon
lam liti phia sau nha, la khodng doi véi
nhitng hon dd to nhu con voi nam im lim.
T6i ngoi trén dd, ngam nhitng cdi mam
bdt dau moc 1én nhung da khién cdy coi
khac di, lam cho dat tréng hep lai, béu
troi nhw rong thém.

Cé lan, cé em gdi theo toi lén doi roi
né bao: “Em nhin mdi cd tuan nay ma
thdy trén mdt ddt cha c6 gi thay doi ca,
van thé”. Téi biét, né con mai choi véi
lii ban nén khong du kién tri va nhan nai
dé theo doi ting s thay doi nhé nhat.
Cdi mam nay da nhii lén cao hon gai
nhon, chiéc 14 non kia da ré6 hinh hai, co
dai da ldp day dau chdn va cd vét gay
cua canh da kho nhua.

Sau nay, khi da la mot nguoi trung
nién téc bac, téi ngam ra va tham cam
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NGHE THUAT

voi dong h6. B9 suu tap lai thém nhimg
thanh vién méi va mot s6 chiéc giup toi va
Ngén c6 chut tién 13i. Tir luc & bén Ngan toi
mua duoc va ban di nhiéu hon. Nhiing vi
khach sdp ludn tim dén dia chi cua toi bﬁng
nhiéu kénh khac nhau, trong ai ciing day
cam xuc va ham thich. Thiy kho chiu ra mat
khi thy t6i thuong di voi Ngan. Toi phai xin
16i Ngan: “Em thong cam, con bé khong co
¥ gi dau”. Ngan hiéu hoan canh ctia vo toi,
nén khong trach. Bay gio, duong nhu gitta
toi va Ngan da khong con khoang cach. Toi
hon ¢6 mudi tam tudi va diéu d6 chang co
nghia 1y gi d6i v6i mot tinh yéu manh liét.
Ngén néi s& chap nhén tt c, vi toi, ké ca su
khinh ré cia Thay. Ngan tin s€ c6 ngay Thuy
hiéu va thong cam cho hai nguoi.
skoksk

Giita ltic t6i cam thay cin phai cho
Ngan mot danh phan thi nang lai muén xa.
Do 1a mot ngay troi sut sui mua. Mua go
trén méi phd dau nhu nhiing tiéng dong hod
g0 vio trong vang.

- Em khong thé di véi anh mai mai. Anh
c6 biét tai sao khong?

Ngéan d ndi ra nhiing diéu ma toi timg
tién liéu trude. Ngan mic ung thu. Nang gio
nhu ngon deén trude gio, mang séng chi tinh
bang ngay thang. Chao 6i, sao kho dau, tat
bénh ctr bam deo dai déng c5i ngudi va ching
hé c6 mot chut nuong tay voi nguoi tré. Bénh
tat va kho dau cir day con nguoi vao hoang
mang, lo ling. T6i s¢ nghe diéu nay. Toi hang
wéc sao minh da nghe nham. ..

- Anh c6 biét 13, c6 mot thoi gian em
khoéng lién lac véi ai khong? D6 1a thoi diém
em biét y hoc hién dai khé co thé ciru duoc
ban than minh. Em da dinh trén tranh tat ca,
nhung r6i, nhimg tiéng dong hd ctia anh niu
em lai. Kho thoi gian va dong hd ctia anh da
cho em thém y niém vé thoi gian dé nghi, dé
thuong va dé ton tai. Sau do, em duogc an hué
dac biét la dugce di tim ddng ho cung anh.

Mit toi bong tro nén cay nhure. Toi nhin
Ngan, mat nang ang ac nuoc roi.

- Em s€ on thoi.

Ngan lic dau:

- Em d3 6n rdi, vi c6 anh day. Nhung
anh dung yéu em nira. Quan cua anh, tam
long anh 13 t6 am cho em nuong nho. RHi
anh phai di tim hanh phtic khac...

Nghe ma mudn oa khoc. Trong vong tay
t6i, Ngn tré nén bé nho biét bao. Toi di &

bén Ngén trong dot diéu tri dai. Toi xot xa
nhin co thé ‘Ngan bi bao mon, tung chit
rnot Anh mét va nu cuoi nang dang 0 tuoi
tan lén vi toi, ma sao nd van gorl dan ra mot
diéu khung khiép c6 thé xay dén bat cir lac
ndo. Mot doi, hai nguoi phu nit, hai ndi
dau. T6i chua cudi Ngan, nhung luc nay toi
gidng ké da goa vo 1an hai. T6i hoang mang
trong gidc mo dai day suong khéi ma
khong tim dugc 16i budc ra. Toi s hiru
nhiéu ¢d may thoi gian, v6i mot kho thoi
gian, vy ma bénh tat lai nhan tam cudp di
v toi va gio 1a ngudi con géi toi quy mén?
seksk

Sau ndo nghe nhac, siu nio trong thé
giéi dong ho xa xi. Toi chot giat minh khi
Thuy g6 vai.

- B6 hdy di v6i ban di, con tu lo cho ban
than duoc.

T6i khong hiéu con gdinoi gi. No ranh r&:

- B6 chang phai rat yéu co6 Ngan sa0?
Gio bd hay danh nhiéu thoi gian cho ¢6 ay.
Dimng dé sau nay phai héi tlec

T6i ngan ngan nudc mat, nhin con gai.
Thi ra, Thity khéng hé v6 cam trude tinh
cam cua t6i va Ngan. Nhitng ngay qua, con
gai dd quan sat toi, thdy t6i hang tham thi
bén nhitng trang nhat ky. Trong do6, nhiéu
trang t6i va nguoi vo qua cb viét chung.
Thuy da doc dugc nhitng 101 cua me no.

Bay gio' con bé dang nhic t6i phai lam
gi. No noi: “Bb khong phai 1a ké vo tam.
Chinh con méi vo tim khong hiéu tinh cam
ctia bd va me. Gio bd phai nghe 10i con tim
mach bao”.

Sau mdt ngay suy nghi, t6i ban di nhirng
chiéc ddng ho dt tién, quy yéu nhit dé dua
Ngan ra nu6e ngoai kham va diéu tri, khi co
nguoi mach ¢ d6 co6 cong nghé mai. Ho dung
lidu phap mién dich - budc tién méi trong
diéu tri, gitip kich hoat lai hé thong mién dich
nham gia ting kha ning tim va tiéu diét té
bao 4c tinh, it tac dung phu so véi xa tri. Gio
day, dé 1am bat ctr diéu gi co thé ctru giup
Ngan, t6i cing sin sang. Khi dua Ngan ra san
bay dé ra nudc ngoai bat dau chudi ngay diéu
tri, toi nhan duoc tin nhin cia Thuy: “Bé da
lam dting déy a, con xin chuc b thanh cong”.
Oi, con géi. Toi khong chi gidu c6 thoi gian,
t61 con dang hanh phuc. Toi nam chat tay
Ngan va mong hoi 4m, niém vui s& truyén
lan sang nang. Ngoai kia, cugc song ludn cd
nhimg diéu ky diéu. N.T.M

phuc me toi. Voi mot dira tré moi lon dd‘y
hiéu dong, ba khéng quat nat ma dan téi
di tréng doi, ngé vuon. Thuc ra, mia nay
cdy chwa co qua dé chim muong, chuét,
séc... vé pha nén dau cé phdi trong
chung. Trong la trong ngong, don doi
mila xudn lam doi tha tat ca. Ngong doi
su sinh soi ki diéu cua van vat. Mua xudn
dén lam cdy c6 va muén lodi déu dep la
thtrdng Cai cdy ca nam voi gai nhon, la
gia thi glo non to, mudt mat. Ngay ca den
loai cdy dai kho can twong nhw chi can
gdp moi lira la chdy rui thi bong né hoa.
Xanh tir ngay nay qua ngay khac, xanh tir
vuon ndy sang vuon khac, nii no sang nui
kia .. khién cho gidc ngii ciia téi ciing ddy
ap mot mau xanh nhw the ...

T6i tirng mo' minh lac vao mét thé gioi
xanh, ¢ do khong c6 cdy nao gia di, ching
cur xanh hién hoa, nhung chiéc gai cung
xanh, ré ciing xanh va ld gia khi rung xuong
van chira phai mau xanh ay. Téi bi _danh
thire boi tleng me goi ddy di hoc ma van con
vuong van. Co lé chang bao gio ta mo lai
duoc mot glac mo hon nhién ciia tuéi tho'..

Nhung mua he nam do, nha téi da
khéng con & day nita. Gide méng dong
bang ma bo me téi ap 1 bdy ldu dwge hién
thuwe héa bang chuyén xe tai gap gap cho
dii thie ban, ghé, giwong, tii... Toi nhu
ngueoi chiea kip tinh ngu, cir thé quay

cu&ng, bi dong. Truoc luc lén xe, toi chi
kip bé mot canh hoa dem theo, dcfy la loai
hoa dai ma toi thich nhat.

Nhung sy gan i cia hoang dai ciing
ddu chéng dwoc quy ludt cia thoi gian.
Cdi canh héo dan, t6i dem 1 cdy phoi khé
ép vao trang v, réi chiéc ld dy ciing muyc
rita, cugc song khéng dé lai cho toi thir
gi. Toi buoc xuong cau thang, thay me i
ngoi dé nhat rau, téc me da bac trang tr
bao gio. Hinh nhw mai toc den cia mot
thoi tré trung ciing nhi mam xanh ciia
cudc doi. Téc me 16i mém va muot gio da
bi ddnh thirc béi tuéi tac. Toi gidt minh
nhdan ra giéc mo xanh twa nhu sy hon
nhién cua minh da tan bién ter bao gio ...

Roz 16i quyét di tim gidc mo xanh ngay
xua 4y trong tranh ve. Nhung, khi cam
cdy co lén, dau 6¢ toi chi con lai nhing y
nghi can khé. Téi ngam nghi nhiéu ngay
roi thdt may man théng qua mot nguoi
ban dd mua lai dwoc mét manh dat nhé
cdach nha cii cia toi khong xa. Trén manh
dat do, toi dung mot can nha nho, trong
can nha dy dé dac dwoc bai tri that don
gidn chi cé cira s6 khd rong, tré sang phia
nha xwa. Trén nhitng gi con sot lai, toi vé
nhitng birc tranh bang sw rung cam, bang
méng mi ciia minh. Mau sdc va mang khoi
hién ra, téi nhir tim thdy dwong vé ki irc...

BUI VIET PHUONG

“Bé con cd gai”
hanh trinh 25 nadm aia
m@t cudn sdch best-seller

¢ CBé con ca gai” cua tac gia Cho

Chang-In, ra mét 1an dau tai
Viét Nam nam 2017, 1a cau chuyén dﬁy
cam dong va day dut vé tinh cha con,
vé su hy sinh ctia nguoi cha cho dira
con bi bénh nang. Cudn sach nhanh
chong duoc doc gia moi lra tudi yéu
mén, tr& thanh best-seller trong sudt
nhiéu nim qua. Tac gia Cho Chang-In
t6t nghiép cir nhan va cao hoc tai dai
hoc Chungang, Han Qudc va timg 1a
nha bao lam viéc trong nganh xuat ban,
thiic day gi6i thiéu nhiéu cudn sach co
gia tri toi ban doc.

Tré thanh nha vin, ong tiép tuc dé
lai ddu 4n v6i nhing tic pham truyén
di thong diép giau tinh nhan vin vé
gia tri dich thuc cta gia dinh, y nghia
cua tinh yéu chan chinh.

“Bé con ca gai”, cau chuyén vé cu bé chin tudi mic bénh mau tréng va
ngudi bd hy sinh moi thir dé chira tri cho con da liy di nudc mit ciia hang triéu
doc gia trén khap thé gioi.

Nhan dé cua cudn sach duoc 14y tir hinh anh loai c4 gai véi tap tinh ky la.
Sau khi dé trimg, ca gai me s& bo di, chi con ca gai bé khong an, khong ngu,
bao vé trirng béng moi gia. Khi ca con no ra va bo di ndt, chi con lai mot minh,
c4 gai b6 lién ddm dau vao giita khe d4 ma chét.

Cau be Daum trong cudn sach ludn cam thdy con ca gai bd glong v6i bd
cua minh va Xuyen sudt cuon sach, Jeong Ho Yeon ciing thuc sy song nhu mot

“6ng bd c4 gai”, ca ngudn sdng chi co cum, quan quanh ca gai con ti xiu. Vi
con, anh ban ca bd suu tim tho quy hiém timg c6 thoi 1a ca cudc song. Vi con,
anh tir bo sy nghiép va long tu trong - san sang chap bt nhimg cudn tu truyén
ctia ngudi khac, sang tac nhiing bai tho “hop thoi” dé kiém tién. Va ciing 1a vi
con, anh giau kin tat ca nhiing hy sinh thim ling 4y, du diéu d6 dong nghia véi
viéc phai ddy con roi xa minh.

Daum 12 mot dua tré hiéu chuyén. Cau cling danh hét su quan tam va mong
udc hanh phtc cho bd. Khi bénh tat khién cau dau dén dén mirc mong duoc
chét, cdu bé vira mimg vi ¢ thé cham dut ndi budn cua bd, vira lo bd khong
thé séng ndi néu chi con mot minh.

Qua nhén vat nguoi bd - Ho Yeon, ta thiy dugc su vat 16n, tinh y€u, khat
vong song cua mot nguoi 1on trudng thanh gitra cude doi day bat trac. Con cau
bé Daum, mdt dira tré bat hanh, bi me b roi, bi méic cin bénh kinh khung va
d3 phai chiu vo van dau dén, nhung ndi dau va sy tuyét vong khong thé dinh
nghia duoc ciu bé 4y. Su kién cuong phi thuong, khat vong duoc sdng, khat
vong yéu va duoc yéu thuong di giup dua tré chin tudi duong dau voi moi bat
hanh va ton thuong.

Maic du noi dung cudn sach kha nang né, voi nhirng bt hanh ct ndi tiép
nhau xay dén, “B6 con ¢4 gai” van c6 nhitng nhiém mau 1ap lanh cua hy vong.
D6 1a cau chuyén than ky ciia 6ng cu sdng hang chuc nam chi véi 40% chirc
nang phoi, 12 quang thoi gian tron ven va hanh phiic cua hai bé con Daum trén
nui Sarakgol, su xuat hién bat ngd cta c6 gai Nhat Ban vdi mau tay thich hop
¢6 thé ciru séng Daum, tinh yéu ménh liét va tru(mg thanh ma c6 Jin Hee danh
cho bo Daum... Nhimg cau chuyén truyén di niém tin rang su gitp d& va may
mén van lubn & quanh ta, chi can ta co 1ong tin.

“B6 con ca gai” 1a cu6n sach ndi tiéng nhat ciia tic gia Cho Chang-In. Puoc
phat hanh niam 2000, cudn sach ngay lap tirc duge d6n nhan va yéu mén tai ca
Han Qudc 14n quéc té. Cudn sach di duoc dich sang hon 10 thir tiéng va xudt
ban ¢ nhidu quoc gia trén thé giéi.

Tai Han Quéc, cudn sach dugce chuyén thé thanh phim hoat hinh, truyén tranh,
kich, dugc Bo Gido duc Han Qudc khuyén doc. V& kich “Bé con c4 gai” duoc
cong dién lién tuc trong mot thang tai Trung tAm biéu dién nghé thuat Sejong va
tiép tuc dugc biéu dién tai nhiéu noi khac bang cac chuyén luu dién tai cac dia
phuong. Nhiéu nha hat ciing da sir dung ndi dung cudn sach dé lam chét liéu cho
cac v dién va di gdy 4n tugng manh. Phim truyén hinh “B6 con ca gai” gdm bon
tap dugc phat song dac bict trén kénh MBC vao thang 12 nam 2000.

Tai Nhat Ban, “B6 con ¢4 gai” dugc dung thanh phim truyén hinh va phat song
g0m 11 tap voi tya dé “Good Life ~Arigatou, Papa. Sayonara~” trén FUJI TV.

Tai Viét Nam, ban tiéng Viét ciia cudn sach dugc phat hanh nam 2017 va
van luén nam trong danh sach ban chay trong sudt nhidu nim qua.

Ciing c6 cung dé tai chién d4u lai nhitng cin bénh hiém nghéo nhu “Mot
11t nuoc mit” (Aya Kito), hay d¢ tai gia dinh cam dong nhu “Hay cham soc

¢” (Shin Kyung-sook), nhung “Bo con ca gai” khong bi chim 1an trong
nhu:ng cudn sach khéc, van 16i cudn va khién ngudi doc day dut du hon hai
thap ky di di qua. MIEN THAO
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Nhiing goc phé réu phong

Sinh thoi, ¢b nhac si Trinh
Cong Son da sang tac ca khuc
“Mua thu Ha Noi”, sau mot 1an
dén choi Thu d6, ngam nhin bay
chim tung canh noi hd Tay chiéu
hoang hon: “Ha Noi mua thu, di
gitta moi nguoi/Long nhu tham
hoi, t6i dang nhd ai/S€ c6 mot
ngay, troi thu Ha Nai tra 101 cho
to1/S€ c6 mot ngay, ting con
duong nho tra 161 cho t6i”.

Ngay nay, khi nhic dén chita
lanh, moi ngudi thuong nghi dén
nhitng dia diém véng vé, gn giii
vl rung cay, song, nai. Tuy
nhién, thue té, d6i lc, chi can di
dao quanh Ha N¢i, da du dé “va”
lai mot tim hon dang bon bé mbi
lo toan ctia cudc song.

Tran Thily Linh (26 tudi, sinh
song & Ha Noi) cho biét, Ha Noi
trong ¢d mang vé dep tho mong,
nhung man mac budn, gidng mot
con nguoi di trai qua nhiéu thing
trdm trong cudc song. Vi vay, khi
nao mudn séng cham lai, c6 s€ tir
tu di tan by quanh nhiing con
duong tran ngdp cay xanh, lang 18
budc qua cac di tich tai Ha Noi.
Linh tim su: “Ha Noi khong thé
vo1 duoc, vi voi lam sao théy duoc
céi dep ctia manh dat ¢6 kinh nay”.

Tién si- Bac siMark A. Slabaugh,
chuyén gia vé phau thudt chinh hinh
y hoc thé thao tai Trung tam Y té
Mercy ¢ Baltimore, Maryland (M)
ting ndi, di bo ngoai troi, hoa minh
vao thién nhién cho phép ban giai
toa cing thang, hiéu nhiing gi dang
dién ra va ting kha nang tip trung.

Theo mot nghién ciru clia nha
sinh hoc than kinh, Gido su Zemir
Zeki cua DPai hoc London, ngém
nhin mot tac phém nghé thuat co
tac dung tam ly tuong tu nhu khi
trai nghiém cam giac hung phan
trong tinh yéu lang man. Khi tha
hdn véo birc tranh Water Lilies ctia
Monet hay lac vao khung canh dep
nhu mo cua Salvador Dali, tam tri
ta nhu mta nhay ty do gitra khong
trung, c6 khi la niém hoan lac, co
khi 13 niém vui phén khich, c¢6 khi
1 sy dong didu doi vao 1ong nguc
cam giac an yén day dé chiu.

C6 thé néi, Ha Noi hoi tu nhiéu
yéu t6 dé chita lanh cho con nguoi.
Péu tién d6 1 c6 nhiéu cung duong
dep, pht hop dé di mot minh, chiém
nghiém nhiing diéu di qua. Thir hai,
Ha Noi mang vé dep ¢ kinh, trm
méc phu hop dé song cham lai.
Cudi cing, kién triic ciia Ha Noi 1
surpha tron gitra nétdep A - Au, dén
chtia, két hop véi nhimg biét thy
Phép trang nh3, gidng mot tic phim
nghé thudt, cang ngim, ngudi ta
cang yéu thich.

Mot dac diém & Ha Noi khéc
v6i nhitng thanh phd tuoi tré, soi
dong nhu Pa Nang, TP HCM, d6
14 hoi tho ¢ kinh, phut gidy gitp
con ngudi trim lai giita guong
quay cudc sdng.

Hién nay, Thu d6 Ha Noi ¢6
rét nhiéu trdm tich v6 cting phong
phu, da dang, voi khoang 6.000 di
tich lich str, van hoa; 21 di tich va
cum di tich quic gia dac biét. Mdi
di tich khong chi mang gia tri lich
s, van hoéa ma con la mot tac
pham nghé thuat xuyén thoi gian.

Du nam thang qua di, nhung
Ha Noi van giit nguyén vé dep
trAm mic, thdm trim nhu chimg

CHUA LANH
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® Ha Néi c6 nhiéu su kién vdn héa, lich sir s6i déng gitip moi nguéi thu gién, gidi tri. (Anh minh hoa trong bai: PV)
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® Co thé néi, Ha Néi héi tu nhiéu yéu té dé chira lanh
cho con nguoi.

R

® Vé dep c6 kinh, réu phong cia Ha Néi dem lai cam gidc

binh yén cho moi nguai.

Ha Néi mang vé dep cia ngudi thiéu nir man ma, luén diu dang, dam
tham. Dén véi Ha Néi, ta nhu budc vao buc tranh cé kinh, cang di, cang
chita lanh cho tam hén dang bé bén suy nghi.

nhan ciia bao thang tram lich sir.
T nhing con phd ¢6 réu phong
dén nhitng toa nha choc troi hién
dai, Ha Noi 1a btrc tranh da sdc
cua qua khur va hién tai dan xen.
bén Ha NO1, nguoi ta s€ thirc
day vao budi sang som, dé hit tho
khong khi se se lanh cua mién
Bic, nhin ngim thé gidi dang
chuyén mau tir dém sang nang
vang ruém stic séng. Chi khoang
bbn, ndm gio sang khong kho bit
gip nhimg nguoi thong tha tap thé
duc budi sém quanh cong vién,
doc cac tuyén duong dep nhu mo.
Khi suong sém giing méc
trén nhitng con phd Ha Noi dan
tan di, moi nguoi co6 thé chim
cham dap xe trén dudong Phan
Pinh Phung, cam giac nhu lac
vao mot thé gidi co tich véi
nhiing hang cay xa cu trat 1a
vang. Nhiing chiéc 14 vang roi 14
ta, trai mot tim tham vang 6ng
trén mat duong, xao xac dudi
chan nguoi di. Doi luc ning da
Ién cao, tan bo doc theo Van
Miéu - Quée Tir Giam, cam nhén
tinh hoa hoc thuat ngan nam, van

hién ngang dung gitta long thanh
phd nhu mot minh chimg cho sur
ton vinh tri thirc cua dan tdc.

Hay chiéu hoang hon do
budng loi, thu thai di dao quanh
hd Tay, ngém mit hd dap dénh
song vO bao boc xung quanh
nhiing di tich ngan nam van hién.
Vra di, ta vira hoa minh vao hoi
tho cia manh dat Trang An biét
bao thing trm lich sir.

Chéng thé, ma tai L2 trao Giai
thuong Du lich thé giéi 2024, Ha
Noi di xuét sic gianh dugc ba
giai thuong danh gia: “Piém dén
du lich thanh phd hang dau chau
A”, “Diém dén du lich thanh ph
cho ky nghi ngan ngay hang dau
chau A” va “Piém dén vin hoa
hang d4u Viét Nam”.

Nhiéu sy kién viin héa, lich sir
s0i dong

Bén canh vé dep ¢d kinh, trim
ling, Ha N¢i ciing dang bét nhip
theo sur phat trién kinh té - xa hoi.
Pén Ha Noi, bén canh gidr phut suy
tu, binh lang, nguoi ta hoa minh
vao khéng gian v6i nhidu sy kién

van hoa, lich str ha"ip dan. Léy viduy,
nhu nhimg budi dao phd dém & Ha
N6i. Moi ngudi c6 thé dé dang nd
nu cudi, quén di moi mudn phién
cung hoa chung vao tiéng dan,
tiéng hat & phd di bo Trang Tién
(Hoan Kiém). Tai day, cr vao toi
cudi tuan, co hang loat nhiing hoat
dong vui choi giai tri thu vi tir vé
tranh, truot van, trinh dién ca nhac,
thi nhay day, trugt van,...

Mt Vién nghién ciru qudc gia
vé vui choi ¢ California, My dugc
thanh 14p boi nha tim than hoc
Stuart Brown. Nha tim than hoc
chia sé v6i t& The Washing Post vé
van dé vui choi quan trong nhu thé
nao ddi voi ngudi trudng thanh:
“Vui choi 1a mot nhu cau co ban
ctia con ngudi va ciling can thiét
trong viéc cho chung ta mot gidc
ngt ngon. Vi thé, khi ching ta it
choi dua, thi tim tri va co thé
chiing ta ciing bi anh hudng. Theo
thoi gian, vui choi it dan c6 thé t
bdc 1o qua tinh cach: chiing ta co
thé tro nén gan do, khong linh
dong, cam thiy bé tic hay ton
thuong trong cudc song”.

Nguyen Phuong Hién (30 tu01
sinh song Ha Ni) chia sé, ctr mdi
khi cam thay ap lyc trude cude
song, c¢o thuong dén nhimg khu
phd di bd, hoi cho & Ha Noi. Tai
day, ¢ dugc thuong thic chuong
trinh ca nhac, anh sang, am thanh
song dong, Phuong Hién tam thoi
quén di nhitng mét mdi trong
ngay. CO noéi: “Sau khi tham gia
cac hoat dong, cung moi nguoi ca
hat, nhay mua, toi cam thay trong
minh tran day stic song”.

Thuc té, hién nay, tai Ha Noi,
doi séng tinh than ciia nguoi dan
dang duoc chii trong. Hang loat cac
chuong trinh van hoa, ngh¢ thuat
tht vi str dung cong nghé anh séng,
am nhac hap dan duoc t6 chuc.

Nhu chuong trinh biéu dién
nghé thuat “Tinh hoa Bic Bo”
dang dién ra vao thir Tu, thir Bay
va Chu nhat héng tudn tai Khu du
lich sinh thai Tuan Chau, thén Da
Phuic, xa Sai Son, huyén Qudc Oai.
Pay la chuong trinh 14 sin khéu
thuc canh dau tién tai Viét Nam.
Show dién da tai hién mot cach
chan thyc va sinh dong nhiing gia
tri van hoa cua ving Béc By xua.
Du khéch c6 thé tim thay o day
nhiing cau chuyén c¢d vé dat nudc,
cac tap tyc, tap quan, yeu t6 dan
gian truyén thong dugc trinh dién
theo cach hién dai va sang tao.

Hay m¢t chuong trinh khac mé
cira tir 18 gioy 30 dén 21 gior 30 vao
cac ngay thtr Tu, thir Sau, tho Bay
va Chu nhat hang tuan, san pham
du lich “Tinh hoa dao hoc” mé ra
mot khong gian vé dém vira la, vira
quen déi véi di tich Van Miéu -
Quéc T Giam (quan Ddng Pa,
Ha Ndi). Vi cac hoat dong va trai
nghiém da dang nhu: hoc véi thay
do, tro choi dan gian, bia da ké
chuyén. ... khach tham quan s& hiéu
hon vé hanh trinh hoc dé thanh
nhan, hoc dé thanh tai cua cac nho
si thoi xua. Du khach cling s€ duoc
trai nghiém hé thong thuc té 0. O
d6, mdi ca nhan s& tu tay sang tao
nén tac pham thu phap ciia riéng
minh hay tu do phong tac nhiing
nét v&, hinh anh day ngu himg
trén nén troi sao lap lanh.

Nhiéu nghién ctru khoa hoc da
chtg minh rang nghe nhac c6 thé
mang lai nhiéu 1oi ich cho strc khoe
tinh than, bao gdm ca viéc ting
cuong cam giac hanh phﬁc Nghe
nhac kich thich giai phong
dopamine - 1a mt chét dan truyén
than kinh dong vai trd quan trong
trong viéc diéu chinh cam xuc,
dong luyc va cam giac khen thudng.
Khi nghe nhac ma ban yéu thich,
ndo bd s€ kich thich gidi phong
dopamine, dan dén cam giac vui
vé, phan chan va hanh phuc.

Theo mot nghién ctru dugc
thuc hién béi Valorie Salimpoor,
nha than kinh hoc tai Truong Pai
hoc McGill, My da st dung ky
thuat chyp PET dé theo ddi hoat
dong cta ndo bo khi nguoi tham
gia nghe nhac. Két qua cho thay
khi nghe nhac ma ho yéu thich,
cac ving ndo lién quan dén cam
giac hanh phuc va khen thuong,
bao gom vo ndo thinh giac, vo néo
trudc tran va nhan accumbens, ¢
hoat dong ting 1én. Pong thoi,
lugng dopamine dugc gidi phong
trong ndo cling tang lén.

ANH NHI
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TU CANADA DEN UZBEKISTAN:

CUA SO NHIN RA THE GIOI
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N6 luc bdo ton
di san kién truc hién

® Uzbekistan da dtm ra mét cach tlep cdn ddng chu y v6i Du dn “Tashkent Modermsm XX/XXI” (Anh: Andy Mann)

Di san kién tric hién dai
khong chi phan anh susang
tao cia con ngudi ma con la
dau an cia mét thoi ky doi
m&i manh mé. Tuy nhién,
trong bdi cdnh d6 thihéava
phat trién kinh té ngay cang
nhanh, nhiéu céng trinh mang
gia tri lich sitva van héa lai
dang déi mat véi nguy co bi
pha bé. Cau chuyén vé On-
tario Place 6 Toronto, Canada
hay nhitng cong trinh hién dai
tai Tashkent, Uzbekistan da
md ra cudc thao luan rong
hon vé viéc lam thé nao dé
can bang gitia bao ton di san
va phat trién dé thi bén viing.

Biao ton di san kién tric hién dai
trwdc thach thire do thi hoa

Nam 1967, nhan ky niém 100 nam thanh
1ap, Canada budc vao thoi ky phat trién kién
tric manh mé&, danh dau bang nhiing cong
trinh mang tinh biéu tuong. Trién 1dm Expo
67 & Montreal da gioi thiéu nhing thiét ké
dot pha nhu Habitat 67 cia Moshe Safdie
hay Biosphere ctia Buckminster Fuller.
Trong khi do, tai Ottawa va Toronto, hang
loat cong trinh hién dai dugc xay dung, nhu
Toa thi chinh Toronto cua Viljo Revell
(1964) hay Trung tam TD cua Ludwig Mies
van der Rohe (1969).

Mot trong nhiing cong trinh tiéu biéu cia
thoi ky nay 1a Ontario Place, mt hon dao nhan
tao ven hd Ontario, duoc thiét ké boi kién tric
sur canh quan Michael Hough va kién trac su
Eberhard Zeidler. Cong trinh nay khong chi
thé hién tu duy kién tric tién phong ma con
huéng dén sy hoa hop gitra d6 thi va thién
nhién. Voi nhitng duong di bd quanh co, hé
thong kénh do, rimg cay va khong glan giai
tri da dang, Ontario Place tr6 thanh biéu tuong
cho mot cach t1ep can do thi bén vitng, noi
thién nhién va kién tric ¢6 thé b tro lgm nhau.

Ké tir nam 2019, chinh quyén bang
Ontario dd dua ra ké hoach tai phat trién
Ontario Place, trong d6 bao gom vige
chuyén dbi mot phan cong trinh thanh khu
spa tu nhan. Ké hoach nay da tao ra nhiéu
tranh luan trong gidi kién tric va cong dong
yéu di san, khi Ontario Place dugc xem la
mot trong nhitng cong trinh dai dién cho thoi

L2 st ‘ﬁf: .

P 54 - )«.

d-qr-\'-e-

. = T 2\ | ii g A 7 ¢ 3
e «1,:_..._3\"* ‘ -

-

d

® Cdu chuyén ciia Ontario Place mé ra nhiéu véin dé vé bdo tén di san kién tric hién dai.

ky hién dai ctia Canada. Nam 2020, Quy Di
san Thé gi6i (World Monuments Fund) da
dua cong trinh nay vao danh sach gidm sat,
d4anh du tim quan trong cta Ontario Place
trén ban do di san hién dai quéc té.

Cau chuyén cta Ontario Place cling m¢&
ramot van dé 16n hon: Tai sao di san kién tric
hién dai lai khé dugc bao ton? Trong khi
nhiing cong trinh lich st nhu Nha tho Bic Ba
Paris d& dang nhan duoc sw quan tim béo ton,
nhiéu cong trinh hién dai quan trong lai gép
kho khan trong viée duy tri. Mot s6 vi du dién
hinh nhu Nagakin Capsule Tower (Nhat Ban)
- cong trinh theo phong trao Metabolist cuia
Kisho Kurokawa, bi pha bd nam 2022. Bénh
vién phu nit Prentice (Chicago, M§) - thiét ké
ctia Bertrand Goldberg, bi thao do nam 2015.
Robin Hood Gardens (London, Anh) - khu
nha &'xa hoi do Alison va Peter Smithson thiét
ké, hoan thanh nam 1972, nhung d bj pha bo
nam 2017. Nhitng cong trinh nay ttmg dugc
xay dyng voi Iy tuong di méi xa hoi, nhung
hién nay lai bj thay thé boi cac dur an do thi
moi, dat ra bai toan gita gitr gin gia tri di san
va nhu cau pht trién do thi.

Trong khi nhiéu quéc gia dang d6i dién véi
bai toan bao ton kién triic hién dai, Uzbekistan
da dua ra mot cach tiép can dang cha y. Dy
an “Tashkent Modernism XX/XXI” do Quy
Pht trién Nighé thuat va Van hoa Uzbekistan
(ACDF) khoi xuéng nham nang cao nhan
thirc vé tim quan trong cta di san kién trac
hién dai, dac biét 1a nhiing cong trinh dugc
xay dung ttr nhimg nam 1960.

(Anh: infrastructureontario.ca)

Nam 2023, ACDF d t6 chirc Hoi thao
“Tashkent & du trén ban db thé gi6i?”, dan
dén viéc xuét ban hai nghién ctru quan trong:
“Tashkent: A Modernist Capital” - gidi thiu
kién trac hién dai cta Tashkent dén cong
chiing quic té; va “Tashkent Modernism” -
mét tu liéu nghién ciru chi tiét vé di san kién
tric hién dai cua thanh phé. Viéc Uzbekistan
tich cuc bao ton kién tric hién dai cho théy
mot hudng di mai, noi céc di san khong chi
duoc bao vé nhu mot phén cta qua khir ma
con déng vai trod trong viée dinh hinh ban séc
qudc gia va phat trién do thi bén viing.

Céan bing giira qua khir va twong lai

Di san kién trac hién dai khong chi 1a
nhiing cong trinh xay dyng ma con la nhiing
d4u 4n quan trong trong lich str phat trién do
thi. Tuy nhién, trong bdi canh do thi hoa
nhanh chéng va 4p lyc phét trién kinh té
ngay cang 16n, viéc bao ton nhimg cong
trinh nay tré thanh mot thach thuc khong
nho. O nhiéu quéc gia, di san kién tric hién
dai van chua duogc quan tam ding mirc, khi
phén 16n cac cong trinh duoc xép hang béo
ton van thudc vé cac thoi ky lich str xa hon.
Diéu nay dit ra cau hoi: Lam thé nao dé vira
gitr gin ban sic d6 thi, vira dap tmg nhu cau
phat trién bén viing?

Mt trong nhiing tré ngai 16n nhét dbi voi
viée bao ton di san kién trac 1a 4p luc phat
trién kinh t. Nhiéu thanh phd budc phai uu
tién cac du an xay dung mdi, trong khi viéc
duy tri cac cong trinh cii thuong doi hoi
nguén lyc tai chinh dang ké. Tai Gaza, cac

cong trinh lich st nhu Cung dién Pasha hay
nha tim Hamam al-Samara d bi hu hai
nghiém trong do xung ddt va viéc khoi phuc
ching khong chi doi hoi ngén sach 16n ma
con can nhiéu ndm nd luc.

Bén canh do, nhan thirc cia cong déng
vé tim quan trong ctia di san kién trac cling
dong Va1 trd quan trong trong viéc quyet
dinh s6 phan cia cac cong trinh nay. O mot
s0 noi, syr thiéu hiéu biét vé gi tri van hoa,
lich str ctia kién tric hién dai dan dén viée
thiéu sur ting ho trong cong tac bao ton. Tuy
nhién, vin ¢6 nhimng vi du cho thay khi cong
ddng tham gia tich cyc, nhimg cong trinh
tuong chimg nhu bi lang quén c6 thé duoc
ctru van. Tai Birmingham (Vuong qudc
Anh), nhém Brutiful da khéi dong phong
trao bao vé cac cong trinh kién triic theo
phong cach Brutalist, gitip nhiéu cong trinh
quan trong tranh khoi nguy co bi pha bo.

Thay vi xem kién trac hién dai nhu
nhimg cong trinh d 1i thoi, viée bao ton ¢o
thé mo ra mot huéng di méi, noi truyén
théng va hién dai hoa  quyén, tao ra ban sic
d6 thi doc d4o. Thuc té, nhiéu thanh phd trén
thé gidi dd nhan ra gia tri cta viéc bao ton
di san kién trac va tim cach tich hop ching
vao khong gian d6 thi duong dai. Mot vi du
tiéu biéu 1a du an “Con dudng Ngoc trai” &
Muharraq, Bahrain. Dy 4n nay da két hop
viée bao ton 17 cong trinh lich str voi thiét
ké d6 thi duong dai, tao ra mot tuyéh duong
van hoa dai 3,2km két ndi quang truong
cong cdng, cac phong trung bay va khong
gian trién 1dm. Khong chi gitp bao ton di
san, dy 4n con thuc day du lich, tao khong
gian sinh hoat cho cong dong va khuyén
khich phat tnen kinh té dia phuong.

Pé bao ton di san kién triic hién dai mot
cach hiéu qua, can c6 sy phdi hop giita nhidu
bén, tir chinh phi, chuyén gia, to chirc bao ton
dén cong dong dia phuong, Mot so giai phap
quan trong bao gdm chinh sach, ho trg tai
chinh, gido dyc va nang cao nhan thic cong
déng vaumg dung cong nghé. Quan trong hon
hét, cac co quan chirc nang can xay dung
khung phap 1y 15 rang dé bao vé di san kién
triic. Viéce xac dinh cac khu vyc co gia tri lich
str va thanh 1ap cac khu béo ton co thé gitp
ngan chan nguy co pha huy khong can thiét.
Du vy, viéc bao ton khong thé chi dua vao
ngan sach nha nudc. Su két hop giita khu vue
cong va tu, théng qua cac quy bao ton,
chuong trinh tai trg hodc mo hinh hop tac
cong - tur, ¢ thé gitip giam ap luc tai chinh va
bao dam viéc duy tri cong trinh trong dai han.

Cong tc bao ton ciing s& hidu qua hon
néu co sy tham gia ciia nguoi dan. Cac
chuong trinh trién 1am, héi théo, su kién vin
héa c6 thé gitip nang cao nhan thirc va khuyén
khich cong dong tham gia vao viée bao vé di
san. Dé)ng thoi, cong ngh¢ hién dai c6 thé hd
tro viée bao ton di san theo nhiéu cach. Viée
s6 hoa, md phong 3D, quan 1y dit liéu gitip
theo ddi tinh trang cta cac cong trinh, ho tro
cong tac trang tu va bao tri. Ngoai ra, st dung
vat liéu xay dung bén viing o thé gitip giam
chi phi bao ton va kéo dai tudi tho cong trinh.
Cac chuyén gia va kién tric su dong vai tro
quan trong trong viéc tim ra phuong phép bao
ton phu hop voi timg dia phuong.

C6 thé thiy, di san kién trac hién dai
khong chi 1a nhiing cong trinh vat chat, ma
con 14 biéu tuong cta tu duy ddi méi va sing
tao qua timg thoi ky. Bao ton nhiing cong
trinh nay khong cé nghia 1a tri hoan sy phat
trién, ma 13 tao ra mot su can béng gilra qua
khir va tuong lai. Thay vi dé nhimg di san nay
bi lang quén hoac thay thé hoan toan, viéc tim
kiém céc giai phap bao ton linh hoat va sang
tao co thé gitip cac do thi phét trién bén viing
hon. Khi céc thanh phd ngiy cang mé rong,
viéc giit lai nhiing gié tri kién tric dic trung
khong chi gitip tao nén ban sic riéng ma con
26p phan xay dung mot moi truong do thi hai
hoa va gidu tinh nhan vin hon. PO TRANG
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Tam tu tu'hang cdy muom co thu
Ben Voi Phuc

“Mbi “Cay di san” déu rdt ddc biét, déu dé lai nhiing dn tugng
khé quén. Toi xin ké ra mot s6 cay. Pdu tién la cdy samu ddu khodng
han 1.000 tudi, cao trén 70m, ducng kinh than 5,5m 6 thugng nguon
Khe Bu thudc Viion Qudc gia Pi Mdt, xa Chau Khé, huyén Con
Cuéng, tinh Nghé An. Dady la cdy cao I6n nhdt da dugc cong nhan
“Cay di san”. Cay c6 tudi doi I6n nhdt la 2 cdy tau vang, tdu bac 6 xa
Trung Viiong thanh phé Viét Tri. Theo phd hé, tudi cdy la trén 2.200
ndm. Cdy gao hon 700 ndm do con gdi diic Vua Trdn Thanh Tong
tén la Quynh Tran Cong Chiia trong tai dén M6, la noi tdp két clia
cdc thanh nién trong xa Ngii Phiic, huyén Kién Thuy, TP Hdi Phong
lén ducng bdo vé T6 quic. Cay me di san cao 24m, duidng kinh than
1,2m, tan la che phii hon 600m2 & Bdo tang Quang Trung ctia tinh
Binh Dinh do than phu ctia ba anh em Nguyén Nhac, Nguyén Hugé
va Nguyén Lt la 6ng H6 Phi Phiic trong cdch day hon 200 ndam.
Nhiing cdy bang di sdn hang tram nam tudi 6 Cén Ddo, Ba Ria -
Viing Tau noi dé quoc, thuic dan bién né thanh ‘dia nguc tran gian”
giam giit ti nhan. Nhitng cdy bang dy da cung cdp chdt xanh, gép
phdn ctiu song nhiéu chién si cdch mang ciia ta bi ti ddy tai ddy. Ddc
biét, 5 “Cay di san” thudc 3 loai phong ba, mu u va bang vuéng d cdc
ddo trén qudn dao Trudng Sa luén la niém tu hao ciia VACNE” -
TS. Nguyén Ngoc Sinh - Chii tich VACNE - nguidi c6 sdng kién dé
xudng viéc to chiic, diéu tra phat hién va tham dinh dé vinh danh
“Cay di san Viét Nam” trd 15i phong vin thdng 4/2021.

® Nhiing cdy bang di sén hang tram ném tuéi & Cén Bdo, Ba Ria - Viing Tau.
(Nguén: VACNE)

15 NAM“CAY DI SAN VIET NAM”:

GHI CHEP -

PHONG SU

https://baophapluat.vn

Ngay 18/3 vira qua, tai Ha NGoi, Hoi Bao vé Thién nhién va
Méi trudng Viét Nam (VACNE) t6 chiic Lé ky niém 15 nam
phat ddéng sang kién Bao ton cay di san Viét Nam
(18/3/2010 - 18/3/2025). Tii 9 cdy mudém c6 thu dau tién
dugc cong nhan tai dén Voi Phuc (Ha Ndi) nam 2010, dén
nay ca nudc c6 hon 8.000 cay thudc 145 loai thuc vat dugc
cdng nhan la “Cay di san”. Viéc bao tén cdy di san khéng
chi don thuan la bao vé nhiing cay ¢6 thu ma con gép
phan vao cac muc tiéu I6n hon nhu bao vé méi truéng,
ung phé bién déi khi hau va phat trién bén viing.

Tiur hang “Cay di san Viét Nam”
dAu tién...

M¢ dau cho sy kién “Cay di san Viét
Nam”, vao dip Pai 1é ky niém 1.000 nam
Thang Long - Ha Noi, ngay 5/10/2010, 9
cay mudm cb thu gan 1.000 tudi & dén Voi
Phyc (Thuy Khué, Ha No6i) da duogc
VACNE cong nhan, vinh danh.

Pén Voi Phuc - Thuy Khué dugc dung tir
thoi Ly tho Linh Lang dai vuong. Tuong
truyén hoang ttr Linh Lang 13 con Vua Ly Thai
Tong. Nam 1077, trong cudc khang chién
chéng Téng, ngi chi huy mot dao thiy quan
danh vao cum phong thu cua tuéng Quach
Quy nha Téng trén song Nhu Nguyét, tiéu diét
nhiéu quan dich bugc ching phai rat lui.
Nhung dang tiéc 14 trong tran chién quyét liét,
vi hoang tir anh diing ciing hy sinh. Tiéc
thuong nguoi anh hung, Vua Ly Thanh Tong
da sic phong cho Linh Lang 14 Linh Lang Pai
vuong thuong ding than. Dong thoi truyén
cho cac lang xdm noi Linh Lang da ¢, da dong
quan hoic di qua déu phai 14p dén thd ngai, ca
thay ¢6 269 lang. Thuy Chuong la noi sinh ra
Piic thanh Linh Lang, nén ngay khi 6ng mét,
Nhén dan di xay dung dén tho dé tuong nhd.

Hién trang riing Viét Nam cho thdy, tinh dén ngay 31/12/2023, Viét
Nam c6 tong dién tich che phii riing la 42%, tuong 1ting vdi 16 triéu ha,
trong do, riing tu nhién chiém khodng 70,8%, con lai la riing trong. Tai rdt
nhiéu dia phuong, dién tich ring tu nhién dang bi suy gidm manh. Nhiéu
khu riing la riing nghéo kiét. Trong boi cdnh bién d6i khi hdu ngay cang
nghiém trong, viéc giam phdt thdi khi nha kinh va huiéng ti muc tiéu phdt
thdi rong bang "0" (Net Zero) da tré thanh wu tién hang ddu ciia nhiéu
qudc gia, trong dé c6 Viét Nam. Trong sO cdc gidi phdp dugc dé xudt, trong
riing va phuc hoi riing dugc xem la chién lugc quan trong nhd khd ndng
hdp thu carbon hi¢u qud. Phong trao bdo ton “Cdy di sdn” gop phdn vao
cdc muc tiéu nhu bdo vé moi trudng, ving pho bién doi khi hdu.

Trong dén, c6 9 cdy mudém duoc luu
truyen trong sau khi xay den. Theo nhiing
ngudi cao tudi song gan dén, mdi khi xay
dung dinh, den hoac chua, bao gio ngudi
Xua cling trong cac cay nhu da, bo dé va
mudm. Tai dén Voi Phyc - Thuy Khué, sau
khi xay dung dén, cac cu chon trong cay
mudm, vi d6 1a loai cay dé song, cho bong
méat va phtt hop voi chit dat tai day. Hang
mudém ¢ d&n Voi Phuc - Thuy Khué 1a
nhitng cay dugc VACNE cong nhén 1a “Cay
di san Viét Nam” dau tién cua Ha Noi. Nam
2010, dé gbp phan ton vinh, bao vé 9 cay
mudm dén Voi Phyc - Thuy Khué, Hoi Bao
v¢ Thién nhién va Méi truong Viét Nam da
tai tro va gitip d& Ban Quan 1y dén xuat ban
td roi gidi thidu 9 cay mudm cta dén.

Tir 9 cdy mudm cd thu dau tién duge
cong nhan tai dén Voi Phuc- Thuy Khué nam
2010, dén nay sau 15 nam hanh trinh “Cay
di san Viét Nam”, ca nudc co6 hon 8.000 cay
thudc 145 loai thyc vat dugc cong nhan 1a
“Cay di san”. “Cay di san Viét Nam” da co
mit & nhiéu tinh, thanh Viét Nam. “Cay di
san Viét Nam” da c6 mat & day nui cao nhét
nudc ta 1a Hoang Lién Son, nim cach cot

mdc bién gidi s6 651 chua day 10m & Ha
Quang, Cao Bang va & nhiéu hon dao nhur:
Hon Déu, Hai Phong; Cti lao Cham, Quang
Nam; Ly Son, Quang Ngéi; Con Pao, Ba Ria
- Viing Tau; cac ddo Son Ca, Song Tu Tay,
Nam Yét va Sinh Tén thudc quan déo
Truong Sa... Piéu nay cho thdy sy huong
ung rong rai ctia cac dia phuong trén ca nudc,
g6p phan bao vé da dang sinh hoc va bao ton
nhiing gia tri sinh thai quy bau.

...Dén viéc dirng dé cay phai chiu
nhirng “gia nhw”

Sau khi 9 cdy mudm dén Voi Phuc -
Thuy Khué duoc vinh danh, mét ndm sau
bat dau phét hién co cay la khong phét trién
twoi tot nhu trude, dén nam 2014, 8 ciy
mudm bj bénh déu khong ctru chira duoc,
nén hién chi con duy nhét 1 cay con song.
Cung véi sy “radi” cua 8 cdy mudm, sau do
nhiéu “Cay di san” cling 1am vao tinh trang
“kéu ctru” vi sau khi dugc phong danh hiéu,
vi dy nhu cy gao gan 400 nam tudi o xa
Van Hoa huyén Nong Cdng, Thanh Hoa
duoc cong nhan 14 “Cay di san” khién nguoi
dan dia phuong rat tir hao vi day duoc coi 14
biéu tuong van héa lang. Tuy nhién, khi
dugc VACNE cap Bang cong nhan L “Cay di
san” vao cudi ndm 2012, cay fealy bat dau co
hién tuong vang 1a, bong vo rdi chét dan.
Nguoi dan va chinh quyén dia phuong da
tim nhiéu c4ch ctru ciy nhung khong thanh.
Theo nguoi dan dia phuong thi nguyén nhan
cy chét co thé 1a khi dao dét 1am tudng rao
bao quanh gdc, ngudi ta di chit qua sau vao
phan r&. Ngoai ra, khi chuan bj d6n Bang
cong nhan “Cay di san”, cay da dugc bon
nhiéu phan nén c6 thé bi “bdi thuc”, thdi ré
ma chét. Vao nam 2017, chia sé vé nguyén

nhan dan dén céi chét cua 5 trong s6 9 cay
mudm dén Voi Phyuc, GS.TSKH Ding Huy
Huynh - Pho Chu tich VACNE nhan dinh
ngoai viéc bi sdu bénh xam hai cling nhu
nhimg bién d6i vé khi hau, hay tudi tho ciia
cdy, viée xdy dung, tu bd dén Voi Phuc trude
do cung lam anh huong it nhiu “stic khoe”
clia cac “cy mudm”. ..

Thuc t nay da dit ra van dé 1a can xay
dung quy dinh cu thé dé bao ton “Cay di san
Viét Nam”. Ké tir khi sy kién “Cay di san
Viét Nam” bét dau vao nim 2010 dén nay
vi€c bao v¢, cham soc cay di san van do cac
chu cdy, chinh quyén dia phuong, cong dong
dan cu noi ¢6 cay dam nhan. Tiy dicu kién
thue t&, mdi dia phuong, don vi ¢6 cach bao
ton, bao vé “Cay di san” riéng, mang tinh ty
phat, “manh ai nay lam”. Trong khi do, cac
“Cay di san” déu gia cdi, viéc cham soc can
c6 ky thudt va kinh phi 16n nhung nguon luc
cta mot s dia phuong con han ché. .

Vian dé bao vé “Cay di san” nhur the nao
d3 mot 1an nita dugc dé cap tdi tai ky niém
15 nam phat dong sang kién Béo ton “Cay di
san Viét Nam” (18/3/2010 - 18/3/2025) do
VACNE t6 chiic ngay 18/3 t6i day. Theo
GS.TSKH bang Huy Huynh su thanh cong
cta phong trao khong thé tach roi tinh than
tu nguyén va trach nhiém cao clia cong déng,
boi chinh Nhan dan 13 nhing ngudi truc tiép
bao v¢ va cham soc “Cay di san” tai dia
phu:ong minh. Dong quan diém, Tién si
Nguyén Ngoc Sinh, Chu tich VACNE khang
dinh, phong trao bao ton “Cay di san” khong
chi don thuan 1a bao vé nhiing cay c6 thy ma
con gop phan vao cac muc tidu 16n hon nhur
bao vé mdi truong, tmg pho bién dbi khi hau
va phét trién bén vimg. Viét Nam 1a mot
trong nhitng quéc gia chiu dnh hudng 16n ciia
bién ddi khi hau, viéc bao vé h¢ sinh théi
nhién, trong d6 c6 cdy c6 thu 1a giai phap
quan trong, “Cay di san’” khong chi mang gia
tri van hoa ma con dong vai tro quan trong
trong viéc diéu hoa khi hau, bao vé dit va tao
khoéng gian song xanh cho cong dong.

Trong bdi canh d6 thi hoa va cong
nghiép hoa nhanh chéng, nguy co mét di
nhitng cdy c6 thu ngay cang 16n. Vi vay,
ngoai viéc cong nhan “Cay di san”, cac dia
phuong can ¢6 ké hoach dai han dé bao vé
va cham soc nhitng cay nay.

Tai su kién, mot trong nhiing giai phap
quan trong dugc d& xuét 1a ning cao nhan
thirc ngudi dan vé gié tri cia cdy co thu.
Theo céac chuyén gia, khong chi 1a mot
danh hiéu, “Cay di san” can dugc hiéu
dung vé vai tro sinh thai, lich st va van
hoa, tir do, tao su gén Kkét gifta con nguoi
va thién nhién, thic déy hanh dong bao vé.
Bén canh d0, su cén thiét cua viéce td chire
16p tap huan cho cong dong vé cach bao vé
cy lau nam, gitp ngudi dan c6 thém kién
thirc khoa hoc trong cham soc, chita bénh
cho cay. Mot sO dia phuong tién phong
trién khai cac bién phap bao t6n nhu s6 hoa
dir ligu “Cay di san”, nghién ctru khoa hoc
vé kéo dai tudi tho cay cd thy, hay thanh
1ap quy bao vé cay di san dé hd tro cong
tac cham soc va bao ton. Nhiéu chuyén gia
danh gia cao su két hop bao ton cdy co thu
v6i phat trién du lich sinh thai. Pai dién
mét sd tinh nhu: Cao B::ing, Bic Giang,
Pht Tho cho biét, viéc dua cac “Cay di
san” vao tuyén du lich sinh thai khong chi
giup quang ba gia tri van hoa, lich sir ma
con tao ngudn thu dé duy tri cong tac bao
t6n mot cach bén vimg.

Thiét nghi, tir thuc té va nhimg dé xuét
trén, Bo Nong nghiép va Moi truong dat can
xem xet, can nhéc van de cdcanco quy dinh
cu thé vé viéc bao ton “Cay di san” hay
khong dé tir d6 cong dong dan cu, chinh
quyén ¢ hanh lang phap 1y dé xac dinh &
trach nhiém va xay dung giai phap huy
dong nguon luc higu qua dé phat huy gia tri
“Cay di san”... HONG MINH
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Hoi tho méi U nhing

Khi 16i séng xanh lén
ngoi cling la lic nghé
thuat tai ché ngay cang
hién dién ré nét trong
d&i séng van héa. Tu
nhiing tac pham don 1¢,
nghé thuat tai ché da
dan tré thanh mét xu
hudng c6 stic lan téa
manh mé, khéng chi ton
vinh vé dep sa’ng taoma
con “théi hén” vao
nhitng vat liéu citi bi lang
quén, mang dén cho
chiing mét hoi thé méi
dayy ngh|a.

® Xudng Tdi Sinh - céng trinh déc ddo & Héi An. (Anh: Nguyén Quéc Dan)

Thong di¢p tir “Ky nguyen nhua”

Nhitng ngay cudi tuén, phd Quang
Trung (Hoan Kiém, Ha Noi) tré nén
nhon nhip hon thuong 1¢ khi c6 hang dai
ngudi xép hang trude Trung tam Giao
luu Van hoa Nhat Ban - dia diém dién ra
trién 13m nghé thuat “Ky nguyén nhya”
cuia nghé si Nhat Ban ndi tiéng qudc té
Fuji Hiroshi. Trién 1dm 13 noi trung bay
cac tac pham lap ghép khung long va
dong vat ¢y mau sic, duoc ché tac ti mi
tir hang chuc nghin mén 6 choi nhya
véi du kich thude, kiéu dang. Trong do,
¢6 nhiéu mén d6 choi quen thudc nhu
céc nhan vat hoat hinh ndi tiéng ctua Nhat
Ban, bao gém Doraemon, Pikachu,
Hello Kitty...

Piém dac biét cua trién 1am nam &
vat liéu, tit ca déu 1a dd choi nhua bi virt
bo duoc thu thap tir khiap Nhat Ban.
Dudi ban tay tai hoa va tri tuéng tuong
bay bong cuia nghé si, nhitng moén do
choi bang nhua bi lang quén bdng dugc
tai sinh thém vong doi mai tr¢ thanh céac
tac phérn nghé thuat ddc ddo. Chinh vi
véy, “Ky nguyén nhya” khong chi don
thuan 1a mot trién 1am nghé thuat, ma
con gui gdm thong diép manh mé Ve
thuc trang rac thai nhua trén toan cau.
Qua do, kéu goi cong ddng nang cao
nhan thtrc va hanh dong thiét thuc trong
viéc bao v€ moi trudong, dac biét la giam
thiéu réc thai nhua.

N6i vé& ngudn cam hing, nghé si Fuji
Hiroshi - nguoi dugc biét dén voi cach
su dung day sang tao cac vat liéu tai ché
cho biét, trong qua trinh thue hién dy an
“Kaekko Bazar” - mot nén tang trao doi
dd choi, 6ng da thu thap hon 50.000
mon d6 choi nhya tir tré em. Nhan thay

NGHE THUAT TAI CHE:

o -

@ Trién Idm “Cham mét nét hoa” lan téa y nghia sir dung vat liéu tdi ché trong héi hoa. (Anh: VOV1)

su gia tang manh m¢ cua rac thai nhya
va tac dong tiéu cuc cua nod dén moi
truong. Ngudi nghé si véi mong mudn
ning cao nhan thirc cong dong di bat
dau hanh trinh bién nhimg mén d6 bo
di thanh tic phim nghé thuat, truyén tai
thong diép vé bao vé mdi trudng va
trach nhiém tiéu dung.

Theo nghé si Fuji Hiroshi, “Ky
nguyén nhya” chinh 12 méi lién hé manh
me gitra nhya, chét liéu phé bién dé san
xuét dd choi véi nhién liéu hoa thach co
ngudn gdc tir sy sdng thoi tién sir, bao
gom ca khiing long. Thong qua mdi lién
h¢ dac biét, ong khuyén khich nguoi xem
suy ngam v€ vai tro cua nhya trong cudc
song va tac dong cua ching d6i voi hanh
tinh. “Luong rac thai khong 16 ma chung
ta tao ra van ludn ton tai, chi la khuét
khoi tam mat. Qua tac pham ciia minh,
t61 mudn khién van dé “vé hinh” nay tre
nén to 16n dén mirc khong thé phét 10, dé
nguoi xem phai dimng lai va suy ngam”,
Fuji Hiroshi chia sé.

Véi trai nghiém thi gidc 4n tuong
cling théng diép y nghia, trién 1dm thu hat
dong d4o cong chung, nhét 1a cac ban tré
dén tham quan va trai nghiém. H.Giang
(24 tudi, Ha Noi) di quay lai trién 1am lan
thir hai v6i mong mudn chiém ngudng
cac tac pham mot cach ti mi. “O lan dau
tién dén véi trién 1am, t6i choang ngop
trude su sang tao cua nguoi nghé si. T
nhirng moén d6 choi nhwa tudng chimg
nhu v6 dung lai ¢6 thé tr¢ thanh nhiing
tac pham ngh¢ thuat day song dong. Den
lan thir hai, t61 quay lai v61 mong mubn
nhin ngam k¥ hon timg chi tiét va cam
nhan 15 hon thong diép tac gia mubn
truyén tai”, H.Giang chia sé.
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® Trién Idm nghé thudt “Ky nguyén nhua”. (Anh: PV)

Khéng chi Giang, nhiéu ban tré ciing
dén v6i trién 13m vira dé thudng thirc nghé
thuat, vira dé tim hiéu vé tac dong cua rac
thai nhyua d6i v6i moi truong. Pac biét, vi
14 trién 1am vé db choi nén bén canh ngudi
16m, trién 1dm con cd sy xuit hién cia
nhiéu ban nhé duoc bd me dan dén tham
quan. Py ciing chinh 1a y 6 duoc nghé
si Fuji Hiroshi cai cim trong du 4n 1an nay,
theo 6ng: “Tré em c6 thé chua nhén thirc
day du vé tac dong tiéu cuc ciia nhya doi
V01 moi truong, nhung t6i hy vong qua
trién 1am nay, cac em s€ hiéu 1 hon vé vén
dé 6 nhiém va hinh thanh ¥ thic bao vé
moi trudng ngay tir som”.

Trién 1dm nghé thuat “Ky nguyén
nhya” chinh 14 16i nhic nhé manh mé
vé léi séng bén vitng. Bang cach tiép
can gan giii, giau tinh nghé thuat, thong
diép tir cac tac pham ctia nghé si Fuji
Hiroshi da “cham” dén cong dong,
khuyén khich moi ngudi thay d6i thoi
quen tiéu dung dé giam thiéu rac thai
nhya va cung nhau hanh dong vi mot
moi truong xanh, sach, bén viing.

Khing dinh dong chay nghé thuit
tai ché

Trudc trién 1dm nghé thuat “Ky
nguyén nhya”, cong chiing Viét Nam da
nhiéu 1an dugc chiém ngudng nhiing tac
pham nghé thuat tai ché duéi nhiéu hinh
thirc thé hién da dang, doc ddo. Pon cir
nhu cong trinh Xudng Tai sinh cua hoa
sT Nguyén Qudc Dan, noi duoc danh gia
la mot trong nhiing cong trinh sadng tao
doc dao & Hoi An. Goi la Xuong Tai
Sinh béi day la cong trinh duogc xay
dung hoan toan tir ton phé liéu véi thiét
ké dic biét 4n tuong.

Moi chi tiét, tir canh cong dén tai
xach, ban ghé, dén léng, tuong nghé
thuat,... déu dugc tai sinh tir nhiing vét
dung bo di nhu thung phuy, thau nhém,
mannequin, chai lg, ludi cii... Khong
chi don thuan mang dén mot dién mao
moi cho rac thai, noi day con khac hoa
nhiing cau chuyén vé su sébng, moi
truong, van hoa, truyen tai thong diép
manh mé& vé tai ché va 16i song bén
vitng. Ciing chinh vi thiét ké dic biét
nay ma Xuong Tai Sinh tro thanh diém
dén ciia nhiéu du khach trong va ngoai
nudc, nhitng nguoi yéu nghé thuat va
quan tam dén moi trudng.

Chua hét, nghé thuat tai ché con xuit
hién trong ca am nhac, cach day 3 tuén,
chuong trinh ngh¢ thuat “Hoa va Rac”
d3 lam lay dong trai tim cua nhiéu khan
gia yéu ngh¢ thuat va moi truong khi khi
lay chu dé vé tinh hinh méi truong cua
trai dat dang bi 6 nhiém niang né. Pém
nhac khéo 1éo nhin guri nhiéu thong diép
¥ nghia dén cong chung thong qua céac
chuong: Tinh qué huong, Rai va nhit,
Moi truong mudn sic, Hoa va rac. Tung
chuong trong dém nhac gay an tugng
vGi sy gop mat nhing ca khuce noi tiéng
ctia nhac si Tran Tién, ¢d nhac si Trinh
Coéng Son, Van Cao, Pham Duy nhu
Mua xuan dau tién, Tinh hoai thuong,
Séc mau, Nhirng ngay yéu diu tan theo,
Tinh ta 1a thac d6... Pang chi y, nhiing
dao cu sir dung trong chuong trinh déu
dugc lam tir phé lidu, tao nén diém nhan
sang tao va truyén tai manh mé thong
diép cta chuong trinh.

“Hoa va Rac” khong chi la chuong
trinh ngh¢ thuat, mat khac con 1a 101 kéu
goi chung vi mdt moi truong séng xanh,
sach va bén vimng cho cong dong trong
va ngoai nudc. Trude do, “Hoa va Rac”
da duoc trinh dién thanh cong tai hoi
truong Trinh Cong Son cua Pai hoc Van
Lang v6i hon 2.000 khan gia vao ngay
10/10/2024 va tai Nha hat Song Huong,
Hué trong hai dém 14 - 15/12/2024.

Con véi hoi hoa, vao thang 4/2024,
trién 1am tranh “Cham mot nét hoa” da
duogc t6 chirc v6i sy quy tu ctia hon 30
hoa si tir khip ca nude, ciing chung khat
vong bao v€ moi truong thong qua nghé
thuat. Trién 1dam hoi hoa ton vinh su
sang tao, cling nhu lan téa thong diép
vé y nghia cua viéc st dung vat lidu tai
ché trong hoi hoa. Thay vi toan vé&
thong thuong, cac hoa si da tan dung vai
vun dé tao nén nhing tac phim day mau
sdc, gop phan giam thiéu rac thai tur
nganh cong nghi¢p dét may.

Trién 1dm “Cham mot nét hoa” gidi
thiéu 30 buc hoa doc d4o, mdi buc déu
la mot goc nhin da chiéu vé ngh¢ thuat
va méi truong, duoc thé hién ti mi trén
khung canvas ghép tur vai vun. Khong
chi mang gié tri thim my, cac birc tranh
con phan anh ca tinh ngh¢ thudt riéng
biét ctia thé hé hoa si tré Gen Z, tao nén
mot khong gian trién 1am day sang tao
va y nghia.

C6 thé thay, voi su da dang trong hinh
thirc biéu dat, tir hoi hoa, diéu khéc, kién
trac dén 4m nhac, mdi loai hinh déu
mang den cho cong chung nhitng goc
nhin sau sac hon vé mdi lién hé gilta nghé
thuat va moi truong. Céc tac pham khong
dimg lai ¢ gia tri thim my ma con goi mo
nhitng suy ngdm vé trach nhiém cua con
ngudi dbi voi thién nhién, thuc ddy y
thire bao vé moi truong thong qua 16i
song bén vitng. Qua do, dong chdy nghé
thuat tai ché dan khang dinh vi the nhu
mot xu hudng sang tao mang tam voc
toan ciu, phan 4nh xu hudng phat trién
bén viing trong ngh¢ thuat duong dai.

CHI TRANG
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SAC MAU CUOC SONG
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idi ma suc hut cua nhing
fruc

biéu tuong kién

La diém dén khong thé bé 16 trong hanh trinh kham

pha Viét Nam, Tha d6 Ha Néi hap dan du khach

trong va ngoai nuéc béi nhitng gia tri van héa - lich
st quy bau, cdnh quan tho méng, nén am thuc dac
sac va dac biét la nhitng c6ng trinh kién triic mang

tinh biéu tuong.

® Klen tric Nha hdt Lén Ha Néi mang dam phong cdch chau Au ddu thé ky 20. (Anh: ST)

Quy di san kién tric gia tri
S¢ hitu quy di san kién truc
mang gia tri ca vé lich sir 1an
tinh than, Ha Noi luén 1a diém
dén khong thé bo 1& cua du
khach trong va ngoai nuge. Qua
that, trén mdi con duong, moi
goc phd cua Ha Noi déu luu giir
nhitng cong trinh kién trac biéu
tuong, noi nét c6 kinh hoa
quyén cung hoi tho hién dai, tao
nén mot vé dep rat riéng cua
manh dat - ngan nam van hién.
No6i vé biéu tuong kién truc,
khong thé khong nhic dén
Thap Ruia H6 Guom - noi duoc
coi la “trai tim” ctia Thu d6. Du
chi 1a mot ngon thap nho nim
trén go dao giita long Hb
Guom nhung Thap Rua mang
trong minh gia tri lich sur sau
sac, 1a dau tich truong ton theo
thoi gian ma khong mot dia
danh ndao c6 thé thay thé.
Ngudi ta van thuong vi HO
Guom nhu mét ling hoa tuoi
gitra long Ha Noi va trong ling
hoa 4y, Thap Rua chinh 13 doa
hoa ruc r& nhat, giy an tuong
sau dam trong long du khach.
Thap Rua so hitu vé dep ruc
r0, doc dao nho su giao thoa
giita hai phong cach kién tric.
Hai ting du6i mang dau 4n kién
truc Gothic Phap véi hang ctra
cubn dic trung, trong khi phan
mai lai gitr nguyén nét kién trac
Viét Nam véi nhitng duong
cong mém mai, hai hoa. Bén
canh 16i kién trac an tuong,
Thap Rua con dugc ton thém vé
¢6 kinh va linh thiéng khi nim
gitta khong gian hai hoa voi
nhitng cong trinh kién tric ndi
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bat khac nhu dén Ngoc Son, ciu
Thé Huc, DPai Nghién, Thap
Bit... Tt ca cing nhau tao nén
mot quan thé di san mang ddm
dau 4n van hoa va lich su.

C6 thé noi, Thap Rua khong
don thuan 1a mot cong trinh
kién tric, ma con 1a biéu tuong
tinh than cta ngudi dan Ha Noi
n6i riéng va dat nuéc Viét Nam
no6i chung. Pac biét, véi nhitng
du khach 1an dau dat chan dén
Thu d6, néu c6 dip ghé tham Ho6
Guom s€ khong khoi ngd ngang
trude vé dep cua Thap Rua. Tuy
vao timg goc nhin va thoi diém
trong ngay, Thap Rua lai mang
dén nhimg cam nhan khac nhau.
Khi thi sung sting, ki€u hanh
giita 1ong ho, khi lai binh yén,
tinh ling dén la thuong.

Bén canh Thap Rua, Cot co
Ha Noi (hay con goi 1a Ky dai)
cling 1a mot cong trinh van hoa
kién trac tiéu biéu, mang dau an
lich str vugt thoi gian. Pugc xay
dung khoang dau thé ky XIX
thudc Nién hi¢u Vua Gia Long,
trai qua hon 200 nam, toi nay,
Cot co Ha Noi trén duong Dién
Bién Phu la ching tich ghi lai
nhitng ddu 4n oanh liét cua
Thing Long - Ha Noi, 1a biéu
tugng thiéng liéng, biéu trung
cho y chi doc lap, tu chu cua
dan toc Viét Nam.

Cot co Ha Noi c6 két cau
dang thap viing chic véi ba
phan chinh: chan dé, than cot va
vong lau. Phan chan dé c6 3
tang cao dan tir dudi 1én va ciing
nhé dan tir dudi 1én. Phan than
cOt ¢ cac hoa van trang tri va
lam 15 thong hoi, 1iy anh sang

cho than cot. Phan vong lau co
8 cira s6 nhin ra 4 phuong 8
hudng thanh ph6 Ha Noi. Véi
céu trac dic biét va vi tri chién
luoc, trong thoi ky khang chién
chéng Phap va chong My, Cot
cO Ha Noi tung dugc st dung
nhu mot dai quan sat, dong vai
tro quan trong trong viéc theo
ddi dién bién ndi va ngoai
thanh. Pay 1a ly do Cot co Ha
Noi 1a mot trong s6 it cong trinh
kién triic con nguyén ven khi
may mén khong bi pha huy boi
chinh quyén thyc dan Phap va
bom dan chién tranh.

Mot diém dén khac khong
thé bo qua ddi véi nhimng du
khach muén kham phé vin hoa
kién tric ctia Thu d6 chinh la
Nha hat Lén Ha Noi. Toa lac tai
Quang truong Cach mang Thang
Tam, hudng ra phd Trang Tién -
khu vuc sim uat bac nhat thanh
phd, Nha hat Lon Ha Noi ¢6
tong dién tich khoang 2.600 mét
vuong. Cong trinh duoc khoi
cong xay dung vao nam 1901 va
hoan thanh vao 1911. Dugc thiét
ké boi cac kién triic su nguoi
Phap, Nha hat Lon Ha Noi lay
cam hung tor Nha hat Opera
Paris nhung c6 quy m6 nho hon.

V& tong thé, cach bd tri mat
bang ctia Nha hat Lén Ha Noi
mang dam phong cach chau Au
dau thé ky 20. Piém nhan dic
trung la hinh dang phong lon
theo kiéu mong ngua, 16i vao
sanh rong, cau thang chinh bé
thé va hé théng khong gian
phuc vu san khéu dugce t6 chuc
chat ché. Tt ca tao nén mot
cong trinh kién trac sang trong,

® Thdp Rua - diém dén thu huit du khdch trong va ngodi nuéc. (Anh: PV)

hai hoa, vira mang hoi thd
phuong Tay, vira hoa quyén voi
khong gian van hoa Ha Noi.

Trai qua hon mot thé ky,
Nha hat Lén 1a niém ty hao cua
nguoi dan Ha Noi va la dia
diém thu hiit dong dao du khach
trong va ngoai nudc. Day cling
la mot trong nhimng dia diém
biéu dién quan trong bic nhat &
Ha No¢i, dugc nhitng ngudi lam
nghé thudt coi nhu thanh duong
danh cho nghé thuét ¢ dién.
Vi cac nghé si, duoc biéu dién
tai Nha hat Lén 1a mot diéu dic
biét trong su nghiép sin khau.

Ngoai nhing cong trinh kién
triic tidu biéu ké trén, Ha Noi
con so hiru nhiéu cong trinh
mang dam du 4n lich st, nhu
Chua Mot Cot, Lang Chu tich
H6 Chi Minh, Hoang thanh
Thing Long, Cau Long Bién...
Pay déu la nhing cong trinh
kién trac lau doi, gin lién véi
dong chay lich str cuia Thu do.
Diu thoi gian c6 dbi thay, nhing
biéu tuong kién trac nay van
sung sling gitta long Ha Noi,
lang 1& chung kién bao thing
tram nhu mot minh ching séng
dong cho vé dep truong ton cua
ménh d4t ngan nam vén hién.
Thu hut du khach
nho nét riéng von c6

Mdi day, Cuc Du lich Quéc
gia Viét Nam dd cong bd két
qua danh gia muc do tin nhiém
ctia du khach qudc té khi dén
Viét Nam. Theo d6, Ha Noi
vinh dy xép thir hai trong s6 10
dia phuong thu hat khach quéc
té nhiéu nhat ca nudc. Khong

chi nam trong top diém dén
hang dau, du lich Ha Nbi con
d6n nhan tin vui khi dugc vinh
danh tai ba hang myc quan trong
trong giai thuéng Traveler’s
Choice Awards Best of the Best
Destinations 2025. Cu thé, Thu
d6 Ha Noi xép th 2 trong Top
25 Piém dén vin hoa hang dau
thé gi6i, dung thir 7 trong Top
25 Piém dén hang dau thé gisi
va dac bict gop mat ¢ vi tri tha
14 trong Top 25 Piém dén duoc
yéu thich nhit moi thoi dai,
nhan dip ky niém 25 nam thanh
lap Tripadvisor.

Vuot qua nhidu dé cir xut
sdc, Ha Noi tiép tuc khéng dinh
vi thé ctia minh trén ban do du
lich trong nudc va qubc té.
Nhimng vi tri dan dau cung cac
giai thuong danh gia khong chi
ghi ddu su phat trién khong
ngtrng cua nganh du lich Thu do6
ma con phan anh stc hut kho
cudng cua manh dat ngan nim
van hién. Giai ma du an dic
biét ay phai ching chinh 1a boi
nét riéng von c6 ctia Ha Noi.

Khac v6i nhitng thanh ph
hién dai khac trén thé gioi, vé
dep ciia Ha Noi o thé ky 21 1a
vé dep dan xen gilra hi¢n dai va
¢b kinh. Sudt bao nam ké tir khi
Ha Noi vuon minh doi mdi,
dién mao Thu do da c6 nhiéu
thay ddi 1o rét. Dao mot vong
quanh thanh phd, dé dang cam
nhén dugc hoi tho hién dai dang
lan tda manh me véi nhiing toa
cao ¢ vuon cao, nhitng dai 10
rong 16n va nhiing cay cau moi
tién ra ngoai 6, md ra mot Ha
Noi nang dong va phat trién.
The nhung, gitta nhip song héi
ha a ay, Ha No6i van gitr nguyén
ven déu 4n lich st hién hiru qua
nhirng cong trinh kién trac biéu
tuong c6 nién dai hang tram,
tham chi hang nghin nam.

Minh chimg rd nét nhat, Ha
Noi dwoc ménh danh a2 mot
thanh phd ¢6 s¢ hiru hé thong di
san do thi phong phu trai rong
khip. Dic biét, gitra long Thu
d6, van con d6 nhing cong trinh
kién trac mang dam déu én thoi
gian nhu biét thy ¢d, nha ¢d, khu
phd Phap... Nhiéu cong trinh
tieu biéu van duoc bao tdn
nguyén ven, tr¢ thanh niém tu
hao va 1a diém nhén dic bit
trong birc tranh kién tric Ha Noi.

Co l& chinh sy giao thoa
giita ¢l va moi, giita truyén
théng va hién dai da tao nén
mot Ha Noi rat riéng, vira uy
nghi, trAm madc, vura tré trung,
s0i dong. Pay cling 1a nét doc
d4o niu chan du khach, khién
ho mong mudn mdt 1an duge
ghé tham, kham pha va cam
nhén tron ven vé dep cua noi
day. Trong tuong lai, néu biét
tan dung va khai thac hop 1y,
nhitng biéu tuong kién tric cua
Ha Noi hoan toan c6 thé tré
thanh diém nhén sang tao, gbp
phan nang cao sic hap dan du
lich va thuc day sy phat trién
kinh té ctia Thit do.
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Trong dong chay cta
xa héi hién dai, nhiéu
ban tré dang miét
mai gép phan lan téa
gia tri van héa Viét
Nam ra thé giéi. Day
chinh la minh ching
cho thay thé hé tré
Viét Nam dang tung
buéc khang dinh vai
tro cia minh la thé hé
tiép theo trong hanh
trinh bao tén va
quang ba gia tri van
héa dan toc.

Cung khoac lén trang phuc
truyén thong Viét Nam

Moéi day, loat video ghi lai
khoanh khéc 4n tuong tai concert
“Anh trai vugt ngan chong gai”
da dugc chia sé rAm rd trén mang
xa hoi, thu hit hang triéu luot
xem. Trong video, hang ngan ban
tré khoac 1én minh trang phuc
truyén thong Viét Nam, xép hang
quanh khan dai, hoa nhip theo
giai diéu quen thudc cua ca khic
“Mot vong Viét Nam”. Bén dudi
san khau, khan gia déng loat hoa
ca, tay gio cao nhitng anh dén
flash lép lanh, tao nén mdt khung
canh rue 13, xtc dong va tran dy
niém ty hao dan toc.

Puoc biét, hinh anh 4n twong
nay xuat phat tir 161 kéu goi cia
Ban T6 chirc chuong trinh “Anh
trai vuot ngan chong gai” nhim
xac lap ky luc Guinness thé gidi
v6i danh hiéu “Sy kién c6 sb
lugng nguoi tham gia mac trang
phuc truyén théng Viét Nam
dong nhat”. Loi kéu goi da thu
hat hang ngan nguoi hdm mJ,
cung nhau khoac 1én minh nhiing
bd trang phuc truyén théng va
hoi tu tai concert “Anh trai vurgt
ngan chong gai” vao ngay 22/3
vira qua. Két qua, chuong trinh
dugc xac 1ap ky luc thé gisi
Guinness vé& “Su kién co sb
lwong nguodi tham gia mac trang
phuc truyén théng Viét Nam
dong nhat” véi 5.000 khan gia
mic 4o dai, 4o ngil than truyén
thong, 4o tir than, trang phuc cac
dan toc Viét Nam. ..

SONG DEP

Thé hé tré i hao

® Dém dong dién Viét phuc tai su kién “Téc xanh vat do”. (Anh: Hong Phong)

O dué6i phan binh luan cua
video, nhiéu ban tré bay té su
thich thd trude khoanh khéc 4n
tuong nay. Khong chi khen ngoi
quy mo hoanh trang cua sy kién
nhiéu ban tré con bay t6 niém ty
hao va cam on chuong trinh vi
dugce gop mat trong ky luc thé
gi6i Guinness. Pac biét, khong
it binh ludn tir ban bé qudc té
bay té sy ngudng mo trude vé
dep cua trang phuc truyén thong
Viét Nam ciing nhu tinh than
doan két cua hang nghm nguoi
tham gia. Nhiéu khan gia qubc
té nhan xét, hiém co concert nao
vua s061 dong, hoanh trang lai
vira mang dam chat vin hoa dan
toc dén vay. Pong thoi bay to
mong mudn mot ngdy nao do
duoc tin mit ching kién va trai
nghiém nhiing su kién giau ban
sac nhu thé nay tai Viét Nam.

Cung voi su kién xac 1ap ky
luc thé giéi Guinness, trong
khuon khd concert “Anh trai
vuot ngan chong gai” con co
cac hoat dong nhu: Diéu hanh
tai hién vé dep trang phuc
truyén thong Bach Hoa BO
Hanh - Khu trién 1dm trang
phuc truyén thong; Ddng bao
Viét phuc - Khu tranh trién 1am
va check-in voi backdrop 54
trang phuc dan toc va Giao luu
cung Pai st Ao dai - Anh tai
Tang Phuc. DPay déu 1a nhiing
hoat dong dugc Ban T6 chue
chuan bi nham lan toa vé dep
van hoa Viét Nam, khoi ddy tinh
than ty hao dan toc va tdng

cudng su gin két cong dong
thong qua nhung b trang phuc
truyén thong giau ban sic.
Dang chu y, cling trong ngay
22/3, &ém dong dién Viét phuc
v6i chii dé Xuoi dong huyén
thoai dé dién ra trong khuon kho
su kién “Toc xanh vat ao”.
Hang nghin ban tr¢ trong nhirng
trang phuc truyén thong da
dang, dai dién cho nhiéu thoi ky
lich str, da cung nhau hoa minh
vao di¢u nhay flashmob trén
nén ca khiuc “Mot vong Viét
Nam”. Nhitng bd trang phuc
dong dién 1ong 1ay khong chi
mang gia tri thAm my ma con
phan anh tinh than dan toc qua
timg tricu dai lich sir Viét Nam
nhu thoi Lé, Ly, Tran, Nguyén.
Ngay khi nhirng ta 40 truyén
thong tung bay theo diéu nhac
da phan nao cho thdy niém ty
hao van hoa va tinh yéu dan toc.
“Toc xanh vat a0” la mot phﬁn
cua L& hoi Thanh nién TP HCM
- Youth Fest 2025, su kién thu hut
dong ddo nhiing nguoi yéu lich
str, nghé thuat va du khach quéc
té. Bén canh nhitng b trang phuc
ruc 10, khong gian nghé thuat
duoc dau tu cong phu véi 4m
huong hao hing tir dan hoa tau
nhac cu dan toc, hoa quyén cung
nhimng tiét muyc ca mia dac sac.
Sau 5 nam t6 chirc, “Tédc xanh vat
40” da tré thanh mot hoat dong
vian hoa thudng nién, 1a dip dé
nhitng ngudi yéu mén lich sir tu
hao khoac 1én minh bd Viét phuc
mang dam diu 4n thoi gian. Dong
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thoi, day ciing 1a khong gian két
n6i, glao luu giita nhitng tim hon
chung niém dam mé vai di san va
ban sic Viét Nam.

La nguoi thuong xuyén mac
cd phuc, Viét phuc trong cac su
kién cling nhu dua ching vao
tac pham dién anh, dao dién
Victor Vi1 da ¢6 mat tai su kién
“Téc xanh vat ao” va khong
ngan ngai chia sé niém dam mé
ctia minh. “Co phuc Viét Nam
vo cung dep va da dang. Toi
luén mong mudn ton vinh nét
dep nay qua nhiing bo phim cua
minh. Hom nay, dugc khoac 1én
minh nhimg bd trang phuc
truyén thong, t6i cam thay vo
cung tu hao. That tuyét voi khi
c6 mot ngay dic biét nhu thé
nay dé cung nhau tén vinh vé
dep cua co phyc Viét Nam”, dao
dién Victor Vii bay to.

Co thé thay, viéc xac lap ky
luc thé gioi Guinness vé “Su
kién 6 s6 lugng nguoi tham gia
mac trang phuc tmyen thong
Viét Nam dong nhat” ciing nhu
su thanh cong cua sy kién “Toc
xanh vat 40”, mot lan nita danh
d4u nd luc nhiét huyét cua thé
h¢ tré trong viéc gilt gin va lan
tda van hoa truyén thong Viét
Nam. Nhiing hoat dong y nghia
nay khong chi ton vinh vé dep
ctia trang phuc truyén thong ma
con khéng dinh strc manh cua
cong dong trong viéc bao ton va
phat huy nhiing gia tri van hoa
lau doi. Chua ké, hinh anh hang
ngan nguoi khoac 1én minh

trang phuc truyén thong Viét
Nam d3 tao nén mot ddu 4n sau
sic, gop phan lan toa vin hoa
Viét Nam ra thé gii.

Str ménh cua nhirng

“canh chim”

R& rang, hai san khau cua
“Téc xanh vat 40” hay concert
“Anh trai vugt ngan chong gai”
khong nhimg 1a noi toa sang cua
nhimg b¢ trang phuc truyén thong
1ong Iy, ma con an chura trong do
mot thong diép sau sac hon, d6 1a
1o khéng dinh manh mé& rﬁng thé
hé tré¢ Viét Nam khong chi ké
thira di san ma con chii dong viét
tiép cau chuyén vian hoa theo
cach riéng ctia minh.

Vi loi thé tudi tré, tu duy
sang tao va cach tiép cdn mai
mé, gidi tré ngay cang chung
minh r?mg van héa truyén thong
khong hé cli ky hay lac hau.
Nguoc lai, khi duoc két hop
cung hoi tho hién dai, nhimg gia
trj vin hoa lau doi c6 thé tiép
tuc lan tda manh mé. Du trong
am nhac, thoi trang, dién anh,
hoi hoa hay doi song thuong
nhat, vin hoa dan toc van dugc
thé hé tré thé hién theo nhitng
cach doc dao va day cam hing.

GS.TS Lé Hong Ly - Chu tich
Hoi Van nghé dan gian Viét Nam
timg chia s¢ véi truyén thong,
nhimg nadm gﬁn day, chat lidu dan
gian, truyen thong duogc cac ban
tre yéu meén, tim hiéu va phat
trién theo linh vuc cua ban than.
Dién hinh nhu trong linh vyc 4m
nhac, cac nhac sy, ca sy tré da tim
ra cach dé khai thac vin hoa dan
gian cua dan tdc dua vao cac tac
phdm cta minh. Diéu d6 ciing
dem dén cho giéi tré nhiing
hudng di mdi mé song cling gop
mot phan khong nho trong vide
gin git va phat huy van hoa
truyén thong ctia dan toc.

Dic biét, déi v6i hanh trinh
quang ba vin hoa Viét Nam ra thé
gidi, cac chuyén gia nhan dinh,
bén canh nhimg san phdm hiru
hinh, chinh mdi ban tré Viét Nam
lai 1a mot dai sir van hoa séng
dong. Ho mang trong minh tinh
than Viét, hé gia tri Viét, cting c4
tinh doc dédo khong thé hoa 1an
v6i bt ky nén van hoa nao khac.
Nudc ta ¢6 quyén ty hao khi s
hitu mot thé hé tré déy sang tao,
nhimg ngudi khong nging doi
méi tu duy, thoi lan gio tuoi moéi
vao nhitng di san vin hoa truyén
thdng, 1am cho ching tré nén
gan gili, hip dan hon trong bdi
canh hién dai. Khong ngoa khi
vi ho nhu nhiing “canh chim”
mang theo thong diép tich cuc
vé van hoa Viét Nam, vuon xa
dén ban bé qudc té.

D¢ lan toa nhing gié tri van
hoa quy bau cua Viét Nam, c6 1€
d4t nude ta can nhiéu, nhidu hon
nlta nhitng “canh chim” mang
trong minh tinh than xung kich,
sang tao va 1ong nhiét huyét dé
dwa di san cha 6ng dén gan hon
v6i cong chung trong nude va
ban bé qudc té. Tir nhimg dong
g6p du nho bé hay to lon, véi tai
nang ctia minh, mdi “canh chim”
déu ¢6 thé trd thanh mét cau néi,
g6p phan 1am rang danh vin hoa
Viét Nam trén ban do thé gioi.

TUE ANH
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Pé cha me kh6ng én hén vi da
“tang” con “moén qua buén”

C6 mét thuc té dang buén la
hon 80% tré em mac phai cac
bénh di truyén dugc sinh ra
béi bé me c6 thé trang khoe
manh binh thuong, khéng co
tién st bénh. Vi thé, trong rat
nhiéu viéc can chuan bi cho
cudc séng hon nhan, kiém tra
suic khée néi chung, xét
nghiém gen tién hén nhan
nairiéng la vo cung quan
trong. Béi day la budc dé
chuan bi day du kién thiic cho
tuong lai lau dai, khée manh,
hanh phtc ciia mét gia dinh.

® Trong viéc kiém tra siic khée tién hén nhan thi
xét nghiém gen tién hén nhdn la vé ciing quan trong.
(Nguén: LC)

“Toi tw trach vi mwoi nam trudce
da khong 1am xét nghiém tién hon nhan
trwéc khi quyét dinh két hon”

“T6i héi han khi khong kham tién hon
nhan” - mot ngudi phy nit da mo dau 14 thu
tim sy dAm nude mét cia minh nhu vay.
“T6i viét thu nay trong tdm trang hoang
loan. Mudi ndm trude, toi két hon ¢ do tudi
29, con chdng vira 30. Cude séng ban dau
cta hai vo chong kha ém dém, hanh phuc.
Nam niam trude, chdng t6i phat bénh man
tinh. Ban dau, nhiing triéu chimg rat mo ho,
anh bao bi té tay va yéu nira ngudi. Quéa
trinh tim va chita bénh ton rat nhiéu nude
mit va tai ctia. Tat ca tién bac tich cop bay
sach. T6i thdm chi con phai thé chip cin
chung cu dé vay no ngan hang. Hién tai,
chdng t6i da mat hoan toan sirc lao dong.
Anh 4y tr& thanh ngudi tan tat, di lai phai
ding gy va moi ctr dong déu rat chdm
chap... Toi doc duoc két qua xét nghiém
gene cta chong. Cin bénh do mot gene bi
dot bién. Gene nay 1a gene troi va kha ning
di truyén cho con 1a 50%. Tbi bat khoc vi
hoang loan va thuong con. Con gai t6i xinh
xan la thé, vui vé, hoat bét 1a thé ma sao lai
phai mang cai gene dot bién kinh khung
nay. Téi tu trach vi mudi nam trude da
khong 1am xét nghiém tién hon nhéan trude
khi quyét dinh gan b6 cudc doi véi anh. Toi
tu hdi licu sau nay con gai c6 oan trach vi
t6i da mang bé dén cudc sdng nay khién bé
phai d6i mat voi can bénh kinh khing d6
trong tuong lai khong. Trai tim t6i nhu bi ai
bop nghen va khong ngtrng khoc...”.

Tai Viét Nam, mdi nim c6 khoang 8.000
tré so sinh chao doi bi bénh tan mau bam
sinh (Thalassemia) va hang ngan trudng
hop bi bénh 1y di truyén du cha me hoan
toan khoe manh. Do 1a do nguoi truong
thanh c¢6 thé mang bénh di truyen ma khong
hé hay biét. Vi véy, trong rét nhidu viéc can
chuén bi cho cudc song hon nhan, kiém tra
stic khoe vo cung quan trong.
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® Hién nay, co6 nhleu phuong phap désang loc Thalassemia. (Anh minh hoa - Nguén: TTPYHN)

Nguyén nhan khién nhiéu ngudi tré chuia “mdan ma” v6i kham siic khée tién hon nhan
dugc cho la xudt phat tii nhiéu rao cdn. Ddu tién, thdch thiic dén tir chinh nhdn thiic cia
cdc ban tré. Nhiéu cdp doi hién van coi nhe, tam ly e dé, ngai ngiing; hodic khong c6 su dong
nhdt tu tuéng giiia nam va nii. Khong it nam gi6i cho rang déi tdc nghi ngo, coi thudng,
xtic pham minh nén méi dé nghi di khdm. Hodc nit gidi mudn di khdm nhung lai so ban
bé va ngudi than di nghi. Mot s6 trudng hgp bi phdt hién ra bénh tdt, ho s¢ tinh yéu ciia
nguidi kia khong dii manh dé cd thé viigt qua cii séc, nguy co tan vé hon nhan.

Hién nay, Ludt Hoén nhan va Gia dinh hién hanh chua lugt héa vin dé khdm siic
khée tién hon nhan. Do dé6, dé dat muc tiéu 90% cap doi dugc tu vin, khdm siic khde
trudc khi két hon vao ndm 2030, cdc chuyén gia nhdn manh nganh dan s6 cdn quyét
liét nhiéu gidi phdp. Bén canh tuyén truyén, van dong ngudi dan, xdy dung va hoan
thién cdc quy dinh vé chuyén mon, Cuc Dan s6, B§ Y té cdn mé rong mang luii cung
cdp dich vu tu vdn, khdm siic khée trudc khi két hon t6i cong dong, ting cudng nghién
ctiu khoa hoc, iing dung ky thudt méi trong trong tdm sodt, chdn dodn, diéu tri mot s6
bénh dé bd sung danh muc bénh tdm sodt trudc khi két hon.

Kham strc khoe trude khi két hon khong
chi gitip cac cap doi trang bi nhiéu kién
thire bo ich, chuan bi tim 1y cho cudc séng
sau ndy, ma con gitip tranh nghi ngd 1an
nhau, tranh lay nhiém cac bénh qua duong
tinh duc. Bén canh do, viéc nay con giap
phat hién sém, dicu tri kip thoi cac bénh
tiém an, gdy anh huong dén doi song cling
nhur strc khoe cta céc cip vo chong. Ngoai
ra, viéc kham strc khoe ién hén nhan giup
tranh céc bénh ly, di tat bam sinh cho con
cai sau nady nhu bénh mu mau, bénh tan
mau bam sinh Thalassemia, hdi ching
Down, bénh mau kho dong di truyén, hoi
chimg Turner, hoi chimg Edward...

Tuy hién nay mét s6 bénh vién tai hai
thanh phd 16n Ha Noi va TP HCM thong
tin s6 nguoi dén kham tién hoén nhan
tang theo cdc nam, nhung con sd nay kha
xa 50 v6i ky vong ciia nganh Y té 1a “ty
1¢ nam, nit thanh nién duoc tu van, kham
strc khoe trude khi két hon dat 90% vao
nam 2030”. Hay noi cach khac, sb cip
nam nit kham strc khoe trude khi két hon
tai hai thanh phé 16n TP HCM va Ha Noi
ting dan ting nim, song van con rat
khiém tén do tam 1y e dé cua gi6i tré.
Pirng dé hanh _phuc cung “tan”

Trong viéc kiém tra ste khoe tién hon
nhan thi xét nghiém gen tién hon nhan 1a
v0 cung quan trong, viéc gidi trinh tu gen
ctia cac cip doi co thé giup giai thich

nguyén nhan cua mot sd bénh sin co,
lién quan tdi ste khoe noi chung va stic
khoe sinh san noi riéng.

Trao d6i véi phong vién vé van dé nay,
Giam dinh vién phap y Hoang Thi Thu Ha
cong tac tai Phong Giam dinh ADN, Trung
tam Phap y Ha Ndi cho biét, trude kia, viée
giai trinh tu gen di truyén trude khi két hon
it dugc biét téi ¢ nudc ta. Nhung hién nay,
cong ngh¢ hién dai da mang dén giai phap
nay dé gitip cac cap vo chong tuong lai nhin
bén ngoai binh thuong, khée manh co thé
biét minh c6 mang gen bénh thé an hay
khéng. Néu co, s& chon cach phong ngira,
tranh dugc nguy co sinh con mic bénh. Cac
xét nghiém s€ phan tich nhimg gen gay
bénh, danh gia, tam soat nguy co cho cac
bénh di truyén.

“Bénh di truyén 1a nhom bénh do cac
rbi loan di truyén trong gen gy ra, co thé
anh huong dén chirc niang sinh hoc, co thé
va stic khoe ctia ngudi mac. Trong s6 hang
tram bénh di truyén da duoc xac dinh, bénh
tan mau bam sinh (Thalassemia) 1a mot
trong nhimg bénh phd bién nhit, anh hudng
dén hang triéu nguoi trén thé gisi. Hau qua
ctia bénh c6 thé rat nghiém trong, truong
hop Thalassemia thé ning co thé gy chét
tu khi chua dugc sinh ra, véi nhiing tré
duoc sinh ra thi bénh gay ra tinh trang thiéu
mau, co thé xanh xao, mét moi, chAm phat
trién thé chét va trf tué. Bénh nhan c6 thé

TRUNG TAM PHAP Y HA NOI PHOI HOP THUC HIEN

bi gan lach to, bién dang xuong, suy tim va
tinh trang nghiém trong hon khi bi nhiém
tring, c6 thé dan dén tir vong.

Riéng vé bénh tan mau bam sinh, theo
Béo cao ctia Vién huyét hoc - Truyén méau
Trung wong, ¢ Viét Nam udce tinh ¢6 khoang
13 triéu ngudi mang gen bénh va mdi ndm
¢6 hon 8.000 tré sinh ra bi bénh nay. Viéc
dicu trj gdm truyén mau va thai st sudt doi,
gay ganh ning 16n vé chi phi va anh hudng
nghiém trong dén chét lugng cude song.
Tuy nhién, dang mung 1a bénh Thalassemia
hoan toan c6 thé phong tranh néu ching ta
nhan thirc dugc nguy co mang gen va chu
dong thuce hién sang loc di truyén trudc hon
nhan hoac trudc khi mang thai. Viéc sang
loc gitip xac dinh nhiing cap doi nguy co
cao dé tir 46 dua ra quyét dinh phu hop.
Hay noi cach khéc, néu cac cip vo chong
twong lai chi dong tir nhan thirc dén hanh
dong vi suc khoe, thi trong tuong lai, hanh
phuc gia dinh s€ khong bi “tan” cung can
bénh tan mau bam sinh”, theo Giam dinh
vién phap y Hoang Thi Thu Ha.

Ciing theo Giam dinh vién phap y
Hoang Thi Thu Ha, nhitng nhom di tuong
nén thyc hién sang loc Thalassemia bao
gom: cac cip doi chuan bi két hon, gitp
xac dinh nguy co trude khi quyét dinh sinh
con, tir d6 ¢6 ké hoach pht hop nham tranh
sinh con méc bénh; phu nit mang thai, dac
biét quan trong trong ba thang dau dé c6
thé lya chon phuong an xtr 1y kip thoi;
nhiing nguoi c6 nguoi than trong gia dinh
c6 nguoi bi Thalassemia, nham xac dinh
nguy co di truyén trong gia dinh; cac dan
toc c6 tan suit mang gen cao nhu ngudi
Tay Nguyén, Mong, Thai... va mot sb dan
toc khac & ving nui phia Bic.

Hién nay, c6 nhiéu phuong phap dé
sang loc Thalassemia, trong d6 phuong
phép truyén thong bao gom cong thirc mau
toan phan (CBC) va dién di hemoglobin dé
phét hién nhimg bat thuong trong hdng cau
va hemoglobin. Tuy nhién, phuong phap
ndy ¢6 nhuoc diém 1a khé phan biét nguoi
mang gen véi ngudi méc bénh va dé bo sot
cac dot bién hiém. Phuong phap thir hai 1
PCR giup phat hién cac dot bién phd
bién trong gen HbA va HbB, _tuy nhién,
phuong phap nay khong thé xac dinh
dugc cac dot bién hiém hodc méi. Hién
dai nhét hién nay la cong nghé¢ NGS
(Next-Generation Sequencing) mang lai
nhiéu loi thé vuot troi nhu: nhanh chong,
d6 chinh xac cao, sang loc toan dién, co
thé phat hién dugc ca dot bién pho bién
1an c4c dot bién hiém hodc moi.

“Sau khi c6 két qua sang loc, ngudi
mang gen can duoc tu van chuyén siu cua
béc si di truyén dé c6 giai phap thich hop
tily vao timg truong hop. Cu thé, néu ca hai
vo chong déu khong mang gen bénh, hoan
toan co thé yén tam sinh con khoe manh.
Néu mét trong hai nguoi mang gen bénh,
kha nang sinh con méc bénh rét thap, nhung
van nén tham khao y kién chuyén gia dé co
ké hoach sinh san an toan. Néu ca hai déu
mang gen bénh, nguy co sinh con mang gen
thé an 1a 50%, con méc bénh nang lén dén
25%. Khi d, cac cap doi co thé Ira chon:
thu tinh trong ong nghiém (IVF) két hop
chén doén di truyén trude lam t6 (PGT-M)
dé chon phoi khong mang gen bénh;
chan doan trude sinh (xét nghiém thai
nhi) dé xac dinh tinh trang cua thai nhi
va c¢6 hudng xir Iy pht hop. C6 thé khang
dinh viéc sang loc bang phuong phap
hién dai nhu NGS 1a mot bude tién quan
trong gitip phat hién va phong tranh bénh
Thalassemia. Nho d6, cac gia dinh c6 thé
chu dong bao vé suc khoe ctia thé hé tuong
lai, giam bdt ganh nang bénh tat va nang
cao chét lugng cude séng”, Giam dinh vién
phép y Hoang Thi Thu Ha nhén manh.
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Vé6i nhiéu ngudi nudc ngoai da tirng mét lan
dat chan dén Ha Néi, an tuong vé nhiing con
phé va cac céng trinh kién tric cia khu phé
Phap la mét trong nhiing diéu &m ap ma ho

mang theo khi rai xa.

Pho Phap - noi ghi diu nét thanh lich
va lich sir ctia Ha Noi

T& The Jakartapost ting c6 bai viét
gidi thiéu 7 thanh phé danh cho nguoi
ham mo kién trac do Conde Nast Traveler
bién soan, trong do c6 TP Ha Noi voi
nhirng kién trac mang phong cach Phap,
duoc xay dung tir thé ky 19 nhu Nha
tho 16n St. Joseph, Phu Chu tich va Nha
hat Lon Ha Noi.

Tap chi du lich Matador Network giéi
thiéu “Thu d6 Ha Noi ndi tiéng véi pho cb
nhon nhip, phd Phép quyén rii, am thuc
duong phd duge ¢6 tén trén ban do Bourdain
va nhiéu dia danh tom tit lich sir phong
pht cua thanh phé, tir kién trac hang thé
ky dén cac bao tang hién dai”. Trong khi
do, trang National Geographic Traveller
(UK) miéu ta Ha N§i “véi nhiing khu chg
dém néo nhi¢t, nhimg cong trinh ton gido
lich str, quay bar cocktail sang trong va nén

rai nghiém da

® M6t cong trinh klen tric Phdp 6Ha No: o hang rao thdng. (Anh: vietnamdrive)

THAM QUAN KHU PHO PHAP:

1. dang nho chg HalNoi

]

am thyc phat trién, Thu d6 quyén rii cua
Viét Nam 1a sy két hop hoan hao giita
truyén thong va hién dai”.

Trang National Geographic Traveller
¢6 bai viét cia mot du khach miéu ta “Khu
phd Phap Ha Noi toat 1én vé tinh té, khong
giéng nhu phd ¢d, noi thoi gian duong nhu
tr6i nhanh v6i nhirg hoat dong s6i dong.
O khu phé Phap Ha Noi 1a cac khach san
sang trong, dai st quan, phong trung bay
nghé thuat va quan ca phé nam doc cac con
phé, trong khi cac dia danh lich su van
dimg d6 nhu 10 nhic nhd vé mot giai doan
lich st dang nho cta Viét Nam.

Khu ph6 Phap tai Ha Noi khong chi
1a mot tap hop cac toa nha c6; ma con 1a
minh ching cho lich sir nhiéu 16p, sy
giao thoa vin hoa va nét quyén rii truong
ton ctia Ha Noi. Cho du ban 1a nguoi dam
mé lich sir, ngudi yéu thich kién trac hay
du khach mudn tim kiém trai nghiém tinh

THE GIOI NOI VE VIET NAM
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® Khéng gian thu thdi & nhiing géc phé cé cdc céng trinh xdy dung
tirthoi Phdp tai Ha Néi. (Anh: Rebecca Ann Hughes (EuroNews))

té hon vé Ha Noi, khu vuc nay s€ mang
dén cho ban cai nhin thoang qua v& qué
khtr thudc dia cua Viét Nam va su Chuyén
minh hién dai cta thanh phd”.

Céc trang chuyén vé du lich trong va
ngoai nudc déu co chung miéu ta vé Khu
phd Phap “la noi nghi ngoi thanh lich -
noi nhitng con phé rop bong cay, nhirng
dia danh 16n va mot chit tinh té ctia chau
Au tao nén bau khong khi kho quén - noi
ma qué khtr va hién tai ciia Ha Noi tdn
tai trong sy hoa hop hoan hao”.

Nhimng can biét thy trong khu phd gay
an tuong v6i nhimg birc tuong mau vang
va nhimg canh ctra mau xanh 1 cy. Kién
tric nhat quan theo phong cach cd dién tao
nén mdt khu phuc hop do thi dac biét.
Ngodi ra, nhimg hang rao thap xép doc theo
via he tré thanh diém nhan dé nhan biét ciia
khu phé nay. “Mic du khu phd nay duge
xdy dung theo kién triic Phap, nhung hé

thong twong va méi cia céc toa nha da dugc
diéu chinh vé d6 day va khong gian mai dé
phtt hop véi diéu kién thoi tiét nong am &
Viét Nam vao khoang thé ky 20. Su thay
d6i nay bao dam kha ning chng mua va
cach nhiét cho khong gian sdng bén trong”,
mot du khach Ha Lan nhan xét.

Nhin thay nét quyén rii cia Ha Noi
tir khu ph6 Phap

Qua cam nghi ctia du khach sau mdi lan
dit chan dén Ha Noi ludn danh cho cho khu
phd Phap tai Ha Noi mot tinh cam dac biét
vi n6 mang dén sy pha trén quyén rii gitta
vé hung vi cua thoi ky thudc dia, nhitng con
phd yén tinh va cac diém tham quan vin
hoa doc ddo va quyén ri. “Di san kién triic
cta thoi ky thude dia Phap dura t6i dén mot
thoi dai khéc khi di dao qua nhimg con phd
nay”, 1a cdm nghi ctia khong it du khach khi
dén khu phd Phéap ciia Ha Noi.

Bay t6 cam xuc v6i bai viét “Dao quanh
khu phd Phap quyén rii ctia Ha Noi” trén
trang chuyén vé du lich wanderlustplusone,
Fede (nguoi Italy) khang dinh: “Ha Noi rat
quyén il ¢6 thé thay tir kién tric ciia cac toa
nha trong khu phd Phap”, Clazz, ngudi
Scotland ¢6 mdt trang web chuyén chia sé
nhitng kinh nghiém du lich, ciing rat
“ngudng md Ha Noi, ddc biét 1a khu phd
Phép”. Con mdt du khach tr Nhat Ban lai
nhan thay nét quyén rii cia Ha Noi tir khu
phd ¢6 va khang dinh “s& dén 14n nita trong
hanh trinh trai nghiém cuia minh”.

Gi6i thiéu vé nhimg diém dén hap din
cho khach du lich, trang EuroNews goi
khu phé Phap ciia Ha Noi 1a “mét ¢ dao
thu gian gitra Thu d6 nao nhiét”: “Khu
phé Phap mang dén mot khong gian yén
tinh, mot o¢ dao thu gidn gitra Thu d6 ndo
nhiét, trong khi chi cach khu phé c6 s6i
dong, dong diic, mot doan di bo ngin.
Pay ciing 1a minh chimg vé nhimg anh
huong ciia kién trac Phap, hoa quyén voi
van hoa Ha Noi dé trd thanh nét doc dao
cho kién tric va khong gian ciia thu d6
quyén ril & ving Pong Nam A nay”.

Theo trang asiamystika, khu phd Phéap
tai Ha N¢i, voi kién tric thude dia thanh
lich, nhitng dai 16 rop bong ciy va bau
khong khi tinh t&, mang dén trai nghiém
doc dao va quyén rii, mot thé giéi tach biét
khoi nang lwong nhon nhip cua phé co.
Pay 1a noi ban c6 thé quay nguoc thoi
gian, chiém ngudng nhiing tda nha 16n,
thuong thirc am thyc hao hang, ghé tham
cac cira hang thoi trang cao cip va dam
minh vao ngh¢ thuat. Tir Nha hat Lon Ha
N6i mang tinh biéu twong dén bo hd Hoan
Kiém yén tinh, khu phd Phap tai Ha Noi
mang dén cai nhin thoang qua vé mot khia
canh khéc ctia Ha Noi, vira mang tinh lich
str, vira tinh t&, an chira nhiéu kho bau ch
duoc kham pha & moi ngéc ngach.

“Danh tron mot ngay ¢ ca phd Phap va
pho ¢ Ha Noi s& thay 10 hon hai phong cach
klen triic va nhip sdng, giup cam nhan séu
sic su giao thoa giita nét cd kinh truyén
thong va vé dep hién dai pha tron voi phong
cach chau Au. Tat ca mang dén mot trai
nghiém doc dao va dang nhd cho Ha Noi”,
bai viét trén trang vietnamdrive nhéln manh,

HUY ANH (Té6ng hop)
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